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Stary Sącz, 13–14 września 2025 r. – bli-
sko 40 tysięcy odwiedzających, ponad 
270 wystawców, dziesiątki wydarzeń 
edukacyjnych, degustacji, konkursów 
i pokazów – tak w liczbach prezentuje 
się XXXIII edycja Agropromocji, najważ-
niejszej wystawy rolniczej w Małopol-
sce. Ale za tymi liczbami stoi coś więcej: 
ogromna siła wspólnoty rolników, sa-
morządowców i mieszkańców regionu, 
których połączyła troska 
o rozwój obszarów wiej-
skich, promocję tradycji 
i wykorzystanie nowo-
czesnych technologii 
w rolnictwie.
	 Organizatorem wy-
darzenia był Małopol-
ski Oś�rodek Doradztwa Rolniczego z s. 
w Karniowicach, a wś�ró� d wspó� łorga-
nizatoró� w znaleź� li się: Instytut Zoo-
techniki – Pań� stwowy Instytut Badaw-
czy w Balicach, Starostwo Powiatowe 

w Nowym Sączu, Uniwersytet Rolniczy 
im. Hugona Kołłątaja w Krakowie, oraz 
Gmina Stary Sącz.
	 Patronat honorowy nad Agropromo-
cją 2025 sprawowali: Wicemarszałek 
Sejmu Piotr Zgorzelski, Minister Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi Stefan Krajewski, 
Wojewoda Małopolski Krzysztof Jan 
Klęczar oraz Marszałek Wojewó� dztwa 
Małopolskiego Łukasz Smó� łka.

	 Partnerem Agropromocji 2025 było 
Wojewó� dztwo Małopolskie. 
	 Pa r t ner a m i or g a n i z ac y jny m i 
Agropromocji 2025 byli: Kasa Rolnicze-
go Ubezpieczenia Społecznego, Agencja 

Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnic-
twa, Krajowy Oś�rodek Wsparcia Rol-
nictwa, Małopolska Hodowla Roś� lin, 
Małopolska Izba Rolnicza, Kombinat 
Rolny Kietrz Sp. z o.o. Stadnina Koni 

„Huculskich” w Regietowie Krajowa Gru-
pa Spoż�ywcza. 
	 Sponsorem Agropromocji 2025 była 
Ekogwarancja.

Uroczyste otwarcie – 
Agropromocja łączy 
pokolenia
Oficjalne otwarcie wy-
stawy odbyło się w so-
botę, 13 wrześ�nia, na 
scenie głó� wnej w ma-
lowniczej scenerii Die-

cezjalnego Centrum Pielgrzymowania 
im. Jana Pawła II w Starym Sączu. Inau-
guracji dokonał Dyrektor MODR, Bro-
nisław Dutka, któ� ry z dumą przywitał 
zaproszonych goś� ci oraz podkreś� lił 

XXXIII Agropromocja 2025 XXXIII Agropromocja 2025 
– ś�więto rolnictwa, nauki– ś�więto rolnictwa, nauki
 i lokalnych tradycji i lokalnych tradycji

WYDARZENIA
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Bronisław Dutka – Dyrektor MODR prof. dr hab. Sylwester Tabor – Rektor Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie

Zaproszeni goście

dr inż. Tomasz Jacek – Dyrektor Instytutu Zootechniki PIB Tadeusz Zaremba – Starosta Powiatu Nowosądeckiego

Jacek Lelek – Burmistrz Starego Sącza ks. Paweł Broński – Dyrektor Diecezjalnego Centrum Pielgrzymowania
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znaczenie wydarzenia dla całego re-
gionu. – Agropromocja to nie tylko 
wystawa – to spotkanie ludzi, któ� rzy 
tworzą przyszłoś� ć�  polskiego rolnic-
twa – mó� wił.
W wydarzeniu udział wzięli m.in.:
•	 dr inż. Tomasz Jacek – Dyrektor Insty-

tutu Zootechniki PIB,
•	 prof. dr hab. Sylwester Tabor – Rektor 

Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie,
•	 Tadeusz Zaremba – Starosta Powiatu 

Nowosądeckiego,
•	 Jacek Lelek – Burmistrz Starego Sącza,
•	 ks. Paweł Broński – Dyrektor Diece-

zjalnego Centrum Pielgrzymowania,
•	 a także parlamentarzyści, przedstawi-

ciele KRUS, MHR, ARiMR, KOWR, La-
só� w Pań� stwowych, CDR, Urzędu Sta-
tystycznego oraz liczni samorządowcy, 
naukowcy i działacze społeczni.

	 Nie zabrakło takż�e listó�w gratulacyj-
nych, któ� re odczytali zastępcy Dyrekto-
ra MODR. Pani Urszula Ropa przeczytała 
list od Sekretarza Stanu w Ministerstwie 
Infrastruktury, Stanisława Bukowca, na-
tomiast Pan Wiesław Grochal – list od 
Posła na Sejm RP, Ireneusza Rasia.

Atrakcje dla wszystkich – od ekspertów 
po najmłodszych
Program tegorocznej Agropromocji 
był niezwykle bogaty i zró� ż�nicowany. 
Skierowany zaró� wno do profesjonali-
stó� w z branż�y rolniczej, jak i do rodzin 
z dzieć�mi, oferował szereg aktywnoś�ci:

Konkursy z prestiżem i tradycją:
W czasie trwania wystawy ogłoszo-
no wyniki wojewó� dzkich etapó� w 

konkursó� w rolniczych:
•	 AgroLiga – dla najlepszych rolników 

i firm sektora rolno-spoż�ywczego,
•	 Najlepsze Gospodarstwo Ekologiczne 

– promujące zró�wnoważ�one rolnictwo,
•	 Najlepsze Gospodarstwo Agrotury-

styczne – za umiejętne łączenie rol-
nictwa z turystyką,

•	 Najlepszy Doradca Ekologiczny,
•	 Bezpieczne Gospodarstwo Rolne – 

kolejna edycja konkursu organizo-
wanego przez KRUS.

Regionalne smaki i dziedzictwo:
W specjalnej strefie Kó� ł Gospodyń�  Wiej-
skich oraz na stoiskach promujących 
produkty lokalne i ekologiczne nie bra-
kowało kulinarnych uniesień� . Degu-
stacje, pokazy gotowania i konkursy 
kulinarne (w tym „Potyczki kulinarne” 
oceniane przez Mikołaja Reya) zachwy-
cały odwiedzających.
	 Hitem kulinarnym wydarzenia była 
degustacja pieczonego byka, zorgani-
zowana przez Instytut Zootechniki PIB. 
Połączona z edukacją nt. hodowli ras 
rodzimych, promocji mięsa wysokiej 
jakoś�ci i racjonalnej produkcji zwie-
rzęcej, przyciągnęła tłumy smakoszy.

Edukacja, debaty, inspiracje – przy-
szłość polskiej wsi
Nie zabrakło miejsca na refleksję i wy-
mianę doś�wiadczeń� . W panelu „Trady-
cja i nowoczesnoś�ć� w rozwoju obsza-
ró� w wiejskich” eksperci dyskutowali 
o wyzwaniach i szansach, jakie nio-
są ze sobą nowe technologie, a takż�e 
o tym, jak je wdraż� ać� , by wspierały 

– a nie wypierały – lokalną kulturę, go-
spodarstwa rodzinne i dziedzictwo 
przyrodnicze.
	 Ró� wnolegle odbywały się pokazy 
maszyn, prezentacje innowacyjnych 
rozwiązań�  agrotechnicznych, syste-
mó� w nawadniania, a takż� e interak-
tywne aktywnoś�ci dla dzieci i młodzie-
ż�y – od przejaż�dż�ek konnych, po quizy 
rolnicze i warsztaty edukacyjne.

Agropromocja 2025 – spotkanie ludzi 
z pasją
Występ Kapeli Zagó� rzań� ska Siła, 
zespo ł u folk lor yst ycznego Porę-
biań� ski Ró� d oraz tanecznej grupy 
z Gminy Niedź� wiedź�  podkreś� liły, ż� e 
Agropromocja to ró� wnież�  festiwal 
kultury i radoś� ci.
	 Tegoroczna edycja po raz kolejny 
udowodniła, ż�e przyszłoś�ć� rolnictwa 
nie leż�y wyłącznie w technologii, ale 
w harmonijnym połączeniu innowacji, 
lokalnych tradycji i wspó� lnoty ludzi, 
któ� rzy je pielęgnują i rozwijają.
Dziękujemy i zapraszamy za rok!
XXXIII Agropromocja zakoń� czyła się 
ogromnym sukcesem organizacyjnym 
i frekwencyjnym. Jej ranga i znaczenie 
rosną z każ�dą edycją, stając się nie tylko 
miejscem spotkań�  branż�y, ale symbo-
lem nowoczesnego, ś�wiadomego i zró� w-
noważ�onego rolnictwa w Polsce.
	 Wszystkim uczestnikom, wspó� łorga-
nizatorom, partnerom organizacyjnym, 
partnerom medialnym i sponsorem dzię-
kujemy za zaangaż�owanie i wsparcie.

Anna Wójcik

Urszula Nowogórska – Poseł na Sejm RPKapela „Zagórzańska Siła”



DORADCA WRZESIEŃ PAŹDZIERNIK 2025  7

WYDARZENIA

Stanisław Pasoń – Wiceprzewodniczący Sejmiku Województwa Małopolskiego Michał Chwastek – Dyrektor Małopolskiego OR ARiMR

Od lewej: Bronisław Dutka – Dyrektor MODR, ks. Paweł Broński – Dyrektor DCP, Tadeusz Zaremba – Starosta Powiatu Nowosądeckiego, Jacek Lelek – Burmistrz Starego Sącza, 
dr inż. Tomasz Jacek – Dyrektor IZ PIB, prof. dr hab. Sylwester Tabor – Rektor UR w Krakowie

Od lewej: Urszula Ropa – Zastępca Dyrektora MODR, Tadeusz Zaremba – Starosta 
Powiatu Nowosądeckiego, dr inż. Tomasz Jacek – Dyrektor IZ PIB, Bronisław Dutka – 
Dyrektor MODR, Wiesław Grochal – Zastępca Dyrektora MODR

Wiesław Grochal – Zastępca Dyrektora MODR 

Wejścia na żywo TVP3 Urszula Ropa – Zastępca Dyrektora MODR 
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„Tradycja i nowoczesność „Tradycja i nowoczesność 
w rozwoju obszarów wiejskich”w rozwoju obszarów wiejskich”

Hasłem tegorocznej AGROPROMOCJI 
było „Tradycja i nowoczesnoś�ć� w roz-
woju obszaró� w wiejskich” w ramach 
Krajowej Sieci Obszaró� w Wiejskich+ 
Planu Strategicznego dla Wspó� lnej Poli-
tyki Rolnej na lata 2023-2027. Prezentu-
jąc tradycyjne i nowoczesne rolnictwo 
oraz wspó� łpracę międzyinstytucjonal-
ną poprzez przykłady dobrych praktyk 
przedsiębiorczoś�ci, tworzyliś�my nową 
przestrzeń�  dla rozwoju polskiej wsi. 
	 Zapowiedzią wydarzenia były dwa 
reportaż�e w TVP3 Krakó� w, ukazują-
ce dobre przykłady rozwoju kró� tkich 
łań� cuchó� w dostaw z udziałem produ-
centó� w budujących lokalne marki oraz 
dziedzictwo kulturowe i kulinarne kre-
owane przez koła gospodyń�  wiejskich. 
	 Kolejnym punktem były spoty zwia-
stujące Wystawę AGROPROMOCJA 2025 
w TVP3 Krakó� w – 14 odsłon.
	 Poprzez wspó� łpracę z Telewizją Pol-
ską TVP3 Krakó�w mieliś�my moż� liwoś�ć� 
dwudniowej oprawy medialnej wyda-
rzenia – osiem wejś�ć� na ż�ywo. Uczest-
nikami wejś�ć�  byli: Bronisław Dutka 

- Dyrektor Małopolskiego Oś�rodka Do-
radztwa Rolniczego w Karniowicach,  dr 
Tomasz Jacek – Dyrektor Instytutu Zoo-
techniki – Pań� stwowego Instytutu Ba-
dawczego, prof. Sylwester Tabor – Rektor 
Uniwersytetu Rolniczego im. Hugona 
Kołłątaja w Krakowie, Jacek Lelek – Bur-
mistrz Starego Sącza, ks. Paweł Broń� ski 

– Dyrektor Diecezjalnego Centrum Piel-
grzymowania im. Jana Pawła II w Sta-
rym Sączu, Tadeusz Zaremba – Starosta 

Nowosądecki. Tematem rozmó� w był 
wpływ Agropromocji na rozwó� j obsza-
ró� w wiejskich, w tym bezpieczeń� stwo 
ż�ywnoś�ciowe, promocja lokalnych pro-
duktó�w na lokalnych rynkach, gdzie sta-
rosądeckie błonia stały się przez dwa 
dni regionalnym targowiskiem z wie-
kową tradycją kupiecką sądecczyzny. 
	 Miejscem smakó�w naszej regionalnej 
spuś�cizny było stoisko promocyjno - de-
gustacyjne zbudowane w samym ser-
cu wystawy, któ� re pokazało potencjał 
bogactwa produktu regionalnego w na-
szym wojewó� dztwie. To tutaj moż�na było 
skosztować� małopolskich rarytasó�w jak: 
oscypka z bacó�wki Krzysztofa Łasia, ja-
błek i sokó�w z Tłoczni Maurer,  miodó�w 
z pasieki Miś�, kiełbasy lisieckiej od Mą-
drego oraz potraw z zagó�rzań� skiej kuch-
ni przygotowanych przez gospodynie 
z Poręby Wielkiej. Drugi dzień�  pomimo 
deszczowej aury przyciągnął zapachem 
kwaś�nicy i małopolskiego kociołka setki 
odwiedzających wystawę. To podczas 
potyczek kulinarnych kó� ł gospodyń�  
wiejskich, któ� rych celem była promocja 
tradycyjnych potraw z wykorzystaniem 
surowca ras rodzimych. Koła Gospodyń�  
Wiejskich z Łętowego – pow. limanowski, 
Ptaszkowej – pow. nowosądecki, Szrenia-
wy – pow. proszowicki oraz Teresy Ry-
gielskiej gospodyni z pow. dąbrowskiego. 
Pod okiem mistrza kunsztu kulinarnego 
Mikołaja Reya i Wiesława Wró� blewskie-
go rywalizowały o nagrodę Dyrektora 
Małopolskiego Oś�rodka Doradztwa Rol-
niczego oraz Instytutu Zootechniku PIB. 

	 Były takż�e panele dyskusyjne nt. łą-
czenia tradycji z nowoczesnoś�cią na 
przestrzeni wielopokoleniowej historii 
rozwoju obszaró� w wiejskich oraz roli 
kobiet w kreowaniu nowoczesnej wsi. 
A rozmó� wcami byli: Urszula Nowogó� r-
ska – Poseł na Sejm RP, w imieniu Wo-
jewody Małopolskiego dr Krzysztofa 
Jana Klęczara, Ryszard Jędruch pełno-
mocnik wojewody małopolskiego do 
spraw rolnictwa, Stanisław Pasoń�  – Wi-
ceprzewodniczący Sejmiku Wojewó� dz-
twa Małopolskiego, Bronisław Dutka 

– Dyrektor MODR, dr Tomasz Jacek – Dy-
rektor IZ, prof. Sylwester Tabor – Rektor 
Uniwersytetu Rolniczego im. Hugona 
Kołłątaja w Krakowie, Maria Duchnik 

– Członkini Rady Kobiet w rolnictwie 
przy MRiRW, Karolina Boba – Centrum 
Doradztwa Rolniczego Oddział w Kra-
kowie, Jan Duda – Radny Sejmiku Wo-
jewó� dztwa Małopolskiego. 
	 Podsumowaniem projektu jest przy-
gotowany i wyemitowany na antenie 
TVP3 reportaż�  Agropromocja 2025 
oraz Potyczki Kulinarne Kó� ł Gospodń� -
Wiejskich. Wszystkie materiały z reali-
zacji przedsięwzięcia dostępne są na 
stronie www.modr.pl w zakładce: me-
dia o nas oraz podstronie agropromocja.
modr.pl. 
	 Serdecznie dziękujemy wszystkim 
uczestnikom, któ� rzy wzięli udział w wy-
darzeniu zapraszając za rok do odsłony 
kolejnych wizytó�wek małopolskiej wsi.

Anna Tobiasz

WYDARZENIA
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Stoisko promocyjne Stoisko promocyjne

Panel dyskusyjny - Tradycja i nowoczesność w rozwoju obszarów wiejskich 

Panel dyskusyjny - Rola kobiet w kreowaniu nowoczesnej wsi

Wejścia  na żywo TVP3

Potyczki kulinarne Potyczki kulinarne

Komisja konkursowa - Potyczki kulinarne
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VI edycja konkursu na ,,Najlepszego Doradcę 
Ekologicznego” w 2025 roku – etap wojewódzki 
rozstrzygnięty

Podczas XXXIII Wystawy Agropromocja, 
w dniu 13 wrześ�nia 2025 roku w Starym 
Sączu, został rozstrzygnięty wojewó� dz-
ki etap VI edycji konkursu na „Najlepsze-
go Doradcę Ekologicznego”, gdzie wrę-
czono dyplomy oraz nagrody laureatom 
konkursu. Organizatorem Konkursu jest 
Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwi-
nowie, Oddział w Radomiu, we wspó� ł-
pracy z Wojewó� dzkimi Oś�rodkami Do-
radztwa Rolniczego oraz Ministerstwem 
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. W konkursie 
mogą wziąć� udział doradcy wpisani na 
listę doradcó�w rolniczych, prowadzoną 
przez Dyrektora Centrum Doradztwa 
Rolniczego w Brwinowie, ś�wiadczący 
usługi dla rolnikó� w w zakresie rolnic-
twa ekologicznego. Głó�wnym celem Kon-
kursu jest popularyzacja i promowanie 
najlepszych osiągnięć� doradcó� w w za-
kresie rolnictwa ekologicznego. W I eta-
pie (wojewó� dzkim) komisja konkursowa 
powołana przez Dyrektora Małopol-
skiego Oś�rodka Doradztwa Rolniczego 
w Karniowicach, dokonała wyboru naj-
lepszego doradcy ekologicznego w Ma-
łopolsce, biorąc pod uwagę osiągnięcia 
doradcó�w z 2024 roku. W wyniku prac 
komisji konkursowej wyłoniono nastę-
pujących laureató�w konkursu:

•	 I miejsce – Pani  Beata Rosiek - Po-
wiatowy Zespó� ł Doradztwa Rolnicze-
go w Gorlicach

•	 II miejsce – Pan  Jacek Kostuch 
- Dział Rolnict wa Ekologiczne-
go i Ochrony Ś� rodowiska, MODR 
Karniowice

•	 III miejsce – Pan Marcin Bielasz-
ka - Powiatowy Zespó� ł Doradztwa 
Rolniczego w Dąbrowie Tarnowskiej

•	 Wyróżnienie – Pani Ewa Majcher - 
Powiatowy Zespó� ł Doradztwa Rolni-
czego w Dąbrowie Tarnowskiej

	 Laureatka I miejsca Pani Beata Ro-
siek została reprezentantką wojewó� dz-
twa małopolskiego w II etapie konkursu 
na szczeblu krajowym.

Krótka charakterystyka naszych najlep-
szych doradców.

Pani Beata Rosiek pracuje w Powia-
towym Zespole Doradztwa Rolniczego 
w Gorlicach, Małopolskiego Oś�rodka 
Doradztwa Rolniczego, na stanowisku 
głó� wnego doradcy. W 2007 roku zdo-
była uprawnienia doradcy rolnoś�rodo-
wiskowego, a w kolejnym roku została 
inspektorem rolnictwa ekologicznego. 

Dodatkowo, w 2022 roku Pani Beata 
ukoń� czyła studia podyplomowe z zakre-
su Rolnictwa Ekologicznego, co stanowi 
potwierdzenie jej wysokich kompeten-
cji zawodowych oraz pasji do pracy na 
rzecz zró� wnoważ�onego rozwoju rol-
nictwa. Pani Beata Rosiek nieustannie 
podnosi swoje kwalifikacje zawodowe 
oraz poszerza wiedzę w zakresie rol-
nictwa ekologicznego, aktywnie uczest-
nicząc w licznych szkoleniach i kursach. 
Z uwagi na wieloletnie doś�wiadczenie 
zawodowe oraz dogłębną znajomoś�ć� 
zagadnień�  związanych z rolnictwem 
ekologicznym, Pani Beata pełni rolę 
wykładowcy na szkoleniach, aktyw-
nie uczestniczy w ś�wiadczeniu usług 
dla rolnikó� w, w tym w przygotowywa-
niu wnioskó� w obszarowych, rolnoś�ro-
dowiskowych oraz ekologicznych. Jej 
kompetencje obejmują takż�e opraco-
wywanie planó� w poprawy dobrostanu 
zwierząt, planó�w rolnoś�rodowiskowych 
i ekologicznych, dostosowanych do in-
dywidualnych potrzeb gospodarstw 
rolnych. Zajmuje się ró� wnież�  przygoto-
wywaniem wnioskó� w oraz biznespla-
nó� w, związanych z realizacją działań�  
inwestycyjnych w ramach Programu 
Rozwoju Obszaró� w Wiejskich na lata 

WYDARZENIA

Laureaci konkursu podczas wręczenia nagród
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2014-2020, a takż�e w ramach Planu Stra-
tegicznego dla Wspó� lnej Polityki Rolnej 
na lata 2023-2027. Dzięki swojemu do-
ś�wiadczeniu i wiedzy, skutecznie wspie-
ra rolnikó� w w pozyskiwaniu funduszy 
unijnych, co umoż� liwia im realizację 
inwestycji modernizacyjnych oraz in-
nowacyjnych rozwiązań�  w ich gospo-

darstwach. Pani Beata pełni zatem klu-
czową rolę w procesie wsparcia rozwoju 
rolnictwa, zaró� wno w zakresie działań�  
ekologicznych, jak i inwestycyjnych.
	 Pani Beata Rosiek jest osobą o wyjąt-
kowej kulturze osobistej, któ� ra cechuje 
się profesjonalizmem, rzetelnoś�cią oraz 
ż�yczliwoś�cią w relacjach z rolnikami                                                         
i wspó� łpracownikami.
	 Pan Jacek Kostuch, od 2017 roku 
pracuje w Małopolskim Oś�rodku Do-
radztwa Rolniczego w Karniowicach, 
w Dziale Rolnictwa Ekologicznego 
i Ochrony Ś� rodowiska, na stanowisku 
starszego specjalisty. Jest doktorem 
nauk rolniczych w dyscyplinie agrono-
mia, specjalnoś�ci łąkarstwo oraz do-
radcą rolniczym, doradcą ekologicznym 
i rolno-ś�rodowiskowym, jak ró� wnież�  

ekspertem przyrodniczym. Ponadto 
ukoń� czył studia podyplomowe „Gospo-
darka i zarządzanie ś�rodowiskiem” na 
UR w Krakowie oraz „Rolnictwo ekolo-
giczne” w IUNG PIB w Puławach.
	 Pan Jacek aktywnie uczestniczy 
w zadaniach realizowanych przez 
MODR, takich jak: szkolenia dla rolni-
kó� w i doradcó� w, udzielanie porad i in-
formacji, ś�wiadczenie usług dla rolnikó�w 
w zakresie przygotowywania wnio-
skó�w obszarowych, planó�w działalnoś�ci 

ekologicznej, rolno-ś�rodowiskowej oraz 
ekspertyz przyrodniczych. Redaguje 
broszury, ulotki i artykuły publikowane 
w czasopiś�mie „Doradca”. Ponadto koor-
dynuje organizację Wojewó� dzkiej Konfe-
rencji Pszczelarskiej oraz pełni funkcję 
przewodniczącego Komisji Konkursowej 

„Małopolskiego Konkursu Pasiek”. Swo-
ją działalnoś�ć� doradczą kon-
centruje na identyfikowaniu 
potrzeb i oczekiwań�  rolnikó�w, 
a w kontaktach z nimi cechu-
je go wyjątkowa otwartoś�ć�  
i ż�yczliwoś�ć�.

Pan Marcin Bielaszka, od 
2013 roku pracuje w Powiato-
wym Zespole Doradztwa Rol-
niczego w Dąbrowie Tarnow-
skiej, Małopolskiego Oś�rodka 
Doradztwa Rolniczego. Naj-
pierw jako staż�ysta, następnie 

doradca w gminie Radgoszcz, a obecnie 
w gminie Dąbrowa Tarnowska. Jako do-

radca rolniczy i rolnoś�rodowiskowy, kon-
centruje się na wszechstronnej pomocy 

rolnikom. Jego praca obejmuje 
doradztwo, szkolenia, któ�re po-
zwalają rolnikom na lepsze za-
rządzanie ich gospodarstwami. 
Ponadto, Pan Marcin pomaga 
w opracowywaniu dokumen-
tacji niezbędnej do uzyskania 
wsparcia finansowego, takich 
jak wnioski, plany działalnoś�ci 
czy biznesplany. Jego wszech-
stronnoś�ć� i zaangaż�owanie 
sprawiają, ż�e rolnicy mogą li-
czyć� na fachową pomoc, dosto-

sowaną do ich indywidualnych potrzeb 
i specyfiki działalnoś�ci. Największym 
osiągnięciem w pracy doradczej Pana 
Marcina, jest widoczna zmiana w gospo-
darstwach rolnych, zaró�wno pod wzglę-
dem ekonomicznym, jak i społecznym, 
co przekłada się na satysfakcję rolnikó�w 
z osiągniętych rezultató� w. W zakresie 
działalnoś�ci rolnoś�rodowiskowej, jego 
działania przyczyniają się do poprawy 
stanu ś�rodowiska naturalnego, co ma 
coraz większe znaczenie dla ochrony 

przyrody i zró� wnoważ�onego rozwoju 
obszaró�w wiejskich. Pan Marcin dosko-
nale łączy wiedzę, pasję i zaangaż�owanie, 
by wspierać� rozwó� j rolnictwa w harmo-
nii z naturą.
	 Pani Ewa Majcher pracuje w Powia-
towym Zespole Doradztwa Rolniczego  
w Dąbrowie Tarnowskiej, Małopolskiego 
Oś�rodka Doradztwa Rolniczego. Pełni 
rolę doradcy w gminie Radgoszcz. Po-
siada uprawnienia doradcy rolniczego 
i rolnoś�rodowiskowego. W swojej pra-
cy zajmuje się wspieraniem rolnikó� w 
w przejś�ciu na bardziej ekologiczne meto-
dy produkcji, poprzez tworzenie i wdra-
ż�anie odpowiednich rozwiązań� . Pani Ewa 
organizuje liczne szkolenia dla rolnikó�w, 
na któ� rych przekazuje wiedzę na temat 
zró�wnoważ�onego rozwoju, ochrony bio-
ró� ż�norodnoś�ci, rolnictwa ekologiczne-
go oraz zarządzania zasobami natural-
nymi. Pomaga gospodarstwom rolnym 
w stosowaniu technologii przyjaznych 

ś�rodowisku. Specjalizuje 
się takż�e w opracowywa-
niu wnioskó� w oraz bizne-
splanó� w, niezbędnych do 
realizacji inwestycji w ra-
mach programó� w wspar-
cia, takich jak Program 
Rozwoju Obszaró� w Wiej-
skich na lata 2014-2020 
oraz Plan Strategiczny 
Wspó� lnej Polityki Rolnej 
na lata 2023-2027. Poma-
ga rolnikom zdobywać� 
fundusze, przygotowu-
jąc niezbędne dokumenty 

aplikacyjne zgodne z wymaganiami pro-
gramó� w. Pani Ewa traktuje swoją pracę 

jako misję, budząc sympatię i zaufanie 
wś�ró� d rolnikó� w oraz mieszkań� có� w ob-
szaró� w wiejskich. 
	 Z ogromnym uznaniem składamy 
gratulacje wszystkim laureatom. Wasze 
osiągnięcia są dowodem cięż�kiej pracy, 
pasji i zaangaż�owania. Ż� yczymy dal-
szych sukcesó� w oraz nieustającego roz-
woju na ś�cież�ce zawodowej i osobistej.

Joanna Grudnik

WYDARZENIA
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Konkurs na „Najlepsze Konkurs na „Najlepsze 
Gospodarstwo Ekologiczne” Gospodarstwo Ekologiczne” 
w roku 2025w roku 2025

Małopolski Oś�rodek Doradztwa Rolni-
czego z siedzibą w Karniowicach, przy 
wsparciu finansowym Unii Europej-
skiej, w ramach Planu Strategicznego 
WPR 2023–2027, realizowanego z pro-
gramu Krajowej Sieci Obszaró� w Wiej-
skich+ (KSOW+), pn. „Wzmocnienie 
motywacji rolnikó� w ekologicznych do 
rozwoju gospodarstw oraz wdraż�ania 
innowacji w procesach produkcyjnych 
i przetwó� rczych na poziomie gospo-
darstwa”, zorganizował konkurs na 

„Najlepsze Gospodarstwo Ekologiczne” 
w roku 2025. 
	 13 wrześ�nia 2025 roku podczas 
XXXIII Wystawy Agropromocja w Sta-
rym Sączu, odbyło się uroczyste pod-
sumowanie konkursu oraz uroczyste 
wręczenie dyplomó� w i nagró� d.
	 Konkurs stanowi inicjatywę, mającą 
na celu promowanie i upowszechnianie 
dobrych praktyk w zakresie rolnictwa 
ekologicznego. Jego głó� wnym założ�e-
niem jest wspieranie wdraż�ania inno-
wacyjnych i efektywnych rozwiązań�  
w gospodarstwach rolnych oraz propa-
gowanie wiedzy na temat ekologicznej 
produkcji ż�ywnoś�ci. Celem konkursu 
jest nie tylko wyró� ż�nienie najlepszych 

WYDARZENIA

Gospodarstwo Danuty Król Gospodarstwo  Danuty Król

Gospodarstwo „Kozi Stok”

Gospodarstwo Cecyli Strojnej
Gospodarstwo 

Wiesława Dźwigaja
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ekologicznych gospodarstw, ale ró� w-
nież�  stworzenie platformy wymiany do-
ś�wiadczeń�  i inspirowania innych rolni-
kó�w do wdraż�ania ekologicznych metod 
produkcji. Laureaci stanowią wzó� r do 
naś� ladowania, pokazując, ż�e rolnictwo 
ekologiczne moż�e być� zaró� wno efek-
tywne, jak i przyjazne dla ś�rodowiska. 
Konkurs skierowany był do rolnikó� w 
prowadzących towarowe gospodar-
stwa ekologiczne, któ� re specjalizują się 
w produkcji roś� linnej, hodowli zwierząt 
lub łączą obie te gałęzie. Uczestnicy mu-
sieli spełnić� okreś� lone kryteria, w tym:
•	 prowadzić produkcję zgodnie z wy-

mogami rolnictwa ekologicznego,
•	 zakończyć okres przestawiania go-

spodarstwa na system ekologiczny,
•	 posiadać aktualny certyfikat po-

twierdzający ekologiczną produkcję 
surowcó� w,

•	 posiadać numer identyfikacyjny 
gospodarstwa,

•	 przeznaczać wyprodukowane surow-
ce do sprzedaż�y lub przetwó� rstwa we 
własnym gospodarstwie,

•	 nie być laureatami I miejsca w woje-
wó� dzkim etapie konkursu w latach 
2022–2024.

	 Komisja konkursowa, powołana 
przez Dyrektora Małopolskiego Oś�rod-
ka Doradztwa Rolniczego z siedzibą 
w Karniowicach, dokonała szczegó� ło-
wej oceny zgłoszonych gospodarstw 
rolnych w tegorocznej edycji konkur-
su, do któ� rej zgłoszonych zostało łącz-
nie 8 gospodarstw ekologicznych z te-
renu wojewó� dztwa małopolskiego. Po 
przeprowadzeniu analizy formalnej 
i weryfikacji zgłoszeń�  do dalszej oce-
ny zakwalifikowano 4 gospodarstwa, 
któ� re spełniły wymagania okreś� lone 
w regulaminie. Kolejne 4 gospodar-
stwa znajdują się obecnie w okresie 
przejś�ciowym (konwersji), w trakcie 
któ� rego przestawiane są z metod kon-
wencjonalnych na ekologiczne. Ocena 
gospodarstw odbywała się na podsta-
wie kompleksowych kryterió� w, obej-
mujących między innymi:
•	 ogólną charakterystykę gospodarstwa,
•	 wyniki ekonomiczne,
•	 dbałość o urodzajność i ochronę gleby.
	 Istotne znaczenie miały takż�e dzia-
łania, wykraczające poza standardową 
działalnoś�ć� rolniczą. Komisja zwracała 
szczegó� lną uwagę na:
•	 przetwórstwo płodów rolnych we 

własnym gospodarstwie, jako przy-
kład rozwijania lokalnych produktó�w 
i skracania łań� cucha dostaw,

•	 działania edukacyjne, czyli zaanga-
ż�owanie rolnikó� w w przekazywanie 
wiedzy o rolnictwie i ochronie ś�rodo-
wiska, zwłaszcza młodemu pokoleniu,

•	 postawę prospołeczną i promowanie 
dobrych praktyk, poprzez bycie pozy-
tywnym przykładem dla innych rol-
nikó� w i lokalnej społecznoś�ci.

	 Po wnikliwej analizie wszystkich 
zgłoszeń�  i wizytacjach terenowych, 
komisja konkursowa wyłoniła nastę-
pujących laureató� w tegorocznej edycji 
konkursu:

I miejsce – Danuta Król
Niezwojowice, powiat proszowicki
W samym sercu malowniczej gminy Pa-
łecznica, w zacisznym zakątku miejsco-
woś�ci Niezwojowice, znajduje się wyjąt-
kowe gospodarstwo ekologiczne, gdzie 
Pani Danuta Kró� l, łączy naturę z eduka-
cją i smakami tradycji. Gospodarstwo, 
o łącznej powierzchni gruntó� w rolnych 
3,31 ha, położ�one w sąsiedztwie rozle-
głych, malowniczych stawó� w rybnych, 
stanowi idealne miejsce wypoczynku, 
edukacji oraz kontaktu z naturą. To nie 
tylko gospodarstwo rolne, ale ró� wnież�  
przestrzeń� , w któ� rej tradycja spoty-
ka się z nowoczesnym podejś�ciem do 
ekologii i zró� wnoważ�onego stylu ż�ycia. 
Głó� wnym kierunkiem uprawy są wa-
rzywa (ogó� rki, marchew, pietruszka, 
seler, por, cebula, buraki ć�wikłowe, fa-
sola szparagowa, sałata), owoce (mali-
ny, boró� wka amerykań� ska, porzeczka 
czarna i czerwona, jagoda kamczacka), 
zioła i roś� liny miododajne (facelia, ko-
niczyna, nostrzyk, ró� ż�norodne gatun-
ki zió� ł i roś� lin kwitnących) oraz sad 
mieszany, gdzie prowadzona jest upra-
wa tradycyjnych odmian drzew owo-
cowych (ś� liwa Węgierka, Renkloda, ja-
błoń�  Szara Reneta, Golden Delicious). 
W gospodarstwie znajduje się ró� wnież�  
pasieka (około 40 rodzin pszczelich), 
z któ� rych pozyskiwany jest mió� d wielo-
kwiatowy, akacjowy, lipowy oraz pyłek 
i propolis. W gospodarstwie produkcja 
roś� linna jest zbilansowana z produkcją 
zwierzęcą. Hodowane są rasy zwierząt 
dostosowane do warunkó� w gospodar-
stwa i tradycji – kozy, gęsi oraz kaczki 
staropolskie i kury zielononó� ż� ki, któ� -
re są tradycyjnymi rasami zachowaw-
czymi. Gospodarstwo stale się rozwija, 
wprowadzając innowacyjne rozwią-
zania i nowe technologie. W ostatnim 
czasie, zakupione zostało urządzenie 
do liofilizacji owocó� w, suszarnia do 
owocó� w oraz pakowarka pró� ż�niowa. 
Gospodarstwo prowadzi całoroczną 
działalnoś� ć�  edukacyjną (spotkania, 
prelekcje i warsztaty), przyjmując gru-
py dzieci z przedszkoli i młodzież�y ze 
szkó� ł podstawowych oraz ponadpod-
stawowych, senioró� w, konsumentó� w 
indywidualnych, rodziny, grupy zor-
ganizowane, jak też�  rolnikó� w. Ponadto 

w gospodarstwie znajduje się eduka-
cyjna pracownia pszczelarska, gdzie 
przez szklaną ś�cianę ula moż�na obser-
wować� pracę roju pszczelego. Pszczeli 
domek edukacyjny, cieszy się wielkim 
powodzeniem, zaró� wno wś�ró� d dzieci, 
jak i młodzież�y. Oferuje on nie tylko bez-
poś�redni kontakt z naturą i fascynują-
cym ś�wiatem pszczó� ł, ale ró� wnież�  moż�-
liwoś�ć� skorzystania z uloterapii, czyli 
naturalnej inhalacji powietrzem z ula. 
Gospodarstwo laureatki, to wzorcowy 
przykład rodzinnego przedsięwzięcia, 
gdzie Danuta Kró� l łączy rolnictwo eko-
logiczne (uprawy, dró� b, pszczelarstwo), 
z bogatą ofertą edukacyjną, kulinarną 
i kulturalną. To znakomite miejsce dla 
rodzin, szkó� ł i wszystkich zaintereso-
wanych naturą, zdrowym odż�ywianiem 
oraz dziedzictwem kulturowym.

II miejsce – Marta Libura
Gospodarstwo „Kozi Stok” – Kobylec, 
powiat bocheń� ski
Na terenach urokliwego Pogó� rza Wi-
ś�nickiego, poś�ró� d lasó�w, łąk i pagó� rkó�w, 
znajduje się miejsce wyjątkowe – Kozi 
Stok. To rodzinne, ekologiczne gospo-
darstwo agroturystyczne, któ� re łączy 
tradycję, z nowoczesnym podejś�ciem do 
ż�ycia w zgodzie z naturą. Sercem gospo-
darstwa jest rozległy sad, w któ� rym doj-
rzewają jabłka, wiś�nie, grusze, a przede 
wszystkim aronia czarnoowocowa – bo-
gactwo antyoksydantó�w i smaku. Z tych 
owocó�w powstają naturalne przetwory: 
soki, dż�emy, kompoty – bez konserwan-
tó�w, z pasją i zgodnie z domowymi recep-
turami. W gospodarstwie znajduje się 
takż�e ekologiczny warzywnik, w któ�rym 
rosną m.in. ogó�rki, seler i buraki. Uprawa 
prowadzona jest metodami przyjazny-
mi ś�rodowisku – bez chemii, z posza-
nowaniem naturalnych cykli przyrody. 
Kozi Stok to nie tylko roś� liny, ale takż�e 
hodowla kó� z rodzimych ras: karpackiej 
i sandomierskiej. To rasy objęte progra-
mem ochrony zasobó� w genetycznych, 
a gospodarstwo aktywnie wspiera ich 
zachowanie i promocję. Z koziego mleka 
powstają wysokiej jakoś�ci sery – ś�wież�e, 
dojrzewające, ziołowe – produkowane 
tradycyjnymi metodami. Gospodarstwo 
prowadzi ró� wnież�  warsztaty serowar-
skie, podczas któ� rych moż�na nauczyć� się 
tajnikó� w produkcji sera i poznać� bliż�ej 
zwierzęta. W Kozim Stoku zamieszku-
ją takż�e daniele, jelenie oraz konie rasy 
mieszanej, któ� re moż�na obserwować� 
w naturalnym otoczeniu. Z kolei dla mi-
łoś�nikó� w pszczelarstwa, w gospodar-
stwie znajduje się pasieka, z któ� rej po-
zyskiwany jest mió� d lipowy, akacjowy, 
mniszkowy oraz spadziowy. Dostęp-
ne są takż�e pyłek i pierzga. Unikalną 

WYDARZENIA

Gospodarstwo  Danuty Król
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atrakcją gospodarstwa są domki na 
drzewach, położ�one wś�ró� d urokliwe-
go lasu łęgowego. To wyjątkowa forma 
noclegu, któ� ra pozwala goś�ciom zanu-
rzyć� się w ciszy, odetchnąć� od zgiełku 
miasta i naprawdę odpocząć�. Jak ma-
wia właś�cicielka, Kozi Stok to jej koniec 
ś�wiata – projekt ż�ycia i miejsce na ziemi. 
To przestrzeń�  stworzona z miłoś�ci do 
przyrody, zwierząt i tradycji. Gospodar-
stwo nie tylko oferuje wypoczynek, ale 
takż�e edukację, inspirację i autentyczne 
doś�wiadczenie wiejskiego ż�ycia.

III miejsce – Cecylia Strojna
Grajó� w, powiat wielicki
Pani Cecylia Strojna od lat z pasją i zaan-
gaż�owaniem prowadzi, na powierzch-
ni 4,47 ha, gospodarstwo ekologiczne, 
w któ� rym harmonijnie łączy trady-
cyjne metody uprawy i hodowli, z ak-
tualnymi normami ekologicznymi. Jej 
działalnoś�ć� wyró� ż�nia się szeroką ini-
cjatywą na rzecz promocji rolnictwa 
ekologicznego, dziedzictwa kulturo-
wego wsi oraz edukacji społeczeń� stwa 
w zakresie zró� wnoważ�onego rozwoju. 
Jednym z fundamentó� w jej gospodar-
stwa jest zbilansowana produkcja zwie-
rzęca i roś� linna, dzięki czemu moż� liwe 
jest zachowanie naturalnego obiegu 
składnikó� w odż�ywczych, ograniczenie 
odpadó� w oraz poprawa jakoś�ci gleby. 
Zwierzęta (krowy mleczne, konie, kozy, 
owce, kró� liki, kury nioski), hodowa-
ne są w warunkach odpowiadających 
ich naturalnym potrzebom, z posza-
nowaniem dobrostanu, a pasze pocho-
dzą z własnych upraw (zboż�a, okopo-
we), wolnych od chemicznych ś�rodkó� w 
ochrony roś� lin i nawozó� w sztucznych. 
Pani Cecylia aktywnie uczestniczy 
w działaniach społecznych i edukacyj-
nych, gdzie podczas spotkań� , dzieli się 

swoją wiedzą i doś�wiadczeniem. Jej go-
spodarstwo często odwiedzają dzie-
ci, rolnicy oraz osoby zainteresowane 
tematyką ekologii – wszyscy mogą na 
miejscu zobaczyć�, jak w praktyce wy-
gląda ż�ycie zgodne z naturą. Nie bez 
znaczenia jest ró� wnież�  jej troska o za-
chowanie kultury i tradycji wsi – Pani 
Cecylia angaż�uje się w lokalne inicjaty-
wy kulturalne, wspiera rękodzieło, tra-
dycyjne potrawy oraz dawne zwyczaje, 
przekazując je młodszym pokoleniom. 
Za swoją działalnoś�ć�, łączącą szacunek 
do przyrody, społeczne zaangaż�owanie 
i przywiązanie do tradycji, Pani Cecy-
lia zyskuje uznanie nie tylko w swojej 
społecznoś�ci, ale ró� wnież�  w szerszym 
ś�rodowisku rolnikó� w ekologicznych. 
Jej gospodarstwo stanowi przykład, ż�e 
rolnictwo moż�e być� nie tylko efektyw-
ne i ekologiczne, ale takż�e pięknie wpi-
sane w lokalną toż�samoś�ć� i wspó� lnotę.
	 Za udział w konkursie, komisja kon-
kursowa przyznała ró� wnież�  wyróż-
nienie Panu Wiesławowi Dźwiga-
jowi, zamieszkałemu w miejscowoś�ci 
Muchó� wka (powiat bocheń� ski), któ� ry 
z powodzeniem prowadzi ekologicz-
ne gospodarstwo rolne o powierzchni 
3,4 ha. Głó� wnym kierunkiem produkcji 
jest uprawa roś� linna. W gospodarstwie 
uprawiane są warzywa takie jak: bu-
rak ć�wikłowy, cebula, czosnek, dynia, 
marchew, kapusta, ogó� rek, pietruszka, 
por, seler oraz ziemniaki. Opró� cz wa-
rzyw uprawiane są ró� wnież�  owoce – 
truskawki i maliny. W strukturze zasie-
wó� w znajdują się takż�e zboż�a: pszenica 
orkisz, owies i jęczmień� . Dodatkowo 
w gospodarstwie prowadzona jest ho-
dowla kur niosek. Pan Wiesław Dź�wigaj 
jest ró�wnież�  aktywnym członkiem Ma-
łopolskiego Stowarzyszenia Rolnikó� w 
Ekologicznych „Natura”, któ� re skupia 

producentó� w zaangaż�owanych w roz-
wó� j rolnictwa ekologicznego w regio-
nie. Ponadto regularnie uczestniczy 
jako wystawca w „Targu Pietruszko-
wym” – miejscu promującym lokalną, 
ekologiczną ż�ywnoś�ć�. Targ ten stanowi 
wyjątkową przestrzeń�  dla miłoś�nikó� w 
zdrowego odż�ywiania i zró� wnoważ�o-
nego stylu ż�ycia, umoż� liwiając bezpo-
ś�redni kontakt między rolnikami a kon-
sumentami z Krakowa i okolicznych 
miejscowoś�ci. Dzięki swojej obecnoś�ci 
na targu, Pan Wiesław nie tylko promuje 
własne produkty, ale takż�e wspiera ideę 
kró� tkich łań� cuchó� w dostaw oraz budo-
wania zaufania między producentem 
a odbiorcą.
	 Do konkursu zgłosiły się ró� wnież�  4 
gospodarstwa, znajdujące się obecnie 
w okresie przejś�ciowym (konwersji), 
w trakcie któ� rego przestawiane są z me-
tod konwencjonalnych na ekologiczne: 
Stanisław Starosta (Zabierzó� w Bocheń� -
ski), Krzysztof Starosta (Zabierzó� w Bo-
cheń� ski), Ewa Kurdziel (Libiąż�), Elż�bieta 
i Tomasz Witek (Makó� w Podhalań� ski).
	 Gospodarstwa posiadające certyfi-
kat rolnictwa ekologicznego, a takż�e 
będące obecnie w okresie konwersji 

- oczekujące na uzyskanie pełnego cer-
tyfikatu rolnictwa ekologicznego - ser-
decznie zapraszamy do udziału w przy-
szłorocznej edycji konkursu.
	 Wszystkim laureatom konkursu 
serdecznie gratulujemy, dziękujemy za 
udział oraz ż�yczymy dalszych sukcesó�w 
w pracy rolniczej, a takż�e w inspirowa-
niu kolejnych pokoleń�  do rozwoju nowo-
czesnego i odpowiedzialnego rolnictwa 
ekologicznego.

Dorota Nowak-Musiał

WYDARZENIA

Gospodarstwo „Kozi Stok” Gospodarstwo Danuty Król
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W dniach 20–21 września br. na terenie zabytkowego 
folwarku Uniwersytetu Rolniczego przy ul. Balickiej 
w Krakowie odbyły się XI Małopolskie Targi Żywności 

Uroczystego otwarcia wydarzenia do-
konał Rektor Uniwersytetu Rolniczego, 
dr hab. inż� . Sylwester Tabor, prof. URK, 
któ� ry powitał zaproszonych goś�ci, wy-
stawcó� w oraz zwiedzających, ż�ycząc 
wszystkim udanych zakupó� w, miło spę-
dzonego czasu oraz niezapomnianych 
wraż�eń�  z udziału w targach.
	 Głos zabrał ró� wnież�  dyrektor Mało-
po	skiego Oś�rodka Doradztwa Rolnicze-
go, Pan Bronisław Dutka. Jako przedsta-
wiciel jednej z instytucji partnerskich 
oraz sponsoró�w wydarzenia, podkreś� lił 
on szczegó� lną rolę targó� w w promocji 
agroturystyki i zdrowej ż�ywnoś�ci po-
chodzącej od regionalnych rolnikó� w 
oraz lokalnych wytwó� rcó� w.
	 Wydarzenie to, któ� re od lat trady-
cyjnie organizowane jest w Krakowie, 

stanowi doskonałą okazję – zwłaszcza 
dla mieszkań� có� w miasta – do bezpo-
ś�redniego kontaktu z bogactwem re-
gionalnych produktó� w. Zwiedzający 
mogli dzięki degustacjom odkrywać� 
nowe smaki, nabywać� wybrane pro-
dukty oraz zapoznawać� się z ró� ż�norod-
ną ofertą małopolskich gospodarstw 
agroturystycznych.
	 Wś�ró� d ponad 70 stoisk znalazły się 
m.in. prezentacje stowarzyszeń�  agrotu-
rystycznych, producentó� w tradycyjnej 
ż�ywnoś�ci oraz kó� ł gospodyń�  wiejskich, 
jak ró� wnież�  instytucji okołorolniczych. 
Odwiedzający mogli spró� bować� i zaku-
pić� szeroki asortyment wyrobó� w – od 
wędlin, seró� w, miodó� w, zió� ł i pieczy-
wa, po wina, rękodzieło, produkty eko-
logiczne i wiele innych. Szczegó� lnym 

zainteresowaniem cieszyło się sto-
isko Pań�  z Koła Gospodyń�  Wiejskich 
w Książ�nicach (gmina Gdó� w), wysta-
wiających się pod szyldem MODR. 
	 Gospodynie przygotowały domowe 
potrawy i regionalne przysmaki, w tym 
pierogi, krokiety, pasztety, ciasta i inne 
przekąski, któ� re kusiły odwiedzających 
zapachem i smakiem. Wiele osó� b, któ� re 
miały okazję spró� bować� tych specjałó�w, 
zdecydowało się takż�e na ich zakup, aby 
dłuż�ej delektować� się ich wyjątkowym 
smakiem.
	 Duż�ym zainteresowaniem cieszyło 
się też�  stoisko Małopolskiego Oś�rodka 
Doradztwa Rolniczego. Przyciągało ono 
uwagę zaró� wno estetyką, jak i boga-
tą ofertą materiałó� w informacyjnych: 
broszur branż�owych, katalogó� w gospo-
darstw agroturystycznych, najnowsze-
go numeru czasopisma „Doradca” oraz 
ulotek tematycznych. Zwiedzający mieli 
okazję odbyć� liczne rozmowy z pracow-
nikami MODR, któ� rzy chętnie dzielili się 
wiedzą i doś�wiadczeniem, odpowiadali 
na pytania i udzielali fachowych porad.
	 Organizatorzy zadbali ró� wnież�  o do-
datkowe atrakcje, w tym m.in. występy 
zespołó� w ludowych, warsztaty kulinar-
ne oraz konkurs o tytuł „Najsympatycz-
niejszego Wystawcy” – któ� rego laure-
atem została Spó� łdzielnia Ogrodnicza 
Grodzisko z Raciechowic. 
	 Serdecznie gratulujemy organizato-
rom sukcesu i ż�yczymy kolejnych, ró� w-
nie interesujących edycji wydarzenia.

WYDARZENIA

Gospodarstwo Danuty Król

Bronisław Dutka – Dyrektor MODR  oraz prof. dr hab. Sylwester Tabor – Rektor 
UR w Krakowie z Paniami z KGW w Książnicach

Przedstawiciele instytucji podczas otwarcia targów

Bronisław Dutka – Dyrektor MODR oraz dr inż. Tomasz Jacek – 
Dyrektor IZ PIB z pracownikami MODR
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Małopolski Ośrodek Doradztwa 
Rolniczego na Dożynkach 
Polskich 2025 w Spale

Spała, 28 września 2025 r. – W ostat-
nią niedzielę września Spała znów sta-
ła się sercem polskiego rolnictwa. Po 
kilkuletniej przerwie odbyły się tu tra-
dycyjne Dożynki Polskie – ogólnonaro-
dowe święto plonów, będące wyrazem 
wdzięczności za trud rolników i tego-
roczne zbiory.
	 Uroczystoś�ci zainaugurowała msza 
ś�więta dziękczynna, podczas któ� rej 
modlono się za pomyś� lnoś�ć�  polskiej 
wsi i błogosławień� stwo dla wszyst-
kich pracujących na roli. W wyda-
rzeniu wzięli udział przedstawiciele 
władz pań� stwowych, delegacje rolni-
kó� w z całej Polski oraz licznie zgroma-
dzeni mieszkań� cy i goś�cie.
	 Po naboż� eń� stwie ulicami Spały 
przeszedł barwny korowó� d doż�ynko-
wy, w któ� rym zaprezentowano 16 re-
gionalnych wień� có� w doż�ynkowych – 
misternie wykonanych z tradycyjnych 

zbó� ż� , kwiató� w i daró� w natury. Każ�dy 
z nich nió� sł własne przesłanie, odwo-
łujące się do symboliki pracy, wdzięcz-
noś�ci i jednoś�ci.
	 Całoś� ć�  ceremonii rozpoczęła się 
dź�więkiem ligawki – nawiązującym do 
dawnych tradycji ludowych, a w trakcie 
wydarzenia delegacje rolnicze zostały 
uhonorowane pamiątkowymi statuet-
kami, któ� re wręczył Minister Rolnictwa 
i Rozwoju Wsi, Stefan Krajewski. – To 
ś�więto tych, któ� rzy ż�ywią i bronią – lu-
dzi ziemi, któ� rzy codziennie pracują, by 
zapewnić� nam chleb na stołach – mó� wi-
li prowadzący, ubrani w stroje ludowe 
z ró� ż�nych regionó� w Polski.
	 Podczas Doż�ynek Małopolski Oś�ro-
dek Doradztwa Rolniczego przygoto-
wał stoisko promocyjno-informacyj-
ne. Odwiedzający, zaró� wno rolnicy, jak 
i mieszkań� cy mogli skosztować� pro-
duktó� w regionalnych, porozmawiać� 

z doradcami rolniczymi i dowiedzieć� się 
więcej o nowoczesnych formach wspar-
cia dla gospodarstw.
	 Częś� ć�  artystyczną wzbogacił wy-
stęp zespołu „Zagó� rzań� ska Siła”, któ� ry 
oczarował publicznoś�ć� muzyką i tań� -
cem zakorzenionym w tradycjach po-
łudniowej Małopolski.
	 MODR reprezentowali: Dyrektor 
Bronisław Dutka oraz zastępca Dyrek-
tora Urszula Ropa, aktywnie uczest-
nicząc w wydarzeniach i spotkaniach 
branż�owych.
	 Szczegó� lnym zainteresowaniem 
cieszył się wieniec doż� ynkowy re-
prezentujący Małopolskę, przygoto-
wany przez Stowarzyszenie „Małe 
jest dobre” z miejscowoś�ci Kobierzyn 
w gminie Lisia Gó� ra. To dzieło nie tyl-
ko zachwyciło kunsztem wykonania, 
ale ró� wnież�  poruszyło swoją głębo-
ką symboliką. Wieniec przyjął formę 
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kielicha z Hostią trzymanego w dło-
niach – niezwykle wymownego obra-
zu Eucharystii i zjednoczenia ludzkie-
go trudu z Boż�ym błogosławień� stwem. 
Wykorzystane materiały – białe ziar-
na grochu, złociste kłosy, pestki dyni, 
gorczyca, czarnuszka, winogrona czy 
słoneczniki – nie tylko podkreś� lały 

dbałoś� ć�  o detal, ale takż� e wyraż� ały 
szacunek dla natury i jej daró� w.
	 Tegoroczne Doż� ynki w Spale to 
nie tylko barwne ś�więto plonó� w – to 
takż�e waż�ny moment rozmowy o roli 
rolnikó� w w budowaniu bezpieczeń� -
stwa ż�ywnoś�ciowego kraju. W obliczu 
wspó� łczesnych wyzwań� , wydarzenie 

przypomniało o sile wspó� lnoty, zna-
czeniu tradycji i szacunku dla tych, 
któ� rzy każ� dego dnia pracują, by na 
naszych stołach nie zabrakło chleba.

Anna Wójcik

Stefan Krajewski – Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz Adam Nowak –  
Posekretarz Stanu w Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju Wsi na stoisku MODR

Zespół „Zagórzańska Siła”, KGW Poręba Wielka
i KGW Konina na stoisku MODR

Zespół „Zagórzańska Siła”

Stoisko promocyjne MODR
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od  lewej:  Urszula Ropa –  Zastępca Dyrektora MODR, Magdalena Makowska – Wojewódzki 
Inspektor Ochrony Roślin i Nasiennictwa, Miłosz Motyka – Minister Energii, 

Bronisław Dutka – Dyrektor MODR, Aleksander Mach – Dyrektor PODR w Lubaniu

 Marcin Tomaszewski – Dyrektor Departamentu
Transferu Wiedzy i Spraw Społecznych

oraz Bronisław Dutka – Dyrektor MODR w Karniowicach
 Bronisław Dutka – Dyrektor MODR w Karniowicach, dr inż. Tomasz Jacek – Dyrektor Instytutu

Zootechniki PIB, Urszula Ropa – Zastępca Dyrektora MODR w Karniowicach

Bronisław Dutka – Dyrektor MODR w Karniowicach, Zbigniew Micał – Dyrektor PODR w Boguchwale, Małgorzata Bogusz – Dyrektor CDR odział w Krakowie, 
Aleksander Mach – Dyrektor PODR w Lubaniu, Marcin Oszańca – Dyrektor CDR w Brwinowie, Agnieszka Pietrzak – Dyrektor ŚODR w Modliszewicach,

Jan Gembara – Zastępca Dyrektora LODR w Kalsku, Mateusz Cygan – Dyrektor W-MODR w Olsztynie, Marcin Adamczyk – Dyrektor CDR Odział w Warszawie, 
Henryk Skórnicki – Dyrektor CDR Odział w Radomiu, Mariusz Tatka – Dyrektor CDR Odział w Poznaniu

Zespół „Zagórzańska Siła”
 oraz KGW z powiatu limanowskiego

Zespół „Zagórzańska Siła”,
KGW Poręba Wielka i KGW KoninaBiskup łowicki Andrzej Dziuba
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Historia wieńca, symbol pracy małopolskich rolników 
podczas Dożynek Polskich w Spale

„Chleb Życia” – taką nazwę nosi wieniec 
dożynkowy przygotowany w tym roku 
przez mieszkańców Kobierzyna w gmi-
nie Lisia Góra, województwo małopol-
skie. Przedstawia kielich z Hostią trzyma-
ny w rękach – obraz Eucharystii i symbol 
połączenia ludzkiego trudu z Bożym 
błogosławieństwem. To dzieło łączące 
tradycję religijną z szacunkiem dla zie-
mi i jej plonów.
	 Serce wień� ca stanowi hostia z na-
pisem „IHS”, ułoż�ona z białych ziaren 
grochu. Otaczają ją promienie ze złoci-
stych kłosó� w, któ� re nawiązują do obfi-
toś�ci plonó� w i pracy rolnikó� w. Pod nią 
znajduje się kielich, misternie uplecio-
ny ze zbó� ż�  i traw, ozdobiony kwiatami 
wykonanymi z pestek dyni, kukurydzy 
i czerwonej fasoli. Kielich podtrzymują 
ręce wyklejone drobnymi ziarnami gor-
czycy – symbolizującymi, ż�e nawet naj-
mniejsze dzieło, gdy jest pielęgnowane, 
moż�e przynieś�ć� wielki owoc.
	 Wieniec zdobią takż�e ż�ywe kwiaty, 
a u podstawy znalazły się kosze wy-
pełnione plonami i ż�ywymi kwiatami, 
przyozdobione dodatkowo kwiatusz-
kami wyklejanymi ziarnami zbó� ż� . Ca-
łoś�ć� uzupełniają słoneczniki, winogro-
na, barwne owoce i kłosy zbó� ż�  – jako 
znak wdzięcznoś�ci za urodzaj i piękno 
przyrody. W kompozycję wpisano tak-
ż�e kwiaty wyklejone czarnuszką oraz 
pestkami dyni, któ� re pięknie kolory-
stycznie kontrastują z całoś�cią.
	 Każ� dy element wień� ca został wy-
konany z najwyż� szą starannoś� cią, 
a cała kompozycja jest przemyś� lana 

i dokładna – od detali po ogó� lny kształt. 
To dzieło zbiorowej pracy i zaangaż�o-
wania, przygotowane przez Annę Mo-
tykę, Agnieszkę Ziębę, Katarzynę Kic, 
Katarzynę Olszówkę, Beatę Cetnar-

-Kwaśniak, Jolantę Borowiec i Martę 
Nędzę, przy wsparciu sołtysa sołec-
twa Ryszarda Witka.

„Chleb Ż� ycia” to wieniec nie tylko piękny, 
ale też�  głęboko symboliczny – będący 
wyrazem wspó� lnoty mieszkań� có�w i ich 

wdzięcznoś�ci za dary natury. Miesz-
kańcy Kobierzyna poprzez tę pracę 
wyrażają również wdzięczność Bogu 
za Jego błogosławieństwo.

Anna Motyka
Dyrektor Szkoły Podstawowej w Kobie-
rzynie

Podziękowanie od Dyrekcji MODR za wykonanie wieńca dożynkowego
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W dniach 16-18.09.2025 r. Małopolski 
Ośrodek Doradztwa Rolniczego z sie-
dzibą w Karniowicach wraz z partnerem 
operacji „Chów i hodowla koni szansą na 
rozwój gospodarstwa” - Małopolskim 
Związkiem Hodowców Koni w ramach 
Planu Strategicznego WPR 2023–2027, 
realizowanego z programu Krajowej Sie-
ci Obszarów Wiejskich+ (KSOW+), prze-
prowadzili wyjazd studyjny pt.: „Alter-
natywne użytkowanie koni”. 
	 Wydarzenie skierowane było do rol-
nikó� w, hodowcó� w, mieszkań� có� w obsza-
ró�w wiejskich oraz osó� b związanych za-
wodowo z sektorem jeź� dzieckim. Jego 
celem był transfer wiedzy i innowa-
cyjnych rozwiązań�  w zakresie chowu 
i hodowli koni, a takż�e rozwó� j praktycz-
nych umiejętnoś�ci uczestnikó�w poprzez 
naukę od doś�wiadczonych hodowcó� w. 
Wyjazd studyjny pozwolił poznać� al-
ternatywne formy uż�ytkowania koni, 
któ� re zyskują na popularnoś�ci i stano-
wią wsparcie finansowe oraz promo-
cyjne dla gospodarstw. Realizacja ope-
racji wpisywała się w założ�enia Planu 
Strategicznego WPR 2023–2027 oraz 
cele KSOW+, sprzyjając wymianie do-
ś�wiadczeń� , budowaniu sieci kontaktó� w 
i zwiększeniu konkurencyjnoś�ci oraz 
rentownoś�ci gospodarstw.

Dzień 1 –  Hipoterapia, czyli koń zo-
staje naszym lekarzem 
Gr upa 20 uczest nikó� w w dniu 
16.09.2025 r. wyruszyła z siedziby Ma-
łopolskiego Oś�rodka Doradztwa Rolni-
czego w Karniowicach, aby wziąć� udział 
w cyklu warsztató� w i wizyt studyjnych 
związanych z tematyką alternatywne-
go uż�ytkowania koni.
	 Pierwszym punktem programu była 
wizyta na terenie Fundacji Małopolskie 
Centrum Hipoterapii „Zagroda Moż� li-
woś�ci” w Rzeszotarach, gdzie uczestni-
cy zostali serdecznie przywitani i mie-
li moż� liwoś�ć� od kuchni przekonać� się 
jak funkcjonują oś�rodki tego typu. Na 
początku odbyła się sesja wykładó� w 
prowadzona przez panią Ewę Polań� -
ską-Wachel, prezes Zarządu Polskie-
go Towarzystwa Hipoterapeutycznego. 
Podczas niej uczestnicy mogli zapo-
znać� się z zagadnieniami dotyczącymi 
funkcjonowania oś� rodkó� w hipotera-
peutycznych, w tym obowiązującymi 
normami i regulacjami prawnymi do-
tyczącymi prowadzenia takiej działal-
noś�ci. Szczegó� lną uwagę zwró� cono na 
bezpieczeń� stwo prowadzenia zajęć�, za-
ró� wno dla pacjentó� w – z uwzględnie-
niem ich jednostek chorobowych – jak 
i dla koni. Duż�y nacisk został położ�ony 

na przekazanie wiedzy dotyczącej do-
brostanu zwierząt dopuszczonych do 
pracy w ramach hipoterapii. Omó�wiono 
ró� wnież�  dobó� r koni pod względem wa-
runkó� w fizycznych i psychicznych do 
moż� liwoś�ci ich wykorzystania w takiej 
pracy, ró� ż�norodnoś�ć� form zajęć� oraz 
kluczowe elementy wyposaż�enia nie-
zbędne do zapewnienia skutecznoś�ci 
i bezpieczeń� stwa terapii. Następnie 
uczestnicy zostali zabrani na zajęcia 
praktyczne, podczas któ� rych mogli ob-
serwować� jak pracować� nie tylko z pa-
cjentami, ale ró� wnież�  samymi zwierzę-
tami. W ich ramach uczestnicy poznali:
•	 sposoby prowadzenie zajęć terapeu-

tycznych, w tym dostosowanie pracy 
z koniem i pacjentem z uwzględnie-
niem stanu zdrowia pacjenta,

•	 dobór koni do terapii oraz sposoby 
pracy z nimi w kontekś�cie przygoto-
wania do pracy w hipoterapii,

•	 praktyczne aspekty wykorzystania 
konia w terapii oraz inne istotne ele-
menty pracy terapeutycznej,

•	 charakterystyka osób, do których 
kierowana jest hipoterapia.

	 Po intensywnych zajęciach uczestni-
cy udali się w dalszą podró�ż� do  Stada Ogie-
ró�w w Bogusławicach, gdzie po przyjeź�-
dzie wzięli udział w zwiedzaniu obiektu 

Relacja z wyjazdu studyjnego: „Alternatywne 
użytkowanie koni”, realizowane w ramach projektu 
„Chów i hodowla koni szansą na rozwój gospodarstwa”
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z przewodnikiem, zdobywając wiedzę na 
temat hodowli ogieró�w, funkcjonowania 
stadniny oraz znaczenia jej działalnoś�ci 
dla rozwoju polskiego jeź�dziectwa.

Dzień 2 – powożenie kiedyś i dziś
Drugi dzień�  wyjazdu studyjnego zo-
stał poś�więcony warsztatom i zaję-
ciom praktycznym z zakresu ujeż�dż�e-
nia, prowadzonym przez zawodnika 
klasy mistrzowskiej pana Adama Raka. 

Uczestnicy mieli okazję poznać� techniki 
jazdy konnej, doskonalić� umiejętnoś�ci 
praktyczne oraz obserwować� pokaz 
zręcznoś�ci, któ� ry ukazał ró� ż�norodne 
zastosowania koni w sporcie i rekreacji. 
Dodatkowo odbyli oni zajęcia praktycz-
ne pod czujnym okiem mistrza, a na-
stępnie przeszli do powozowni, gdzie 
zaprezentowano przygotowanie sprzę-
tu przed startem w zawodach, co po-
zwoliło na pełniejsze zrozumienie 

aspektó� w technicz-
nych omaw ia ne-
go sportu. Popo-
ł ud n iow a s e s ja 
wykładowa dostar-
czyła uczestnikom 
wiedzy teoretycz-
nej uzupełniającej 
zajęcia praktyczne. 
Angelika Magiera, 
specjalista ds. pro-
dukcji zwierzęcej 
w MODR, przedsta-
wiła temat „Nie tyl-
ko do galopu – alter-
natywne sposoby 
uż�ytkowania koni”, 
wskazując na ró� ż�ne 
formy wykorzysta-
nia zwierząt, któ� re 
mogą wspierać� roz-
wó� j gospodarstw 
oraz popularyzo-
wać�  działa lnoś� ć� 
związaną z hodow-
lą i hipoterapią. Na-
stępnie Ewa Ryjak, 
kierownik działu 
Technolog ii Pro-
dukcji Rolniczej 
i Doś� wiadczalnic-
t wa MODR, omó� -
wiła ekoschemat 

„Dobrost an koni” 
w kontekś� cie roz-
woju gospodarstwa 
i hodowli, podkre-
ś� lając znaczenie do-
brostanu zwierząt 
dla efektywnoś� ci 
produkcji oraz jako-
ś�ci pracy. Dzień�  za-
koń� czyło wystąpie-
nie Angeliki Magiery 
dotyczące stereoty-
pii i technopatii jako 
wskaź�nikó� w kondy-
cji psychofizycznej 
koni, pozwalające 
uczestnikom lepiej 
rozumieć� zachowa-
nia zwierząt i wła-
ś� ciwie dostosowy-
wać� pracę z nimi.

Dzień 3 – pozyskiwanie i przetwór-
stwo mleka klaczy
Ostatni dzień�  wyjazdu studyjnego 
uczestnicy rozpoczęli wizytą w Ma-
nufakturze Marciń� czak, gdzie zostali 
serdecznie powitani przez właś�cicielkę, 
panią Katarzynę Marciń� czak. Gospodar-
stwo jako jedno z trzech w Polsce jest 
nakierunkowane na pozyskiwanie mle-
ka od klaczy zimnokrwistych. Podczas 
oprowadzenia po jego terenie uczestnicy 
mogli zapoznać� się z kierunkiem pro-
dukcji, obejrzeć� bazę pastwiskową oraz 
poznać� skład stada hodowlanego, co po-
zwoliło lepiej zrozumieć� organizację pra-
cy i zasady prowadzenia hodowli klaczy.
	 Kolejnym punktem programu był po-
kaz doju klaczy, podczas któ� rego omó� -
wiono zasady i założ�enia działalnoś�ci 
nastawionej na pozyskiwanie mleka od 
tych zwierząt. Szczegó� lny nacisk po-
łoż�ono na przyzwyczajanie i właś�ciwe 
postępowanie z koń� mi, oraz zasady hi-
gieny co jest kluczowe dla bezpieczne-
go i efektywnego pozyskiwania mleka. 
Uczestnicy mieli ró� wnież�  okazję zapo-
znać� się z metodami liofilizacji mleka 
klaczy stosowanymi w gospodarstwie. 
W dalszej częś�ci dnia odbyły się prak-
tyczne warsztaty z przetwarzania mleka 
klaczy w ramach RHD, któ� re pozwoli-
ły uczestnikom zdobyć� praktyczne do-
ś�wiadczenie w zakresie przetwó� rstwa 
mleka i wykorzystania jego wartoś�ci 
odż�ywczych w produkcji kosmetykó�w.
	 Dzień�  zakoń� czył się powrotem do 
siedziby Małopolskiego Oś�rodka Do-
radztwa Rolniczego w Karniowicach. 
Wyjazd studyjny umoż� liwił uczestni-
kom zdobycie zaró� wno praktycznych 
umiejętnoś�ci, jak i wiedzy teoretycz-
nej w zakresie hipoterapii, ujeż�dż�enia 
i powoż� enia, czy pozyskiwania mle-
ka od klaczy. Dzięki połączeniu zajęć� 
praktycznych, warsztató� w i sesji wy-
kładowych uczestnicy mogli poznać� 
dobre praktyki w hodowli koni i za-
rządzaniu gospodarstwami, co stano-
wiło inspirację do dalszego rozwoju 
ich własnej działalnoś�ci. Trzydniowy 
program wyjazdu stanowił takż�e do-
skonałą okazję do przedstawienia ró� ż�-
norodnych przykładó� w gospodarstw 
łączących tradycję z nowoczesnoś�cią, 
pokazując, ż� e chó� w i hodowla koni 
oraz innowacyjne formy uż�ytkowania 
zwierząt mogą być� realną szansą na 
rozwó� j gospodarstw, wzrost ich do-
chodowoś�ci oraz promowanie wyso-
kiej jakoś�ci produktó� w na obszarach 
wiejskich.

Angelika Magiera
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Podstawą zapewnienia dobrostanu 
koni hodowlanych jest profilaktyka we-
terynaryjna, w tym działania z zakre-
su prewencji parazytologicznej, które 
umożliwiają wczesne wykrywanie in-
wazji pasożytniczych i wdrożenie od-
powiedniego leczenia. Pasożytnictwo, 
jako powszechna forma współistnienia 
dwóch organizmów, z uwagi na swój 
antagonistyczny wpływ na organizm ży-
wiciela, może prowadzić do poważnych 
konsekwencji zdrowotnych, a w przy-
padku intensywnych inwazji nawet do 
śmierci żywiciela.
	 Ze względu na lokalizację w organi-
zmie ż�ywiciela, wyró� ż�nia się pasoż�yty 
ż�yjące stale lub okresowo na powierzch-
ni ciała – ektopasoż�yty (pasoż�yty ze-
wnętrzne) oraz bytujące wewnątrz 
organizmu swojego gospodarza endo-
pasoż�yty (pasoż�yty wewnętrzne). Te 
ostatnie mogą zasiedlać� narządy, tkanki 
lub komó� rki ż�ywiciela i stanowią bar-
dziej liczną grupę niż�  ektopasoż�yty.
	 Lista pasoż�ytó� w, któ� re mogą atako-
wać� konie, obejmuje ponad 60 gatunkó�w. 
Są wś�ró� d nich pierwotniaki (Protozoa), 
przywry (Trematoda), tasiemce (Cesto-
da), nicienie (Nematoda), owady (Insec-
ta) oraz pajęczaki (Arachnida). Należ�ą-
ce do owadó� w i pajęczakó� w pasoż�yty 
zewnętrzne występują zwykle u koni 
zaniedbanych, utrzymywanych w złych 
warunkach zoohigienicznych. Do jed-
nych z najpopularniejszych zaliczyć� moż�-
na ś�wierzbowce wywołujące ś�wierzb, 
któ� ry objawiać� się moż�e ś�wiądem, zmia-
nami na koń� czynach, ranami, strupami, 
zmianami ropnymi, niepokojem i nerwo-
woś�cią. U koni moż�e występować� ró� w-
nież�  wszawica, gdzie wszy pasoż�ytują 
na skó� rze głowy, kłębu, grzbietu, nawet 
na powierzchni całego ciała. Objawami 
wszawicy są: ś�wiąd, utrata sierś�ci (czę-
sto poprzez wycieranie i wygryzanie), 
niepokó� j i nerwowoś�ć�. Na tych samych 

częś�ciach ciała mogą występować� wszo-
ły, któ� re dodatkowo mogą przenosić� in-
fekcyjną anemię koni. Objawami inwa-
zji wszołó� w u konia są: ś�wiąd, zmiany 
skó� rne, wypadanie lub przerzedzenie 
sierś�ci, ogó� lny niepokó� j i nerwowoś�ć�. 
Ektopasoż�yty mogą być� ró� wnież�  obec-
ne na skó� rze koni kró� tkookresowo, tak 
jak kleszcze ró� ż�nych gatunkó�w albo mu-
chó�wki z rodziny Simuliidae atakujące 
miejsca o cienkiej skó� rze.
	 Pasoż� yty wewnętrzne są obecne 
w ciele prawie każ�dego konia. W hodowli 
tych zwierząt największy problem sta-
nowią endopasoż�yty należ�ące do nicieni 
(Nematoda) takie jak glista koń� ska (Pa-
rascaris equorum), owsik koń� ski (Oxy-
uris equi) oraz słupkowce (Strongylidae), 
któ� re są tymi najczęś�ciej stwierdzany-
mi. W Polsce słupkowce są pasoż�yta-
mi bardzo rozpowszechnionymi, gdyż�  
niemal 100% badanych koni jest nimi 
zaraż�onych.
 
Rysunek .  Fragment wydalonego kału wraz z widoczny-
mi ciałami słupkowców (fot. własne).

	 Stadia inwazyjne endopasoż�ytó� w są 
wydalane z kałem konia. Często jaja 
larw są oporne na niekorzystne warun-
ki ś�rodowiskowe, mogą zatem przeż�yć� 
miesiącami a nawet zimować� i w na-
stępnym sezonie pastwiskowym po-
wodować� zaraż�enia (koń�  połyka wraz 
z trawą inwazyjne larwy).

Rysunek 2. Cykl rozwojowy słupkowców (ilustracja 
własna). 

	 Uwzględniając cykl rozwojowy pa-
soż�ytó� w i ich ż�ywotnoś�ć� należ�y zmie-
niać� okresowo miejsca wypasu wraz 
z nowym sezonem pastwiskowym, tak 
by konie nie zjadały trawy, na któ� rej 
pojawiają się inwazyjne larwy, rozwi-
nięte z wydalonych wraz z kałem jaj. 
Dobrą praktyką jest właś�ciwa pielę-
gnacja pastwisk wybiegó� w i boksó� w 
(regularne usuwanie odchodó� w, a co 
za tym idzie niszczenie stadió� w roz-
wojowych pasoż� ytó� w) oraz regular-
na dezynfekcja stajni. Jeś� li kał zosta-
nie na pastwiskach, formy inwazyjne 

Pasoż�yty u koni: Pasoż�yty u koni: 
profilaktyka, diagnozaprofilaktyka, diagnoza
i skuteczne metodyi skuteczne metody
zwalczaniazwalczania
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mogą być� przenoszone przez owady na 
co zwracają uwagę badania Romaniu-
ka i in. [1983], któ� re wykazały obec-
noś�ć� larw nicieni na odnó� ż�ach i tułowiu 
ż�ukó� w kałoż�ernych i much.
	 Należ� y mieć� na uwadze, ż� e każ� dy 
koń� , któ� ry ma dostęp do pastwiska, 
będzie wielokrotnie naraż�ony na in-
fekcje pasoż�ytnicze w ciągu swojego 
ż� ycia. Moż� e to dotyczyć�  takż� e koni 
stajennych czy kwaterowych. Te ró� w-
nież�  mogą być�  zagroż� one przez pa-
soż� yty przewodu pokarmowego, ta-
kie jak glisty czy owsiki. W związku 
z tym zapobieganie, leczenie i kontro-
la zakaż� eń�  pasoż�ytniczych u koni są 
stałym wyzwaniem dla weterynarzy, 
hodowcó� w i właś�cicieli koni.

	 C h o r o b o m 
koni wywoływa-
nymi przez paso-
ż� y t y wew nęt r z-
ne nie poś� więca 
s i ę  w y s t a r c z a-
jąco duż� o uwagi. 
Znaczna iloś� ć�  pa-
razytoz nie zosta-
je zdiagnozowana 
ponieważ�  mogą 
one pr zebieg ać� 
bez widocznych 
objawó� w lub ma-
n i f e s t ow a ć�  s i ę 
p o p r z e z  s y m p-
tomy, k t ó� re na 
pierwszy rzut oka 
nie są kojarzone 
z obecnoś� cią pa-
soż� ytó� w w orga-
nizmie. Niektó� re 
organizmy będą 
sobie względnie 
dobr z e r ad z i ł y 
nawet wtedy, gdy 
zasiedlać� będą ich 
większe iloś�ci pa-
soż� y tó� w, niektó� -
re natomiast będą 

podatne na rozwó� j zaburzeń�  zdro-
wotnych wynikających z takiego sta-
nu rzeczy. W grupie szczegó� lnego ry-
zyka choró� b pasoż�ytniczych znajdują 
się ź� rebięta i konie starsze, a takż� e 
konie intensywnie pracujące. Duż� e 
obciąż�enie pracą oraz stresujący tryb 
ż� ycia, a takż� e częste przemieszcza-
nie się pomiędzy ró� ż�nymi stajniami 
sprawia, ż�e w grupie podwyż�szonego 
ryzyka wystąpienia objawó� w inwazji 
pasoż� ytniczej znajdują się ró� wnież�  
konie sportowe. 
	 Zwalczanie zaraż� eń�  pasoż� ytami 
u koni polega obecnie głó� wnie na za-
biegach odrobaczania w celu usunię-
cia pasoż�ytó� w z jelita, i w ten sposó� b 

ograniczenia zanieczyszczenia ś�rodo-
wiska jajami/stadiami inwazyjnymi. 

 Rysunek 3. Środek odrobaczający (fot. Karolina Wyska).

	Ś �rodki odrobaczające najlepiej podać� 
w tym samym lub podobnym czasie ca-
łej populacji koni. Najczęstszą praktyką 
u hodowcó� w bądź�  właś�cicieli koni jest 
odrobaczanie dwa razy w roku (przed 
rozpoczęciem sezonu pastwiskowego 
i po jego zakoń� czeniu – po pierwszych 
przymrozkach), co w przypadku duż�e-
go pogłowia stada jest wygodne. Jed-
nak najlepiej kontrolować� zaraż�enia po-
przez regularne badania koproskopowe, 
któ� re w momencie wykrycia inwazji po-
zwolą na zastosowanie odpowiedniego 
schematu leczenia: odpowiedniego pre-
paratu i odpowiedniej dawki, co moż�e 
przełoż�yć� się na oszczędnoś�ci finanso-
we. W innym przypadku moż�e dojś�ć� do 
utrwalenia w populacji pasoż�yta genó�w 
opornoś�ci na lek, a powstające szczepy 
lekooporne będą przenoszone z jednego 
organizmu ż�ywicielskiego do drugiego. 
Do lekoopornoś�ci moż�e przyczyniać� 
się wiele czynnikó� w wynikających za-
ró�wno z właś�ciwoś�ci lekó�w, sposobu ich 
stosowania, jak i też�  zdolnoś�ci adapta-
cyjnych pasoż�ytó� w. Błędy popełniane 
przez posiadaczy koni to najczęś�ciej 
długotrwałe stosowanie jednego leku, 
dawka nieadekwatna do zarobaczenia 
zwierzęcia, nieodpowiednia częstotli-
woś�ć� i terminy leczenia oraz niehigie-
niczny system utrzymania i wypasu 
zwierząt.
	 Konie przebadane koproskopowo 
o stwierdzonym niskim stopniu zaro-
baczenia nie muszą być� odrobaczane, co 
obniż�a koszty walki z pasoż�ytami. Do-
datkowo ogranicza deponowanie che-
micznych ś�rodkó� w lekó� w do gleb, tym 
samym ograniczając zanieczyszczenie 
ś�rodowiska.

	 Do przeprowadzenia podstawo-
wego badania należ�y pobrać� pró� bkę 
kału, któ� rą wystarczy zapakować� do 
słoiczka czy plastikowego opakowania 
i utrzymywać� w niskiej temperaturze. 
W laboratorium kał badany jest pod 
mikroskopem najczęś�ciej metodą flo-
tacji lub dekantacji. Tego typu badanie 
wykonywane jest praktycznie w każ�-
dym laboratorium weterynaryjnym, 
niekiedy nawet przeprowadza je sam 
lekarz weterynarii prowadzący konia. 
Bardziej czułe metody diagnostyczne 
opierające się na obecnoś�ci przeciwciał 
w organizmie (testy ELISA) czy mate-
riału genetycznego pasoż�yta (PCR) są 
trudniej dostępnymi badaniami. Wy-
magają posiadania przez laboratorium 
specjalistycznego sprzętu co wiąż�e się 
z koniecznoś�cią przesłania pró� bki do 
stosownego laboratorium i znacznie 
podwyż�sza koszt badania pró� bki. 
	 Ponadto zasady higieny w stajni (tj. 
regularna wymiana ś�ció� łki, okresowa 
dezynfekcja ś�cian i ż� łobó� w) i na pastwi-
sku są istotnymi składowymi zintegro-
wanej strategii zwalczania pasoż�ytó� w.  
	Ś �wiadomie prowadzona profilaktyka 
przeciwpasoż�ytnicza pozwala zapobie-
gać� wielu poważ�nym chorobom zwią-
zanym z obecnoś�cią pasoż�ytó� w u koni. 
Warto pamiętać�, ż�e wszystkie wymie-
nione działania są istotne i warto kom-
pleksowo podchodzić� do problemu.

Barbara Chrapek
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Choroba podlegająca obowiązkowi 
zwalczania – bruceloza
Bruceloza jest zoonozą, czyli inaczej 
chorobą odzwierzęcą. Wywołują ją 
gram-ujemne bakterie z rodzaju Bru-
cella. Wraż� liwe na zachorowanie są 
wszystkie gatunki zwierząt gospodar-
skich, dzikich, domowych, a nawet częś�ć� 
morskich, jednak najczęś�ciej dotyczy 
bydła, owiec, kó� z, ś�wiń�  oraz psó� w. Bru-
celoza znana jest ró� wnież�  pod innymi 
nazwami takimi jak: gorączka maltań� -
ska, choroba Banga, gorączka falująca, 
czy gorączka kozia. Odkrytych zostało 
10 gatunkó� w Brucelli, z czego 5 wyka-
zuje patogennoś�ć� dla człowieka: 
•	 B. melitensis – pierwszy raz wyizo-

lowana na Malcie w 1887 roku. Do-
tyka głó� wnie owiec i kó� z. Spotyka-
na na terenie Azji, Afryki i w krajach 
basenu Morza Ś� ró� dziemnego. Wyka-
zuje się największą zjadliwoś�cią dla 
człowieka.

•	 B. suis – obserwowana zazwyczaj 
u trzody chlewnej oraz dzikó� w. W Pol-
sce wyizolowano ró�wnież�  jej pałeczki 
od dzikich zajęcy. Spotykane w Ame-
ryce Pó� łnocnej i Europie Ś�rodkowej. 

•	 B. abortus – pałeczka powodująca 
ronienia bydła, skąd wzięła swo-
ją nazwę. Przez lata była głó� wnym 
czynnikiem etiologicznym na terenie 
naszego kraju, będącym powodem 
choró� b zwierząt i ludzi (choroba Ban-
ga). Obecna w Europie i krajach klima-
tu umiarkowanego. 

•	 B. canis – dotyka głównie zwierząt 
z rodziny psowatych. Po raz pierwszy 
została wyizolowana w 1966 r. przez 
L. Carmichaela. Sporadycznie powo-
dująca zachorowania u ludzi.  

•	 B.marina – występuje u ssaków mor-
skich, głó� wnie fok i waleni.

	 Do zaraż�enia pałeczką Brucelli u lu-
dzi dochodzi drogą pokarmową (mięso 
bez obró� bki termicznej, surowe mle-
ko i przetwory z niepasteryzowanego 
mleka), przez skó� rę, spojó� wki, błony 
ś� luzowe, a nawet drogą wziewną wsku-
tek kontaktu z wydalinami, lub wydzie-
linami zakaż�onych zwierząt. Najbar-
dziej naraż�eni są lekarze weterynarii, 
zootechnicy, czy hodowcy, któ� rzy mają 
kontakt z wodami płodowymi poten-
cjalnie chorych, rodzących zwierząt. 
Do grupy ryzyka zalicza się ró� wnież�  

pracownikó� w rzeź�ni i mleczarni. Pa-
łeczki brucelozy wykazują się duż�ą od-
pornoś�cią na warunki atmosferyczne. 
Po dostaniu się do gleby w klimacie 
umiarkowanym mogą przetrwać� do 
kilku miesięcy. Są wraż� liwe na tem-
peraturę powyż�ej 65⁰C oraz ś�rodki do 
dezynfekcji. 
	 Po zainfekowaniu organizmu bak-
terie dostają się do węzłó� w chłonnych, 
gdzie się namnaż�ają, a okres inkuba-
cji trwa zwykle ok. 1-3 tygodni. Po tym 
czasie dochodzi do wystąpienia nie-
swoistych objawó� w, któ� re są charak-
terystyczne dla wielu innych jednostek 
chorobowych, co moż�e być� przyczyną 
problemó� w diagnostycznych. Pałecz-
ki Brucelli mogą poprzez układ krwio-
noś�ny atakować� narządy wewnętrzne, 
w tym oś�rodkowy układ nerwowy. Do 
głó� wnych objawó� w brucelozy u ludzi 
należ�ą: falująca gorączka, pocenie się, 
dreszcze, ogó� lne osłabienie, migrujące 
bó� le stawó�w i mięś�ni. Mogą występować� 
objawy ze strony układu pokarmowego 
np.  nudnoś�ci, wymioty, biegunka, bó� le 
brzucha. Bruceloza moż�e występować� 
w formie ostrej, podostrej i przewlekłej. 
Ta ostatnia charakteryzuje się objawami 
ze strony układu kostno-stawowego, 
oraz nerwowego. Chorzy na brucelozę 
przewlekłą skarż�ą się na bó� le kręgo-
słupa, mięś�ni i stawó� w, znuż�enie, za-
burzenia pamięci i koncentracji, bó� le 
głowy, rozdraż�nienie, zaburzenia sfe-
ry psychicznej o ró� ż�nym spektrum. Po 
rozpoznaniu choroby wdraż�ana jest 
antybiotykoterapia, dająca bardzo do-
bre wyniki. 
	 W przypadku zwierząt do zaraż�e-
nia dochodzi najczęś�ciej poprzez kon-
takt z zaraż�onymi osobnikami (w tym 
w czasie krycia i inseminacji), bądź�  za-
raż�onym płodem i błonami płodowymi, 
oraz spoż�ycie zanieczyszczonej pałecz-
kami Brucelli paszy, bądź�  wody. Do naj-
bardziej charakterystycznego objawu 
brucelozy należ�y ronienie:
•	 u bydła pomiędzy 6-8 miesiącem cią-

ż�y (często dochodzi do zatrzymania 
łoż�yska),

•	 u owiec pomiędzy 3-4 miesiącem cią-
ż�y (moż�e wystąpić� ró� wnocześ�nie z za-
palenia wymienia),

•	 u świń najczęściej między 4-8 tygo-
dniem ciąż�y. 

	 Dzięki programowi uwalniania 
i działaniom podejmowanym na terenie 
Polski t.j. eliminowanie chorych sztuk, 

prowadzenie badań�  kontrolnych, czy 
szczepienia profilaktyczne, bruceloza 
bydła nie występuje od 1980, a ś�wiń�  
od 1994 r. W związku z tym zgodnie 
z rozporządzeniem wykonawczym 
Komisji (UE) 2021/620 Polska ma sta-
tus obszaru wolnego od:
•	 zakażenia wywoływanego przez Bru-

cella abortus, melitensis i B. suis w po-
pulacjach bydła (całe terytorium),

•	 zakażenia wywoływanego przez 
Brucella abortus, melitensis i B. suis 
w populacjach owiec i kó� z (całe 
terytorium).

	 Jednak nie oznacza to iż�  choroba ta 
nie występuje już�  nigdzie. W 2011 r. po-
twierdzono 330 zachorowań�  na bruce-
lozę na terenie UE (najwięcej zakaż�eń�  
stwierdzono w Grecji, Portugalii i Hisz-
panii).  Z kolei w 2019 roku w Japonii 
opisano przypadek kobiety u któ� rej do-
szło do zaraż�enia brucellą canis w czasie 
praktyk, któ� re odbywała w 1996 roku. 
Przewlekła forma choroby wykazywała 
falowe nawracanie przez ten okres, po-
wodując nieswoiste, cięż�kie do zdiagno-
zowania objawy. 

„Zgodnie z Art.41. ust1 ustawy z dnia 11 
marca 2004r. o ochronie zdrowia zwie-
rząt i zwalczaniu chorób zakaźnych zwie-
rząt (Dz. U. 2004.69.625 z pó� ź�n. zm.) 
bruceloza bydła, kóz, owiec i świń 
podlega obowiązkowi zwalczania, 
w związku z czym w przypadku podej-
rzenia wystąpienia tej choroby zakaź�-
nej, właś�ciciel zwierząt jest obowiązany 
do niezwłocznego zawiadomienia o tym 
organu Inspekcji Weterynaryjnej albo 
najbliż� szego podmiotu ś�wiadczącego 
usługi z zakresu medycyny weteryna-
ryjnej, albo wó� jta (burmistrza, prezy-
denta miasta).”

Angelika Magiera
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Wielożerne szkodniki glebowe w uprawach rolniczych
Do grupy szkodnikó� w wieloż�ernych, 
zwanych też�  glebowymi, zaliczają się 
głó� wnie owady ż�erujące na podziem-
nych i przykorzeniowych częś� ciach 
roś� lin. Znaczne szkody w uprawach 
wyrządzają przede wszystkim osob-
niki będące w stadium larwalnym. Ich 
obecnoś�ć� w glebie moż�e prowadzić� do 
poważ�nych strat w plonach, zwłaszcza 
gdy atakują w fazie wczesnego wzro-
stu roś� lin. Ż� ywią się one tkankami ro-
ś� linnymi, podgryzają korzenie, szyj-
kę korzeniową, kłącza, cebule, bulwy 
i łodygi, drąż�ą w nich korytarze. Takie 
uszkodzenia mogą prowadzić� do zaha-
mowania wzrostu roś� lin, osłabienia ich 
kondycji, tworzenia deformacji (naroś� le 
na korzeniach), a w skrajnych przypad-
kach do obumarcia roś� lin. Ponadto, ro-
ś� liny zaatakowane przez te szkodniki 
stają się bardziej podatne na choroby 
grzybowe i bakteryjne.
	 Do najważniejszych gospodarczo 
przedstawicieli szkodników glebo-
wych występujących w uprawach rol-
niczych należą:
•	 Rolnice (Noctuinae) to grupa 

motyli nocnych, któ� rych gąsieni-
ce mogą być� bardzo szkodliwe dla 
upraw rolniczych. Dorosły osobnik 
posiada dwie pary skrzydeł, przed-
nie są zazwyczaj szare lub brązowe 
z ró� ż�nymi wzorami, któ� re pomagają 
w kamuflaż�u, natomiast tylne są ja-
ś�niejsze, często białe lub szare. Ciało 
jest krępe, z wyraź�nie zaznaczonym 
odwłokiem (fot.1). 

	 Larwa ma postać gąsienicy o dłu-
goś�ci od 3 do 5 cm, o barwie zazwyczaj 
zielonkawej, brązowej lub szarej z ciem-
ną linią na grzbiecie.  Po dotknięciu lar-
wa bardzo szybko się zwija. Gąsienice 
wszystkich gatunkó� w posiadają 8 par 
odnó� ż�y.
	 Larwy rolnic atakują korzenie ro-
ślin i łodygi roślin, co prowadzi do 
ich więdnięcia i obumierania. Rolnice 

są aktywne głó� wnie w nocy, więc ob-
jawy ż�erowania mogą być� bardziej wi-
doczne rano. Na roś� linach mogą poja-
wiać� się małe, czarne odchody gąsienic. 
Rolnice są szczególnie niebezpiecz-
ne dla upraw zbóż, rzepaku, kukury-
dzy oraz roślin okopowych. Rzepak 
i zboż�a ozime jesienią są podcinane 
u nasady i zjadane, co powoduje prze-
rzedzenie zasiewó� w i placowe „łysiny” 
na polu. Korzenie kukurydzy zosta-
ją uszkodzone lub zniszczone, przez 
co roś� liny wylegają i zasychają. Rol-
nice niszczą ró� wnież�  nasiona i mate-
riał sadzeniakowy. Bulwy ziemnia-
kó� w, korzenie burakó� w cukrowych 
mają wygryzione „rany”, któ� re są 
otwartą bramą infekcji. Jedna gąsie-
nica moż� e zniszczyć�  nawet kilkana-
ś�cie roś� lin, zatem niezbędne jest ich 
zwalczanie. Progiem zagrożenia, po 
przekroczeniu któ� rego zaleca się wy-
konanie pierwszego zabiegu ochronne-
go jest stwierdzenie np. w ziemniaku 
i burakach 6 młodych gąsienic na 1m², 
w rzepaku i zboż�ach 6-8 gąsienic na 
1m², w kukurydzy 1 gąsienicy na 2 m2 
w okresie wschodó� w lub 1-2 gąsienic 
po III wylocie na 1m². Populację szkod-
nika warto monitorować, a przy oka-
zji można zredukować liczebność 
samic za pomocą pułapek feromono-
wych (typu delta i typu kominkowego) 
z dyspenserem dostosowanym do da-
nego gatunku rolnic.  Stosowanie od-
powiednich ś�rodkó� w owadobó� jczych 
moż�e być� skuteczne w zwalczaniu gą-
sienic rolnic. Waż�ne jest, aby wybierać� 
preparaty zalecane dla konkretnego 
rodzaju uprawy i przestrzegać� zaleceń�  
dotyczących dawkowania oraz terminu 
aplikacji. Do oprysku moż�na wykorzy-
stać� ró� wnież�  preparaty biologiczne za-
wierające bakterie Bacillus thuringiensis 
lub nicienie Steinernema carpocapsae, 
po zastosowaniu któ� rych nie obowią-
zuje okres karencji gdyż�  są bezpieczne 
dla człowieka oraz ś�rodowiska. 
	 Istotne znaczenie w zwalczaniu rol-
nic odgrywa również metoda agro-
techniczna. Odpowiedni płodozmian 
moż�e pomó� c w zmniejszeniu populacji 
rolnic, ponieważ�  uniemoż� liwia im roz-
wó� j i rozmnaż�anie w jednym miejscu. 
Wykonanie głębokiej orki przed sezo-
nem wegetacyjnym moż� e zniszczyć� 
jaja i larwy rolnic ukryte w glebie. Re-
gularne usuwanie resztek roś� linnych 
z pola po zbiorach, oraz staranna li-
kwidacja chwastó� w ogranicza miejsce 
bytowania i rozwoju gąsienic.

•	 Pędraki to larwy chrząszczy z ro-
dziny chrabąszczowatych (Scara-
baeidae) i rutelowatych (Rutelidae). 
Podobnie jak rolnice oraz drutowce 
występują na wielu roś� linach upraw-
nych i dziko rosnących. Najbardziej 
pospolitymi z tej grupy szkodnikó� w 
są chrabąszcz majowy, chrabąszcz 
kasztanowiec, guniak czerwczyk 
i ogrodnica niszczylistka. Rozwó� j jed-
nego pokolenia trwa w zależ�noś�ci od 
gatunku od 1 roku do 5 lat. Chrabąsz-
cze składają jaja pod ziemią, z któ� rych 
wylęgają się pędraki. Postać� larwalna 
wszystkich gatunkó�w pendrakó�w jest 
do siebie podobna, ró� ż�nice stanowi 
rozmiar ciała. Larwy są koloru białe-
go, łukowato wygięte w kształt litery 
C, ze zgrubiałym niebieskosinym koń� -
cem, z brązową głową. Zaopatrzone 
są w 3 pary odnó� ż�y i szczęki, któ� re 
służ�ą do ż� erowania na korzeniach 
roś� lin (fot.2). 

	 Larwy pędraków niszczą pod-
ziemne części pędów, wygryzając 
dziury o nieregularnym kształcie 
oraz zjadając korzenie roślin, co pro-
wadzi do ich osłabienia i zamierania. 
Uszkadzają takż�e siewki i młode roś� li-
ny. Z kolei osobniki dorosłe żerują 
na częściach nadziemnych roślin tj. 
liściach, łodygach, pąkach kwiato-
wych, kwiatach czy owocach, powo-
dując gołożer. Pędraki mogą pojawić� 
się niezależ�nie od pory roku i fazy roz-
wojowej roś� lin, jednak największa ak-
tywnoś�ć� szkodnika przypada na okres 
kiełkowania i wzrostu roś� lin, w mo-
mencie gdy są one najbardziej podatne 
na uszkodzenia. Obecnoś�ć� pędrakó� w 
w glebie powoduje problemy w upra-
wach, szczegó� lnie we wczesnych fazach 
rozwojowych roś� lin. Gdy szkodnik wy-
stępuje masowo, na plantacjach widocz-
ne są tzw. „łysiny”.
	 Regularne obserwacje pola mogą 
pomóc we wczesnym wykryciu pę-
draków. Warto pobierać� pró� bki gle-
by i sprawdzać�, czy larwy są obecne. 
Progiem zagroż�enia jest stwierdzenie 
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okreś� lonej liczby larw pędrakó� w przy-
padających na 1 m² powierzchni pola 
do głębokoś�ci 20 cm warstwy ornej np. 
dla chrabąszcza majowego -  zboż�a 10 
pędrakó� w w I stadium lub 5 pędrakó� w 
w II stadium na 1m²; buraki i ziemniaki 
5 pędrakó� w na 1m². 
	 Specjaliś� ci Pracowni Entomologii 
Zakładu Ochrony Roś� lin IO-PIB opra-
cowali metodę masowego odławiania 
chrząszczy. Dorosłe chrząszcze mogą 
być� zwabiane i odławiane na pułapki 
ś�wietlne (samołó� wki lub ekrany). Nie-
któ� re drapież�niki, jak ptaki czy niektó� re 
owady, mogą pomó� c w kontrolowaniu 
populacji pędrakó�w, wybierając je z pola 
zwłaszcza podczas orki. Skutecznym 
narzędziem w redukcji tych agrofagó�w 
jest uprawa gleby z uż�yciem narzędzi 
z ostrymi elementami (glebogryzarki 
lub talerzó� wki). Odpowiednie nawoż�e-
nie gleby moż�e zwiększyć� odpornoś�ć� 
roś� lin na szkodniki. Efektywnym roz-
wiązaniem moż�e być� zastosowanie zie-
mi okrzemkowej, któ� ra zadziała mecha-
nicznie, uszkadzając osłonki pędrakó�w.  
Warto rozważ�yć� uż�ycie preparató�w bio-
logicznych, któ� re mogą pomó� c w zwal-
czaniu larw na przykład zawierające 
bakterie Bacillus thuringiensis. 
	 W ostatecznoś�ci moż�na rozważ�yć� za-
stosowanie pestycydó� w, jednak nale-
ż�y to robić� z rozwagą, przestrzegając 
zasad bezpieczeń� stwa i zaleceń�  doty-
czących stosowania ś�rodkó� w ochrony 
roś� lin. Zaleca się zaprawiać� nasiona lub 
wysiewać� je z preparatami granulowa-
nymi  oraz opryskiwać� roś� liny ś�rodkami  
o działaniu ż�ołądkowym (przeciwko 
chrząszczom) po przekroczeniu progu 
zagroż�enia ekonomicznej szkodliwoś�ci.
•	 Drutowce to larwy chrząszczy z ro-

dziny spręż�ykowatych (Elateridae). 
Występują powszechnie w całym kra-
ju, w ró� ż�norakich ś�rodowiskach (po-
lach uprawnych, łąkach, nieuż�ytkach, 
lasach). Są to jedne z najpoważ�niej-
szych szkodnikó� w glebowych, któ� re 
atakują roś� liny, ż�ywiąc się ich korze-
niami. Drutowce w stadium larwal-
nym wyglądają jak fragmenty mie-
dzianego drutu, stąd ich nazwa (fot.3).

	
	
	
	
	
	
	

Dorosłe osobniki charakteryzują się 
wydłuż�onym ciałem, któ� re ró� ż�ni się 

długoś�cią i kolorem w zależ�noś�ci od 
gatunku – zazwyczaj występują w od-
cieniach szaroś�ci, brązu lub czerni. Roz-
wó� j larwy w glebie trwa od 2 do 5 lat, 
zależ�nie od gatunku. Największe szko-
dy powodują larwy od 3 roku rozwoju. 
Największą aktywnoś�ć� wykazują wio-
sną oraz jesienią.
	 Drutowce ż�erują głó� wnie na korze-
niach roś� lin, co prowadzi do ich uszko-
dzenia. Moż�e to powodować� osłabienie 
roś� lin, co skutkuje ich mniejszą odpor-
noś�cią na choroby i stresy ś�rodowisko-
we. Roś� liny zaatakowane przez drutow-
ce mogą wykazywać� oznaki osłabienia, 
takie jak ż�ó� łknięcie liś�ci, zahamowa-
nie wzrostu oraz w koń� cu więdnięcie 
i obumieranie. Drutowce mogą atako-
wać� wiele gatunkó� w roś� lin uprawnych 
w tym zboż�a, kukurydzę oraz roś� liny 
okopowe. Roś� linom buraka zagraż�ają 
od początku wegetacji, w czasie kieł-
kowania uszkadzają nasiona. Efektem 
ich ż�erowania jest uszkadzanie kiełkó�w, 
a tym samym przerzedzenie wscho-
dó� w. Uszkodzone korzenie burakó� w 
czy bulwy ziemniaka mają liczne otwo-
ry o ś�rednicy ok. 2 mm, zaś�  wewnątrz 
miąż�szu występują płytkie lub głębokie 
kanały  ż�erowe z odchodami, a często 
też�  z larwami. Tak uszkodzone ziem-
niaki nie nadają się ani do konsumpcji, 
ani do przetwó� rstwa. Drutowcom od-
powiadają gleby o podwyż�szonej wil-
gotnoś�ci i wysokiej zawartoś�ci pró� ch-
nicy, w któ� rych ż�ywią się substancjami 
organicznymi oraz rozkładającymi się 
resztkami roś� lin i zwierząt.
	 Regularne monitorowanie pól 
i upraw jest kluczowe we wczesnym 
wykrywaniu drutowców oraz oce-
nie stopnia ich inwazji. Podobnie jak 
w przypadku rolnic i pędrakó� w, dru-
towce występują placowo, co ułatwia 
ich wykrywanie poprzez analizę uszko-
dzonych roś� lin. W obszarach, gdzie 
zaobserwowano ich obecność, nale-
ży usunąć wierzchnią warstwę gleby 
do głębokości 20 cm na powierzchni 
1 m², a następnie policzyć zebrane 
larwy. Odkrywanie gleby przepro-
wadza się w 3-4 miejscach na obsza-
rze do 2 ha. W przypadku większych 
upraw, należ�y dodać� jeden punkt kon-
trolny na każ�dy dodatkowy hektar. 
	 Warto pamiętać, że skuteczna 
walka z drutowcami wymaga kom-
pleksowego podejścia, które łączy 
różne metody ochrony roślin. Do 
ograniczenia ich liczebnoś�ci przyczy-
nia się terminowe przeprowadzanie 
podorywek i orki głębokiej, wczesny 
siew nasion, zwiększona norma wysie-
wu nasion. Istotnym elementem jest 
płodozmian z uwzględnieniem roś� lin 

takich jak groch, fasola, gorczyca, któ� -
re nie są atakowane przez drutowce. 
Unikanie uprawy ziemniakó� w, po ugo-
rach lub wieloletnich uprawach.  Lar-
wy spręż�ykowatych moż�na ró� wnież�  
niszczyć� preparatami biologicznymi 
opartymi głó� wnie na bazie nicieni owa-
dobó� jczych z rodziny Heterorhabditidae 
i Steinernematidae.
	 Zabiegi chemiczne prowadzi się za 
pomocą zarejestrowanych do tego 
celu insektycydó� w. Jednak chemiczna 
ochrona jest ograniczona z powodu nie-
wielkiej liczby zarejestrowanych prepa-
rató� w. Aktualny rejestr ś�rodkó� w dedy-
kowanych do ochrony moż�na znaleź�ć� na 
stronie MRIRW pod adresem https://
www.gov.pl/web/rolnictwo/wyszuki-
warka-srodkow-ochrony-roslin. 
	 Zjawisko wzrostu liczebnoś�ci wie-
loż�ernych szkodnikó� w glebowych jest 
szczegó� lnie widoczne w ostatnich la-
tach.  Dzieje się tak z kliku powodó� w: 
•	 zmiany klimatyczne – wyższe tempe-

ratury oraz zmniejszona iloś�ć� opadó�w 
sprzyjają rozwojowi tych szkodni-
kó� w, któ� re preferują cieplejsze i su-
che warunki,

•	 uproszczenia agrotechniczne – mniej-
sza ró� ż�norodnoś�ć� upraw, intensyw-
ne monokultury oraz brak odpo-
wiednich zabiegó� w pielęgnacyjnych 
gleby mogą sprzyjać�  rozwojowi 
szkodnikó� w,

•	 ograniczenie stosowania insekty-
cydowych zapraw nasiennych – za-
prawy są skuteczne w zwalczaniu 
szkodnikó� w w początkowych fazach 
wzrostu roś� lin, ale ich ograniczona 
dostępnoś�ć� powoduje wzrost liczby 
szkodnikó� w, któ� re atakują młode 
roś� liny.

	 Aby skutecznie zarządzać� tą grupą 
szkodnikó� w, waż�ne jest wprowadze-
nie odpowiednich praktyk rolniczych, 
takich jak rotacja upraw, prawidłowa 
agrotechnika, stosowanie odpowied-
nich preparató� w ochrony roś� lin oraz 
monitorowanie populacji szkodnikó� w 
w glebie.

Marta Rymarczyk
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Ochrona magazynowanego Ochrona magazynowanego 
ziarna zbóżziarna zbóż
Zakoń� czenie ż� niw to niekoniecznie 
ostatni etap prac z zebranym ziarnem. 
Wielu rolnikó� w, któ� rzy nie sprzeda-
ją plonó� w bezpoś�rednio po zbiorach, 
decyduje się na ich magazynowanie 
w gospodarstwie.
	 O czym należ�y pamiętać�, aby utrzy-
mać� dobre parametry jakoś�ciowe prze-
chowywanych ziemiopłodó�w oraz ogra-
niczyć� straty i ubytki masy?

Wymogi techniczne i organizacyjne 
Utrzymanie magazynu w odpowied-
nim stanie technicznym ma kluczowe 
znaczenie dla bezpiecznego przecho-
wywania ziarna. Obiekt powinien być� 
szczelny, wolny od pęknięć�  i uszko-
dzeń�  konstrukcyjnych, któ� re mogłyby 
umoż� liwiać� dostęp szkodnikom (gry-
zoniom, owadom) lub naraż� ać�  suro-
wiec na niekorzystne warunki atmos-
feryczne, takie jak opady deszczu czy 
nadmierna wilgotnoś�ć�.
	 Pomieszczenie przeznaczone do 
przechowywania ziarna powinno po-
siadać� izolację termiczną ś�cian, dachu 
i drzwi, co zabezpiecza przed przeni-
kaniem wilgoci oraz ekstremalnymi 
zmianami temperatury. Takie warun-
ki są niezbędne do utrzymania właś�ci-
wej jakoś�ci przechowywanego surowca. 
Waż�ny jest ró� wnież�  sprawny system 
wentylacyjny, umoż� liwiający kontrolę 
temperatury i wilgotnoś�ci, oraz odpro-
wadzanie ciepła wytwarzanego przez 
ziarno w procesie oddychania. Aby zmi-
nimalizować� ryzyko strat jakoś�ciowych 
i iloś�ciowych, obiekt musi być� ró� wnież�  
odpowiednio zabezpieczony przed 
szkodnikami – zaró� wno gryzoniami, 
jak i owadami. W tym celu należ�y sto-
sować� skuteczne ś�rodki ochrony, takie 

jak pułapki, preparaty chemiczne czy 
inne systemy zabezpieczające.
	 Przechowywanie ziarna w silosach 
np. typu BIN zazwyczaj nie sprawia 
większych trudnoś�ci, ponieważ�  są to 
obiekty specjalnie zaprojektowane do 
tego celu – ich konstrukcja uwzględnia 
wszystkie niezbędne wymagania tech-
niczne, takie jak szczelnoś�ć�, skuteczna 
wentylacja czy zabezpieczenia przed 
szkodnikami. Większym wyzwaniem 
jest składowanie surowca w magazy-
nach płaskich, szczegó� lnie tych któ� re 
pierwotnie pełniły inną funkcję i nie 
były przystosowane do gromadzenia 
zbó� ż� . Wó� wczas konieczne moż� e być� 
przeprowadzenie prac adaptacyjnych 
oraz wdroż�enie odpowiednich rozwią-
zań�  technologicznych.
	 Bez względu na rodzaj magazynu, 
jego przygotowanie do nowego sezo-
nu powinno obejmować� gruntowne 
czyszczenie i w razie potrzeby fumi-
gację. Przed przyjęciem ś� wież� ych 
partii ziarna należ�y usunąć� wszelkie 
pozostałoś�ci po poprzednim sezonie, 
w tym resztki ziarna, kurz oraz jaja 
i larwy szkodnikó� w. Do mechaniczne-
go oczyszczania wnętrza magazynu 
często wystarczą podstawowe narzę-
dzia, takie jak miotła czy dmuchawa 
powietrzna. 
	 Fumigacja (gazowanie) wymaga 
uż�ycia ś�rodkó� w chemicznych, zazwy-
czaj w formie tabletek uwalniających 
fosforowodó� r, i moż�e być� wykonywana 
jedynie przez osoby, któ� re ukoń� czyły 
szkolenie z zakresu stosowania ś�rod-
kó� w ochrony roś� lin metodą fumigacji, 
lub zlecona wyspecjalizowanej firmie,-
co zapewnia wyż� szy poziom bezpie-
czeń� stwa i skutecznoś�ci.

Warunki przechowywania ziarna
Podstawowym czynnikiem jest odpo-
wiednia wilgotnoś�ć�, któ� ra dla większo-
ś�ci zbó� ż�  nie powinna przekraczać� 14%, 
a przy długoterminowym magazyno-
waniu 13%. W przypadku kukurydzy 
zebranej jesienią z zamiarem przecho-
wywania do wiosny dopuszczalna jest 
wilgotnoś�ć� do 15,5%.
	 Nadmierna wilgotnoś�ć� przyspiesza 
proces oddychania ziarna, prowadzi 
do rozkładu substancji zapasowych 
(zwłaszcza skrobi) i sprzyja rozwojowi 
pleś�ni oraz grzybó�w toksynotwó� rczych, 
któ� re mogą wytwarzać� niebezpiecz-
ne mikotoksyny. W przypadku ziarna 
o zbyt wysokiej wilgotnoś�ci, przed jego 
przechowaniem należ�y je osuszyć�. Moż�-
na to zrobić� za pomocą suszarni, któ� re 
obniż�ają wilgotnoś�ć� do poziomu, któ� ry 
nie sprzyja rozwojowi pleś�ni.
	 Z kolei zbyt suche ziarno łatwiej ulega 
uszkodzeniu podczas wszelkich czyn-
noś�ci, takich jak młó� cenie, czyszczenie, 
przeładunek, transport i pakowanie. Mi-
kropęknęcia nasion obniż�ają zdolnoś�ć� 
kiełkowania i stanowią drogę do wni-
kania organizmó�w patogennych, takich 
jak grzyby i bakterie, co pogarsza jakoś�ć� 
materiału siewnego i skraca czas bez-
piecznego przechowywania ziarna.
	 Drugim, obok wilgotnoś� ci, kryte-
rium przechowywania ziarna jest tem-
peratura. Optymalny zakres tempera-
tury dla składowanego ziarna wynosi 
12–15 °C, przy czym zimą moż�e spaś�ć� 
do 5–7 °C. Schłodzenie ziarna do war-
toś�ci poniż�ej 15 °C ogranicza rozwó� j 
grzybó�w, w tym produkcję mykotoksyn, 
oraz hamuje aktywnoś�ć� szkodnikó� w 
ż�erujących na ziarnie. W takich warun-
kach owady zapadają w odrętwienie, 
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nie powodują szkó� d i nie rozmnaż�ają się.
	 Bezpoś� rednie obniż� enie tempera-
tury do docelowej wartoś�ci nie jest 
zalecane ze względu na ryzyko kon-
densacji wilgoci i stresu dla ziarna. Po 
zbiorze masę ziarna, należ�y stopniowo 
schładzać�, dąż�ąc do osiągnięcia tem-
peratury 16°C w ciągu pierwszych 7 
dni. W tym okresie temperatura po-
winna być� monitorowana codziennie. 
Po wysuszeniu i wstępnym schłodzeniu 
masy ziarna pomiar temperatury powi-
nien być� przeprowadzany regularnie: 
co 10 dni w okresach chłodniejszych 
(jesień� –zima) oraz co 5 dni wiosną, 
aby utrzymać� odpowiednie warunki 
przechowywania i zapobiec rozwojowi 
szkodnikó� w oraz mikroorganizmó� w.
	 Istotnym czynnikiem jest ró� wnież�  
czystoś�ć� ziarna. Nasiona transportowa-
ne bezpoś�rednio z kombajnu do silosó�w 
i magazynó� w nie są jednorodne. Nie-
jednokrotnie zawierają nasiona chwa-
stó� w, zielone liś�cie, fragmenty łodyg, 
a takż�e pył, cząstki ziemi czy resztki 
słomy. Nadmiar tego typu zanieczysz-
czeń�  podnosi wilgotnoś�ć� ziarna oraz 
ogranicza przestrzeń�  między ziarnia-
kami, co utrudnia cyrkulację powie-
trza i odprowadzanie ciepła wytwa-
rzanego podczas oddychania ziarna. 
Dodatkowo w duż�ym stopniu obniż�a 
efektywnoś�ć� procesu suszenia, jak ró� w-
nież�  podwyż�sza jego koszt w wyniku 
suszenia dodatkowej niepotrzebnej 
masy. Przyjmuje się, ż�e zanieczyszcze-
nia w zmagazynowanym ziarnie nie 
powinny przekraczać� 5%.

Ochrona przed szkodnikami
Szkodniki magazynowe powodują rocz-
ne straty rzędu 8–10% ś�wiatowej pro-
dukcji rolniczej. W trakcie przechowy-
wania zbó� ż�  szczegó� lną uwagę należ�y 
zwró� cić� nie tylko na ptaki i gryzonie, 
ale przede wszystkim na owady takie 
jak: wołek zboż�owy, trojszyk gryzą-
cy, trojszyk ulec, spichrzele, mkliki czy 
omacnica spichrzanka. Do tego docho-
dzą takż�e roztocza – głó�wnie rozkruszki 
i roztoczki. Warto mieć� ś�wiadomoś�ć�, ż�e 
w przestrzeniach magazynowych moż�e 
występować� nawet kilkaset gatunkó� w 
organizmó�w, spoś�ró� d któ� rych wiele ma 
potencjał wyrządzania znacznych szkó� d.
	 Podstawą skutecznej profilaktyki 
przed występowaniem szkodnikó� w 
w magazynach jest utrzymywanie wa-
runkó�w niesprzyjających ich rozwojowi 

– przede wszystkim niskiej temperatu-
ry i niskiej wilgotnoś�ci ziarna. Wyso-
ka temperatura sprzyja rozmnaż�aniu 
się owadó� w – np. trojszyk ulec i skó� rek 
zboż�owy rozwijają się w temperaturze 
około 32°C, natomiast wołek zboż�owy, 

wołek ryż�owy oraz spichlerz sumaryj-
ski preferują warunki w granicach 28°C.
	 Każ�da nowa parti ziarna powinna 
być� kontrolowana pod kątem obecno-
ś�ci szkodnikó� w, a magazyn regularnie 
monitorowany. W praktyce stosuje się 
w tym celu ró� ż�nego rodzaju pułapki de-
tekcyjne, umoż� liwiające wychwycenie 
owadó� w poruszających się pomiędzy 
ziarnami. Na rynku dostępne są pułapki 
mechaniczne, pokarmowe oraz feromo-
nowe, któ� re moż�na nabyć� w punktach 
sprzedaż�y ś�rodkó� w ochrony roś� lin.
	 Pułapki mechaniczne (np. Pitfall Trap, 
PC Floor Trap) instaluje się bezpoś�rednio 
w masie zboż�a – w wielu miejscach i na 
ró� ż�nych głębokoś�ciach, w celu skutecz-
nej detekcji szkodnikó�w pełzających.
	 Pułapki feromonowe (np. Ferokap 
EP), przeznaczone głó� wnie do wykry-
wania motyli magazynowych (np. mkli-
ki, omacnica spichrzanka), umieszcza 
się na wysokoś�ci około 2 metró� w, co po-
zwala na efektywne rozprzestrzenianie 
się feromonu w przestrzeni magazyno-
wej. Samce zwabione zapachem fero-
monu przywierają do lepu wewnątrz 
pułapki. Znane są już�  profile feromono-
we większoś�ci najważ�niejszych gatun-
kó� w owadó� w stanowiących zagroż�enie 
w magazynach zbó� ż� .
	 W warunkach ograniczonego do-
stępu do specjalistycznych narzędzi 
moż�na posłuż�yć� się metodą domową 

– w gó� rnej warstwie pryzmy ziarna 
umieszcza się puste słoiki z krawędzią 
na ró� wni z powierzchnią. Poruszające 
się po ziarnie owady wpadają do słoika 
i nie są w stanie się z niego wydostać�.
	 Jeś� li w ciągu 24 godzin od rozmiesz-
czenia pułapek zostanie wykryte nawet 
pojedyncze osobniki (1–2 szkodniki), 
moż�e to ś�wiadczyć� o przekroczeniu pro-
gu szkodliwoś�ci i koniecznoś�ci przepro-
wadzenia zabiegu dezynsekcyjnego.
	 W celu wykrycia szkodnikó� w we-
wnątrz zarodkowych, takich jak wołki, 
stosuje się metodę flotacyjną – polega-
jącą na zalaniu pró� bki ziarna (ok. 100 g) 
wodą i dokładnym wymieszaniu. Owa-
dy ukryte wewnątrz ziarniakó� w wy-
pływają na powierzchnię, co pozwala 
na ich identyfikację.
	 Do wykrywania obecnoś�ci szkodni-
kó�w w magazynowanym ziarnie moż�na 
stosować� takż�e metody przesiewowe. 
Polegają one na pobieraniu reprezenta-
tywnych pró� b z ró� ż�nych partii pryzmy, 
któ� re następnie przesiewa się przez 
sita o oczkach mniejszych niż�  ś�rednica 
ziarna. Przesiane ziarno i frakcję drob-
niejszą analizuje się oddzielnie. Podczas 
przeglądu zwraca się uwagę na:
•	 obecność uszkodzonych, nadgryzio-

nych lub pustych ziarniakó� w,

•	 oprzędy – czyli zlepione gąsieniczą 
przędzą grudki wygryzionych ziaren,

•	 pozostałości po owadach, takie jak 
wylinki, martwe osobniki czy przędza.

	 W przypadku stwierdzenia obec-
noś�ci szkodnikó� w z poprzedniego se-
zonu magazynowego, konieczne jest 
przeprowadzenie zabiegu dezynsekcji 
chemicznej. Moż�e to być� fumigacja ca-
łego obiektu lub oprysk insektycydem 
kontaktowym, dopuszczonym do stoso-
wania w obiektach przechowalniczych. 
Przed aplikacją ś�rodka konieczne jest 
dokładne uszczelnienie magazynu (za-
mykanie drzwi, okien, wywietrznikó� w, 
wyłączenie wentylacji), by zapewnić� 
skutecznoś�ć� działania substancji ak-
tywnej, szczegó� lnie w formie dymnej. 
Obiekt należ�y pozostawić� zamknięty co 
najmniej na 4 godziny, a po zakoń� czeniu 
zabiegu dokładnie wywietrzyć�, przez 
minimum 3 godziny.
	 Należ�y pamiętać�, ż�e stosowane ś�rod-
ki chemiczne są substancjami toksycz-
nymi, niebezpiecznymi zaró� wno dla 
ludzi, jak i zwierząt. Ich uż�ycie wymaga 
odpowiedniej wiedzy, przestrzegania 
zasad BHP oraz ś�cisłego stosowania 
się do zaleceń�  zawartych w etykiecie-

-instrukcji ś�rodka ochrony roś� lin.
	 Podsumowując, szkodniki magazy-
nowe stanowią istotny czynnik obni-
ż�ający jakoś�ć� przechowywanego ziar-
na. Ich obecnoś�ć� moż�e prowadzić� do 
ograniczenia zdolnoś�ci kiełkowania 
materiału siewnego, pogorszenia cech 
organoleptycznych surowcó� w kon-
sumpcyjnych oraz sprzyjać� rozwojowi 
mikroorganizmó� w patogennych.
	 Aby ograniczyć� ryzyko strat, warto 
stosować� następujące zasady:
•	 ut rzy my wać nisk ą w ilgot ność 

i temperaturę,
•	 czyścić i dezynfekować magazyn 

przed zasypem,
•	 dosuszać i przemieszczać ziarno 

w trakcie przechowywania,
•	 stosować skuteczne metody zwalcza-

nia szkodnikó� w,
•	 prowadzić stały monitoring i zacho-

wywać� wysokie standardy higieny. 

Marta Rymarczyk

Źródła:
•	 Klejdysz T., Ignatowicz S., Kubasik W., Gorzała 

G., Olejarski P., Horoszkiewicz-Janka J., Jajor E., 
Korbas M., Pruszyński G., Pruszyński S., Goliński 
P., Waśkiewicz A., Zamojska J., Węgorek P., 
Dworzańska D.  Metodyka integrowanej ochrony 
magazynów zbożowych. Poznań. 2017. Recenzent: 
prof. dr hab. Bożena Kordan.

•	 Polski Związek Producentów Roślin Zbożowych. 
Bezpieczne przechowywanie ziarna zbóż: Poradnik 
dla producentów. Warszawa. 2024.
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Zacznij od płodozmianuZacznij od płodozmianu
Obniż�enie kosztó�w uprawy roś� lin rolniczych stało się priorytetem w naszych go-
spodarstwach. Konsekwencje często skrajnego działania w tym zakresie widzimy 
na naszych polach: uporczywe chwasty, obniż�ające się z roku na rok pH gleby, brak 
skutecznego działania ś�rodkó�w ochrony roś� lin. Głó�wnym powodem takiego stanu 

rzeczy jest przede 
wsz yst k im od-
c ho d z e n ie  o d 
płodozmianu. Za-
pom i na my,  ż� e 
opracowany pło-
dozmian jest naj-
tań� szym sposo-
b em p opr aw y 
ż� yznoś� ci gleby 
i ma decydują-
c y w p ł y w n a 
zwiększenie ilo-
ś�ci i jakoś�ci pro-
dukcji. Podstawą 
płodozmianu jest 
racjonalne zmia-
nowanie, w któ� -
rym uwzględnia 
się szereg czynni-

kó�w poprawiających wartoś�ć� stanowiska dla poszczegó� lnych roś� lin. Zmianowanie 
nie ogranicza się tylko do następstwa roś� lin, uwzględnia też� agrotechnikę. Niektó� re 
zabiegi działają dłuż�ej niż�  rok i dlatego powinny być� z gó� ry zaplanowane. Niestety 
bardzo często nie planujemy na więcej niż�  jeden sezon wegetacyjny i to powoduje, 
ż�e ułoż�enie zmianowania staje się niemoż� liwe. Niestety wspó� łcześ�nie najczęś�ciej 
organizacja upraw sprowadza się do następstwa Aspekt przyrodniczy został cał-
kowicie pominięty z wszystkimi konsekwencjami takiego postępowania.

Dezydery Chłapowski — europejskie rolnictwo w zaborze pruskim
W połowie XIX wieku w Wielkopolsce, na terenie zaboru pruskiego w Miej-
scowoś�ci Turew,  mieszkał i gospodarował wybitny rolnik, generał Dezydery 
Chłapowski (fot.1). 
	 Wprowadził do praktyki 
rolniczej płodozmian, zadrze-
wienia ś�ró� dpolne, ż�elazny pług. 
W książ�ce swojego autorstwa 
pt. „O rolnictwie”¹ tak opisał 
płodozmian:
	 „Że nie co rok to samo ziarno 
w tym samym miejscu siane bywa, 
każdemu wiadomo; przemieniają 
się płody i stąd pochodzi wyraz 
płodozmian. Doświadczenie prze-
konało, iż to samo ziarno kilka lat 
wciąż na jednym miejscu siane, 
niedobrze się udaje; zapewne dla 
tego, że każde zboże potrzebuje 
corocznie dostarczenia lub przy-
sposobienia takowego, zupełnie 
się wyplenia”. W tabeli 1 przed-
stawiono płodozmian stosowa-
ny w gospodarstwie D. Chłapo-
wkiego z książ�ki „O rolnictwie”.

Fot. Portret Dezyderego Chłapowskiego w pałacu w Turwi gdzie 
mieścił się zlikwidowany w 2022 r. Instytut Badania Środowiska 
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	 Od połowy lat 70-tych ubiegłego 
wieku obserwujemy odchodzenie od 
przestrzegania zasad płodozmianu 
w gospodarstwie i zawęż�ania organi-
zacji upraw do stosowania coraz czę-
ś�ciej  następstwa. Gospodarka rynko-
wa i otwarcie polskiego rolnictwa na 
rynki ś�wiatowe po roku 1989 XX wieku 
przyspieszyły jeszcze ten niekorzystny 
trend. Konsekwencją takiego stanu rze-
czy jest nasilenie choró� b i szkodnikó� w 
roś� lin uprawnych, a przede wszystkim 
negatywny wpływ na stan zdrowotny 
gleby, głó� wnie spadek poziomu pró� ch-
nicy, któ� rą coraz trudniej jest odbudo-
wać�. Uprawa ograniczonej liczby ga-
tunkó�w na danym polu, dominacja zbó� ż�  
w strukturze zasiewó� w (75%) czy też�  
uprawa w monokulturze² sprzyja do-
minacji okreś� lonych chwastó� w, któ� re 
mogą i są uciąż� liwe dla rolnika, np. mio-
tła zboż�owa (fot.2).

	 Rolnicy często decydują się na mo-
nokulturę zamiast płodozmianu z kilku 
powodó� w, mimo ż�e moż�e to prowadzić� 
do negatywnych konsekwencji dla gle-
by i ś�rodowiska. Oto kilka z nich:
1.	 Ekonomia i zysk: Uprawa jednej 

roś� liny na duż� ą skalę moż� e być� 
bardziej opłacalna ekonomicznie, 
zwłaszcza jeś� li chodzi o roś� liny 
o wysokiej wartoś�ci rynkowej, ta-
kie jak kukurydza, soja czy psze-
nica. Monokultura moż�e ró� wnież�  
obniż� yć�  koszty produkcji dzięki 
specjalizacji i mechanizacji.

2.	 Subwencje i polityka rolna: Polity-
ka rolna, subwencje i wsparcie rzą-
dowe mogą faworyzować� uprawy 
monokulturowe. Rolnicy mogą być� 
zachęcani do uprawy okreś� lonych 
roś� lin ze względu na dostępne do-
tacje czy programy wsparcia.

3.	 Prostota zarządzania: Monokultu-
ra ułatwia zarządzanie uprawami, 
ponieważ�  wszystkie pola wymaga-
ją tych samych zabiegó� w agrotech-
nicznych, co upraszcza planowanie 
i logistykę.

4.	 Brak wiedzy lub dostępności 
alternatyw: Niektó� rzy rolnicy mogą 
nie być� ś�wiadomi korzyś�ci płodoz-
mianu lub nie mają dostępu do od-
powiednich narzędzi, technologii 
czy wsparcia, któ� re umoż� liwiłyby 
bardziej zró� wnoważ�one praktyki 
rolnicze.

5.	 Wymagania rynkowe: Czasami ry-
nek dyktuje zapotrzebowanie na 
okreś� lone produkty rolnicze. Jeś� li 

popyt na okreś� loną roś� linę jest wy-
soki, rolnicy mogą być� zmuszeni do 
jej ciągłej uprawy, aby sprostać� wy-
maganiom rynku.

6.	 Krótkoterminowe korzyści: Mo-
nokultura moż� e przynosić�  kró� t-
koterminowe korzyś�ci w postaci 
wyż�szych plonó� w i zyskó� w, jednak 
długoterminowe konsekwencje dla 
gleby i ś� rodowiska są często po-
mijane.

Konsekwencje monokultury
Choć�  monokultura moż� e przynosić� 
pewne korzyś�ci, ma ró� wnież�  wiele ne-
gatywnych skutkó� w:
•	 Wyczerpywanie gleby: Ciągła uprawa 

tej samej roś� liny prowadzi do wyczer-
pywania okreś� lonych składnikó�w od-
ż�ywczych w glebie, co obniż�a jej ż�yznoś�ć�.

•	 Zwiększona podatność na szkodniki 
i choroby: Monokultury są bardziej 
naraż�one na masowe ataki szkodni-
kó�w i choró� b, co często prowadzi do 
zwiększonego uż�ycia ś�rodkó�w ochro-
ny roś� lin.

•	 Zwiększona erozja gleby: Brak różno-
rodnoś�ci roś� linnej moż�e prowadzić� 
do erozji gleby, co z kolei zmniejsza 
jej zdolnoś�ć� do zatrzymywania wody 
i składnikó� w odż�ywczych.

•	 Negatywny wpływ na bioróżnorod-
noś�ć�: Monokultura moż�e negatywnie 
wpływać� na bioró� ż�norodnoś�ć�, zaró� w-
no w samej uprawie, jak i w ekosyste-
mie wokó� ł niej.

	 Nie rygory unijne, ale globalne zmia-
ny klimatyczne wymuszą ponowne Fot.2 Miotła zbożowa w łanie pszenicy ozimej

TECHNOLOGIA PRODUKCJI
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wprowadzenie płodozmianu na grun-
ty orne europejskiego rolnictwa.

Zmianowanie — kluczowy element 
płodozmianu
1.	 Wpływ zmianowania na żyzność 

gleby polega przede wszystkim na:
	• Dostarczaniu przez zmieniające się 

kolejno roś� liny ró� ż�nych iloś�ci materii 
organicznej w postaci resztek poż�niw-
nych, czyli tych częś�ci roś� lin, któ� re 
pozostają po zbiorze w glebie i na jej 
powierzchni. Wieloletnie roś� liny pa-
stewne, koniczyna z trawami pozo-
stawiają bardzo duż�o resztek o duż�ej 
wartoś�ci pokarmowej (tab.2);

	• Zróżnicowanym zapotrzebowaniu 
uprawianych roś� lin na składniki po-
karmowe, wodę i związki pró�chniczne;

	• Zróżnicowanym wpływie poszcze-
gólnych roślin na strukturę gleby;

	• Różnej głębokości zasięgu systemów 
korzeniowych;

	• Bogactwie procesów biotycznych i abio-
tycznych przebiegających w glebie.

	 Drugi z celó� w jest trudny do osią-
gnięcia przy obecnej strukturze zasie-
wó� w (75% zbó� ż� ) i coraz większej licz-
bie gospodarstw bez inwentarzowych. 
Szczegó� lnie waż�ne i moż� liwe do reali-
zacji jest w obecnych czasach postępu-
jących zmian klimatycznych dbanie 
o prawidłową gospodarkę wodną na 
obszarach wiejskich, któ� rych głó� w-
nym elementem są pola uprawne. Na-
leż� y spowodować�, aby maksymalna 
iloś� ć�  wody przechodziła z gleby do 
atmosfery za poś�rednictwem roś� lin, 
a jak najmniej drogą bezpoś�redniego 
parowania z gleby. W zmianowaniach 
plony głó� wne powinny przychodzić� 
po sobie w jak najkró� tszych odstępach 
czasu, w przerwach uzupełnione po-
plonami (fot.3).

	 Aby promować� płodozmian, koniecz-
ne są odpowiednie działania edukacyj-
ne, wsparcie techniczne i finansowe 
dla rolnikó� w, a takż�e zmiany w polityce 
rolnej. Poprawa ś�wiadomoś�ci na temat 
korzyś�ci płodozmianu i wsparcie dla 
rolnikó� w w przechodzeniu na bardziej 
zró�wnoważ�one praktyki mogą przyczy-
nić� się do długoterminowego zdrowia 
gleby i ś�rodowiska.
	 Płodozmian, odgrywa kluczową 
rolę w integrowanej ochronie roś� lin 

(IPM - Integrated Pest Ma-
nagement). Jest to jedna 
z fundamentalnych prak-
tyk agrotechnicznych, któ� -
ra wspomag a zdrow ie 
gleby, redukuje presję ze 
strony choró� b, szkodnikó� w 
i chwastó� w oraz zwiększa 
bioró� ż�norodnoś�ć�.
	 Oto kilka powodó� w, 
dlaczego płodoz-
mian jest tak waż�-
ny w integrowanej 
ochronie roś� lin:

1.	 Redukcja 
chorób i szkod-
ników:

	• Różne ga-
tunki roś� lin są 
atakowane przez 
ró� ż� ne patogeny 

i szkodniki. Regularna 
zmiana upraw powoduje, ż�e cykl ż�y-
ciowy szkodnikó� w i patogenó� w jest 
przerywany, co redukuje ich popula-
cje. Na przykład, uprawa roś� lin bobo-
watych po zboż�ach moż�e zmniejszyć� 
populację patogenó� w typowych dla 
zbó� ż� .

2.	 Kontrola chwastów:
	• Płodozmian utrudnia rozwój specy-

ficznych gatunkó� w chwastó� w, któ� re 
preferują okreś� lone warunki uprawy. 
Zmiennoś�ć� upraw sprawia, ż�e chwa-
sty mają mniej moż� liwoś�ci do przy-
stosowania się i rozwoju.

3.	 Poprawa struktury gleby i jej ży-
zności:

	• Różne rośliny mają różne wymagania 
odnoś�nie składnikó� w pokarmowych 

Roślina Sucha masa
w t z 1 ha

Składniki pokarmowe w kg z 1 ha

N P₂O₅ K₂O

Pszenica 
ozima 3,37 34,5 10,7 11,3

Żyto 3,39 37,5 6,3 15,2

Jęczmień 
jary 2,37 19,5 8,0 16,0

Owies 3,68 34,9 13,1 29,4

Wyka 
z owsem 2,86 46,0 12,4 20,4

Koniczyn
z trawami 5,47 81,9 37,5 31,7

Rzepak 
ozimy 4,20 30,7 11,4 28,9

Tabela 2. Sucha masa resztek pożniwnych oraz zawartość w nich skład-
ników pokarmowych (wg Malickiego)

i struktury gleby. Zastoso-
wanie płodozmianu sprzyja 
ró� wnomiernemu wykorzy-
staniu zasobó� w glebowych 
oraz poprawia jej strukturę. 
Roś� liny bobowate, na przy-
kład, mogą wzbogacać� gle-
bę w azot dzięki symbiozie 
z bakteriami brodawkowy-
mi.

4.	 Zmniejszenie erozji 
gleby:

	• Wprowadzanie roślin 
okrywowych i roś� lin o ró�ż�nym syste-
mie korzeniowym poprawia strukturę 
gleby i ogranicza jej erozję.

5.	 Optymalizacja użycia środków 
ochrony roślin:

	• Dzięki płodozmianowi można zmniej-
szyć� potrzebę stosowania chemicz-
nych ś�rodkó� w ochrony roś� lin, co jest 
korzystne zaró� wno dla ś�rodowiska, 
jak i zdrowia ludzi.

6.	 Zwiększenie bioróżnorodności:
	• Płodozmian przyczynia się do wzro-

stu bioró� ż�norodnoś�ci na polu, co z ko-
lei wspomaga naturalne mechanizmy 
kontroli szkodnikó� w. Większa ró� ż�no-
rodnoś�ć� gatunkowa przyciąga natu-
ralnych wrogó� w szkodnikó� w, takich 
jak drapież�ne owady.

W tabeli 3 przedstawiono przykładowy 
płodozmian w gospodarstwie, z któ� rym 
wspó� łpracuje od kilkudziesięciu lat.

	 Płodozmian jest najważ�niejszym ele-
mentem w integrowanej ochronie roś� lin. 
Jego zastosowanie prowadzi do bardziej 
zró�wnoważ�onego rolnictwa, ogranicza 
negatywny wpływ na ś�rodowisko oraz 
poprawia długoterminową zdrowotnoś�ć� 
i produktywnoś�ć� gleby. Zaró� wno obec-
nie jak i w przyszłoś�ci bardzo waż�nym 
elementem uprawy będą poplony na 
przyoranie jako zielony nawó�z.

Andrzej Gmiąt

¹ Podręcznik „O rolnictwie”, doczekał się czterech wydań, 
pierwsze w 1835 r. i ostatnie w 1875r.

² Monokultura — uprawianie roślin tego samego gatun-
ku przez wiele kolejnych lat na tym samym polu, prowa-
dzące do zmęczenia gleby i obniżenia plonu (L.Zimny)

Nr pola 
płodoz-
mianu

I rotacja

2024 r. 2025 r. 2026 r. 2027 r.

1 Pszenica Rzepak Kukurydza Soja

2 Rzepak Kukurydza Soja Pszenica

3 Kukurydza Soja Pszenica Rzepak

4 Soja Pszenica Rzepak Kukurydza
Tabela 3. Płodozmian z wykorzystaniem roślin o różnych potrzebach 
biologicznych

TECHNOLOGIA PRODUKCJI
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TECHNIKA

Sztuczna Sztuczna 
inteligencja (AI)inteligencja (AI)
w rolnictwiew rolnictwie

Sztuczna inteligencja (AI) wkracza do 
naszego życia, rewolucjonizując kolej-
ne sektory gospodarki. Jednym z naj-
bardziej obiecujących obszarów jej 
zastosowania jest rolnictwo. W dobie 
rosnących wyzwań, takich jak zmiany 
klimatyczne, potrzeba zwiększenia wy-
dajności produkcji żywności czy ogra-
niczenie wpływu na środowisko, AI 
staje się kluczowym narzędziem wspie-
rającym rolników. Od precyzyjnego 
rolnictwa po automatyzację procesów, 
technologie oparte na sztucznej inte-
ligencji rewolucjonizują sposób, w jaki 
uprawia się ziemię i hoduje zwierzęta.

Rolnictwo precyzyjne
Podstawą nowoczesnego rolnictwa 
wspieranego przez AI jest rolnictwo pre-
cyzyjne. Zamiast traktować� całe pole 
jako jednolitą całoś�ć�, systemy AI pozwa-
lają na analizę i zarządzanie nim na po-
ziomie poszczegó� lnych stref, a nawet 
roś� lin. Drony wyposaż�one w kamery 
multispektralne oraz naziemne czujniki, 
zbierają ogromne iloś�ci danych na temat 
stanu gleby, nawodnienia, czy kondycji 
roś� lin. Algorytmy sztucznej inteligencji 
analizują te informacje w czasie rzeczy-
wistym, tworząc szczegó� łowe mapy pó� l 
i raporty. Dzięki nim, rolnicy mogą sto-
sować� nawozy, pestycydy i wodę tylko 
tam, gdzie jest to absolutnie konieczne 
i w optymalnej iloś�ci. Taka precyzja nie 

tylko znacząco obniż�a koszty i zwiększa 
plony, ale ró� wnież�  minimalizuje nega-
tywny wpływ rolnictwa na ś�rodowisko 
naturalne poprzez ograniczenie zuż�ycia 
chemikalió�w i wody.

Autonomiczne maszyny i robotyka
Wś�ró� d najważ�niejszych innowacji na-
pędzanych przez AI są autonomiczne 
maszyny. Samojeż�dż�ące ciągniki, kom-
bajny czy siewniki, nawigowane przez 
GPS i sterowane przez zaawansowane 
algorytmy, mogą pracować� na polu 24 
godziny na dobę, 7 dni w tygodniu, z pre-
cyzją nieosiągalną dla człowieka. Roboty 
polowe, wyposaż�one w inteligentne sys-
temy rozpoznawania obrazu wspierane 
sztuczną inteligencją, potrafią samo-
dzielnie identyfikować� i usuwać� chwasty 
mechanicznie lub za pomocą mikrosko-
pijnych dawek herbicydó�w, co stanowi 
ekologiczną alternatywę dla opryskó�w 
wielkoobszarowych. W sadownictwie 
wykorzystuje się już�  roboty do zbioru 
owocó�w, któ� re dzięki AI potrafią ocenić� 
dojrzałoś�ć� każ�dego owocu i zerwać� go 
bez uszkodzenia. Automatyzacja zmniej-
sza zapotrzebowanie na pracę fizyczną, 
któ� ra w wielu regionach staje się coraz 
droż�sza i trudniej dostępna.

Monitorowanie i prognozowanie
Sztuczna inteligencja to takż�e potęż�ne 
narzędzie do monitorowania zdrowia 

upraw i prognozowania plonó� w. Sys-
temy oparte na AI, analizując zdjęcia 
satelitarne i dane z dronó� w, są w sta-
nie wcześ�nie wykrywać� ogniska cho-
ró� b, ataki szkodnikó� w czy niedobory 
składnikó� w odż�ywczych, zanim staną 
się one widoczne gołym okiem. Pozwa-
la to na szybką i precyzyjną interwen-
cję, zapobiegając stratom w plonach. Co 
więcej, algorytmy uczenia maszynowe-
go, bazujące na danych historycznych 
o pogodzie, stanie gleby i plonach, po-
trafią z duż�ą dokładnoś�cią prognozo-
wać� przyszłe zbiory. Takie prognozy są 
bezcenne dla rolnikó�w przy planowaniu 
sprzedaż�y, a takż�e dla całego łań� cu-
cha dostaw ż�ywnoś�ci. AI pomaga takż�e 
w zarządzaniu ryzykiem związanym ze 
zmianami klimatycznymi. Na przykład, 
systemy oparte na sztucznej inteligencji 
mogą przewidzieć� wystąpienie ekstre-
malnych zjawisk pogodowych, takich 
jak susze czy powodzie, i zasugerować� 
odpowiednie działania zapobiegawcze, 
takie jak zmiana harmonogramu na-
wadniania czy zastosowanie dodatko-
wych ś�rodkó� w ochrony roś� lin.

Inteligentne zarządzanie hodowlą
Zastosowania AI nie ograniczają się je-
dynie do produkcji roś� linnej. W hodow-
li zwierząt systemy wizyjne i sensory 
monitorują zachowanie, stan zdrowia 
i samopoczucie inwentarza. Algorytmy 
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mogą analizować� sposó� b poruszania 
się zwierząt, ich apetyt czy interakcje 
w stadzie, wcześ�nie alarmując o poten-
cjalnych problemach zdrowotnych. Na 
przykład, w hodowli bydła mlecznego 
algorytmy analizują dane z czujnikó� w 
noszonych przez krowy, potrafią wy-
kryć� wczesne oznaki choró� b, takich jak 
zapalenie wymienia (łac. Mastitis), jesz-
cze zanim pojawią się widoczne objawy.  
AI wspiera ró� wnież�  optymalizację ż�y-
wienia zwierząt. Algorytmy analizują 
dane dotyczące diety, masy ciała i wy-
dajnoś�ci zwierząt, aby dostosować� iloś�ć� 
i skład paszy, co pozwala obniż�yć� koszty 
i zminimalizować� wpływ hodowli na 
ś�rodowisko, jednocześ�nie dbając o do-
brostan zwierząt.

Wyzwania i bariery
Mimo licznych korzyś�ci, wdroż�enie AI 
w rolnictwie napotyka na pewne prze-
szkody. Jednym z głó� wnych wyzwań�  

jest wysoki koszt technologii, takich 
jak drony, czujniki czy autonomicz-
ne maszyny, co moż�e być� barierą dla 
mniejszych gospodarstw, szczegó� lnie 
w krajach rozwijających się. Ponadto, 
skuteczne wykorzystanie AI wyma-
ga dostępu do duż�ych iloś�ci danych, 
co moż�e być� problematyczne w regio-
nach o słabej infrastrukturze cyfrowej. 
Kolejnym wyzwaniem jest potrzeba 
edukacji rolnikó� w w zakresie korzy-
stania z nowych technologii. Wielu 
z nich, szczegó� lnie w starszym poko-
leniu, moż�e nie być� zaznajomionych 
z obsługą zaawansowanych systemó� w 
AI. Dlatego kluczowe jest zapewnienie 
odpowiednich szkoleń�  i wsparcia tech-
nicznego. Istnieją ró� wnież�  obawy zwią-
zane z prywatnoś�cią danych. Rolnicy 
dostarczają ogromne iloś�ci informacji 
o swoich polach i hodowlach, któ� re są 
przechowywane i analizowane przez 
firmy technologiczne. Konieczne jest 

zapewnienie, ż�e dane te są bezpieczne 
i nie będą wykorzystywane w sposó� b 
niezgodny z interesami rolnikó� w.
	 Sztuczna inteligencja bez wątpie-
nia otwiera nowy rozdział w historii 
rolnictwa. Technologie te umoż� liwia-
ją produkcję większej iloś�ci ż�ywnoś�ci 
w sposó� b bardziej zró� wnoważ�ony, wy-
dajny i przyjazny dla ś�rodowiska. Cho-
ciaż�  wyzwania takie jak wysokie koszty 
wdroż�enia, potrzeba specjalistycznej 
wiedzy czy kwestie związane z bez-
pieczeń� stwem danych wciąż�  istnieją, 
potencjalne korzyś�ci są ogromne. AI 
w rolnictwie to już�  nie przyszłoś�ć� – to 
teraź�niejszoś�ć�, któ� ra kształtuje oblicze 
globalnej produkcji ż�ywnoś�ci.

Maciej Wolak

Narzędzia i strategie w zwalczaniu chwastów

Gatunki chwastów Liczba roślin na m2 Roślina uprawna Autor

Wyczyniec polny 5 Pszenica ozima Domaradzki i Rola 2006
Domaradzki i wsp. 2010

Rumian polny 2-5 Pszenica ozima,  żyto Rola 1982

Miotła zbożowa 5-10 Pszenica ozima, żyto
Rola 1982, 1983, 1985, 1986

Kapeluszny 1986
Kaczmarek i Adamczewski 2007

Owies głuchy 26-50 Pszenica ozima, pszenica jara Rola 1985
Kapeluszny 1986a, b

Stokłosa płonna 5 Pszenica ozima, żyto Kaczmarek i Adamczewski 2007

Chaber bławatek 1-5 Pszenica ozima Kapeluszny i Pawłowski 1978
Rola 1982

Ostrożeń polny 1-2 Pszenica jara Rola 1992

Perz właściwy 10-15 Pszenica ozima Kapeluszny 1988

Przytulia czepna 2-5 Pszenica ozima Rola 1982

Maruna bezwonna 10 Pszenica ozima Kapeluszny i Pawłowski 1978
Rola 1982

Mak polny 6-10 Pszenica ozima Kapeluszny 1988

Przetacznik perski 10-25 Pszenica ozima Rola 1982

Tabela 1. Ekonomiczne progi szkodliwości chwastów występujących w pszenicy ozimej

Waż�nym aspektem w zwalczaniu chwa-
stó� w w uprawach jest uwzględnienie 
progó� w ekonomicznej i biologicznej 
szkodliwoś�ci. Pró� g ekonomicznej szko-
dliwoś�ci okreś� la stopień�  zachwaszcze-
nia, przy któ� rym straty plonu są ró� wne 
kosztom zastosowania okreś� lonej me-
tody zwalczania chwastó� w. Natomiast 

pró� g biologicznej szkodliwoś�ci okre-
ś� la minimalny poziom zachwaszczenia, 
przy któ� rym występuje wymierna ob-
niż�ka plonu lub pogorszenie jego jakoś�ci.
	 Skutecznoś�ć� wybranej metody zwal-
czania chwastó� w zależ�y od uwarun-
kowań�  agrotechnicznych i meteorolo-
gicznych. Nie jest konieczne całkowite 

wyeliminowanie chwastó� w – raczej mó� -
wimy o regulacji zachwaszczenia. Za-
chwaszczenie powinno być� poniż�ej pro-
gu ekonomicznej szkodliwoś�ci w celu 
zrekompensowania kosztó� w zastoso-
wanej metody zwalczania chwastó� w 
lub poniż�ej progu biologicznej szkodli-
woś�ci wyró� wnującego obniż�kę plonu.
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	 W programach integrowanej ochro-
ny roś� lin przed chwastami, któ� ra 
jest obowiązkowa, należ� y uwzględ-
niać�  progi ekonomicznej szkodliwo-
ś�ci. W pierwszej kolejnoś�ci należ�y 
ró� wnież�  rozważ�yć� nieche-
miczne metody zwal-
czania chwastó� w.
	 Jedną z me-
tod jest me-
chaniczne 
z w a l c z a-
nie chwa-
stó�w. Do 
tej me-
t o d y 
w y k o-
rzysty-
w a n e 
s ą  n a-
rzędzia 
z czynny-
mi i bier-
ny m i  e le-
m e n t a m i 
roboczymi. Do 
biernych elemen-
tó�w zaliczamy noż�e ką-
towe, dłuta, kroje profilują-
ce oraz gęsiostopki. Elementy robocze 
maszyn biernych mogą być� mocowane 
na sztywno lub na spręż�ynach.
	 Wadą sztywnych zawieszeń�  jest 
utrudnione wykonywanie płytkiego 
pielenia (na 2–3 cm) oraz ryzyko uszko-
dzenia przez kamienie i inne twarde ele-
menty. Do czynno-biernych elementó�w 
roboczych zaliczamy koła palcowe, tzw. 

„gwiazdy”, z odpowiednio wyprofilo-
wanymi zębami. Są one napędzane pod 
wpływem oporu gleby i służ�ą do płyt-
kiego pielenia, co pozwala na pozbycie 
się chwastó�w bez uszkodzenia systemu 
korzeniowego roś� lin uprawnych.
	 Maszyny z czynnymi elementami 
roboczymi wykorzystują pionowy lub 
poziomy ruch obrotowy. Jeż�eli maszy-
na posiada funkcję rozpoznawania ro-
ś� lin, ruch moż�e przypominać� falę lub 
elipsę. Spotyka się ró� wnież�  maszyny 
z ruchem drgającym lub posuwisto-

-zwrotnym. Kształty elementó� w robo-
czych są zró� ż�nicowane – mogą to być� 
ostrza ustawione poziomo, pó� łokrągłe 
noż�e lub palce pielące.
	 Kolejnym sposobem jest termiczna 
metoda zwalczania chwastó� w. Polega 
ona na stosowaniu wysokiej tempera-
tury – gorącej wody, pary wodnej (do 
100°C), płomienia ze specjalnego palni-
ka lub rozgrzanego elementu roboczego. 
Metoda ta nie jest zalecana w gospo-
darstwach ekologicznych ze względu 
na niszczenie organizmó�w wierzchniej 
warstwy gleby.

	 Zastosowanie pary wodnej wpływa 
na eliminację nasion chwastó� w oraz 
rosnących roś� lin w warstwie gleby do 
10 cm. Moż�na ró� wnież�  stosować� meto-

dę płomieniową, polegającą na skie-
rowaniu płomienia bezpo-

ś� rednio na chwasty. 
Aby nadać� mu kie-

runek i ograni-
czyć�  zasięg 

d z i a ł a n i a , 
stosuje się 

o s ł o n y . 
G a z e m 
n ajc z ę-
ś� c i e j 
w y k o-
rzysty-
wanym 
j e s t 

pr op a n 
z  b u t l i , 

a l e  t a k-
ż� e  wo dó� r 

lub gor ąc a 
plazma.

	 Z a s t o s ow a-
nie plazmy wymaga 

precyzji w rozpoznawa-
niu chwastó� w oraz sterowania pro-

cesem wykonawczym. Na skutecznoś�ć� 
tej metody wpływają: faza rozwojowa 
chwastó�w, obszar działania, czas, zasięg 
i temperatura.
	 Zaletami tej metody są: moż� liwoś�ć� 
uż�ycia prostych, ręcznych konstruk-
cji, brak wynoszenia nasion chwastó�w 
na powierzchnię oraz brak ingerencji 
w system korzeniowy roś� lin uprawnych. 
Wadami: potencjalne uszkodzenia roś� lin 
uprawnych, brak zwalczania podziem-
nych częś�ci chwastó�w trwałych, ryzyko 
poż�aru oraz wysokie koszty gazu.
	 Dostępne są ró� wnież�  chwastowniki 
wykorzystujące promieniowanie pod-
czerwone. W nich powierzchnie cera-
miczne lub metalowe są nagrzewane do 
ok. 600°C i kierunkowo oddają ciepło na 
chwasty. Wykorzystywane są głó�wnie 
na kostce brukowej, kamieniach i chod-
nikach. W odró� ż�nieniu od chwastowni-
kó�w płomieniowych, moż� liwa jest kon-
trola zakresu działania. Wadą jest długi 
czas nagrzewania elementó�w roboczych.
	 Trwają ró� wnież�  badania nad wyko-
rzystaniem mikrofal do precyzyjnego 
zwalczania chwastó�w.
	 Kolejną metodą jest stosowanie prą-
du elektrycznego. Do tego celu potrzeb-
ne jest wysokie napięcie rzędu 1500–
3000 V. Zaleca się jazdę z prędkoś�cią 5 
km/h. Chwasty mało uwodnione wy-
magają niż�szego napięcia, co pozwala na 
zwiększenie prędkoś�ci jazdy. Zaletą tej 
metody jest ograniczenie do minimum 

odrastania częś�ci podziemnych chwa-
stó� w trwałych. Wadą – potencjalne za-
groż�enie dla zdrowia człowieka oraz 
koniecznoś�ć� dostosowania prędkoś�ci 
do warunkó� w terenowych i stopnia 
zachwaszczenia.
	 Metody agrotechniczne obejmują uż�y-
cie ś�ció� łek naturalnych lub sztucznych. 
Naturalne ś�ció� łki to przedplony pełniące 
rolę roś� lin okrywowych, któ� re po sko-
szeniu i rozdrobnieniu stanowią ś�ció� łkę 
dla roś� lin następczych. Sztuczne ś�ció� ł-
ki to folie (polietylen, PCW), włó� kniny 
z polipropylenu lub agrowłó� knina. Ich 
trwałoś�ć� to do 3 lat.
Ś� ció� łkowanie najczęś�ciej stosuje się 
w uprawie dyni, truskawek i ogó� rkó� w. 
Wadą jest wysoki koszt i pracochłonnoś�ć�.
	 Z metod biologicznych warto zwró� -
cić� uwagę na allelopatię – zjawisko po-
legające na wydzielaniu przez roś� liny 
substancji chemicznych wpływających 
na wzrost i rozwó� j innych roś� lin. Mogą 
one pobudzać� lub hamować� kiełkowanie 
ró� ż�nych gatunkó�w.
	 Roś� liny wykazujące właś�ciwoś�ci al-
lelopatyczne to m.in. słonecznik, gryka, 
orzech włoski, ż�yto ozime. Największy 
potencjał ma sorgo – zaró�wno jego częś�ć� 
nadziemna, jak i korzenie zawierają sub-
stancje allelopatyczne. W korzeniach wy-
stępuje sorgolen, któ�ry ogranicza wzrost 
lub rozwó� j chwastó�w, takich jak psianka 
czarna, szarłat szorstki, chwastnica jed-
nostronna, miłka wonna. Wszystkie od-
miany sorga cukrowego wykazują takie 
działanie.
	 Stosując herbicydy lub inne meto-
dy ograniczające chwasty, powinniś�my 
zwracać� uwagę na progi ekonomicz-
nej i biologicznej szkodliwoś�ci. Nie za-
wsze pole musi być� całkowicie wolne 
od chwastó� w. Coraz częś�ciej mó� wimy 
o regulacji zachwaszczenia, a nie jego 
całkowitej eliminacji.

Anna Krzemień

Źródła:
1.	 „Znaczenie progów szkodliwości w integrowa-

nych metodach regulacji zachwaszczenia w zbo-
żach” Henryka Rola, Krzysztof Domaradzki, Sylwia 
Kaczmarek, Jan Kapeluszny PROGRESS IN PLANT 
PROTECTION / POSTĘPY W OCHRONIE ROŚLIN 53(1), 
2013

2.	 „Poradnik użytkowania sprzętu do ochrony roślin 
metodami niechemicznymi” dr inż. Artur Godyń, 
dr inż. Jacek Rabcewicz, Instytut Ogrodnictwa – 
Państwowy Instytut Badawczy, Zakład Agroinżynierii, 
Skierniewice, 2021

3.	 „Wykorzystanie właściwości allelopatycznych sorga 
(Sorghum bicolor) w ograniczaniu zachwaszcze-
nia zbóż” Monika Żurek, Piotr Ochodzki, Roman 
Warzecha, Biuletyn Instytutu Hodowli i Aklimatyzacji 
Roślin, Nr 287 / 2019: 37–39
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Finał małopolskiej edycji Finał małopolskiej edycji 
konkursu Agroliga 2025konkursu Agroliga 2025
13 września 2025 r. na XXXIII Wystawie 
Agropromocja w Starym Sączu odbyło 
się uroczyste przyznanie tytułów Mi-
strzów Małopolski w kategoriach „Rol-
nik” i „Firma” w konkursie AGRO-
LIGA 2025. Laureatom nagrody 
wręczali: Urszula Ropa Zastęp-
ca Dyrektora Małopolskiego 
Ośrodka Doradztwa Rol-
niczego, Krzysztof Lu-
dwikowski przedstawiciel BNP Paribas 

– partnera tegorocznej edycji konkursu 
oraz Janusz Zalarski Prezes Przetwór-
stwa Mięsnego „Płatek”. Ponadto gra-
tulacje złożył starosta powiatu nowosą-
deckiego Pan Tadeusz Zaremba.

	 Komisja konkursowa w składzie: 
Maria Kmak, Paulina Mrowczyk-Made-
ja, Joanna Bobowska i Eugeniusz Tadel 
w dniach od 04.08.2025 r. do 06.08.2025 
r. dokonała wizytacji zgłoszonych do 
konkursu uczestnikó�w. W wyniku oceny 

zgłoszonych kandydató�w, 
komisja postanowiła przy-

znać� następujące tytuły. 

Laureaci w kategorii „Rolnik”:

	Wyróżnienie dla Pana Jana Li-
twina z Czarnej Gó� ry – posiadające-
go gospodarstwo o powierzchni 60 ha, 
w któ� rym prowadzona jest produkcja 
roś� linna i zwierzęca – chó� w i hodowla 
bydła mlecznego rasy polsko czerwona 
oraz polsko-czerwono-biała.
	 Tytuł Wicemistrza dla Pana Kamila 
Ćwika z Lipnicy Gó� rnej – prowadzące-
go gospodarstwo o powierzchni 23,33 
ha. Jest to gospodarstwo ekologicz-
ne, mieszczące się w trzech ró� ż�nych 
lokalizacjach. Na każ� dej odbywa się 
inny kierunek produkcji zwierzęcej. 
W gospodarstwie prowadzi się chó� w 
około 20 sztuk bydła mięsnego rasy 
Highland Cattle, około 50 sztuk owiec 
rasy czarnogłó� wka. Ponadto w ramach 
Rolniczego Handlu Detalicznego pro-
wadzona jest sprzedaż�  ryb z gatunku 
karp, pstrąg potokowy i amura.
	 Ty tuł Wicemistrza dla Pana 
Roberta Beściaka – Winnica Dąb-
ró� wka  z Dąbró� wki Szczepanowskiej 

– posiadającego gospodarstwo rolne 
o powierzchni 10 ha. Gospodarstwo 
specjalizuje się w uprawie winoro-
ś� li, produkcji win gronowych z upraw 
własnych oraz agroturystyce. Rocz-
nie produkowane jest około 9500 l win 
gronowych. 
	 Tytuł Mistrza w kategorii „ROL-
NIK” otrzymał Pan Tadeusz Wójcik 
z Niecieczy – prowadzący gospodar-
stwo rodzinne o powierzchni  250 ha 
uż�ytkó� w rolnych, któ� re specjalizuje się 
w produkcji roś� linnej (pszenica, ku-
kurydza, rzepak, soja). Gospodarstwo 
Pana Tadeusza wyró� ż�nia ład i porządek. 
Korzysta on z programó�w pomocowych 
krajowych i unijnych, dzięki czemu sta-
le rozwija swoje gospodarstwo rolne. 
Pan Tadeusz to osoba bardzo aktywna 
społecznie. Od 26 lat jest sołtysem wsi 
Nieciecza, dwukrotnie zdobywając ty-
tuł sołtysa roku, ponadto wieloletni 
członek rady parafialnej. Członek za-
rządu Banku Spó� łdzielczego Rzemiosła 

2025

Laureaci w kategori „Firma”

Laureaci w kategori „Firma”
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w Krakowie oddział w Ż� abnie, przewod-
niczący komisji rewizyjnej OSP Niecie-
cza, członek KGW. Członek Małopolskiej 
Izby Rolniczej od początku istnienia, po-
nadto kilkuletni członek zarządu. Dorad-
ca Wojewody do Spraw Rolnictwa.

Laureaci w kategorii „Firma”

Tytuł Wicemistrza otrzymała fir-
ma FIOLET.LOVE Plantacja lawendy 
z Dziemięrzyc. Firma została założ�ona 
w 2024 r. Rodzinna plantacja lawen-
dy prowadzona przez Joannę Karbo-
winiczek to wyjątkowe miejsce, któ� re 
powstało z marzeń�  i odwagi do zmian. 
Pani Joanna, przejmując gospodarstwo 
po rodzicach, postanowiła odejś�ć� od 
tradycyjnych upraw i stworzyć� pach-
nący, fioletowy zakątek pełen spokoju 
i uroku. Choć� początkowo wyobraż�a-
ła sobie to przedsięwzięcie jako łatwe 
i przyjemne, szybko odkryła, ż� e pro-
wadzenie plantacji lawendy wymaga 
ogromu pracy i zaangaż�owania. Dziś�  
jej gospodarstwo tętni ż�yciem, a pasja 

Pani Joanny stała się inspiracją dla całej 
rodziny, któ� ra chętnie wspiera ją w re-
alizacji tej wyjątkowej wizji.
	 Tytuł Wicemistrza otrzymała 
Spółdzielnia Ogrodnicza Grodzisko 
z Raciechowic. Spó� łdzielnia powstała 
w 1995 r. Zrzesza 9 sadownikó� w z te-
renu gminy Raciechowice. Członkowie 
Spó� łdzielni prowadzą uprawy sadow-
nicze na obszarze ok. 80 ha. Wszyscy 
z nich posiadają certyfikaty GLOBAL 
G.A.P. oraz Integrowane Produkcji Ro-
ś� lin. Spó� łdzielnia posiada tłocznie so-
kó� w. Produkowane soki są najwyż�szej 
jakoś�ci. Naturalne bez dodatkó� w wody, 
cukru, konserwantó� w. Spó� łdzielnia sta-
le się rozwija korzystając z funduszy 
unijnych wprowadza nowe maszyny 
i udogodnienia w działalnoś�ci.
	 Mistrzem w kategorii „FIRMA” zo-
stała Winnica Libiąż Sp. z o.o. z Libią-
ż�a – spó� łka została założ�ona w 2015 r. 
Winnica Libiąż�  to jedna z nielicznych 
polskich winnic specjalizujących się 
w produkcji win likierowych – natural-
nie słodkich, wzmacnianych destylatem 

gronowym, tworzonych metodami in-
spirowanymi klasycznym porto, sher-
ry czy maderą. Od kilku lat w ofercie 
pojawiają się ró� wnież�  wina musujące 

– zaró� wno te powstające tradycyjną 
metodą wtó� rnej fermentacji w butelce, 
dojrzewające przez minimum 18 mie-
sięcy na osadzie droż�dż�owym, jak i na-
turalne wina musujące w modnym stylu 

„pé� t-nat”. Ofertę winnicy uzupełniają 
szlachetne destylaty gronowe, długo 
dojrzewające w dębowych beczkach. 
Produkcja win z serii „premium”, a tak-
ż�e destylató� w, win likierowych i kla-
sycznych win musujących wymaga nie 
tylko ogromnej cierpliwoś�ci, lecz ró� w-
nież�  odpowiednich warunkó� w do ich 
długiego leż�akowania. Z tego powodu, 
tuż�  obok, powstała nowa piwnica oraz 
przestronna sala degustacyjna mogąca 
pomieś�cić� kilkadziesiąt osó� b. 
	 Wszystkim uczestnikom tegorocz-
nego konkursu Agroliga dziękujemy za 
wzięcie w nim udziału.

Maria Kmak

Roz wój  ma ł yc h 
gospodarstw
1 października 2025 r. ruszył nabór wnio-
sków w ramach Planu Strategicznego 
dla Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023 

- 2027 dla  Interwencji I.10.5 Rozwój ma-
łych gospodarstw. Wsparcie dedyko-
wane jest dla gospodarstw o wielko-
ści ekonomicznej poniżej 25 tys. euro 
w roku wyjściowym oraz o powierzchni 
poniżej 300 ha.  Pomoc przyznawana 

jest rolnikom, którzy w okresie 12 mie-
sięcy poprzedzających miesiąc złożenia 
Wniosek o Przyznanie Pomocy (WOPP) 
uzyskali przychód ze sprzedaży pro-
duktów rolnych wytworzonych w go-
spodarstwie w wysokości nie mniejszej 
niż 5 tys. zł brutto i działalność ta nie 
jest prowadzona wyłącznie w celach 
naukowo-badawczych. 

Pomoc przyznawana będzie w tym roku 
w trzech obszarach:

a.	 produkcja rolna lub produkcja rol-
na i przygotowanie do sprzedaż�y 
produktó� w rolnych wytworzonych 
w gospodarstwie metodami innymi 
niż�  ekologiczne, lub

b.	 produkcja ekologiczna lub produk-
cja ekologiczna i przygotowanie do 
sprzedaż�y produktó� w rolnych wy-
twarzanych w gospodarstwie me-
todami ekologicznymi, tj. produk-
tó� w ekologicznych lub produktó� w 
w okresie konwersji, lub

c.	 r oz poc z y na n ie d z ia ł a l nośc i 
w zakresie wprowadzania ż�ywno-

Laureaci w kategori „Rolnik” Laureaci w kategori „Rolnik”
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ś�ci (tylko produktó� w rolnych) na 
rynek w ramach KŁD (RHD, sprze-
daż�y bezpoś�redniej lub dostaw bez-
poś�rednich).

	 Maksymalny dopuszczalny poziom 
pomocy wynosi 85% kosztó� w kwalifi-
kowalnych. Kwota pomocy w przypadku 
operacji w obszarze a), wynosi 100 tys. zł, 
a w obszarach b) i c) to 120 tys. zł. W obu 
przypadkach jest to płatnoś�ć� ryczałtowa 
wypłacana w dwó�ch ratach, I rata - 80% 
kwoty wsparcia oraz II rata - 20% kwo-
ty wsparcia.
	 Wsparciu podlegają inwestycje ma-
terialne i niematerialne służ� ące do 
prowadzenia produkcji rolnej, w tym 
ekologicznej, i przygotowania do sprze-
daż�y produktó� w rolnych wytwarza-
nych w gospodarstwie, w tym:

a.	 inwestycje budowlane;
b.	 wyposażenie budynków lub bu-

dowli;
c.	 zakup nowych maszyn, urządzeń 

i sprzętu, w tym sprzętu kompu-
terowego;

d.	 wartości niematerialne i prawne.

	 W wyniku realizacji operacji powi-
nien nastąpić� wzrost wartoś�ci sprze-
daż�y brutto produktó� w rolnych wy-
twarzanych w gospodarstwie, w tym 
ż�ywnoś�ci w ramach KŁD, co najmniej 
o 30% w stosunku do ustalonej dla go-
spodarstwa wartoś�ci przychodu ba-
zowego i nie mniej niż�  do poziomu od-
powiadającego dwunastokrotnoś� ci 
minimalnego wynagrodzenia w mie-
siącu, w któ� rym rozpoczął się nabó� r 
WOPP w 2023 roku, czyli 43200 zł.

Kryteria punktowe
1.	 Punkty przyznawane są za uczest-

nictwo w unijnym systemie jakoś�ci 
(rolnictwo ekologiczne – 4 punkty, 

pod warunkiem objęcia tym syste-
mem co najmniej 50% powierzchni 
UR w gospodarstwie; inny niż�  rol-
nictwo ekologiczne – 2 punkty) oraz 
krajowym systemie jakoś�ci (1 punkt). 
Rolnik powinien uczestniczyć� w sys-
temie jakoś�ci co najmniej od dnia zło-
ż�enia WOPP. Uczestnictwo w syste-
mie jakoś�ci musi być� potwierdzone 
waż�nym certyfikatem lub ś�wiadec-
twem jakoś�ci;

2.	 Punkty przyznawane są jeżeli wnio-
skodawca bierze udział lub planuje 
wziąć� udział w zorganizowanych 
formach wspó� łpracy i przedmiot 
operacji ma związek z zakresem 
działalnoś�ci będącej przedmiotem 
wspó� łpracy (3 punkty);

3.	 Punkty przyznawane są jeżeli co 
najmniej 50% powierzchni UR 
wchodzących w skład gospodar-
stwa w roku wyjś�ciowym znajduje 
się na ONW typ gó� rski lub ONW typ 
specyficzny strefa II (1 punkt);

4.	 Punkty przyznawane są jeżeli 
wnioskodawca wziął udział lub pla-
nuje wziąć� udział w szkoleniu zwią-
zanym z zakresem operacji przewi-
dzianym w biznesplanie (2 punkty);

5.	 Punkty przyznawane są jeżeli 
wnioskodawca prowadzi produkcję 
zwierzęcą i stanowi ona 50% wiel-
koś�ci ekonomicznej gospodarstwa 
w roku wyjś�ciowym (2 punkty);

6.	 Punkty przyznawane są jeżeli sza-
cunkowa wartoś� ć�  planowanych 
inwestycji budowlanych przewi-
dzianych w biznesplanie stanowi co 
najmniej 50% wnioskowanej kwoty 
płatnoś�ci ryczałtowej (3 punkty)

	 Pomoc moż�e być� przyznana, jeż�eli 
wnioskodawca uzyskał nie mniej niż�  
3 punkty. Skorzystanie przez benefi-
cjenta z pomocy w ramach interwencji 
I.10.5 „Rozwó� j małych gospodarstw” 

wiąż�e się z koniecznoś�cią wypełnienia 
zobowiązań�  wynikających z otrzyma-
nia pomocy. Jednym z nich jest prowa-
dzenie przez beneficjanta co najmniej 
ewidencji przychodó� w i rozchodó� w 
w gospodarstwie:

a.	 przy pomocy narzędzia do oceny 
ekonomicznej gospodarstwa lub

b.	 w ramach Polskiego FADN/FSDN, 
obowiązku prowadzenia podatko-
wej księgi przychodó� w i rozcho-
dó� w – jeż�eli w gospodarstwie jest 
prowadzony wyłącznie dział spe-
cjalny produkcji rolnej, obowiązku 
prowadzenia księgi rachunkowej.

	 Szczegó� łowe informacje dotyczą-
ce naboru moż�na odnaleź�ć� na stronie 
Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji 
Rolnictwa: https://www.gov.pl/web/
arimr/rozwoj-malych-gospodarstw-

---nabor-wnioskow-od-01-pazdzier-
nika-do-28-listopada-2025-r

Konrad Popek

Źródła:
Wytyczne szczegółowe w zakresie przyznawania, wy-
płaty i zwrotu pomocy finansowej w ramach Planu 
Strategicznego dla Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023-
2027 dla interwencji I.10.5 Rozwój małych gospodarstw
Regulamin naboru Wniosków o Przyznanie Pomocy 
w ramach Planu Strategicznego dla Wspólnej Polityki 
Rolnej na lata 2023-2027 dla interwencji I.10.5 Rozwój 
małych gospodarstw dla naboru realizowanego w 2025 r.
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Kredyty preferencyjne w rolnictwie
Kredyty preferencyjne to forma wspar-
cia finansowego, umoż� liwiająca rol-
nikom i przedsiębiorcom z sektora 
rolnego pozyskanie ś� rodkó� w na ko-
rzystniejszych warunkach niż�  kredy-
ty komercyjne. W 2025 rolnicy znó� w 
mogą ubiegać� się o kredyty preferencyj-
ne. W dniu 3 lutego 2025 r. na interne-
towej platformie aplikacyjnej Agencja 
Restrukturyzacji i Modernizacji Rol-
nictwa udostępni wspó� łpracującym 
bankom limity akcji kredytowej oraz 
ś�rodki na dopłaty do kredytó� w na sfi-
nansowanie częś�ci kosztó� w inwestycji . 
 Rolnicy mogą korzystać� z następują-
cych linii kredytowych:  
	• Linia RR- kredyty na inwestycje 

w rolnictwie i rybactwie ś�ró� dlądo-
wym,

	• Linia Z- kredyty na zakup użytków 
rolnych,

	• Linia PR- kredyty na inwestycje 
w przetwó� rstwie produktó� w rolnych, 
ryb, skorupiakó� w i mięczakó� w oraz 
na zakup akcji i udziałó� w,

	• Linia K01 i Linia a K02 - kredyty na 
wznowienie produkcji w gospodar-
stwach rolnych i działach specjalnych 
produkcji rolnej, w któ� rych wystąpiły 
szkody spowodowane niekorzystny-
mi zjawiskami atmosferycznymi, 

	• Linia KPS - kredyty na ponowne uru-
chomienie produkcji ś�wiń�  zaprzesta-
nej w związku z ASF,

	• Linia MRcsk - kredyty z częściową 
spłatą kapitału na zakup uż�ytkó� w 
rolnych przez młodych rolnikó� w. 

	 Kredyty linia RR to preferencyjne 
kredyty inwestycyjne dla rolnikó� w, 
osó� b prowadzących działy specjal-
ne produkcji rolnej i zajmujących się 
chowem i hodowlą ryb słodkowod-
nych w stawach rybnych, któ� ry ofe-
ruje dopłaty do oprocentowania. Kre-
dyt ten moż�na przeznaczyć� na szeroki 
zakres inwestycji, takich jak budo-
wa lub remont budynkó� w, zakup ma-
szyn, sprzętu, wyposaż�enia, a nawet 
na założ�enie sadó� w czy plantacji. Cha-
rakterystyczne dla linii RR są dłu-
gi okres kredytowania (nawet do 15 
lat). Z linii RR mogą skorzystać� osoby 
fizyczne prowadzące gospodarstwa 
rolne lub działy specjalne produk-
cji rolnej oraz podmioty prowadzące 
rybactwo ś� ró� dlądowe. Kredyt w go-
spodarstwach rolnych lub działach 
specjalnych produkcji rolnej moż� na 
przeznaczyć�  na inwestycje służ� ące 
do produkcji rolnej, przechowywania, 

magazynowania oraz przygotowywa-
nia produktó� w rolnych do sprzedaż�y 
m.in. tj.:
	• budowa, przebudowa i remont bu-

dynkó�w: zakup lub instalację maszyn, 
urządzeń�  lub wyposaż�enia,

	• zakup użytków rolnych,
	• zakup budynków lub budowli,
	• zakup lub budowa środków trwałych, 

takich jak maszyny, ciągniki rolnicze, 
urządzenia specjalistyczne.

Rolnicy mogą ró� wnież�  zaciągać� kre-
dyty na:
	• zakładanie lub wyposażanie sadów 

lub plantacji wieloletnich, w tym 
plantacji roś� lin energetycznych,

	• wyposażanie pastwisk lub wybiegów 
dla zwierząt, w szczegó� lnoś�ci koszty 
grodzenia lub budowy wiat,

	• budowę ujęć wody, zakup i instalację 
urządzeń�  do uzdatniania, rozprowa-
dzania lub magazynowania wody lub 
do nawodnień�  ciś�nieniowych,

	• zakup lub budowę budynków lub bu-
dowli lub zakup i instalację maszyn 
lub urządzeń�  służ� ących ochronie 
ś�rodowiska lub poprawie warunkó� w 
utrzymania zwierząt,

	• zakup komputerów i oprogramo-
wania związanego z działalnoś�cią 
rolniczą.

	 Kwota kredytu w przypadku inwe-
stycji realizowanych w gospodarstwie 
rolnym, nie moż�e przekroczyć� 80% 
wartoś� ci nakładó� w inwestycyjnych 
i wynosić� więcej niż�  5 mln zł.
	 Linia Z to preferencyjny kredyt dla 
rolnikó� w na zakup uż�ytkó� w rolnych, 
wspierany przez Agencję Restruktury-
zacji i Modernizacji Rolnictwa poprzez 
dopłaty do oprocentowania. Kredyt ten 
pozwala na tworzenie lub powiększa-
nie gospodarstw, poprawę ich struk-
tury agrarnej i rozwó� j działalnoś�ci rol-
niczej. Kredyt moż�e zostać� udzielony 
na zakup uż�ytkó� w rolnych, któ� rych 
przeznaczenie okreś� lone w planie za-
gospodarowania przestrzennego gmi-
ny jest rolnicze, o ile inwestycja ma na 
celu poprawę struktury agrarnej. Kwo-
ta kredytu moż�e pokryć� do 80% war-
toś�ci inwestycji, a maksymalna kwo-
ta wynosi nawet 5 milionó� w złotych. 
Dopłaty do oprocentowania kredytu 
stanowią pomoc de minimis w rolnic-
twie. Linie Z charakteryzuje długi okres 
kredytowania.
	 Linia PR to rodzaj preferencyjnego kre-
dytu przeznaczonego dla przetwó�rcó�w 

rolnych, ryb i mięczakó�w na finansowa-
nie inwestycji takich jak budowa/remont 
obiektó�w, zakup maszyn, urządzeń�  czy 
aparatury kontrolnej.  Kredyt ten pozwa-
la na sfinansowanie szerokiego zakresu 
potrzeb inwestycyjnych m.in. na :
	• budowę, przebudowę lub remont bu-

dynkó�w i budowli przeznaczonych do 
przetwó� rstwa i magazynowania pro-
duktó� w rolnych, w tym infrastruktu-
ry technicznej stanowiącej integralną 
częś�ć� tych budynkó� w lub budowli. 

	• zakup i instalację maszyn lub urzą-
dzeń�  służ�ących do: magazynowania 
lub przygotowania produktó� w rol-
nych do przetwarzania, zapewnia-
jących utrzymanie jakoś�ci i bezpie-
czeń� stwo ż�ywnoś�ci; przetwarzania 
produktó� w rolnych; magazynowania 
produktó� w lub pó� łproduktó� w oraz 
ich przygotowania do sprzedaż�y,

	• zakup i instalację aparatury pomiaro-
wej, kontrolnej oraz sprzętu do stero-
wania procesem produkcji lub maga-
zynowania,

	• zakup środków transportu niezbęd-
nych dla sprawnego przebiegu pro-
cesu technologicznego lub do maga-
zynowania, 

	• zakup specjalistycznych środków 
transportu przeznaczonych do do-
staw surowca lub zbytu produktó� w, 
zapewniających spełnienie warun-
kó� w bezpieczeń� stwa ż�ywnoś�ci lub 
dobrostanu zwierząt,

	• zakup komputerów, oprogramowania, 
aparatury pomiarowej i kontrolnej. 

	• zakup środków trwałych związanych 
z wdraż�aniem procedury systemó� w 
zarządzania jakoś�cią.

	 W ramach tej linii kredytowej moż�-
liwe jest ró� wnież�  sfinansowanie zaku-
pu akcji lub udziałó� w w przedsiębior-
stwach przetwó� rczych. W przypadku 
inwestycji realizowanych w przetwó� r-
stwie produktó� w rolnych, kwota kredy-
tu nie moż�e przekroczyć� 70% wartoś�ci 
nakładó� w inwestycyjnych i wynosić� 
więcej niż�  16 mln zł.
	 Linie  K01 i K02 - kredyty na wzno-
wienie produkcji w gospodarstwach 
rolnych i działach specjalnych produk-
cji rolnej, w któ� rych wystąpiły szko-
dy spowodowane przez suszę, grad, 
deszcz nawalny, ujemne skutki prze-
zimowania, przymrozki wiosenne, po-
wó� dź� , huragan, piorun, obsunięcie się 
ziemi lub lawinę. Linia K01 – jest to 
kredyt przeznaczony na nakłady in-
westycyjne niezbędne do odtworzenia 
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ś�rodkó� w trwałych po wystąpieniu nie-
korzystnych zjawisk atmosferycznych 
w gospodarstwach rolnych lub działach 
specjalnych produkcji rolnej. Linia K02 

– kredyt na sfinansowanie zakupu rze-
czowych ś�rodkó� w do produkcji rolnej 
niezbędnych na przywró� cenie produk-
cyjnoś�ci w gospodarstwach rolnych lub 
działach specjalnych produkcji rolnej, 
np.: nawozó� w mineralnych, ś�rodkó� w 
ochrony roś� lin, kwalifikowanego ma-
teriału siewnego i szkó� łkarskiego, pali-
wa na cele rolnicze, inwentarza ż�ywego, 
zaliczanego do ś�rodkó� w obrotowych, 
matek pszczelich uż�ytkowych i repro-
dukcyjnych, pasz treś�ciwych i koncen-
trató� w paszowych dla zwierząt gospo-
darskich, materiałó� w opałowych do 
ogrzewania szklarni i tuneli.
	 Linia KPS - kredyt dla  producentó� w 
ś�wiń� , któ� rzy w związku z obowiązują-
cym zakazem utrzymywania w gospo-
darstwie ś�wiń�  lub ich wprowadzenia 
do gospodarstwa, wydanym w związku 
z wystąpieniem afrykań� skiego pomoru 
ś�wiń�  zaprzestał produkcji ś�wiń� . 
	 Kredyt przyznawany jest  w celu po-
nownego uruchomienia produkcji, na 
zakup: 
1.	 nawozów mineralnych, środków 

ochrony roś� lin lub pasz; 

2.	 kwalifikowanego materiału siew-
nego zbó� ż� , rzepaku, kukurydzy, lnu, 
roś� lin motylkowych grubonasien-
nych i drobnonasiennych, rzepiku 
ozimego, gorczycy, traw, burakó� w 
cukrowych i pastewnych, sadze-
niakó� w ziemniaka; 

3.	 loszek, knurów lub warchlaków, 
z wyłączeniem zakupu na eksport; 

4.	 maszyn i urządzeń stanowiących 
wyposaż�enie chlewni;

5.	 innych maszyn służących do pro-
wadzenia produkcji ś�wiń� .

	 Kredyt linii MRcsk to preferencyjne 
kredyty z dopłatami w formie częś�cio-
wej spłaty kapitału kredytu, przezna-
czona na finansowanie zakupu uż�yt-
kó� w rolnych, któ� rych przeznaczenie 
okreś� lone w planie zagospodarowa-
nia przestrzennego gminy jest rolni-
cze. Celem zakupu uż�ytkó�w rolnych jest 
utworzenie nowego lub powiększenia 
istniejącego gospodarstwa rolnego do 
powierzchni nie większej niż�  300 ha 
uż�ytkó� w rolnych. Kredyt moż�e zostać� 
udzielony na realizację inwestycji ma-
jących na celu rozpoczęcie działalnoś�ci 
przez młodych rolnikó� w. Kredyt moż�e 
zostać� udzielony osobie fizycznej, któ� re 
po raz pierwszy rozpoczynają działal-
noś�ć� rolniczą, mają nie więcej niż�  40 lat 

i posiadają odpowiednie kwalifikacje 
rolnicze. W przypadku zakupu uż�yt-
kó� w rolnych w celu utworzenia nowe-
go gospodarstwa rolnego kredyt moż�e 
zostać� udzielony, jeż�eli gospodarstwo 
będzie miało powierzchnię nie mniejszą 
od ś�redniej powierzchni gruntó� w rol-
nych w gospodarstwach rolnych w da-
nym wojewó� dztwie, obowiązującej na 
dzień�  złoż�enia wniosku o kredyt.
	 Dostęp do kredytó�w preferencyjnych 
moż� liwy jest w następujących bankach:
	• SGB Bank S.A. i zrzeszone Banki Spół-

dzielcze
	• Bank Polskiej Spółdzielczości S.A. 

i zrzeszone banki
	• Bank Spółdzielczy w Brodnicy
	• Krakowski Bank Spółdzielczy
	• BNP Paribas Bank Polska S.A.
	• Santander Bank Polska S.A.
	• Credit Agricole Bank Polska S.A.
	• Bank Polska Kasa Opieki S.A.
	 Więcej informacji na stronie Agencji 
Restrukturyzacji i Modernizacji Rol-
nictwa https://www.gov.pl/web/arimr 
w zakładce Pomoc krajowa.

Agnieszka Tomczyk

Źródło:
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Wspó� łczesne rolnictwo zmaga się z wie-
loma wyzwaniami: rosnącymi kosztami 
produkcji, niepewnoś�cią rynkó� w zbytu 
i zmianami klimatycznymi. Wielu rolni-
kó� w szuka dziś�  alternatywnych kierun-
kó� w produkcji, któ� re pozwolą unieza-
leż�nić� się od niskich cen skupu zbó� ż�  czy 
mleka. Jednym z takich rozwiązań� , co-
raz częś�ciej wybieranym w Polsce, jest 
uprawa winoroś� li. W ciągu ostatnich 
15 lat liczba winnic w Polsce wzrosła 
niemal dziesięciokrotnie, a powierzch-
nia upraw winoroś� li zwiększyła się po-
nad dwudziestokrotnie. Według danych 
Krajowego Oś�rodka Wsparcia Rolnic-
twa, na początku 2025 roku w Polsce 
działało ponad 670 winnic, a łączna po-
wierzchnia upraw przekroczyła 1000 
hektaró� w.
	 Czy uprawa winoroś� li  moż�e real-
nie poprawić� dochody gospodarstwa? 
Praktyka pokazuje, ż�e tak – pod warun-
kiem odpowiedniego przygotowania 
i planowania.

Winorośl w polskich warunkach
Jeszcze kilkanaś�cie lat temu winoroś� l 
uznawano za roś� linę południową, wy-
magającą łagodnego klimatu i duż�ego 
nasłonecznienia. Dziś� , dzięki ocieple-
niu klimatu oraz wprowadzeniu od-
pornych odmian, uprawa ta moż� liwa 
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jest na większoś�ci obszaru Polski – nie 
tylko w Małopolsce czy na Dolnym Ś� lą-
sku, ale takż�e na Mazowszu, Kujawach 
i w Wielkopolsce.
	 Nowoczesne odmiany winoroś� li, 
takie jak Solaris, Regent, Rondo czy 
Muscaris, dobrze znoszą polskie wa-
runki – są odporne na przymrozki, 
niektó� re wymagają mniejszej ochrony 
chemicznej, a przy odpowiednim pro-
wadzeniu dają stabilne i obfite plony.

Winorośl jako stałe źródło dochodu
Uprawa winoroś� li to inwestycja długo-
terminowa. Roś� lina ta zaczyna owo-
cować� po dwó� ch–trzech latach 
od posadzenia, ale pełne plony 
osiąga dopiero po czterech–
pięciu sezonach. Zaletą jest 
jednak to, ż�e dobrze pro-
wadzona winnica moż�e 
przynosić� owoce przez 
25–30 lat, dając gospo-
darstwu stały i regu-
larny dochó� d.
	 W  p r z e c i w i e ń� -
stwie do wielu upraw 
jednorocznych, wino-
roś� l jest mniej zależ�na 
od chwilowych wahań�  
rynku. Zapotrzebo-
wanie na winogrona 
w Polsce systematycz-
nie roś�nie – nie tylko ze 
strony producentó� w wina, 
ale też�  klientó�w detalicznych, 
sklepó� w ekologicznych czy go-
spodarstw agroturystycznych.

Rynki zbytu dla owoców winorośli
Coraz więcej rolnikó� w prowadzi sprze-
daż�  winogron bezpoś�rednio z gospo-
darstwa, co pozwala osiągnąć� znacznie 
wyż�sze ceny niż�  przy sprzedaż�y hurto-
wej. W Polsce rozwija się takż�e rynek 
lokalnych producentó� w wina, któ� rzy 
poszukują owocó� w z zaufanych ź�ró� deł 

– często są gotowi płacić� więcej za wy-
soką jakoś�ć� i stabilnoś�ć� dostaw.
	 Inną opcją jest sprzedaż�  owocó� w 
jako winogron deserowych – bezpo-
ś�rednio na targach, do sklepó� w z ż�yw-
noś�cią regionalną lub klientom indywi-
dualnym. Roś�nie też�  zainteresowanie 
przetwó� rstwem domowym – sokami, 
suszem z winogron, konfiturami – co 
dodatkowo zwiększa potencjał docho-
dowy tej uprawy.

Możliwość dywersyfikacji produkcji
Uprawa winoroś� li dobrze wpisuje się 
w strategię dywersyfikacji dochodó� w 
w gospodarstwie. Połączenie produk-
cji owocó� w z innymi formami działal-
noś�ci, np. agroturystyką, sprzedaż�ą 

bezpoś�rednią lub produkcją sadzonek, 
pozwala zwiększyć�  opłacalnoś� ć�  go-
spodarstwa, a jednocześ�nie zmniej-
szyć�  ryzyko związane z rynkami 
surowcowymi.
	 Plantacje winoroś� li często są takż�e 
wykorzystywane jako atrakcyjny ele-
ment krajobrazu. Mogą pełnić� funkcję 
edukacyjną lub turystyczną, przyciąga-
jąc odwiedzających na pokazy, zbiory 
lub wydarzenia sezonowe.

W s p a r c i e ze środków 
publicznych
Rolnicy planujący założ�enie plantacji 
winoroś� li mogą skorzystać� z dostęp-
nych form pomocy w ramach Planu 
Strategicznego dla Wspó� lnej Polity-
ki Rolnej na lata 2023-2027 (PS WPR 
2023–2027). Wsparcie oferowane jest 
między innymi poprzez programy ta-
kie jak ,,Rozwó� j Małych Gospodarstw,, 
oraz ,,Premie dla młodych rolnikó� w,, 
któ� rzy rozpoczynają działalnoś�ć� rol-
niczą. Dodatkowe preferencje przy-
sługują gospodarstwom o profilu eko-
logicznym, któ� re spełniają okreś� lone 
wymagania ś�rodowiskowe – mogą one 
liczyć� na wyż�sze poziomy dofinasowa-
nia lub dodatkowe punkty przy ocenie 
wnioskó� w.
	 W wielu regionach funkcjonują lo-
kalne grupy działania, któ� re wspierają 
rozwó� j upraw specjalistycznych i pro-
mocję produktó� w lokalnych – takż�e 
tych opartych na winogronach.

Czy to się opłaca?
Winoroś� l to nie jest roś� lina dla każ�dego. 
Potrzebuje dobrze nasłonecznionych 
stanowisk, lekkiej gleby i systematycz-
nej pielęgnacji. Wymaga takż�e cierpli-
woś�ci – na pełne owoce czeka się kilka 
lat. Ale ci, któ� rzy odpowiednio przy-
gotują się do jej uprawy, mogą liczyć� 
na stały i stosunkowo stabilny dochó� d, 
któ� ry nie zależ�y tak bardzo od sytuacji 
na rynku zbó� ż�  czy hodowli zwierząt.
Wielką zaletą winoroś� li jest też�  ela-
stycznoś� ć�  – moż� na ją uprawiać�  na 
mniejszej powierzchni, przy niskim 

poziomie mechanizacji, a sprzedaż�  
owocó� w da się prowadzić� samo-

dzielnie, bez poś�rednikó� w.
	 Podsumowując upra-

wa winoroś� li to dziś�  jedna 
z ciekawszych i realnych 

dró� g do poprawy do-
chodó� w w polskich go-
spodarstwach rolnych. 
Oferuje długotermino-
wy zwrot z inwestycji, 
stabilnoś�ć�  plonowa-
nia i rosnące zainte-
resowanie odbiorcó�w. 
Nie wymaga wielkich 
areałó� w ani specjali-
stycznego sprzętu, ale 

wymaga planowania 
i zaangaż�owania.

	 Dla rolnikó� w szuka-
jących stabilnoś�ci i nieza-

leż�noś�ci – to kierunek wart 
rozważ�enia i inwestycja w win-

nicę jest opłacalna, jeś� li zostanie 
poparta solidnym planem, wiedzą 

i zaangaż�owaniem. To szansa na nową, 
dochodową gałąź�  działalnoś�ci rolniczej, 
któ� ra moż�e przynieś�ć� satysfakcję oraz 
stabilne zyski w długim terminie.

Katarzyna Stec 
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Świeże warzywa, owoce, sery, jaja, a tak-
że domowe przetwory, to produkty któ-
re cieszą się dużym zainteresowaniem 
klientów, którzy szukają zdrowej i lo-
kalnej żywności. Sprzedaż produktów 
prosto z gospodarstwa to proces, któ-
ry wymaga dokładnego zaplanowania 
i spełnienia określonych wymogów 
prawnych. Kluczowe jest określenie ro-
dzaju produktów, zgłoszenie działal-
ności do właściwej instytucji oraz za-
pewnienie odpowiednich warunków 
produkcji i higieny. Dzięki temu rol-
nik może prowadzić sprzedaż legalnie, 
bezpiecznie i z korzyścią dla siebie oraz 
konsumentów. 
	 Rolnik, któ� ry planuje rozpocząć� 
sprzedaż� swoich produktó�w bezpoś�red-
nio konsumentom, musi przejś�ć� przez 
kilka etapó�w.  Pierwszym krokiem jest 
ustalenie, jakie produkty będą oferowane 
oraz czy są to produkty nieprzetworzone 
czy przetworzone, pochodzenia roś� lin-
nego lub zwierzęcego, czy też� produkty 
złoż�one, ponieważ� od tego zależ�y, któ� ra 
instytucja będzie prowadziła nadzó�r.
	 Produkty nieprzetworzone pochodze-
nia roś� linnego, takie jak ś�wież�e owoce 
czy warzywa moż�na sprzedawać�, o ile 
odbywa się to bezpoś�rednio w gospo-
darstwie lub na targu. W przypadku pro-
duktó� w przetworzonych pochodzenia 
roś� linnego, takich jak soki, mąka czy kon-
fitury, konieczne jest zgłoszenie zakładu 
do Pań� stwowej Inspekcji Sanitarnej, co 
należ�y zrobić� co najmniej 14 dni przed 
rozpoczęciem działalnoś�ci, aby Sanepid 
mó� gł ocenić� warunki higieniczne pro-
dukcji. Sprzedaż� produktó�w nieprzetwo-
rzonych pochodzenia zwierzęcego, na 
przykład jaj czy tuszek drobiowych, pod-
lega nadzorowi Inspekcji Weterynaryjnej. 
Rolnik musi zarejestrować� działalnoś�ć� 
w ramach Rolniczego Handlu Detalicz-
nego (RHD) do właś�ciwego terytorial-
nie Powiatowego Lekarza Weterynarii, 
z zachowaniem co najmniej 30-dniowego 
okresu przed rozpoczęciem sprzedaż�y. 
W przypadku produktó� w przetworzo-
nych pochodzenia zwierzęcego, takich jak 
sery czy wędliny, a takż�e produktó�w zło-
ż�onych zawierających składniki roś� linne 
i zwierzęce, zgłoszenie do Inspekcji We-
terynaryjnej jest obowiązkowe w ramach 
Rolniczego Handlu Detalicznego.  Rolnik 
musi zadbać� o spełnienie wymogó�w hi-
gienicznych, prowadzenie dokumentacji 

produkcji oraz odpowiednie etykietowa-
nie produktó�w. 
	 Opró� cz instytucji pań� stwowych, bez-
pieczeń� stwo ż�ywnoś�ci w gospodarstwie 
opiera się na wdroż�eniu systemó� w ta-
kich jak Dobre Praktyki Higieniczne 
(GHP) i Dobre Praktyki Produkcyjne 
(GMP), któ� re okreś� lają standardy czy-
stoś�ci, przechowywania i obró� bki pro-
duktó� w. System GHP koncentruje się 
na utrzymaniu odpowiedniego pozio-
mu higieny w całym procesie produkcji 
ż�ywnoś�ci, obejmując m.in. higienę per-
sonelu, czystoś�ć� pomieszczeń�  i sprzętu 
oraz właś�ciwe postępowanie z odpada-
mi. Natomiast system GMP dotyczy za-
pewnienia właś�ciwej organizacji i kon-
troli procesó�w produkcyjnych, tak aby 
każ�da partia ż�ywnoś�ci była wytwarza-
na w sposó� b powtarzalny, bezpieczny 
i zgodny z ustalonymi normami jakoś�ci.
	 Ponadto, tam gdzie jest to konieczne, 
niezbędne jest wdroż�enie i stosowanie 
procedury opartej na zasadach syste-
mu HACCP, któ� ry służ�y identyfikacji, 
analizie i kontroli zagroż�eń�  mogących 
wystąpić� na każ�dym etapie produkcji 
i obrotu ż�ywnoś�cią. System ten moż�e 
być� wdraż� any w sposó� b elastyczny, 
z uwzględnieniem specyfiki prowadzo-
nej działalnoś�ci, poziomu ryzyka zanie-
czyszczenia ż�ywnoś�ci i potencjalnego 
zagroż�enia dla konsumenta, a takż�e 
istniejących warunkó� w, takich jak wiel-
koś�ć� pomieszczeń� , rodzaj produktó� w 
oraz zakres wykonywanych czynnoś�ci. 
	 Zgodnie z obowiązującymi przepi-
sami, każ�dy podmiot działający w łań� -
cuchu ż�ywnoś�ciowym ma obowiązek 
opracować� i wdroż�yć� taką procedurę 
w celu zapewnienia bezpieczeń� stwa 
zdrowotnego ż�ywnoś�ci.
	 Stosowanie tych systemó� w po-
zwala na minimalizowanie ryzyka 
zanieczyszczeń�  i zapewnia zgodnoś�ć� 
z wymaganiami prawnymi. Systemy 
bezpieczeń� stwa ż� ywnoś�ci, są funda-
mentem ochrony zdrowia konsumen-
tó� w. W gospodarstwach rolnych po-
zwalają utrzymać�  wysoką jakoś� ć� 
produktó� w i ograniczyć� ryzyko ska-
ż�eń� , pomagają przygotowywać� posiłki 
w sposó� b bezpieczny i higieniczny. Sto-
sowanie tych zasad, zmniejsza ryzyko 
choró� b przenoszonych drogą pokarmo-
wą i podnosi standard wytwarzanych 
produktó� w. Niezależ�nie od tego, czy 

produkcja odbywa się w nowoczesnym 
zapleczu, czy w domowej kuchni, po-
mieszczenia muszą być� czyste, sprzęt 
w dobrym stanie, a osoby pracujące 
przy produkcji odpowiednio przeszko-
lone w zakresie higieny osobistej.
	 Produkty wysokiego ryzyka, takie 
jak mięso, mleko czy jaja, wymagają 
szczegó� lnie ostroż�nego obchodzenia się 
zaró� wno w czasie obró� bki, jak i prze-
chowywania. Z kolei produkty niskiego 
ryzyka, jak dż�emy, soki czy makarony 
bezjajeczne, mogą powstawać� w wa-
runkach domowych, ale takż�e tutaj obo-
wiązują okreś� lone normy sanitarne.
	 Niemniej waż�na jest dokumentacja, 
rejestrowanie produkcji, przetwarza-
nia i sprzedaż�y pozwala instytucjom 
nadzoru weryfikować� bezpieczeń� stwo 
produktó� w oraz w razie potrzeby ś� le-
dzić� ich pochodzenie. Ż� ywnoś�ć�, któ� ra 
nie spełnia wymagań�  bezpieczeń� stwa 
ż�ywnoś�ci, a więc taka, któ� ra moż�e sta-
nowić� zagroż�enie dla zdrowia lub ż�ycia 
ludzi, nie moż�e być� wprowadzana do 
obrotu. Rolnik, przestrzegając wymo-
gó� w Sanepidu, Inspekcji Weterynaryj-
nej i wdraż�ając standardy higieny, gwa-
rantuje, ż�e jego produkty są bezpieczne, 
ś�wież�e i zgodne z prawem, budując tym 
samym zaufanie konsumentó� w i rozwi-
jając lokalny rynek ż�ywnoś�ci.
	 Podsumowując, bezpieczeń� stwo 
ż�ywnoś�ci prosto z gospodarstwa to nie 
tylko kwestia higieny, ale cały system 
wspó� łpracy rolnika z instytucjami nad-
zoru oraz stosowania systemó� w bezpe-
czeń� stwa i procedur. Dzięki temu lokal-
na sprzedaż� moż�e rozwijać� się w sposó� b 
odpowiedzialny i transparentny.

Magdalena Janik

Źródła 
1.	 Grębowiec, M. (2021). Jakość jako determinanta bu-

dowania pozycji konkurencyjnej na rynku produktów 
żywnościowych. Warsaw, Poland: Wydawnictwo 
SGGW.

2.	 Niewczas-Dobrowolska, M. (2000). Jakość i bezpie-
czeństwo żywności. Systemy–Postawy–Konsumenci. 
Wyd. Nauk. PTTŻ, Kraków.

3.	 https://www.gov.pl/web/ijhars/inspekcja-jakosci-
-handlowej-artykulow-rolno-spozywczych

4.	 h t t p s : / / w w w . g o v . p l / w e b / r o l n i c t w o /
rolniczy-handel-detaliczny-informacje-podstawowe

5.	 h t t p s : / / w w w . g o v . p l / w e b / g i s /
glowny-inspektorat-sanitarny

Bezpieczna żywność prosto
z gospodarstw

PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ NA WSI



44  DORADCA WRZESIEŃ PAŹDZIERNIK 2025

Nawozy zielone – dobór
i zasady uprawy w rolnictwie 
ekologicznym
Nawozy zielone w uprawach polowych są 
wykorzystywane od dawna. To niedro-
ga i łatwa metoda poprawy właś�ciwoś�ci 
gleby, przynosząca wiele korzyś�ci. Jest 
to ró�wnież� jeden z najefektywniejszych 
sposobó� w na bezpieczne i ekologiczne 
dostarczenie składnikó�w pokarmowych 
roś� linom uprawnym. Ponadto wiele ga-
tunkó�w przeznaczonych na zieloną bio-
masę potrafi asymilować� azot z powie-
trza, dzięki czemu ich system korzeniowy 
przerasta glebę, napowietrzając ją i roz-
luź�niając. Posiadają ró�wnież� właś�ciwoś�ci 
fitosanitarne, któ�re pozwalają ograniczyć� 
rozwó� j niektó�rych choró� b i szkodnikó�w 
na roś� linach następczych. Nawozy zielo-
ne stosuje się nie tylko w gospodarstwach 
rolniczych, ale takż�e w przydomowych 
warzywnikach i ogrodach sadowniczych.
	 Ró� ż� norodnoś� ć�  gatunkó� w roś� lin 
uprawnych wpływa na sposó� b, w jaki re-
agują one na nawozy zielone. Kluczowym 
aspektem jest tu nie tylko intensywnoś�ć� 
nawoż�enia i rodzaj nawozu, ale takż�e spe-
cyfika gleby, warunki klimatyczne oraz 
fazy rozwoju roś� lin.
	 Składniki odż�ywcze z międzyplonó�w 
jesiennych będą dostępne wczesną wio-
sną. Bogactwo uwalnianych składnikó�w 
pokarmowych z nawozó� w zielonych 
umoż�liwi roś� linie następczej wytworze-
nie znacznej liczby kłosó� w oraz ziaren 
w kłosie w przypadku zbó�ż� jarych. Należ�y 
jednak pamiętać�, ż�e moż�e wystąpić� zjawi-
sko wypłukiwania składnikó�w z gleby. 
	 Jeś� li nie chcemy przeorywać� bioma-
sy jesienią, moż�na ją zostawić� na polu 
jako mulcz i dopiero wiosną wymieszać� 
z glebą. Zabieg wiosennego przyorania 
sprawia, ż�e termin dostępnoś�ci substan-
cji pokarmowych z nawozó�w zielonych 
dla roś� lin następczych przesuwa się na 
okres, w któ� rym zboż�e zaczyna strzelać� 
w ź� dź� bło i trwa do pełnego dojrzewania. 
Dzięki temu MTZ (masa tysiąca ziaren) 
i zawartoś�ć� białka w ziarnie są wyż�sze. 
	 Rodzaj uprawianej roś� liny na bio-
masę zależ�y głó� wnie od jej cech, któ� re 
pozwalają osiągnąć� okreś� lone rezultaty. 
Roś� liny na nawozy zielone dzieli się na:
	• rośliny wytwarzające dużą ilość masy 

zielonej – np. owies, ż�yto, bobik;
	• rośliny fitosanitarne – np. gorczy-

ca biała, nostrzyk, gryka, rzodkiew 
oleista;

	• rośliny asymilujące azot z powietrza 
– roś� liny z rodziny bobowatych.

	 Stosowanie nawozó� w zielonych 
w gospodarstwach ekologicznych niesie 
wiele korzyś�ci. Pomagają one utrzymać� 
glebę w dobrej strukturze, zmniejszają 
erozję oraz wypłukiwanie substancji 
pokarmowych, ograniczają parowanie 
wody, hamują rozwó� j chwastó� w, a ro-
ś� liny o rozbudowanym systemie ko-
rzeniowym wspomagają spulchnianie 
gleby i pobieranie trudno dostępnych 
składnikó� w pokarmowych. 
	 Aby uzyskać� satysfakcjonujące re-
zultaty, należ� y prawidłowo dobrać� 
termin wysiewu nasion i wysiewać� 
roś� liny jako:
	• plon główny – rośliny wysiewane 

są przed planowanym wsadzaniem 
głó� wnych upraw, np. bó� b, facelia błę-
kitna, gorczyca biała;

	• poplon letni – wysiewany na prze-
łomie lipca i sierpnia, np. peluszka 
(groch polny), wyka jara, łubin ż�ó� łty 
lub niebieski;

	• mieszanki poplonowe – składające się 
z roś� lin o ró� ż�nych systemach korze-
niowych, np. gorczyca biała z facelią 
błękitną.

Tab. 1. Plon pszenicy jarej pozyskany po 
wcześniejszym wysianiu wybranego na-
wozu zielonego 

	 Zastosowanie nawozó� w zielonych 
uzależ�nione jest przede wszystkim od 
jakoś�ci gleby. 
	 To od niej zależ�y jakie gatunki wy-
bierzemy na uprawę biomasy zielonej 

Gatunek rośliny przeznaczonej
na zielony nawóz

Plon biomasy
 [t/ha]

Zwyżka uzyskanego 
plonu [%]

Gorczyca biała 4,32 +2,9

Seradela 2,43 +7,3

Słonecznik 4,57 +1,0

Rzodkiew oleista 4,52 +5,6

Źródło: L. Dryjański, G. Harasimowicz-Hermann, T. Jadczyszyn, D. Pikuła, H. 
Schönberger, K. Rębarz, P. Barłóg, E. Wilczewski, D. Wojcieszak. 2017. Leksykon 
nawożenia. Wydanie I, Polskie Wydawnictwo Rolnicze Sp. z.o.o., Poznań.

pod roś� linę następczą. Szczegó� lnie na-
wozy zielone są wymagane i poż�ądane 
na glebach przepuszczalnych i lekkich, 
w któ� rych zawartoś�ć� pró� chnicy jest nie-
wielka, a zdolnoś�ć� sorpcyjna wymaga 
poprawy. 
	 Na glebach lekkich dobrze sprawdzą 
się roś� liny z rodziny bobowatych, jak 
seradela, któ� ra ma długi okres wegeta-
cji, roś�nie wolno, ale za to posiada silnie 
rozwinięty system korzeniowy dobrze 
penetrujący glebę. Warto zaznaczyć�, ż�e 
roś� liny bobowate posiadają zdolnoś�ć� 
asymilacji azotu z powietrza, dzięki 
bakteriom brodawkowatym znajdują-
cym się przy włoś�nikach korzeni. Bak-
terie, przekształcają azot atmosferycz-
ny w azot związany organicznie, czyli 
taki któ� ry będzie łatwo dostępny dla 
roś� liny następczej. Roś� linami bobowa-
tymi cenionymi na nawozy zielone są: 
łubin ż�ó� łty, łubin niebieski, łubin wą-
skolistny, koniczyna biała, koniczyna 
czerwona, lucerna siewna, bobik, wyka 
siewna (jara i ozima), groch polny (pe-
luszka) oraz nostrzyk. W przypadku 
roś� lin strączkowych uprawianych na 
lekkich, przepuszczalnych glebach, naj-
lepsze efekty wykorzystania składni-
kó� w mineralnych zawartych w tych 
roś� linach daje wymieszanie z glebą na 
wiosnę pozostawionych po ich zbiorze 
korzeni, ponieważ�  ulegają one szyb-
kiemu rozkładowi. Na gleby ś�rednie, 
piaszczysto-gliniaste o odczynie zbli-

ż�onym do obojętnego, 
warto wysiać�  roś� liny 
typu gorczyca biała, 
groch polny (pelusz-
ka), wyka ozima, rzod-
kiew oleista, nostrzyk 
albo łubin wąskolist-
ny. Roś� liny te posiadają 
niewielkie wymagania 
wodne, cieplne i gle-
bowe. Hamują rozwó� j 
niektó� rych chwastó� w 
lub tak, jak w przypad-

ku gorczycy białej ograniczają rozwó� j 
grzyba wywołującego zgniliznę cebuli. 
Natomiast na glebach ż�yznych dobrze 
sprawdzi się wyka jara, rzepak ozimy, 
rzepik ozimy oraz bobik.

EKOLOGIA



DORADCA WRZESIEŃ PAŹDZIERNIK 2025  45

EKOLOGIA

	 Kolejnym istotnym aspektem upra-
wy roś� lin na zielony nawó� z, jest jej 
wprowadzenie do gleby. Istotna jest tu 
faza rozwojowa roś� liny oraz głębokoś�ć�, 
na jaką należ�y ją przyorać�, aby efektyw-
nie czerpać� korzyś�ci z jej właś�ciwoś�ci. 
Przeważ�nie, roś� liny przeznaczone na 
biomasę zieloną miesza się z glebą, gdy 
ta rozpoczyna okres kwitnienia. 
	 Głębokoś�ć� przyorania zależ�y od klasy 
gleby. Gatunki wysiane na glebach lek-
kich przekopuje się na głębokoś�ć� około 
15 cm, natomiast na cięż�kich jest to od 8 
do 10 cm głębokoś�ci. Zbyt głębokie przy-
oranie blokuje dostęp tlenu, co utrudnia 
rozkład zielonej masy, wręcz prowadzi 
do gnicia roś� lin, w związku z czym moż�e 
dojś�ć� do niepoż�ądanych przemian bez-
tlenowych w glebie. Istotna jest ró�wnież�  
technika. Roś� liny niskie o małej iloś�ci 
zielonej masy moż�na bezpoś�rednio wy-
mieszać� z glebą, natomiast odmiany wy-
sokie, bogate w biomasę najpierw należ�y 
rozdrobnić�, pozostawić� do zwiędnięcia, 
a dopiero potem przyorać�. Dobó� r gatun-
kó� w roś� lin do wysiewu związany jest 
nie tylko z terminami stosowania, klasą 
gleby, uprawą roś� liny następczej, ale też�  
z aspektem ekonomicznym. Dlatego za-
leca się stosowanie mieszanek minimum 
dwó�ch gatunkó�w roś� lin, któ� rych ogó� lny 

Mieszanka gatunków przeznaczo-
nych na zielony nawóz [kg]

Koszt materiału siewnego na hektar 
według cen z 2016 roku [zł]

100 kg łubinu żółtego + 40 kg wyki 
kosmatej 665

130 kg łubinu żółtego + 30 kg 
seradeli 570

10 kg gorczycy białej + 4 kg facelii 
błękitnej 140

130 kg grochu pastewnego + 12 kg 
słonecznika 270

80 kg łubinu żółtego + 5 kg facelii 
błękitnej 320

Źródło: L. Dryjański, G. Harasimowicz-Hermann, T. Jadczyszyn, D. Pikuła, H. 
Schönberger, K. Rębarz, P. Barłóg, E. Wilczewski, D. Wojcieszak. 2017. Leksykon 

koszt zakupu na hektar moż�e być� znacz-
nie niż�szy niż�  jednego na to samo pole.

Tab. 2. Dobór gatunków roślin do wysie-
wu na zielony nawóz

	 Podsumowując, nawozy zielone od-
grywają kluczową rolę w rolnictwie 
ekologicznym i konwencjonalnym. 
Poprawiają jakoś� ć�  gleby, ogranicza-
ją potrzebę stosowania nawozó� w mi-
neralnych i chronią przed erozją oraz 

chorobami. Ich zastosowanie jest szcze-
gó� lnie istotne w obliczu rosnących cen 
nawozó� w mineralnych oraz spadku 
produkcji obornika. Wybó� r odpowied-
nich  roś� lin oraz ich właś�ciwe wprowa-

dzenie do gleby zapew-
nia optymalne efekty 
dla upraw następczych.

Dawid Madej

Źródła:
1. L. Dryjański, G. Harasimowicz-
Hermann, T. Jadczyszyn, D. 
Pikuła, H. Schönberger, K. 
Rębarz, P. Barłóg, E. Wilczewski, 
D. Wojcieszak. „Leksykon na-
wożenia Wydanie I”, Polskie 
Wydawnictwo Rolnicze Sp. z.o.o., 
2017, Poznań.
2. https://zielonyogrodek.pl/pie-
legnacja/nawozenie/4336-dla-
czego-warto-wysiewac-nasio-
na-na-zielony-nawoz
3. https://poradnikogrodniczy.

pl/nawozy-zielone.php
4. http://abc-ogrodnictwa.pl/nawozy-zielone

Pieniń� skie łąkiPieniń� skie łąki
w programachw programach
rolno-ś�rodowiskowo-rolno-ś�rodowiskowo-
klimatycznychklimatycznych
Pieniny znajdują się w południowo-

-wschodniej częś�ci wojewó� dztwa ma-
łopolskiego, w powiecie nowotarskim. 
Krajobraz Pienin urozmaica poza wy-
stępowaniem lasó� w obecnoś�ć� zbioro-
wisk naskalnych i piargowych oraz 
pó� łnaturalnych łąk i pastwisk. Łąki 
pieniń� skie powstały w wyniku dzia-
łań�  człowieka, któ� ry osiedlając się na 
tych terenach między XIII a XVII w. 
wycinał i wypalał lasy pod uprawę. 

Najwcześ�niej wykarczowano lasy w do-
linach, gdzie gleby były najż�yź�niejsze. 
Zapotrzebowanie na ż� ywnoś�ć�  rosło 
wraz ze wzrostem liczby ludnoś�ci, po-
suwano się więc coraz wyż�ej w gó� ry, 
z czasem sięgając nawet 800 m n.p.m. 
(w Małych Pieninach, ze względu na 
łagodną rzeź� bę terenu, nawet wyż�ej). 
Pod koniec XIX w. nastąpiła poprawa 
sytuacji ekonomicznej ludnoś�ci pieniń� -
skiej, wobec tego porzucono najwyż�ej 

położ�one uprawy, przekształcając je 
stopniowo w łąki koś�ne¹. 
	 Łąki pieniń� skie utrzymują się dzięki 
gospodarowaniu ludzi tj. koszeniu lub 
wypasowi w przeciwnym razie zara-
stają krzewami, drzewami, a z czasem 
stają się lasem. Najwięcej jest ich na ob-
szarze Małych Pienin, gdzie krajobraz 
jest silnie przekształcony przez działal-
noś�ć� ludzką. Dawniej na tych ziemiach 
uprawy prowadzili Łemkowie², któ� rych 
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po II wojnie ś�wiatowej w ramach ak-
cji Wisła wysiedlono. Ich miejsce zaję-
li polscy osadnicy głó� wnie z Podhala. 
Choć� łąki pieniń� skie stopniowo zara-
stają przez zaniechanie tradycyjnego 
sposobu gospodarowania to nadal po-
siadają niezwykle zró� ż�nicowany skład 
gatunkowy. Na obszarze Pieniń� skie-
go Parku Narodowego łąki podlega-
ją ochronie czynnej, któ� ra dopuszcza 
koszenie i usuwanie biomasy w celu 
utrzymania ich w niezmiennym sta-
nie. Kilkudziesięcioletnie ekstensywne 
uż�ytkowanie łąk (brak jakiegokolwiek 
nawoż�enia połączony z jednokrotnym 
koszeniem pó� ź�nym latem) doprowadzi-
ły do powstania unikalnych w skali na-
szego kraju zbiorowisk roś� linnych. Na 
łąkach pieniń� skich doskonałe warunki 
do ż�ycia znalazło wiele cennych i rzad-
kich gatunkó� w roś� lin, porastających 
wcześ�niej brzegi lasó� w czy ś�ró� dleś�ne 
rozrzedzenia, naturalne wylesienia np. 
poż�arzyska, skaliste zbocza czy miedze, 
posiadających pierwotnie częste, lecz 
niewielkie stanowiska³.
	 Najniż�ej w Pieninach występują buj-
ne łąki z kupkó�wką pospolitą, wiechliną 
zwyczajną i rajgrasem wyniosłym. Na 
wysokoś�ci od 420 do 800 m n.p.m. wy-
stępuje natomiast łąka z dzwonkiem 
rozpierzchłym, ś� rednio ż� yzna, któ� -
ra jest najpospolitszym typem łąk na 
terenie parku narodowego. Na płyt-
kich, słabo zakwaszonych glebach bru-
natnych roś�nie umiarkowanie sucha 
łąka pieniń� ska z roś� linami motylko-
wymi, jak przelot pospolity czy koni-
czyna pagó� rkowa – najcenniejsze ze 
zbiorowisk łąkowych. Powyż�ej 600 m 
n.p.m. natomiast wykształcają się łąki 
mieczykowo-mietlicowe¹. 
	 Wilgotne łąki ostroż�eniowe, na któ� -
rych dominuje ostroż�eń�  łąkowy, roz-
wijają się w miejscach wysięku wody, 
ś�rednio nasłonecznionych, o ograniczo-
nym odpływie. Na wysokoś�ci do 800 m 
n.p.m. rozwijają się łąki ziołoroś� lowe 
niż� szych położ�eń� , o umiarkowanym 
bogactwie gatunkowym, z takimi ga-
tunkami jak dziurawiec czteroboczny, 
jarzmianka większa, biedrzeniec wiel-
ki, goryczka trojeś�ciowa, przywrotnik 
ostroklapowy, ś�wierząbek orzęsiony. 
Najwyż�sze polany porastają natomiast 
bujne pieniń� skie łąki ziołoroś� lowe. Ga-
tunki wskaź�nikowe to: okrzyn szero-
kolistny, ciemięż�yca zielona, złocień�  
podbaldachowy. Występują tu zaró� w-
no gatunki ciepłolubne, jak i leś�ne. 
W Pieninach natknąć� się moż�na tak-
ż�e na rzadką młakę gó� rską, któ� ra po-
wstaje w miejscach z sączącą się wodą 
bogatą w węglan wapnia. Do charakte-
rystycznych gatunkó� w należ�ą: kozłek 

całolistny, turzyca Davalla, turzyca ż�ó� ł-
ta oraz wełnianka szerokolistna¹. 
	 Na łąkach pieniń� skich mogą być� re-
alizowane następujące programy rol-
no-ś�rodowiskowo-klimatyczne: Inter-
wencja 1. Ochrona cennych siedlisk 
i zagroż�onych gatunkó� w na obszarach 
Natura 2000, Interwencja 2. Ochrona 
cennych siedlisk i zagroż�onych gatun-
kó� w na obszarach poza Natura 2000 
oraz Interwencja 3. Ekstensywne uż�yt-
kowanie łąk i pastwisk na obszarach 
Natura 2000. Poniż�ej opisano dwa wa-
rianty, któ� re są najbardziej „popular-
ne” na tych łąkach tj. wariant 1.5 i 2.5 
Pó� łnaturalne łąki ś�wież�e na obszarze 
Natura 2000 i poza obszarem Natura 
2000 oraz przybliż�ono nowe działanie, 
a mianowicie Interwencję 3. Eksten-
sywne uż�ytkowanie łąk i pastwisk na 
obszarach Natura 2000.
	 W ramach wariantu 1.5 płatnoś�ć� 
przyznawana jest do trwałych uż�yt-
kó� w zielonych, na któ� rych występują 
siedliska przyrodnicze, jeż�eli są poło-
ż�one na specjalnym obszarze ochro-
ny siedlisk. Moż� liwoś�ć� realizacji zobo-
wiązania w ramach Interwencji 1 jest 
pod warunkiem braku sprzecznoś�ci 
działań�  obligatoryjnych i fakultatyw-
nych zawartych w PO lub PZO z wy-
mogami okreś� lonymi dla danego wa-
riantu. W przypadku sprzecznoś� ci 
działań�  obligatoryjnych  i fakultatyw-
nych – obowiązek dostarczenia pisem-
nego potwierdzenia moż� liwoś�ci reali-
zacji zobowiązania przez Regionalnego 
Dyrektora Ochrony Ś� rodowiska spra-
wującego nadzó� r nad danym obszarem 
Natura 2000. Do wymogó�w jakie muszą 
zostać� spełnione w ramach wariantu 
1.5 zaliczmy:
	• obowiązek posiadania planu działal-

noś�ci rolnoś�rodowiskowej;
	• obowiązek posiadania dokumenta-

cji przyrodniczej wykonanej przez 
eksperta przyrodniczego na formu-
larzu udostępnionym przez ARiMR, 
w roku poprzedzającym rok rozpo-
częcia lub w roku rozpoczęcia lub 
w drugim roku realizacji danego zo-
bowiązania rolno-ś� rodowiskowo-

-klimatycznego, ale nie pó� ź�niej niż�  
do 30 listopada tego roku,

	• stosowanie praktyk przyjaznych śro-
dowisku tj. wymogó� w związanych 
z ekstensywnym rolniczym uż� yt-
kowaniem gruntu, obejmujących 
w szczegó� lnoś�ci: stosowanie odpo-
wiedniej liczby pokosó� w,  ekstensyw-
ny wypas zwierząt, dostosowanie ter-
minó� w koszenia/wypasu do potrzeb 
ochrony przyrody, terminy koszenia 
dla wariantu 1.5 to od 15.06 do 30.09, 
pozostawienie powierzchni niesko-

szonej – w przypadku siedlisk przy-
rodniczych 5-20%,

	• dla działek do 0,5 ha lub do 1 ha moż-
liwoś�ć� skoszenia całej powierzchni. 

	 Płatnoś� ć�  w ramach wariantu 2.5 
przyznawana jest do trwałych uż�yt-
kó� w zielonych, na któ� rych występują 
siedliska przyrodnicze. Wymogi jakie 
muszą zostać� spełnione w ramach tego 
wariantu to: 
	• obowiązek posiadania planu działal-

noś�ci rolnoś�rodowiskowej;
	• obowiązek posiadania dokumentacji 

przyrodniczej wykonanej przez eks-
perta przyrodniczego na formularzu 
udostępnionym przez ARiMR, w roku 
poprzedzającym rok rozpoczęcia lub 
w roku rozpoczęcia lub w drugim 
roku realizacji danego zobowiązania 
rolno-ś�rodowiskowo-klimatycznego,

	• posiadanie dokumentacji, która sta-
nowi szczegó� łową charakterystykę 
danego siedliska przyrodniczego spo-
rządzoną przez eksperta przyrodni-
czego, na formularzu udostępnionym 
przez Agencję, zgodnie z metodyką 
sporządzania takiej dokumentacji 
udostępnioną przez Agencję, zwaną 
dalej „dokumentacją przyrodniczą”, 
w roku poprzedzającym rok rozpo-
częcia lub w roku rozpoczęcia reali-
zacji danego zobowiązania rolno-ś�ro-
dowiskowo-klimatycznego. 

	• stosowanie praktyk przyjaznych śro-
dowisku tj. wymogó� w związanych 
z ekstensywnym rolniczym uż� yt-
kowaniem gruntu, obejmujących 
w szczegó� lnoś�ci: stosowanie odpo-
wiedniej liczby pokosó� w,  ekstensyw-
ny wypas zwierząt, dostosowanie ter-
minó� w koszenia/wypasu do potrzeb 
ochrony przyrody, terminy koszenia 
dla wariantu 2.5 to od 15.06 do 30.09, 
pozostawienie powierzchni niesko-
szonej – w przypadku siedlisk przy-
rodniczych 5-20%.

	• dla działek do 0,5 ha lub do 1 ha moż-
liwoś�ć� skoszenia całej powierzchni.

	 W ramach wariantu 2.5 Ochrona cen-
nych siedlisk i zagroż�onych gatunkó� w 
poza obszarami Natura 2000, płatno-
ś�ci podlegają degresywnoś�ci w zależ�-
noś�ci od powierzchni deklarowanej do 
płatnoś�ci:
	• 100% stawki podstawowej – za po-

wierzchnię od 0,10 ha do 50 ha;
	• 75% stawki podstawowej – za po-

wierzchnię powyż�ej 50 ha do 100 ha;
	• 60% stawki podstawowej – za po-

wierzchnię powyż�ej 100 ha.
	 Celem realizacji Interwencji 3 jest 
ekstensywne uż�ytkowanie rolnicze na 
trwałych uż�ytkach zielonych, aby za-
pobiec zanikaniu łąk i pastwisk bądź�  
przeciwdziałać� intensyfikacji rolnictwa, 
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a tym samym zapewnić� dogodne wa-
runki bytowania dla wielu cennych sie-
dlisk i gatunkó� w, któ� rych występowa-
nie jest uzależ�nione od prowadzenia 
działalnoś�ci rolniczej. W ramach tej 
interwencji beneficjenci zobowiązują 
się do realizacji wymogó� w związanych 
z ekstensywnym rolniczym uż�ytkowa-
niem gruntu, obejmujących w szczegó� l-
noś�ci: stosowanie odpowiedniej liczby 
pokosó�w, ekstensywny wypas zwierząt, 
dostosowanie terminó� w koszenia/wy-
pasu do potrzeb ochrony przyrody. Wy-
mogiem w ramach tej Interwencji jest 
obowiązek posiadania planu działal-
noś�ci rolnoś�rodowiskowej. Na obszarze 
objętym Interwencją 3 zakazuje się: 
	• wałowania, stosowania komunalnych 

osadó� w ś�ciekowych, stosowania pod-
siewu oraz mechanicznego niszczenia 
struktury gleby, w tym bronowania 
i przeorywania,

	• włókowania w okresie od dnia: 
	• 1 kwietnia do dnia 1 września na 

obszarach nizinnych (poniżej 300 
m n.p.m.), 

	• 15 kwietnia do dnia 1 września na 
obszarach wyż�ynnych i gó� rskich (po-
wyż�ej 300 m n.p.m.),

	• stosowania środków ochrony roślin 
z wyjątkiem selektywnego i miej-
scowego niszczenia niepoż�ądanych 
gatunkó� w roś� lin okreś� lonych w me-
todyce sporządzenia dokumentacji 
przyrodniczej, w szczegó� lnoś�ci in-
wazyjnych z zastosowaniem odpo-
wiedniego sprzętu (np. mazaczy her-
bicydowych),

	• tworzenia nowych, rozbudowy, prze-
budowy i odtwarzania istniejących 
urządzeń�  melioracji wodnych, chy-
ba ż�e takie działania są dopuszczone 
w ramach planu ochrony albo planu 
zadań�  ochronnych ustanowionego 
dla danego obszaru Natura 2000 lub 
dotyczą dostosowania tych urządzeń�  
do potrzeb związanych z poprawą 
warunkó� w siedliskowych gatunkó� w 
lub siedlisk, jeż�eli takie działania zo-
staną dopuszczone przez doradcę rol-
noś�rodowiskowego,

	• składowania biomasy wśród kęp 
drzew i zaroś� li, w rowach, jarach 
i innych obniż� eniach terenu (poło-
ż�onych na działkach zadeklarowa-
nych we wniosku),

	• dopuszczalne jest ograniczenie na-
woż�enia do 60kg N/ha/rok, z wyłą-
czeniem obszaró�w nawoż�onych przez 
namuły rzeczne.

	 W przypadku interwencji 3 płat-
noś�ć� rolno-ś�rodowiskowo-klimatycz-
na jest przyznawana do trwałych uż�yt-
kó� w zielonych położ�onych na obszarze 
Natura 2000, jeż�eli w pierwszym roku 

realizacji zobowiązania rolno-ś�rodo-
wiskowo-klimatycznego: w planie za-
dań�  ochronnych albo planie ochrony 
ustanowionych dla danego obszaru 
Natura 2000 lub warstwach cyfro-
wych opracowanych w ramach mo-
nitoringu prowadzonego przez 
Głó� wny Inspektorat Ochro-
ny Ś�rodowiska w zakresie 
występowania dubelta 
i wodniczki nie wska-
zano siedliska przyrod-
niczego lub siedliska 
lęgowego ptakó� w obję-
tych pomocą w ramach 
interwencji 1. Ponad to  
wymogi okreś� lone dla tej 
interwencji nie są sprzecz-
ne z działaniami obligatoryj-
nymi lub fakultatywnymi okre-
ś� lonymi w planie ochrony albo planie 
zadań�  ochronnych ustanowionych dla 
danego obszaru Natura 2000. Powyż�szy 
warunek uznaje się za spełniony mimo 
tego, ż�e szczegó� łowe wymogi dla inter-
wencji 3 okreś� lone w pkt II załącznika 
nr 2 do rozporządzenia są sprzeczne 
z ustanowionymi w planie ochrony albo 
w planie zadań�  ochronnych dla danego 
obszaru Natura 2000 działaniami obli-
gatoryjnymi lub fakultatywnymi, któ� re 
zostały wskazane w planie działalnoś�ci 
rolnoś�rodowiskowej jako wymogi reali-
zowanego zobowiązania, jeż�eli:
	• zobowiązanie rolno-środowisko-

wo-klimatyczne jest realizowane 
zgodnie z tymi działaniami ochron-
nymi obligatoryjnymi lub fakulta-
tywnym lub

	• regionalny dyrektor ochrony śro-
dowiska, któ� ry sprawuje nadzó� r 
nad tym obszarem Natura 2000, po-
twierdził w formie pisemnej, na for-
mularzu okreś� lonym w metodyce 
sporządzania dokumentacji przy-
rodniczej,  ż� e ta interwencja moż�e 
być� realizowana.

	 W przypadku gdy dla specjalnego 
obszaru ochrony siedlisk lub obsza-
ru mającego znaczenie dla Wspó� lnoty 
w rozumieniu przepisó� w o ochronie 
przyrody nie został ustanowiony plan 
ochrony albo plan zadań�  ochronnych 
i obszar ten stanowi trwały uż�ytek 
zielony wraż� liwy pod względem ś�ro-
dowiskowym, okreś� lony przepisach 
rozporządzenia wydanego na podsta-
wie art. 56 ust. 8 pkt 1 ustawy o Planie 
Strategicznym, i nie jest to jednocze-
ś�nie obszar specjalnej ochrony ptakó� w 
w rozumieniu przepisó� w o ochronie 
przyrody, płatnoś�ć� rolno-ś�rodowisko-
wo-klimatyczna w ramach Interwencji 
3 jest przyznawana, jeż�eli regionalny 
dyrektor ochrony ś�rodowiska, któ� ry 

sprawuje nadzó� r nad tymi obszarami, 
potwierdził w formie pisemnej, na for-
mularzu okreś� lonym w metodyce spo-
rządzania dokumentacji przyrodniczej, 
ż�e ta interwencja moż�e być� realizowana.

	 W przypadku inter-
wencji 3 płatnoś�ć� rol-

n o - ś� r o d o w i s k o-
wo-klimatyczna 

moż� e być�  przy-
znana do grun-
t ó� w  p o ł o ż� o-
n y c h  p o z a 
obszarem Na-
tura 2000, je-
ż�eli te grunty są 

objęte zobowią-
zaniem rolno-ś�ro-

dowiskowo-klima-
tycznym w ramach tej 

interwencji i zostały wyłą-
czone z obszaru Natura 2000 w trakcie 
realizacji tego zobowiązania. 
	 Płatnoś�ć� w ramach wariantó� w 1.5 
i 2.5 przyznawana jest rolnikowi lub 
zarządcy, jeż�eli posiada: uż�ytki rolne 
lub obszary przyrodnicze (obszary nie 
będące uż�ytkami rolnymi, na któ� rych 
występują okreś� lone typy cennych sie-
dlisk) położ�one na terytorium Rzeczy-
pospolitej Polskiej, o powierzchni nie 
mniejszej niż�  1 ha, pomoc przysługuje 
do działek rolnych o powierzchni nie 
mniejszej niż�  0,1 ha. Płatnoś�ć� w ramach 
Interwencji 3 przyznawana jest rolni-
kowi albo innemu podmiotowi, zwa-
nemu dalej „zarządcą’’ jeż�eli posiada 
gospodarstwo rolne położ�one na tery-
torium Rzeczypospolitej Polskiej, o po-
wierzchni uż�ytkó� w rolnych co najmniej 
1 ha, do powierzchni trwałych uż�ytkó� w 
zielonych położ�onych na obszarach Na-
tura 2000, na któ� rych prowadzone jest 
ekstensywne uż�ytkowanie rolnicze łąk 
i pastwisk. Płatnoś�ci dla Interwencji 1, 
2 i 3 są przyznawane corocznie, przez 
okres 5-letniego zobowiązania, rolni-
kom lub zarządcom, któ� rzy dobrowol-
nie przyjmują na siebie zobowiązanie 
w zakresie danej Interwencji bądź�  da-
nego wariantu. Płatnoś�ć� w całoś�ci lub 
w częś�ci rekompensuje utracony do-
chó� d i dodatkowo poniesione koszty⁴.

Agnieszka Regiec
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Ekologiczna uprawa jagody kamczackiejEkologiczna uprawa jagody kamczackiej
Duże szanse na upowszechnienie w pro-
dukcji ekologicznej ma suchodrzew – Lo-
nicera coerulea var. Kamtschatica (rodzi-
na Caprifoliaceace - przewiertnikowate), 
u nas pospolicie nazywany jagodą kam-
czacką. Suchodrzewy znane są głównie 
jako krzewy ozdobne, ale wśród nich 
są także gatunki o owocach jadalnych. 
Suchodrzew kamczacki zwany jest rów-
nież suchodrzewem błękitnym lub ha-
skapem. Ma także inne nazwy, suchod-
rzew siny, wiciokrzew siny czy lonicera. 
Wszystkie określenia używane są za-
miennie i są synonimami tego samego 
gatunku. Zamieszanie w nazewnictwie 
powstało w wyniku błędnego określania 
wszystkich uprawianych gatunków tej 
rośliny jagodą kamczacką, pomimo, że 
większość obecnie uprawianych odmian 
to są mieszańce, czyli hybrydy. Różnią 
się cechami morfologicznymi krzewów, 
jakością i wielkością owoców oraz plo-
nowaniem. Dostępne odmiany upraw-
ne wywodzą się najczęściej od dzikich 
gatunków (Lonicera coerulea var. edulis 
i L. coerulea var. Kamtschatica) z północ-
no-wschodniej Azji (Syberia, Kamczatka) 
oraz Ameryki Północnej (Kanada, USA). 
	 Krzewy są mrozoodporne, wytrzy-
mują spadki temperatury poniż�ej -40oC, 
a kwiaty wykazują wysoką tolerancję 
na wiosenne przymrozki, znoszą ob-
niż� enie temperatury do minus 8OC. 
W ostatnich latach jagoda kamczacka 
staje się wś�ró� d naszych plantatoró� w 
coraz bardziej znana i jest ceniona, m.in. 
ze względu na wyjątkowe właś�ciwo-
ś�ci prozdrowotne owocó� w oraz moż�-
liwoś�ć� szerokiego ich wykorzystania 
w przetwó� rstwie. Owoce zawierają całą 
gamę bioaktywnych związkó� w, mine-
rałó� w i witamin, niezwykle potrzeb-
nych dla organizmu człowieka. Jest jesz-
cze jedna waż�na cecha owocó� w jagody 
kamczackiej. W naszych warunkach 
klimatycznych są to pierwsze owoce 
po długiej cięż�kiej zimie, któ� re stano-
wią zastrzyk zdrowia. Od kwitnienia 
do zbioru pierwszych owocó� w upływa 
ś�rednio 30 – 42 dni. Dojrzałych jagó� d 
nie należ�y przetrzymywać� na krzewach, 
ponieważ�  osypują się – same opada-
ją z krzewó� w. Warto podkreś� lić�, ż�e są 
to owoce o wysokiej wartoś�ci, dlatego 
ich spoż�ycie powinno wzrastać�.  W po-
ró� wnaniu z innymi roś� linami sadow-
niczymi suchodrzew posiada wysoką 
zawartoś�ć� witaminy C. Dojrzałe owo-
ce jagody kamczackiej nadają się do 
bezpoś�redniego spoż�ycia lub moż�na 
z nich sporządzać� wspaniałe produkty 
(soki, dż�emy, mroż�onki i susze). Mogą one 

służ�yć� jako dodatek do chleba, mięs, ciast, 
sosó�w, jogurtó�w czy lodó�w. Wino z jagó� d 
tego gatunku jest poró�wnywalne do wi-
nogronowego. Ze względu na swoje wła-
ś�ciwoś�ci zdrowotne, suchodrzew moż�e 
być� wykorzystywany jako roś� lina diete-
tyczna, profilaktyczna, a nawet lecznicza.
	 Roś� linę tę cechuje wczesnoś�ć�  doj-
rzewania owocó� w i łatwoś�ć� uprawy. 
Krzewy mają małe wymagania glebo-
we i klimatyczne. Owoce te są jednymi 
z najwcześ�niej dojrzewających w sezo-
nie – pojawiają się już� od połowy maja do 
początku czerwca, czyli kilkanaś�cie dni 
przed wczesnymi truskawkami – i nale-
ż�ą do pierwszych deserowych owocó�w 
z pola dostępnych na rynku krajowym. 
Opró� cz tego opłacalnoś�ć� uprawy jagody 
kamczackiej jest z reguły duż�o wyż�sza 
niż�  opłacalnoś�ć� podstawowych gatun-
kó�w sadowniczych, jak np. jabłek. Wielu 
producentó� w zaczęło uprawiać� jagodę 
kamczacką na skalę towarową, któ� ra 
popularnoś�cią zró�wnała się z boró�wką 
amerykań� ską. Mó�wi się, ż�e jest to owoc 
XXI wieku, któ� ry „goni” boró� wkę ame-
rykań� ską i robi furorę ze względu na 
relatywnie małe  wymagania uprawowe 
w stosunku do innych gatunkó�w. Owoce 
te dobrze znoszą niekorzystne warun-
ki klimatyczne, któ� re często występują 
w naszym kraju. Istnieje moż� liwoś�ć� me-
chanicznego zbioru owocó� w przy uż�y-
ciu dostępnych na rynku kombajnó� w, 
co stanowi dodatkowy atut tej roś� liny. 
Jagoda kamczacka doskonale nadaje się 
do uprawy ekologicznej, ponieważ�  jak 
dotąd wykazuje odpornoś�ć� na choro-
by i szkodniki. Roś� lina jest długowiecz-
na i przy dobrej agrotechnice plantację 
moż�na uż�ytkować� przez 30 i więcej lat. 
Jest duż�y popyt na jej owoce i są dobre 
ceny zbytu, na poziomie poró� wnywal-
nym z boró�wką amerykań� ską.
	 Duż�y wzrost nasadzeń�  jagody kam-
czackiej odnotowano w latach 2013-
2015. Następnie dynamika wzrostu 
nieco spadła, ale wciąż�  moż�na zauwa-
ż�yć� duż�e zainteresowanie jej uprawą 
wś�ró� d krajowych plantatoró� w, czego 
dowodem są nowe nasadzenia tego ga-
tunku. Jagodę kamczacką znają już�  nie 
tylko producenci, ale takż�e coraz szer-
sza grupa konsumentó� w.
Nie byłyby moż� liwe nowe nasadzenia 
jagody kamczackiej, gdyby nie było do-
stępnego na rynku materiału szkó� ł-
karskiego. Duż�e zainteresowanie upra-
wą tej roś� liny spowodowało, ż�e znane 
firmy zajmujące się obrotem mate-
riałem nasadzeniowym, jak ró� wnież�  

krajowi szkó� łkarze zaczęli produkować� 
na duż�ą skalę wysokiej jakoś�ci materiał 
szkó� łkarski w szerokim asortymencie 
odmian, zaró� wno polskich, jak i zagra-
nicznych (kanadyjskich i rosyjskich). Nie-
kiedy zainteresowanie było tak duż�e, ż�e 
trzeba było sadzonki jagody kamczackiej 
zamawiać� z kilkumiesięcznym wyprze-
dzeniem, ponieważ� szkó� łkarze nie byli 
w stanie na bież�ąco realizować� zamó�wień� . 
	 Zakładanie plantacji suchodrze-
wu jadalnego obejmujące wybó� r sta-
nowiska, przygotowanie gleby, dobó� r 
odmian i zapylaczy, zakup materiału 
szkó� łkarskiego, sadzenie roś� lin (ter-
miny, rozstawa, grodzenie plantacji 
itp.) oraz zabiegi pielęgnacyjne (od-
chwaszczanie, nawoż�enie, cięcie krze-
wó� w, ochrona roś� lin przed chorobami 
i szkodnikami) i zbió� r owocó� w zostało 
przedstawione w broszurze mojego au-
torstwa, pn. „Jagoda kamczacka roś� lina 
XXI wieku”, wydanej w 2024 r. przez 
Małopolski Oś�rodek Doradztwa Rolni-
czego z s. w Karniowicach. 
	 Trzeba podkreś� lić�, ż� e suchodrzew 
jest roś� liną obcopylną i do dobrego 
owocowania, czyli wydania wysokiego 
plonu i dobrej jakoś�ci owocó� w, wymaga 
zapylacza. Dlatego na plantacji należ�y 
posadzać� przynajmniej 2-3 odmiany za-
pylające się wzajemnie (tzw. zapylanie 
krzyż�owe), któ� re kwitną w podobnym 
terminie lub posadzić� odmianę - zapy-
lacz w proporcji 2 do 3 rzędó� w odmia-
ny podstawowej na 1 rząd zapylacza 
(2-3:1). Zapylacz też�  jest odmianą pro-
dukcyjną.  Ze względu na organizację 
zbioru przy uż�yciu kombajnu nie poleca 
się mieszać� odmian w rzędach. W prak-
tyce odmiany wzajemnie się zapylające 
sadzi się w sąsiednich rzędach lub po 
kilka rzędó� w  w blokach. Najlepiej jest 
zakładać� plantację z kilku odmian, wte-
dy moż�emy do około 1 miesiąca wydłu-
ż�yć� zbió� r i podaż�  owocó� w.
	 Zagadnieniu, któ� remu należ�y poś�wię-
cić� więcej uwagi to zbió� r owocó�w. Przy 
zbiorze ręcznym, któ� ry stosowany jest 
szczegó� lnie na młodych i małych plan-
tacjach pod krzew podkłada się plande-
kę i na nią otrzepuje się jagody. Jagody 
zbierane ręcznie są bardziej naraż�one na 
uszkodzenia przez dotyk  palcó�w dłoni 
i mogą puszczać� sok. Zbió� r przeprowa-
dza się bezpoś�rednio do pojemnikó�w lub 
skrzynek. Na większych plantacjach sto-
sujemy zbió� r maszynowy z wykorzysta-
niem ró� ż�nego typu zmodernizowanych 
kombajnó� w (połó� wkowy lub kombajn 
samobież�ny), podobnie jak w przypadku 
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innych krzewó�w owocowych (porzeczki, 
agrest, aronia, maliny). Sprzęt do zbioru 
kombajnowego powinien być� wykalibro-
wany na ró� ż�ne parametry (prędkoś�ć� po-
ruszania oraz częstotliwoś�ć� i amplituda 
drgań� ), któ� re decydują o dokładnoś�ci 
zbioru, a przede wszystkim o jakoś�ci ze-
branych owocó�w. Zbiory są rozciągnięte 
w czasie ze względu na nieró�wnomierne 
dojrzewanie jagó� d i dlatego wymagają 
kilkukrotnego zbioru. 
	 W przypadku zbioru maszynowego 
roś� liny sadzi się gęś�ciej, ponieważ� z gru-
bych i sztywnych pędó� w trudniej jest 
zebrać� owoce przy uż�yciu kombajnu niż�  
z pędó� w wiotkich i elastycznych. Jeś� li 
odstępy między rzędami są zbyt duż�e, 
krzew rozrasta się i wytwarza grube 
oraz sztywne pędy. Do zbioru ręcznego 
zalecana odległoś�ć� między rzędami po-
winna wynosić� 2,5-3,5 m w rzędach  1,0-
1,5 m (2500 do 4000 szt./ha). Natomiast 
do zbioru mechanicznego odległoś�ć� mię-
dzy rzędami, to 4,0-4,5 m, w rzędach od 0,5 
do 0,7 m (iloś�ć� sadzonek do 5000 szt./ha).
	 Jagodę kamczacką moż�na uprawiać� 
na obszarze całej Polski. Krzewy po-
czątkowo rosną wolno, w trzecim roku 
zaczynają owocować�. Na początku zbio-
ry są małe, ale im starsza roś� lina, tym 
plony będą wyż� sze.  W tym okresie 
z jednego krzewu moż�na uzyskać� do 
500 g owocó� w. Natomiast z krzewó� w 
w pełni owocowania zbiera się prze-
ciętnie od 2,5-5 kg jagó� d.
	 Plantację należ� y ogrodzić�  przed 
szkodami wyrządzanymi przez zwie-
rzynę płową (zające, sarny), któ� re 
mogą obgryzać� młode krzewy. Wystar-
czy siatka leś�na, któ� rą moż�na wzmoc-
nić�   dodatkowymi drutami naciągo-
wymi. Taka siatka dobrze sprawdza 
się w okresie zimy i jest w miarę tania 
oraz łatwa do montaż�u. 
	 W uprawie jagody kamczackiej du-
ż�ym problemem z jakim spotykają się 
plantatorzy, są ptaki. Podobnie jak bo-
ró� wkę amerykań� ską i winoroś� l, plan-
tację trzeba chronić� przed ptakami 
(szpaki, kwiczoły, dudki), któ� re ż�ywią 
się owocami. Krzewy moż�na nakrywać� 
siatką, stosować� aparaturę akustyczną 
emitującą dź�więki grozy dla ptakó� w, 
a więc dź�więki polowania, łamania ga-
łęzi, odgłosy wydawane przez zranioną 
zwierzynę czy odgłosy wydawane przez 
ptaki drapież�ne, jak ró�wnież�  ptaki dane-
go gatunku znajdujące się w niebezpie-
czeń� stwie itp. Moż�na uż�ywać� działek na 
gaz propan-butan do wywołania huku, 
odstraszającego ptaki i inne zwierzęta. 
	 Nowoś�cią, stosowaną coraz częś�ciej 
do odstraszania ptakó�w w uprawach ro-
ś� lin jagodowych są w pełni automatycz-
ne urządzenia laserowe, zapewniające 

prawie 100% skutecznoś�ć� w odstrasza-
niu ptakó� w. Ptaki identyfikują wiązkę 
laserową jako fizyczny obiekt, któ� ry im 
zagraż�a. Dlatego jeś� li znajdują się w oko-
licy to nie nalatują na plantację, gdyż�  
sam widok wiązki laserowej je odstra-
sza. Warto dodać�, ż�e lasery są bezpiecz-
ne dla ptakó� w, czyli są w pełni ekolo-
giczne. Wiązka laserowa w najbardziej 
niekorzystnych dla lasera warunkach 
(w dni pochmurne) działa w promieniu 
około 400 metró� w, czyli jedna wiązka 
moż�e objąć� 5-8 ha plantacji, w zależ�no-
ś�ci od tego jak teren jest przygotowany 
i zbudowany. Mając laser nie musimy 
stosować� już�  ż�adnych dodatkowych me-
tod, np. hukowych czy innego fizyczne-
go odstraszania ptakó� w.
	 O powodzeniu uprawy jagody kam-
czackiej decyduje ró� wnież�  wybó� r wła-
ś� ciwych odmian dostosowanych do 
warunkó� w glebowo-klimatycznych. 
Wcześ�niejsze odmiany, głó� wnie rosyj-
skie i kanadyjskie, nie były zbyt plenne 
i smaczne ze względu na cierpki smak 
owocó� w. W ostatnich latach nastą-
pił jednak znaczny postęp hodowlany 
i obecnie dostępne odmiany charaktery-
zują się duż�o wyż�szą plennoś�cią i bardzo 
dobrym smakiem (pozbawione gorycz-
ki). Poza tym owoce są większe i nadają 
się do zbioru mechanicznego.
	 Przy wyborze odmian najbardziej 
poż�ądane są takie cechy jak: plennoś�ć�, 
wczesnoś� ć� , ró� wnomiernoś� ć�  dojrze-
wania owocó� w, ich wielkoś�ć�, poziom 
cukru, podatnoś�ć� jagó� d na opadanie, 
trwałoś�ć� schłodzonych owocó� w pod-
czas transportu oraz przydatnoś�ć� do 
zbioru kombajnowego.
	 Poszczegó� lne odmiany ró� ż�nią się ter-
minem zbioru owocó� w, któ� ry przypa-
da od połowy maja do koń� ca czerwca. 
Pojawiły się też�  odmiany dojrzewające 
w lipcu, a nawet sierpniu. W sprzedaż�y 
dostępne są odmiany rosyjskie, m. in. 
Dlinnopłodna, Czelabinka, Sinigłaska, 
Wołoszebnica, Czerniczka oraz odmia-
ny polskiej selekcji: Atut, Duet, Jolanta, 
Wojtek, Zojka i inne. Na podstawie ba-
dań�  prowadzonych w Instytucie Ogrod-
nictwa w Skierniewicach (IO-PIB) nad 
jagodą kamczacką, interesująco zapo-
wiadają się ró� wnież�  te, któ� rym nie na-
dano jeszcze nazwy, oznaczone nume-
rami 44 i 30. Owoce naszych krajowych 
odmian dojrzewają doś�ć� ró� wnomiernie, 
nadają się do mechanicznego zbioru 
i moż�na je zbierać� jednorazowo. Kilka 
lat temu na rynek weszły nowe odmiany, 
takie jak Aurora, Indigo, Vostorg, Tun-
dra, Borealis, Bakczarskaja Jubilejnaja, 
Docz Velikana i inne. Do nich trzeba 
podchodzić� ostroż�nie, gdyż�  wymagać� 
będą dłuż�szej obserwacji pod kątem 

ich przydatnoś�ci w naszych warunkach 
klimatycznych. Te zagraniczne odmiany, 
sprowadzone do naszego kraju, mogą 
sprawdzać� się w warunkach kró� tkiego 
dnia w Kanadzie czy Rosji, ale nieko-
niecznie muszą być� ró� wnie dobre w na-
szych warunkach, dlatego wymagają 
dokładnego sprawdzenia. Muszę jednak 
dodać�, ż�e wyż�ej wymienione odmiany 
są już�  w nasadzeniach w naszym kraju 
i mają bardzo dobre opinie wś�ró� d na-
szych plantatoró� w.
	 Należ�y mieć� ró� wnież�  na uwadze, ż�e 
odmiany rosyjskie wcześ�nie rozpoczy-
nają wegetację i często już�  w styczniu 
czy lutym dochodzi do rozhartowania 
roś� lin. Przyspiesza to kwitnienie i gdy 
nadejdzie mró� z, a temperatura spadnie 
do – 10oC czy – 15oC, to moż�e wyrządzić�  
poważ�ne szkody na plantacji (opada-
ją zawiązki owocowe). Ostatnie zimy 
mamy ciepłe, ale z tym trzeba się liczyć�.
	 Podsumowując, suchodrzew jadalny 
jest roś� liną długowieczną, mało wyma-
gającą w uprawie. Charakteryzuje się 
bardzo wczesnym terminem dojrze-
wania owocó� w, któ� re zawierają bar-
dzo duż�o cennych składnikó� w. Wyka-
zują właś�ciwoś�ci ogó� lnie wzmacniające, 
wspomagające leczenie wielu choró� b 
i odtruwające organizm z pozostałoś�ci 
związkó� w chemicznych, w tym z meta-
li cięż�kich. Roś� liny charakteryzują się 
niezwykłą zdrowotnoś�cią (odpornoś�cią 
na choroby i szkodniki), co umoż� liwia 
stosowanie ekologicznych metod upra-
wy. Warto rozważ�yć� założ�enie plantacji 
jagody kamczackiej w swoim gospodar-
stwie, zaró� wno na skalę towarową, jak 
i w ogrodzie przydomowym.

Józef Rusnak
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Konkurs Potraw Regionalnych – Agropromocja 2025

Trudno wyobrazić sobie Agroprpmocję 
bez uczestnictwa kół gospodyń wiej-
skich. Panie, a coraz częściej i panowie 
potrafią zaprezentować nie tylko wy-
borny smak potraw związany ze swo-
im regionem, ale równocześnie wyeks-
ponować charakterystyczne elementy 
dziedzictwa kulturowego.
	 Celem konkursu jest kultywowa-
nie tradycji potraw regionalnych, 
propagowanie zdrowego ż� ywienia 
oraz wykorzystanie potraw regio-
nalnych jako atrakcji turystycznej 
naszego regionu.
	 W tym roku, w dniu 13.09.2025 r., 
w Starym Sączu w konkursie wzięło 
udział sześ�ć� KGW z Małopolski, któ� re 
według regulaminu oceniane były na 
podstawie kryterió� w: 
	• regionalny charakter potrawy;
	• bazowanie na produktach z gospo-

darstwa i jego otoczenia (owoce la-
só� w, zioła);

	• estetyka podania ( tradycyjne naczy-
nia, dekoracja stołu);

	• smak potrawy. 

	 Dla Komisji oceniającej wybó� r tych 
najlepszych spoś� ró� d zaprezentowa-
nych potraw okazał się bardzo trudny. 
Wszystkie koła stanęły na wysokoś�ci 
zadania prezentując nie tylko smaczne, 
ale i pięknie podane potrawy. Dodat-
kowo wystró� j  przygotowanych stoisk, 
uś�miech, goś�cinnoś�ć�  i wspaniały na-
stró� j wprowadzony przez uczestnikó� w 
konkursu podwyż�szał jego rangę i od-
dawał ducha małopolskiej goś�cinnoś�ci.
Ostatecznie przyznano:

dwa równorzędne I miejsca dla:

	• KGW KRASNE POTOCKIE (powiat 
nowosądecki) za potrawę: Żeberka 
w kiszonej kapuście

	• KGW GŁADYSZÓW (powiat gorlic-
ki) za potrawę: Łemkowska zupa pa-
sterska

dwa równorzędne II miejsca dla:

	• KGW OLCHAWA (powiat bocheński)
z a pot r awę:  G o łe c k i  wo łowe 

z grzybami podawane z kaszą gry-
czaną i sosem grzybowym
	• KGW KRZYŻOWKA (powiat nowosą-

decki) za potrawę: Grochówka z ha-
luszkami

dwa równorzędne  III miejsca dla:

	• KGW POPOWICE (powiat nowosą-
decki) za potrawę: Łazanki z kapu-
stą i boczkiem

	• KGW HOMRZYSKA (powiat nowosą-
decki) za potrawę: Dziczyzna w le-
śnym aromacie

	 Wszystkim uczestnikom konkursu 
należ�ą się dodatkowo gratulacje za trud 
włoż�ony w przygotowanie wielu wspa-
niałych potraw, ale ró� wnież�  za dbałoś�ć� 
o tradycję .
	 Nagrody finansowe i dyplomy  w kon-
kursie ufundował Małopolski Oś�rodek 
Doradztwa Rolniczego w Karniowicach.

Lucyna Kmak

XXIV Edycja Konkursu „Nasze 
Kulinarne Dziedzictwo – Smaki 
Regionów” 
CEL KONKURSU
1.	 Identyfikacja i zgromadzenie wie-

dzy o oryginalnych regionalnych 
produktach ż�ywnoś�ciowych, wy-
twarzanych w gospodarstwach 
i przez lokalnych rzemieś� lnikó� w.

2.	 Poszukiwanie produktów specy-
ficznych, charakterystycznych dla 

danego regionu, któ� re mogą stać� 
się jego wizytó� wką.

3.	 Upowszechnianie wiedzy o możli-
wości wykorzystania walorów spe-
cyficznych, regionalnych produktów 
w ofercie lokalnego rolnictwa, tury-
styki (a w szczególności – agrotury-
styki) oraz rzemiosła i przetwórstwa.

Organizatorem konkursu na szczeblu 
centralnym jest Polska Izba Produktu 
Regionalnego i Lokalnego w partner-
stwie ze Związkiem Województw RP. 
Partnerami w konkursie są: urzędy mar-
szałkowskie oraz ośrodki doradztwa 
rolniczego. 

DZIEDZICTWO
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4.	 Nominacja konkursowych produk-
tów do katalogu rodzimej żywności 
wyjątkowej jakości oraz wskazanie 
na możliwość ubiegania się przez 
laureatów konkursu o odpowiednią 
prawną ochronę, zgodną ze stan-
dardami obowiązującymi w UE.

	 Regionalny Finał konkursu  dla Mało-
polski odbył się 14 wrześ�nia 2025 roku  
w Starym Sączu podczas Agropromocji.
	 Powołane zostały dwie komisje kon-
kursowe: jedna zajmująca się lokalnym 
i regionalnym produktem ż�ywnoś�cio-
wym, druga – daniami i potrawami 
regionalnymi.
	 Ponadto powołana jest Kapituła Kra-
jowa, któ� ra przyznaje statuetki „Perła” 
produktom i daniom wybranym spo-
ś�ró� d nominowanych w czasie finałó� w 
regionalnych. O nominację mogą ubie-
gać� się produkty nagrodzone i wyró� ż�-
nione w poprzednich edycjach konkur-
su w danym regionie.
	 Z 24 produktó� w, któ� re zostały zgło-
szone do konkursu Komisja Konkur-
sowa w składzie: Dominik Orłowski 

- Przewodniczący, Polska Izba Pro-
duktu Regionalnego i Lokalnego oraz 
członkowie: Krzysztof Paleczny - In-
stytut Zootechniki – PIB, Anna Kucze-
ra - Uniwersytet Rolniczy im. H. Kołłą-
taja w Krakowie, Marian Morawski - OT 
KOWR w Krakowie. 
	 Po ocenie i degustacji zaprezentowa-
nych produktó�w postanowiła przyznać� 
następujące nagrody i wyró� ż�nienia:

I.	 W kategorii produktów regional-
nych pochodzenia zwierzęcego:

I nagroda:
	• „U Mądrego” sp. Cywilna  Danuta Je-

ruzalska i Andrzej Mądry za kiełbasę 
szynkową od Mądrego;

	• Dariusz Kmak Zakład Masarski za 
szynkę Babci;

	• Szczepan Gawor Produkcja Wędlin Ja-
kość i Tradycja za Pasztet piezony z gęsi;

	• Andrzej Lassak RHD za Ser z mleka 
krowiego od rasy ze jogurt naturalny 
z mleka od krów rasy zachowawczej 
polskiej czerwono-białej;

	• Małgorzata Król „Serki Małgorzaty” 
za ser górski „Popiołek”;

	• Piotr Woźniak „Pasieka u Piotra Woź-
niaka” z Koniny za miód wielokwia-
towy;

oraz wyróżnienia:
	• Natalia Drożdż „Naturalne” za Salceson;
	• Monika Kubik za Bundz z ostrą papryką.;
	• Barbara Jagła „Baba Jagła” za „Bolcio- 

Kwietny Wianek” -ser podpuszczko-
wy świeży.

	  
II.	 W kategorii produktów regional-

nych pochodzenia roślinnego:
I nagroda:
	• Halina i Marek Piwowar „Chleb Mę-

ciń� ski” za Chleb orkiszowy;
	• Aneta Pawłowska za Tort owsiany 

z konfiturą buraczaną;
	• Natalia Drożdż „Naturalne” za Kołacz 

Szczyrzycki;
oraz wyróżnienie:
	• Aneta Pawłowska za Buraki kiszone 

w maślance.

III.	W kategorii napoje regionalne:
I nagroda:
	• Tłocznia Owoców „Pawłowski” An-

toni Marcin Pawłowski za „Polywka 
Łososińska”;

	• Krzysztof Maurer Manufaktura Maure-
ra Sp. z o.o. za Łącką Ś� liwowicę Dębową;

oraz wyróżnienia:
	• Manufaktura Ż� uru i Barszczu Sp.z o.o. 

Antoni Piskorek za Kwas chlebowy;
	• Teresa Rygielska za nalewkę „Łut 

Szczęścia”;
	• Zbigniew Krzyżak, Grażyna Dudek, 

Antoni Dudek Winnica Chodorowa 
za Polska Jutrzenka -wino regionalne.

IV.	 W kategorii inne produkty regio-
nalne:

wyróżnienie:
	• Lucyna Job za Marynowane Łodyżki 

czosnku niedźwiedziego.

Do nagrody „Perła 2025” Komisja Kon-
kursowa nominowała nagrodzone w ze-
szłych latach produkty:
1.	 Pasztet pieczony z plastrami bocz-

ku – „U Mądrego” sp. Cywilna  Da-
nuta Jeruzalska i Andrzej Mądry;

2.	 Miód ze spadzi iglastej – Pasieka u  
Piotra Woźniaka;

3.	 Szynka Weselna - Dariusz Kmak 
Zakład Masarski;

4.	 Kiełbasa Jałowcowa – Szczepan 
Gawor Produkcja Wędlin Jakość 
i Tradycja;

5.	 Barszcz biały – Manufaktura Ż� uru 

i Barszczu Sp.z o.o. Antoni Piskorek;
6.	 Chleb Męciński - Halina i Marek Pi-

wowar „Chleb Męciński”;
7.	 Kwiaty lipy zalane sokiem tłoczonym 

z jabłek - Tłocznia Owoców „Pawłow-
ski” Antoni Marcin Pawłowski.

	 Ale to jeszcze nie koniec emocji po-
nieważ�  ró� wnolegle, komisja Konkur-
sowa w składzie: Graż�yna Kurpiń� ska 

– przewodnicząca, Polska Izba Produk-
tu Regionalnego i Lokalnego, Anna 
Szczęch – Urząd Marszałkowski Wo-
jewó� dztwa Małopolskiego, Departa-
ment Rolnictwa i Rozwoju Obszaró� w 
Wiejskich, Anna Kuczera - Uniwersytet 
Rolniczy im. H. Kołłątaja w Krakowie po 
ocenie i degustacji zgłoszonych potraw 
(do częś�ci gastronomicznej zgłosiło się 
5 ekip) przyznała:

I miejsce: Łukasz Zachwieja, Jolanta 
Budzyk Kapuś�niarka z zieloną sałatą, 
Baran z roż�na;

II miejsce: Karczma Huculanka Stadni-
na Koni Huculskich w Gładyszowie Ciur-
ka Huculska, Gryczanki Regietowskie;

III miejsce: KGW w Bań� skiej Niż�nej, 
Tarcioki grulane ze skwarkami;

oraz nominację do nagrody „Perła 2025”
dla potrawy przygotowanej przez Łu-
kasza Zachwieję i Jolantę Budzyk Kapu-
ś�niarka z zieloną sałatą, Baran z roż�na.
	 W konkursie organizowanym przez 
Polską Izbę Produktu Regionalnego i Lo-
kalnego w partnerstwie z Małopolskim 
Oś�rodkiem Doradztwa Rolniczego na-
grody ufundowali: Małopolski Oś�rodek 
Doradztwa Rolniczego z siedzibą w Kar-
niowicach, Urząd Marszałkowski Woje-
wó� dztwa Małopolskiego, Krajowy Oś�ro-
dek Wsparcia Rolnictwa OT w Krakowie, 
Instytut Zootechniki – Pań� stwowy Insty-
tut Badawczy w Krakowie, Uniwersytet 
Rolniczy im. H. Kołłątaja w Krakowie.
	 Wielki Finał XXIII edycji konkursu 

„Nasze Kulinarne Dziedzictwo-Smaki 
Regionó� w” odbył się 26 wrześ�nia 2025 
r. (sobota), w trakcie Targó� w Smaki Re-
gionó� w w Poznaniu na terenie Między-
narodowych Targó� w Poznań� skich.

Lucyna Kmak
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Podsumowanie Konkursu na Najlepsze Podsumowanie Konkursu na Najlepsze 
Gospodarstwo Agroturystyczne 2025Gospodarstwo Agroturystyczne 2025

W dniu 13 września 2025 roku podczas 
XXXIII edycji wystawy rolniczej Agropro-
mocja 2025, która odbyła się na terenie 
Diecezjalnego Centrum Pielgrzymowa-
nia im. Jana Pawła II w Starym Sączu, 
miało miejsce podsumowanie konkursu 
na „Najlepsze Gospodarstwo Agrotury-
styczne 2025 r.”.
	 Organizatorem konkursu był Mało-
polski Oś�rodek Doradztwa Rolnicze-
go, a jego celem była promocja najlep-
szych gospodarstw agroturystycznych 
działających na terenie wojewó� dztwa 
małopolskiego oraz popularyzacja wa-
loró� w krajoznawczych, kulturowych 
i kulinarnych regionu.
	 Zgłoszone gospodarstwa musiały 
spełniać� okreś� lone kryteria, w tym 
przede wszystkim jakoś�ć� i standard 
ś�wiadczonych usług, organizację i spo-
só� b ich funkcjonowania, ofertę kulinar-
ną, powiązanie z tradycją i regionem, 
inwestycje mające na celu podniesienie 
standardu, a takż�e atrakcje dostępne 
zaró� wno na miejscu, jak i w okolicy.
	 Spoś� ró� d gospodarstw agrotury-
stycznych wytypowanych przez po-
wiatowe zespoły doradcó� w rolniczych 
komisja konkursowa, powołana przez 
dyrektora Małopolskiego Oś�rodka Do-
radztwa Rolniczego, Pana Bronisława 
Dutkę, wyłoniła laureató� w tegorocz-
nej edycji konkursu. Opró� cz nagro-
dzonych uhonorowano ró� wnież�  cztery 
obiekty, któ� re w szczegó� lny sposó� b 
przyczyniają się do upowszechniania 
agroturystyki oraz kultywowania lo-
kalnych tradycji.
	 Uroczystego wręczenia nagró� d 
i wyró� ż�nień�  dokonała Urszula Ropa, 

Zastępca Dyrektora MODR, a takż� e 
przedstawiciele pozostałych instytu-
cji i fundatoró� w nagró� d: Michał Chwa-
stek – Dyrektor Małopolskiego Oddzia-
łu Regionalnego ARiMR, Tomasz Jacek 

– Dyrektor Instytutu Zootechniki – Pań� -
stwowego Instytutu Badawczego w Ba-
licach, Iwona Szablińska – Dyrektor 
Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spo-
łecznego Oddziału Regionalnego w Kra-
kowie, Marian Morawski – zastępca 
Dyrektora Krajowego Oś�rodka Wspar-
cia Rolniczego OT w Krakowie, Krzysz-
tof Kucia, reprezentujący Małgorzatę 
Bogusz - Dyrektor Centrum Doradztwa 
Rolniczego, Oddział w Krakowie.

Laureatami pierwszych trzech miejsc 
zostali:

1 miejsce
Grzegorz i Eliza Smagowie – gospo-
darstwo agroturystyczne „Zalasek 
noclegi i mini zoo” z Dobrej, powiat 
limanowski.

	 Gospodarstwo agroturystyczne 
„Zalasek” oferuje apartament z dwoma 
pokojami, łazienką i kuchnią  z trady-
cyjnym piecem kaflowym, z któ� rego 
goś�cie mogą w pełni korzystać�. Do dys-
pozycji goś�ci są taras, basen, grill oraz 
moż� liwoś�ć� obserwowania codziennych 
prac w gospodarstwie i degustacji jego 
produktó� w. Gospodarze oferują licz-
ne atrakcje: przejaż�dż�ki konne, jacuzzi, 
kino plenerowe oraz warsztaty ręko-
dzielnicze, a w znajdującym się na te-
renie gospodarstwa mini zoo moż�na 
zobaczyć� ró� ż�nego rodzaju zwierzęta 
od kaczek, gęsi, kró� likó� w czy kó� z po 
krowy rasy Highland, alpaki, pawie, czy 
surykatki. Położ�enie wś�ró� d gó� r i lasó� w 
Beskidu Wyspowego sprzyja spacerom 
i kontaktowi z naturą. Obiekt korzy-
sta z energii słonecznej dzięki panelom 
fotowoltaicznym.

2 miejsce
Robert i Katarzyna Beściakowie – go-
spodarstwo agroturystyczne „Winnica 

Dąbró� wka”z Dąb-
ró� wk i Szczepa-
nowskiej, powiat 
tarnowski.
	 G o s p o d a r-
stwo Pań� stwa Be-
ś� ciakó� w oferuje 
noclegi w dwó� ch 
n ow o c z e s n y c h 
apar t ament ach 
w y p o s a ż� onyc h 
w łazienkę aneks 
kuchenny i cało-
rocznym domku 
z w idok iem na 

AGROTURYSTYKA
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winnicę i rzekę Dunajec. Na terenie 
obiektu goś�cie mają do dyspozycji al-
tanę z grillem, stawy do wędkowania, 
miejsce na ognisko oraz przestronny 
parking. Obiekt posiada przydomową 
oczyszczalnię ś�ciekó� w, system segre-
gacji i kompostowania odpadó� w jest 
częś� ciowo zasilany energią słonecz-
ną. Gospodarze serwują ś� niadania 
z lokalnych produktó� w i własnych 
plonó� w, a okolica sprzyja aktywnemu 
wypoczynkowi – pieszym i rowero-
wym wędró� wkom, spływom Dunaj-
cem, wycieczkom kajakowym oraz 
zwiedzaniu zamkó� w.

3 miejsce
Natalia Serafin – gospodarst wo 
agroturystyczne „Ranczo Molikó� w-
ka” z Siołkowej, powiat nowosądecki.

	 Gospodarstwo oferuje do wypo-
czynku dom rodzinny z lat 50., po ge-
neralnym remoncie z miejscami dla 6 
osó� b, salonem, aneksem kuchennym, 
klimatyzacją i kominkiem. W będą-
cej obok domu stodole, znajdują się 
liczne eksponaty rolnicze z ubiegłe-
go wieku tworzące swoiste lokalne 
muzeum sprzętu rolniczego. Goś�cie 
mogą korzystać� z sauny, bani, wiaty 
z grillem, roweró� w i skutera. Mogą 
obserwować�  zwierzęta lub spró� bo-
wać� jazdy konnej, a takż� e wybrać� się 
na przejaż� dż� ki wozem, saniami czy 

traktorem. Gospodarstwo prowa-
dzone jest metodami ekologicznymi, 
a okolica sprzyja aktywnemu wy-
poczynkowi i odkrywaniu licznych 
pobliskich atrakcji przyrodniczych 
i turystycznych.

Wyróżnieniami nagrodzono:

Teresę Mikołajsk ą  – gospodar-
st wo agroturyst yczne „Matogó� w-
ka”z Paczó� łtowic, powiat krakowski.
	 Gospodarst wo ag rot ur yst yc z-
ne Matogó� wka oferuje dwa osobne 
apartamenty z łazienkami i anek-

sami kuchennymi. 
Na zewnątrz goś�cie 
mają do dyspozycji 
wiatę, miejsce na 
ognisko, grill, huś�-
tawkę i piaskowni-
cę dla dzieci. Cha-
r a k t e r y s t y c z n y 
dla domu jest jego 
oryginalny styl jak 
i pamiątki nawią-
zujące do historii 
okolicy jak i same-
go domu. Gospody-
ni serwuje goś�ciom 
regionalne specja-

ły, domowy chleb i ró� ż� nego rodza-
ju nalewki. Obiekt położ� ony jest na 
Jurze Krakowsko-Częstochowskiej, 
wś� ró� d dolinek, lasó� w i rezerwató� w, 

blisko szlakó� w tu-
r yst ycznych oraz 
atrakcji, takich jak 
Ojcowski Park Na-
rodowy i Pustynia 
Błędowska.

Annę Poznańską – 
gospodarstwo agro-
turystyczne „Zaci-
sze Babci Ludwisi” 
z Wyskitnej, powiat 
nowosądecki.

G o s p o d a r s t wo 
pani Anny oferuje 8 
miejsc noclegowych 

w niewielkiej chatce z bali, z łazien-
ką, i kuchnią, w któ� rej moż�na ró� wnież�  
korzystać� z tradycyjnego pieca chle-
bowego. Na zewnątrz goś�cie mogą ko-
rzystać� z grilla, placu zabaw, balii, wa-
rzywniaka i sadu. W pobliż�u, na skraju 
lasu znajduje się druga chatka z wia-
tą i miejscem na ognisko. Gospodyni 
prowadzi ciekawe warsztaty zielarskie 
i kulinarne, a okolica sprzyja spacerom, 
zbieraniu grzybó� w i odwiedzaniu cen-
nych rezerwató� w przyrody, w tym uni-
katowy w skali europejskiej rezerwat 

„Cisy z Wyskitnej.

Beatę i Krzysztofa Pirchów – gospo-
darstwo agroturystyczne „Turystyka 
konna”z Ć�wikowa , powiat dąbrowski.
	 Gospodarstwo oferuje cztery pokoje 
z łazienkami oraz wspó� lny salon z anek-
sem kuchennym. Ma ono charakter ty-
powo rolniczy, gospodarze prowadzą 
uprawę ziemi, dysponują maszynami 
rolniczymi, stajniami oraz innymi zabu-
dowaniami gospodarskimi. Goś�cie mają 
moż� liwoś�ć� korzystania z grilla, space-
ró� w po ogrodzie i obserwowania zwie-
rząt. Gospodarze, pasjonaci koni, orga-
nizują naukę jazdy konnej, przejaż�dż�ki 
bryczką, a zimą – kuligi z pochodnia-
mi. Goś�cie mogą ró� wnież�  korzystać� ze 
ś�wież�ych produktó� w z gospodarstwa 
oraz od lokalnych rolnikó� w. W pobliż�u 
moż�na zwiedzać� Zalipie oraz urokliwe 
dworki w okolicy.

Dariusza Gajdę – gospodarstwo agro-
turystyczne „Historia Bolesławia” z Bo-
lesławia, powiat dąbrowski.
	 Gospodarstwo Pana Dariusza oferuje 
dwa pokoje dwuosobowe z aneksem ku-
chennym. Jest ono przyjazne zwierzę-
tom oraz dostępne dla osó� b z niepełno-
sprawnoś�ciami. Goś�cie mogą korzystać� 
z tradycyjnych zabudowań� , wspó� lnego 
grillowania czy lokalnych produktó� w 
polecanych przez gospodarza. Obiekt 
położ�ony w centrum miejscowoś�ci za-
pewnia bliskoś�ć�  sklepó� w i restaura-
cji, a okolica sprzyja wypoczynkowi 
i turystyce – od moż� liwoś�ci zwiedza-
nia Zalipia - ze słynnymi malowanymi 
domkami, urokliwych koś�ció� łkó� w, od-
restaurowanej synagogi w Dąbrowie 
Tarnowskiej po szlaki rowerowe i pobli-
ski zalew. Pan Dariusz, pasjonat historii 
i ś�wietny gawędziarz, chętnie dzieli się 
opowieś�ciami o regionie.

Serdecznie gratulujemy wszystkim 
nagrodzonym!

AGROTURYSTYKA
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NASZ DOM I OGRÓD

Pomidor - czy warto go jeść
Pomidor kojarzy się nam konsumentom 
ze smakiem lata, chociaż obecnie można 
go kupić i spożywać praktycznie przez 
cały rok. Można się zastanawiać gdzie 
go szukać, wśród owoców czy warzyw. 
Otóż według klasyfikacji botanicznej 
jest to owoc, ale w zasadzie nie spoży-
wamy go w całości, jak np. jabłko. W ję-
zyku codziennym pomidor nazywamy 
warzywem, ponieważ spożywamy go 
jako dodatek do różnego rodzaju dań 
i dlatego w sklepie znajdziemy go na 
dziale warzyw.
	 Pomidory są niskokalorycznymi 
warzywami (w 100 g zaledwie 29 kcal), 
dzięki czemu doś�ć�  często pojawiają 
się w polskiej kuchni. Dostarczają też�  
duż�o witamin i minerałó�w, w tym potas, 
miedź� , witaminy A i C. Ź� ró� dła podają ż�e, 
zawierają też�  likopen, czyli silny przeci-
wutleniacz, mający ogromne znaczenie 
w profilaktyce nowotworó� w.
W 100 gramach pomidora jest:
	• ok. 5,2 gramów węglowodanów
	• mniej niż 1 gram białka
	• 0,5 grama tłuszczu
	• 1,2 g błonnika
	 Zawartoś� cią składnikó� w odż� yw-
czych pomidoró� w moż�e ró� ż�nić� się w za-
leż�noś�ci od odmiany. Opró� cz duż�ego 
zró� ż�nicowania odmianowego wystę-
pują też�  ró� ż�ne kolory tych warzyw, jak 
na przykład pomidory ż�ó� łte, pomarań� -
czowe, ró� ż�owe, czerwone, zielone, czar-
ne. Moż�e więc warto trochę poekspe-
rymentować� i wybierać� ró� ż�ne rodzaje, 
aby cieszyć� się kolorystyką, smakiem 
i korzyś�ciami zdrowotnymi. 
	 Jak wyż�ej wspomniano, jedzenie pomi-
doró�w przynosi wiele korzyś�ci dla zdro-
wia, ponieważ� zawierają bogactwo ró� ż�-
nych składnikó�w odż�ywczych i związkó�w 
o potwierdzonych właś�ciwoś�ciach zdro-
wotnych. Są to między innymi:
	• Likopen – redukuje ryzyko chorób 

serca i niektó� rych rodzajó� w nowo-
tworó�w, wspiera zdrowie skó� ry i oczu.

	• Błonnik – wspomaga zdrowie układu 
pokarmowego, regulując trawienie 
i poprawiając perystaltykę jelit.

	• Potas – wpływa pozytywnie na pracę 
serca i pozostałych mięś�ni, pomaga 
regulować� ciś�nienie krwi.

	• Miedź – chroni przed osteoporozą, 
zwiększa odpornoś�ć�, wpływa na do-
brą pracę mó� zgu; poprawia elastycz-
noś�ć� i jędrnoś�ć� skó� ry. 

	• Witamina C – poprawia odporność, 
razem z miedzią wspomaga tworze-
nie kolagenu.

	• Witamina A – wpływa pozytywnie na 
wzrok, wzmacnia włosy i paznokcie. 

	• Witaminy z grupy B – pozytywnie 
wpływają na metabolizm cukru i cho-
lesterolu we krwi.

	• Witamina K – reguluje krzepliwość 
krwi w organizmie.

	 Pomidory dzięki zawartoś�ci antyok-
sydantó� w i witamin mogą przyczynić� 
się do opó� ź�nienia procesó� w starzenia 
się skó� ry, a takż�e do poprawienia ela-
stycznoś�ci włosó� w i paznokci. Nato-
miast zawartoś�ć� witaminy C i A przy-
czynia się do tego, ż� e wspomagają 
regenerację skó� ry i dodają jej jędrno-
ś�ci. Po pomidory powinny sięgać� osoby 
borykające się z problemami skó� rny-
mi, ró� wnież�  z trądzikiem. Warzywa te 
zawierają naturalne salicylany, któ� -
re pomagają zwalczać� stany 
zapalne skó� ry i tym sa-
mym wyeliminować� 
w y pr ysk i . Ogó� l-
nie mó� wiąc spo-
ż� ywane przez 
nas pomidory 
mają korzyst-
ny wpływ na 
naszą urodę.
	 Chociaż�  po-
midory wpły-
wają pozytyw-
nie na nasze 
zdrowie, to jed-
nak okazuje się, ż�e 
nie wszyscy moż� e-
my w pełni cieszyć� się 
ich walorami. Jak podkre-
ś� lają specjaliś�ci, powinny ich uni-
kać� zwłaszcza osoby z problemami ze 
strony układu pokarmowego. Szczegó� l-
nie należ�y unikać� ich spoż�ywania rano, 
na czczo, gdyż�  substancje w nich za-
warte podwyż�szają poziom kwasu ż�o-
łądkowego, co moż�e wiązać� się ze zgagą 
i innymi przykrymi dolegliwoś�ciami.
	 Spożywania pomidorów zarówno 
surowych, jak i w formie przetwo-
rzonej, np. z puszki, pasaty, ketchupy 
unikać powinny:
	• Osoby mające problemy z układem 

pokarmowym, takie jak nadwrażli-
wość jelit, zapalenie żołądka, refluk-
sowe zapalenie przełyku lub wrzody 
żołądka – pomidory zawierają kwasy 
jabłkowy i cytrynowy, które mogą 
zwiększać kwasowość żołądka i na-
silać objawy.

	• Osoby z nietolerancją histaminy – po-
midory zawierają histaminę, dlatego 

należy ich unikać, również w formie 
przetworzonej.

	• Osoby na diecie niskosodowej – ze 
względu na zawartość naturalnej soli 
mogą zakłócać działanie diety i go-
spodarkę wodną organizmu.

	• Osoby mające problemy z nerkami 
– zawierają oksalany, co może przy-
czynić się do powstawania kamieni 
nerkowych.

	• Osoby z alergiami – niektórzy mogą 
być uczuleni na składniki zawarte 
w pomidorach.

	 Przy braku przeciwwskazań� , pomi-
dory moż�na, a nawet trzeba jeś�ć�  co-
dziennie (nawet ze skó� rką), jako do-
datki lub przyrządzając ró� ż�ne potrawy. 
Dietetycy wskazują, ż�e bezpieczna daw-
ka to od 200 do 400 gramó� w, co prze-

kłada się na 2 - 4 ś�rednie po-
midory dziennie. Przy 

regularnym spoż� y-
waniu ich w zbyt 

duż�ej iloś�ci mogą 
pojawić� się po-
m a r a ń� c z o-
we pr zebar-
wienia skó� ry, 
moż�e dojś�ć� do 
rozwolnienia 
albo biegunek. 

N a d m i e r n e 
spoż�ywanie po-

midoró� w moż� e 
takż� e zaostrzyć� 

lub wywołać� objawy 
refluksu ż�ołądkowego. 

	 W podsumowaniu 
należ�y zaznaczyć�, ż� e pomidory 

są smaczne, soczyste i wszechstron-
ne, dlatego też�  moż�na je wykorzystać� 
na wiele sposobó� w w kuchni. Ponad-
to są niskokaloryczne, co oznacza, ż�e 
są ś�wietnym składnikiem diety osó� b 
dbających o utrzymanie zdrowej wagi. 
Mogą być� spoż�ywane na surowo, goto-
wane, duszone, w formie sosó� w i koktaj-
li, co sprawia, ż�e są łatwe do włączenia 
do codziennego menu.
	 Niezależ�nie od tego, na jaką odmianę 
pomidora o wysokiej jakoś�ci się zde-
cydujemy, czy na pomidory malinowe, 
pomarań� czowe, ż�ó� łte czy  typu cherry, 
zyskujemy cenne wsparcie w kuchni, 
któ� re odpowiednio wkomponowane 
odmienić� smak każ�dej potrawy!

Ewa Jewuła
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WYSOKI STANDARD
W DOBREJ CENIE

Pokoje Gościnne
w pobliżu Krakowa

recepcja@modr.pl      |       tel. 453 057 299, 12 285 21 13/14

Quiz wiedzy o rolnictwie 
podczas Agropromocji 2025 – 
mamy zwycięzców!
Podczas tegorocznej Agropromocji 2025 nie za-
brakło emocji, pozytywnej rywalizacji i dobrej 
zabawy! Jednym z punktów programu był quiz 
wiedzy o rolnictwie, który przyciągnął wielu 
uczestników gotowych sprawdzić swoją wiedzę 
z zakresu rolnictwa i doradztwa.

Dla najlepszych przygotowaliś�my wyjątkowe 
nagrody – vouchery na pobyt w Pokojach Goś�cin-
nych MODR w Karniowicach, któ� re zostały ufun-
dowane właś�nie przez nasz oś�rodek. Vouchery 
osobiś�cie wręczyli:

	• Pan Wiesław Grochal, Zastępca Dyrektora 
MODR

	• Pani Dorota Kozera Koordynator Pokoi Gościn-
nych MODR w Karniowicach

Gratulujemy wszystkim uczestnikom, a szcze-
gó� lnie laureatom! 

Wszystkich Państwa zapraszamy do odwie-
dzenia Pokoi Gościnnych MODR położonych 
w malowniczej okolicy Jury Krakowsko-Czę-
stochowskiej. To doskonała baza wypadowa 
w przepiękne podkrakowskie dolinki.
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