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Drodzy Panstwo, Mieszkancy Matopolskiej Wsi!
Szanowni Rolnicy, Sadownicy, Ogrodnicy,
Pszczelarze i Hodowcy!

W czasie oczekiwania na Swieta Narodzenia
Panskiego kieruje do Panstwa stowa gtebokie-
go uznania. Z naleznym szacunkiem ktaniam sie
nisko wszystkim rolnikom, ktérzy od pokolen sg
straznikami polskiej ziemi, tradycji i wartosci. Z ca-
tego serca dziekuje Panstwu za catoroczng, pet-
Nng wyrzeczen, czesto zalezng od pogody, rynkow
i decyzji politycznych, prace. Podziekowania oraz
poktony naleza sie takze wytworcom srodkdéw do produkcji rolnej, pracownikom przemy-
stu przetworczego, instytucjom doradczym, samorzadom, przedstawicielom swiata nauki
i dziataczom organizacji rolniczych, ktorzy wspomagaja rolnikdw w ich codziennej pracy.

Szanowni Panstwo, dzieki Waszym staraniom i aktywnosci, bezpieczenstwo zywno-
sciowe w Polsce jest na dobrym poziomie. Podczas swigtecznych spotkan w gronie ro-
dziny, sasiaddw i przyjaciot bedziemy mogli cieszyc¢ sie owocami Panstwa pracy oraz pie-
legnowac to, co nas Matopolan taczy, czyli przywigzanie do tradycji, do ponadczasowych
wartosci, do wspolnoty i solidarnosci. Polskie Stronnictwo Ludowe, czerpiac site z wielo-
pokoleniowej tradycji ruchu ludowego, zawsze bedzie sta¢ po wiasciwej stronie, czyli po
stronie polskich rolnikdw oraz mieszkancéw wsi i matych miast. Naszym celem jest, aby
Lokalna Polska rozwijata sie nowoczesnie, a jednoczesnie zachowata swoj niepowtarzalny
charakter i byta miejscem godnego zycia dla obecnych oraz przysztych pokolen.

Drodzy Rodacy, niech wyjatkowy czas Swigt Bozego Narodzenia przyniesie Wam
spokoj, pogode ducha i radosc ptynaca ze spotkan przy jednym stole z najblizszymi. Niech
bedzie to okres peten ciepta, wzajemnej zyczliwosci i nadziei - tak potrzebnej kazdej rodzi-

‘ nie i kazdej spotecznosci. W Nowym Roku zycze Panstwu satysfakcji z wykonywanej pracy,
( dobrej pogody, stabilnych warunkéw gospodarowania oraz powodzenia w podejmowa-
, nych inicjatywach. Niech wysitek wtozony w rozwdj gospodarstw przynosi wymierne efek-
ty i poczucie dobrze spetnionej misji, a matopolska wies nadal pozostaje miejscem silnym
/| tradycja, bogatym kulturg i otwartym na innowacje. Z nadzieja patrzmy w przysztoso, go-
\ ) towi do dalszej pracy na rzecz dobra wspdlnoty i naszej ukochanej Ojczyzny.
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Drodzy Rolnicy
i Mieszkancy Polskiej Wsi,

z okazji nadchodzacych Swiat Bozego
Narodzenia pragne ztozy¢ Paiistwu
najserdeczniejsze zyczenia - pokoju, zdrowia
i rodzinnego ciepta. Niech ten wyjatkowy
czas stanie sie chwilg wytchnienia po
calorocznej ciezkiej pracy
i codziennych obowigzkach, tak mocno
wpisanych w rytm zycia na wsi.

Mijajacy rok obfitowal w wyzwania: zmienne warunki pogodowe, wahania rynkowe
oraz liczne trudnosci, z ktorymi przyszto sie mierzy¢ polskim gospodarstwom. Byt to
jednoczesnie okres, w ktorym po raz kolejny potwierdzila sie niezwykta wytrwalosc,
odpowiedzialnosé i profesjonalizm polskich rolnikow.
Panstwa zaangazowanie i praca stanowia fundament bezpieczenstwa zywnosciowego
naszego kraju- za co sktadam Panstwu wyrazy szczerej wdziecznosci.

Zycze, aby nadchodzacy Rok 2026 przyni6st Paristwu stabilizacje, pomys$lnosé, obfite
plony oraz sprzyjajaca pogode. Niech kazdy dzien niesie satysfakcje z prowadzonej
dzialalnosci rolniczej oraz poczucie, ze wysitek wktadany w rozwoj gospodarstw
i lokalnych spotecznosci przynosi trwate i wymierne efekty.

Zycze Panstwu spokojnych i radosnych Swiat
Bozego Narodzenia oraz pomyslnosci w Nowym
Roku!

Stefan Krajewski
Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi




Zapraszamy na XXX Jubileuszowa
Wojewddzka Konferencje
Pszczelarska: "Dobre praktyki

w gospodarce pasiecznej”

21 lutego 2026 roku w siedzibie Matopolskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego
w Karniowicach odbedzie sie XXX Jubileuszowa Wojewo6dzka Konferencja Pszcze-
larska, Dobre praktyki w gospodarce pasiecznej”. Wydarzenie, jak co roku, zgro-
madzi pszczelarzy, ekspertéw oraz pasjonatéw pragnacych poszerzac swoja wie-
dze i wymienia¢ do§wiadczenia. Jubileuszowa edycja zapowiada sie szczegdlnie
atrakcyjnie, oferujac zaré6wno bogaty program merytoryczny, jak i interesujace
wydarzenia towarzyszace. Podczas konferencji poruszane bedg tematy zwigzane
z rolg rodzimych pszcz6t miodnych i ich znaczeniem dla stabilnosci pasiek oraz
lokalnego ekosystemu. Uczestnicy poznaja rowniez praktyczne metody skutecz-
nego prowadzenia rodzin pszczelich, ze szczeg6lnym uwzglednieniem planowa-
nia sezonu i dostosowywania strategii produkcyjnej do charakteru dostepnych
pozytkéw. Waznym akcentem spotkania bedzie przedstawienie nowoczesnych
biotechnologicznych rozwigzan wspierajacych profilaktyke weterynaryjng, w tym
innowacyjnych polskich metod walki z groZnymi chorobami pszczét.

Wydarzenie uswietni takze uroczyste ogloszenie wynikéw Matopolskiego Kon-
kursu Pasiek za rok 2025, podczas ktérego zostang wyro6znieni najlepsi pszczela-
rze, co z pewnoscig dostarczy wielu emocji i pozwoli doceni¢ ich osiggniecia.

Organizatorzy serdecznie zapraszaja wszystkich pasjonatéw pszczelarstwa do
uczestnictwa w tym wyjgtkowym, jubileuszowym wydarzeniu, ktére od trzech
dekad stanowi wazne forum wymiany wiedzy i do$wiadczen.
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zanowni Czytelnicy,
7. okazji nadchodzacych Swigt Bozego Narodzenia

skladam Paristwu najserdecznicjsze zyezenia zdrowia, spokoju i wszelkiej pomysInosci.

Niech ten wyjatkowy czas bedzie chwily wzajemnej zyezliwoscei,
wytchnienia od codziennych obowigzkow
oraz radosci plynacej ze spotkari z najblizszymi.

7xezg, aby Nowy Rok obfitowal w szezescie, sukeesy zawodowe, dobre decyzje
oraz satysfakeje plynaca z podejmowanych dzialari.

Wesolych Swiat oraz szczesliwego Nowego 2026 Roku!
Dyrektor
Bronislaw Dutka

oraz. Pracownicy
Malopolskicgo Osrodka Doradztwa Rolniczego

IKarniowice, grudzien 2025
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Matopolskie kota gospodyn wiejskich z kompendium

wiedzy i nowych perspektyw

W dniu 12 listopada 2025 r. cztonkowie
kot gospodyn wiejskich oraz przedsta-
wiciele instytucji wspierajacych KGW
wzieli udziat w szkoleniu ,Sprawoz-
dawczos$¢ oraz prawne aspekty dzia-
talnosci k6t gospodyn wiejskich”.

W programie szkolenia poruszono za-

gadnienia m.in.

e prawne aspekty zaktadania i prow-
dzenia dziatalnosci,

e dziatalno$é zarobkowa i sprawoz-
dawczos¢ finansowa,

e przepisy sanitarne, weterynaryjne,
handlowe,

e ochrona danych osobowych i stan-
dardy ochrony matoletnich.

Organizatorem szkolenia byto Mini-
sterstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi we
wspoétpracy z Matopolskim Osrodkiem
Doradztwa Rolniczego.

W imieniu Dyrekcji MODR spotkanie
otworzyt zastepca dyrektora Wiestaw
Grochal.

Szkolenie poprowadzit Andrzej Rybus-
-ToHoczko - doswiadczony trener w za-
kresie prawa i funkcjonowania KGW.
Podczas panelu pytan i odpowiedzi
zostato rozwianych wiele niejasno$ci
w prowadzeniu dziatalnosci.

Serdecznie dziekujemy uczestnikom za
tak liczny udziat w szkoleniu.

DORADCA LISTOPAD GRUDZIEN 2025 7
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Dziedzictwo wsi oczami kobiet
Za hami — laureaci konkursu oraz
nowe perspektywy

27 listopada br., w siedzibie Matopolski

ego Osrodka Doradztwa Rolniczego

odbyto sie seminarium oraz wojewddzka edycja konkursu ,Dziedzictwo wsi
oczami kobiet". Realizowane ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Krajo-
wej Sieci Obszaréw Wiejskich+ Planu Strategicznego dla Wspélnej Polityki

Rolnej na lata 2023-2027. Instytucja Zar

zadzajaca Planem Strategicznym dla

Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027- Minister Rolnictwa i Rozwoju Wisi.

Rola kobiet w kreowaniu lokalnej
marki poprzez propagowanie nowa-
torskich rozwiazan w kierunku pro-
duktu i przedsiebiorczosci z zacho-
waniem tozsamo$ci wsi polskiej to
cel organizacji wydarzenia. Broni-
staw Dutka - Dyrektor Matopolskie-
go Osrodka Doradztwa Rolniczego
otwierajac spotkanie podkres$lit zna-
czenie dziatalnos$ci kobiet na obsza-
rach wiejskich, jako niepowtarzalnos¢
tradycji przekazywanej z pokolenia na
pokolenie. W imieniu Urszuli Nowo-
gorskiej - Poset na Sejm RP list oko-
licznosciowy odczytata Maria Duchnik
- przedstawicielka Rady Kobiet przy
Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju
wsi ,Tematyka wydarzenia ma wyjat-
kowe znaczenie ukazuje bowiem role
kobiet w zachowaniu i pielegnowa-
niu dziedzictwa wsi, tradycji, kultury
i warto$ci, ktore od pokolen stanowia
fundament polskiej tozsamosci. Kobie-
ty Wiejskie swoja praca, zaangazowa-
niem i madros$cig wnosza nieoceniony
wktad w rozwd6j lokalnych Spotecz-
nosci...”. Cato$¢ tresci znajduje sie na
stronie www.modr.pl oraz FB. Gtos
zabrali réwniez zaproszeni goscie: Mo-
nika Frenkiel - petnomocnik Wojewo-
dy Matopolskiego do Spraw Réwnego
Traktowania, Stanistaw Pason - Wice-
przewodniczacy Sejmiku Wojewédz-
twa Matopolskiego, Marian Morawski
- Zastepca Dyrektora Oddziatu Tere-
nowego Krajowego Osrodka Wsparcia

MODR
* ** w
lan o
* ) * Strategiczny dla 2
*| AN S Wepbine] Krajowa °
Il (] :z\‘\nt\g. o/ sieé F
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Rolnictwa, Anna Kuczkowska - Zastep-
ca Dyrektora Oddziatu Regionalnego
Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spo-
tecznego, ktéra w imieniu Iwony Sza-
bliniskiej - Dyrektor OR KRUS zlozyta
narece Dyrektora MODR podziekowa-
nia za owocng wspotprace w kierunku
rozwoju dziatalnosci kobiet na obsza-
rach wiejskich oraz Krystyna Janecka

- Przewodniczgca Rady Powiatowej

Matopolskiej Izby Rolniczej.

W pierwszej cze$ci wydarzenia zo-
stat przeprowadzony Konkurs wo-
jewddzki ,Dziedzictwo wsi oczami
kobiet”. Tematyka konkursu obejmo-
wata podtrzymywanie wartosci dzie-
dzictwa kulturowego i kulinarnego
poprzez popularyzacje inicjatyw lo-
kalnych w rozwoju przedsiebiorczo-
$ci postrzeganej oczami kobiet na
obszarach wiejskich.

Do etapu wojewddzkiego konkur-
su przystapito 10 laureatek etapu po-
wiatowego konkursu, ktéry odbywat
sie od czerwca do wrze$nia z podzia-
tem na powiaty: krakowski, olkuski,
chrzanowski, limanowski, mys$lenicki,
wielicki, dgbrowski, tarnowski, wa-
dowicki, suski, o§wiecimski, gorlicki,
nowotarski, tatrzanski, proszowicki,
miechowski, nowosadecki, bochen-
ski, brzeski. Komisja konkursowa pod
przewodnictwem Mikotaja Reya- eks-
perta kulinarnego w zakresie pro-
duktow regionalnych i kuchni ludo-
wej oraz Bronistawa Dutki - Dyrektora

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Matopolskiego Osrodka Doradztwa
Rolniczego, Stanistawa Pasonia - Wi-
ceprzewodniczacego Sejmiku Woje-
wédztwa Matopolskiego, Mari Duch-
nik przedstawicielki Rady Kobiet
przy Ministerstwie Rolnictwa i Roz-
woju Wsi Waldemara Pieczary - Pre-
zesa Spo6tdzielni Ustug i Produkcji
KET-ROL, po prezentacji zgtoszonych
produktéw i przedsiewzie¢ przyzna-
ta nagrody i wyréznienia: I miejsce
- Koto Gospodyn Wiejskich w Wiel-
kanocy za podptomyk tradycyjny - jak
dawniej, Il miejsce - Barbara Jagta
za twarozek od Baby Jagty, IIl miejsce
- Naturalne - tradycyjne wyroby Na-
talia Drozdz za boczek wiejski trady-
cyjny oraz dwa wyrodznienia trafity
do Kota Gospodyn Wiejskich Suto-
szowa I za rekodzieto, dziatania eko-
logiczne i Kota Gospodyn Wiejskich
SawianKi za kwasnice na zeberkach.
Laureatom przyznano nagrody finan-
sowe ufundowane przez Matopolski
OSrodek Doradztwa Rolniczego. Po-
zostali uczestnicy konkursu: Magicz-
ny Zakatek K&B za tworzenie wyjat-
kowych, drewnianych przedmiotéw
uzytkowych i dekoracyjnych, Koto
Gospodyn Wiejskich w Ptaszkowej za
grochéwke ptaszkowska, Gospodar-
stwo Rolne Urszula Gacek ,Octovnia”
za zywe, rzemie$lnicze octy owoco-
we i oxymele wytwarzane metoda
orleanska z lokalnych owocéw i zidt,
Koto Gospodyn Wiejskich ,Maniowy”
za zupe kwacano z gesimi sulkami,
Koto Gospodyn Wiejskich w Stréz-
nej za Ciasto drozdzowe z §liwkami,
otrzymali nagrody rzeczowe ktorych
fundatorami byli: Krajowy O$rodek
Wsparcia Rolnictwa Oddziat Tere-
nowy w Krakowie, Instytut Zootech-
niki w Balicach, Centrum Doradztwa




Rolniczego Oddziat w Krakowie, Kasa
Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego
0Oddziat Regionalny w Krakowie.

Kolejnym punktem programu byt
wyktad dr inZz. Matgorzaty Bogusz-
Dyrektor Centrum Doradztwa Rol-
niczego Oddziat w Krakowie oraz
przewodniczacej Rady Kobiet przy
Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju
Wsi nt. przedsiebiorczos$ci kobiet na
obszarach wiejskich gdzie poruszo-
ne zostaty kwestie udziatu kobiet
w rozwoju ekonomii spotecznej. Co-
raz szerszy rozwoj wachlarza dzia-
talno$ci w obszarach, gdzie moga wy-
korzystac swoje mocne strony. Skoro
mowa o przedsiebiorczosci kobiet
to przyktady dobrych praktyk pre-
zentowaty kota gospodyn wiejskich
z Bulowic, Gtebowic, Zagoérzanskich
Dziedzin oraz Gorczanski Zwigzek
Podhalan im. Wtadystawa Orkana. Od-
krywajac te stare zapomniane specjaty
z czterech regiondw Matopolski, jak
réwniez pokazujac innowacyjne for-
my dziatalnosci.

Nie obyto sie bez oprawy muzycz-
nej ze strony Kapeli ,Zagérzanska
Sita” z potudniowej czesci powiatu
limanowskiego, kultywuja tradycje
lokalnego folkloru. Zesp6t liczy okoto
80 os6b to gléwnie mtodziez i dzie-
ci kultywujace lokalng tradycje pod
okiem Huberta Rapciaka

Laureatom konkursu gratulujemy,
a wszystkim uczestnikom serdecznie
dziekujemy za udziat zapraszajac do
udziatu w kolejnej edycji konkursu.

Anna Tobiasz

WYDARZENIA |
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Relacja z dwudniowego
szkolenia ,,Zdrowe kopyta - od
profilaktyki do podkuwania”

W dniach 27-28.09.2025 r. Matopolski
Osrodek Doradztwa Rolniczego z sie-
dziba w Karniowicach wraz z part-
nerem operacji ,Chow i hodowla koni
szansg na rozwoj gospodarstwa” Ma-
topolskim Zwigzkiem Hodowcédw Koni,
w ramach Planu Strategicznego WPR
2023-2027 realizowanego z programu
Krajowej Sieci Obszaréw Wiejskich+
(KSOWH+), zorganizowali szkolenie pt.:
Zdrowe Kopyta - od profilaktyki do
podkuwania”.

Wydarzenie skierowane byto do rol-
nikéw, hodowcéw, mieszkancow ob-
szaréw wiejskich oraz oséb zawodowo
zwigzanych z sektorem jezdzieckim.
Jego celem byt transfer wiedzy teore-
tycznej i praktycznej w zakresie pro-
filaktyki, pielegnacji oraz podkuwania
koni, a takze rozwoj praktycznych kom-
petencji uczestnikéw poprzez nauke od
dos$wiadczonych specjalistéw i prakty-
kéw. Realizacja szkolenia wpisywata sie
w zatozenia Planu Strategicznego WPR
2023-2027 oraz cele KSOW+, sprzyjajac
wymianie doswiadczen, budowaniu sie-
ci kontaktéw i zwiekszeniu konkuren-
cyjnosci oraz rentowno$ci gospodarstw.

Dzien 1 - Anatomia, pielegnacja
i pierwsze zajecia praktyczne

Szkolenie rozpoczeto sie od powita-
nia przybytych uczestnikéw w stad-
ninie Dworna w RogozZniku. Pierwsze
wyktady poprowadzit dr inz. Zenon
Podstawski, wyktadowca akademicki
i specjalistaw dziedzinie hodowlii uzyt-
kowania koni, w 2024 roku uhonorowa-
ny tytutem Honorowego Prezesa Ma-
topolskiego Zwigzku Hodowcéw Koni
za wieloletni wktad w rozwdéj hodowli
i promocje koni w Polsce. W swoich wy-
ktadach przekazat uczestnikom ogrom
wiedzy na temat anatomii koncowe-
go odcinka konczyny i puszki kopy-
towej oraz czynnikéw wpltywajace
na jakos¢ rogu kopytowego. Tematy
te byty kluczowe, poniewaz znajomos$¢
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budowy kopyta i wptywajacych na jego
stan czynnikéw pozwala skutecznie za-
pobiegac¢ chorobom i zapewnia¢ dtugo-
trwatg sprawnos¢ koni.

Kolejne bloki prowadzit Artur Woéj-
cik, ceniony podkuwacz, dyplomowany
Euro Farrier z bogatym do$wiadczeniem
praktycznym, znany z profesjonalizmu
i skutecznych metod pracy z kofimi.
Dzieki latom pracy udoskonalit wlasne
techniki, ktére przynosza rewelacyjne
efekty i bezpos$rednio wptywaja na po-
prawe jakosci zycia koni. Podczas zajeé
uczestnicy dowiedzieli sie, jak prawidto-
wo pielegnowac kopyta, przyzwyczajac¢
konie do zabiegéw czy dobiera¢ odpo-
wiednie narzedzia.

Popotudnie poswiecono na czes$¢
praktyczna, podczas ktérej uczestni-
cy oceniali budowe kopyt i analizowali
konkretne przypadki, uczac sie od wy-
ktadowcéw sprawdzonych metod pracy.
W tym czasie mieli oni okazje nie tylko
obserwowag, alei samodzielnie wykony-
wac korekcje kopyt pod okiem niekwe-
stionowanego mistrza - Artura Woéjcika,
ktory udzielat uczestnikom wsparcia
i cennych rad. SzczegdIny nacisk potozo-
no na $wiadomos$¢ wtasnych umiejetno-
$ci - kazdy zabieg wymaga precyzjii roz-
wagi, a brak doswiadczenia powinien
skutkowac bardziej zachowawczym,
pokornym podejsSciem do korygowanej
tkanki. W tym kontekscie pojawia sie za-
sada ,jak pét to pét” - méwigca o tym
by nie dac sie zwies¢ wlasnej pewnosci
siebie i zachowa¢ zdroworozsadkowy
0sad - teoriai praktyka musza by¢ row-
nowazne i iS¢ ze soba w parze. Syste-
matyczna nauka i doskonalenie umie-
jetno$ci krok po kroku to gwarancja
bezpieczenstwa - zaréwno dla konia,
jak i dla wykonujgcego zabieg.

Dzien 2 - Wady, schorzenia
i podkuwanie

Drugi dzien rozpoczat sie od wyktadow
dr inz. Zenona Podstawskiego, ktory
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omowit wady kopyt i ich wplyw na
postawe oraz og6lng zdrowotnos$¢
koni, a nastepnie przedstawil najczest-
sze schorzenia kopyt oraz metody ich
rozpoznawania. Poruszenie tych zagad-
nien byto istotne, poniewaz pozwalato
uczestnikom zrozumie¢ konsekwencje
nieprawidtowosci w obrebie konicowe-
go odcinka koniczyny nie tylko dla uzyt-
kowania koni, ale przede wszystkim dla
jego zdrowia i sprawnosci.

Kolejnym etapem byly zajecia
praktyczne prowadzone przez Ar-
tura Wéjcika, obejmujace rozczyszcza-
nie, korekcje oraz podkuwanie kopyt.
Uczestnicy mogli obserwowac oraz sa-
modzielnie wykonywac poszczegdlne
czynno$ci, uczac sie wtasciwego sto-
sowania narzedzi i technik. Zajecia
te pozwolity na praktyczne utrwale-
nie wiedzy teoretycznej i poszerzy-
ty swiadomos$¢ w zakresie pracy
z konnmi oraz dbatosci o ich dobro-
stan. Zwienczeniem szKkolenia byta se-
sja praktyczna po$wiecona rodzajom
podkdw, ich zastosowania i zasadom
podkuwania. Dzieki bezposredniej ob-
serwacji uczestnicy mogli w petni zro-
zumiec¢ znaczenie precyzyjnej pielegna-
cjii podkuwania. Szkolenie zakonczyto
sie rozdaniem dyploméw potwierdza-
jacych uczestnictwo w wydarzeniu.
Dwudniowe szkolenie umozliwito
uczestnikom zdobycie kompleksowej
wiedzy - od anatomii kopyt, przez pro-
filaktyke i pielegnacje, az po korekcje
i podkuwanie. Cze$¢ praktyczna po-
zwolitaim przetozy¢teorie na dziatanie,
pracujac samodzielnie pod okiem eks-
pertow i uczac sie rozpoznawac skutki
prawidtowej oraz btednej pielegnaciji.
Zdobyte umiejetnosci stanowig istot-
ne wsparcie w prowadzeniu wtasnych
gospodarstw.

Angelika Magiera



W dniach 23-27 pazdziernika 2025
r. Matopolski Osrodek Doradztwa
Rolniczego z siedzibg w Karniowi-
cach, w ramach dziatan realizowanych
z programu Krajowej Sieci Obszaréw
Wiejskich+ (KSOW+), zorganizowat
pieciodniowy wyjazd studyjny dla 30
uczestnikéw na miedzynarodowe targi
zootechniczne FAZI 97 Fiera Agricola
Zootecnica Italiana w Montichiari
(Wlochy). Celem przedsiewziecia byto
umozliwienie rolnikom, hodowcom
oraz osobom zwigzanym z sektorem
produkcji zwierzecej bezposredniego
zapoznania sie z najnowszymi Swiato-
wymi trendami w hodowli, dobrostanie
oraz technologii utrzymania zwierzat
gospodarskich. Targi FAZI naleza do
najwiekszych wydarzen zootechnicz-
nych w Europie - kazdego roku groma-
dza setki wystawcéw i hodowcédw oraz
dziesigtki tysiecy odwiedzajacych, sta-
nowigcistotng platforme wymiany wie-
dzy i doswiadczen.

W trakcie trzydniowych odwiedzin na
targach uczestnicy mieli mozliwo$¢
wziecia udziatu w szeregu wydarzen to-
warzyszacych, m.in. 73. Krajowej Wy-
stawie Krow Rasy Holsztyno-Fryzyj-
skiej, 14. Krajowej Wystawie Kréow
Rasy Jersey oraz 13. edycji Open Ju-
nior Show, skierowanej do mtodych
hodowcéw z catej Europy. Wszystkie
konkursy odbywaty sie pod patro-
natem ANAFIB]J, wtoskiego zwiazku

hodowcéw ras holsztyno-fryzyjskiej,
szwajcarskiej brunatnej i jersey.

Dzien 1 - Podrézi przygotowanie do
realizacji programu wyjazdu
Pierwszy dzien wyjazdu studyjnego
uptynat przede wszystkim na podroézy
i organizacji logistycznej. Uczestnicy
spotkali sie na lotnisku w Krakowie,
skad wspdlnie wyruszyli do Mediolanu.
Po przylocie, odebraniu bagazy i prze-
jezdzie do hotelu, grupa mogta przygo-
towac sie do intensywnego programu
kolejnych dni. Byt to czas na aklimaty-
zacje, zapoznanie sie miedzy uczestni-
kami oraz oméwienie harmonogramu
catego wyjazdu, ktéry miat pozwolié
na petne wykorzystanie mozliwos$ci
edukacyjnych i zawodowych tego wy-
darzenia. Jego oméwieniu uczestnicy
mieli rowniez czas na wystuchanie wy-
ktadu Angeliki Magiery - specjalistki ds.
produkcji zwierzecej w Matopolskim
Osrodku Doradztwa Rolniczego -doty-
czacego ekoschematu dobrostanu zwie-
rzat oraz gtéwnych celéw i zatozen PS
WPR 2023-2027.

Dzien 2 - Gospodarstwo Monsereno
Horsesi pierwsza wizyta na targach
FAZI

Drugi dzien rozpoczat sie wizyta stu-
dyjng w Monsereno Horses SSD RL - wy-
jatkowym gospodarstwie znanym we
Wtoszech z nowoczesnego podejscia
do hodowli koni, dobrostanu zwierzat

WYDARZENIA |

oraz wykorzystania zwierzat w terapii.
Uczestnicy mieli okazje pozna¢ struk-
ture i sposdb funkcjonowania osrod-
ka, w ktérym harmonijnie tgcza sie
profesjonalna hodowla, jezdziectwo
rekreacyjne, zajecia edukacyjne oraz
dziatalno$¢ terapeutyczna. Gospodar-
stwo stynie z holistycznego podejscia
do opieki nad konmi - duza wage przy-
ktada sie tam do jakosci zywienia, wia-
$ciwej organizacji przestrzeni, odpo-
wiedniej infrastruktury treningowe;j
oraz indywidualnego doboru metod
pracy z konmi.

Podczas wizyty uczestnicy mogli
zobaczy¢ nowoczesne stajnie, place
treningowe i hale wyposazone w inno-
wacyjne rozwigzania wspierajgce bez-
pieczenistwo i komfort zaréwno koni,
jak ijezdzcow. Duzym zainteresowa-
niem cieszyty sie takze prezentacje do-
tyczace metod treningowych i pracy
z kofimi w kontekscie zaje¢ edukacyj-
nych oraz terapeutycznych. Uczestnicy
wymieniali sie do§wiadczeniami z wia-
Scicielem gospodarstwa, ktdry chetnie
opowiadat o poczatkach gospodarstwa,
oraz planach dalszego rozwoju, dzielgc
sie wtoskim podej$ciem do szkolenia
koni, profilaktyki zdrowotnej oraz za-
rzadzania obiektem nastawionym na
wielokierunkowg dziatalnos¢.

Po zakonczeniu wizyty grupa udata
sie na teren miedzynarodowych targéw
Fiera Agricola Zootecnica Italiana
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(FAZI) - jednego z najwazniejszych
wydarzen dla hodowcéw i producen-
tow zwierzat gospodarskich w Europie.
Juz pierwszego dnia pobytu na targach
uczestnicy mogli zapoznac sie z ogrom-
ng oferta wystawiennicza - od nowo-
czesnych maszyn i urzadzen zootech-
nicznych, przez obszerng prezentacje
sprzetu do utrzymania i pielegnacji
zwierzat, az po innowacyjne systemy
monitorowania zdrowia i dobrostanu.
W halach targowych swoje produkty
i rozwigzania prezentowaty zaréwno
duze, miedzynarodowe firmy, jak i lo-
kalne przedsiebiorstwa oferujace spe-
cjalistyczne technologie dla sektora
hodowlanego. Uczestnicy mieli mozli-
woé¢ wystuchania pierwszych prelekcji
i otwartych wyktadéw prowadzonych
przez ekspertéw z zakresu hodowli by-
dta i innych gatunkéw zwierzat gospo-
darskich. Poruszano tematy zwigzane
m.in. z automatyzacjg pracy w gospo-
darstwach, nowoczesnymi systema-
mi zywienia, genetyka oraz poprawa
wydajnosci produkcyjnej. Wiele uwa-
gi poswiecono réwniez zagadnieniom
dobrostanu zwierzat, prezentujac sys-
temy poprawiajgce warunki utrzyma-
nia i behawior zwierzat. Dzien zakon-
czyt sie podsumowaniem pierwszych
obserwacji i wrazen. Uczestnicy mieli
Swiadomos¢, ze kolejne dni przyniosg
jeszcze wiecej okazji do zdobycia wie-
dzy, zapoznania sie z nowymi techno-
logiami oraz obserwacji najlepszych
praktyk hodowlanych stosowanych
w catej Europie.

Dzien 3 - Wystawy zwierzat gospo-
darskich i konkursy hodowlane
Trzeci dzien wyjazdu w catosci po-
Swiecony byt poznawaniu wartosci
hodowlanej zwierzat prezentowanych
na targach FAZI - Fiera Agricola Zo-
otecnica Italiana. To wtasnie wtedy
uczestnicy mogli w peini zanurzy¢ sie
w $wiat europejskiej zootechniki, ob-
serwujac pokazy zwierzat gospodar-
skich, konkursy hodowlane oraz sesje
oceny rasowej, ktore przyciagnety ho-
dowcéw z réznych regionéw Europy.
Szczegoblne zainteresowanie wzbu-
dzity prezentacje i konkursy dotyczace
krow mlecznych, w tym prestizowa
wystawa kréw rasy holsztynsko-fry-
zyjskiej oraz rasy jersey. Zwierzeta
oceniano wedtug miedzynarodowych
standarddw, biorac pod uwage m.in.
budowe anatomiczng, kondycje, usta-
wienie koniczyn, jako$¢ wymienia oraz
0g6lng prezentacje. Uczestnicy mo-
gli przygladac sie pracy doswiadczo-
nych sedziéw, analizie poszczeg6l-
nych cech uzytkowych oraz sposobom

przygotowania zwierzat do pokazdéw.
Szczeg6lng uwage zwrocita mto-
dziezowa edycja Open Junior Show,
w ktérej mtodzi hodowcy z catej Eu-
ropy prezentowali swoje jatéwki i kro-
wy, demonstrujgc umiejetnosci pracy
ze zwierzetami i kulture hodowlana
przekazywanga w ich gospodarstwach
czesto od pokolen.

Oprécz bydta mlecznego zaprezen-
towano rowniez szerokg game innych
gatunkow, jednak duze wrazenie wy-
warta wystawa kroélikéw, znana z réz-
norodnoSci ras i odmian barwnych.
Uczestnicy mogli zobaczy¢ zaré6wno
rasy typowo uzytkowe, jak i kolekcje
krélikow wystawowych o imponuja-
cej budowie, gestosci okrywy wtoso-
wej i cechach charakterystycznych
dla poszczegblnych standardéw ho-
dowlanych. Dla wielu byta to okazja
do poznania wtoskich metod selekcji,
systemOw utrzymania oraz kierunkow
rozwoju tego dziatu hodowli.

Dzien zakonczyt sie wieloma reflek-
sjami na temat réznic i podobienstw
miedzy polska a wtoska praktyka ho-
dowlang oraz szeregiem inspiracji, kt6-
re uczestnicy mogli odnies¢ do swojej
codziennej pracy.

Dzien 4 - Podsumowanie targéw
i wizyta w gospodarstwie Corte
Gioliare

Czwarty dzien uptynat pod znakiem
podsumowan oraz ostatnich chwil spe-
dzonych natargach FAZI. Byta to dosko-
nata okazja, aby wroci¢ do wybranych
stoisk, porozmawia¢ z przedstawicie-
lami firm o nowosciach technologicz-
nych czy dopytac o szczegdty dotyczace
prezentowanych rozwigzan. Uczestnicy
mieli rowniez mozliwo$¢ uczestniczenia
w konicowych panelach tematycznych
poswieconych innowacjom w chowie
zwierzat oraz przysztosci branzy rolni-
czej w kontekscie wyzwan klimatycz-
nych i ekonomicznych. Targi stanowity
platforme wymiany do$§wiadczen mie-
dzy hodowcami, naukowcami, producen-
tami sprzetui praktykami, co pozwolito
zebrac¢ liczne inspiracje i aktualng wie-
dze branzowa.

Po zakonczeniu wizyty na targach
grupa udata sie do Corte Gioliare, ro-
dzinnego gospodarstwa potoZonego
w malowniczej okolicy nad Jeziorem
Garda. Uczestnicy mogli nie tylko po-
znac proces produkgcji lokalnych pro-
duktéw, ale takze dowiedzie( sie, jak
w praktyce wyglada prowadzenie go-
spodarstwa taczacego funkcje rolniczg
z agroturystyczng. Wtasciciele opowie-
dzieli o uprawie winorosli, wytwarzaniu
lokalnych win, produkcji oliwy extra
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virgin oraz miodéw o zréznicowanym
profilu smakowym. Duzym atutem spot-
kania byty rozmowy o technologiach
i praktykach stosowanych przy produk-
cji zywnosci wysokiej jakosci - od trady-
cyjnych metod pielegnacji roslin, przez
procesy fermentacji i dojrzewania, az
po marketing i sprzedaz regionalnych
produktéw.

Atmosfera gospodarstwa sprzyja-
ta dyskusjom o dobrych praktykach
rolniczych, wartosci lokalnej zywno-
$ci oraz znaczeniu krétkich tancuchéw
dostaw w zréwnowazonym rolnictwie.
Byt to warto$ciowy moment podsumo-
wania zdobytej wiedzy oraz refleksji
nad tym, jak dobre przyktady z Wioch
mog3 inspirowac rozwdj lokalnych go-
spodarstw w Polsce.

Dzien 5 - Powrdét do Kkraju
i podsumowanie

Ostatni dzien wyjazdu uptynat na po-
drozy powrotnej do Polski. Wczesny
wyjazd na lotnisko, odprawa oraz lot
do Krakowa zakonczyty pieciodniowy
program, ktory obfitowat w inspirujace
spotkania, rozmowy z ekspertami, ob-
serwacje praktyczne oraz poznawanie
najnowszych trendéw w europejskiej
hodowli i produkcji zwierzecej.

Wyjazd studyjny okazat sie niezwy-
kle wartosciowym do$wiadczeniem,
ktore pozwolito uczestnikom poszerzy¢
wiedze z zakresu nowoczesnej hodowli,
technologii rolniczych oraz organizacji
produkcji zwierzecej na poziomie euro-
pejskim. Bezposredni kontakt z prak-
tykami, ekspertami i producentami
innowacyjnych rozwiazan umozliwit
wymiane do$wiadczen oraz zdobycie
inspiracji, ktére moga realnie wptynaé
na rozwoj ich wtasnych gospodarstw
i dziatalnosci zawodowe;.

Uczestnicy wrocili z wyjazdu nie
tylko z bogatym zasobem informacji,
lecz takze z nowymi kontaktami, ob-
serwacjami dobrych praktyk i §wia-
domoscig aktualnych kierunkow
rozwoju europejskiej zootechniki. Wy-
darzenie doskonale wpisato sie w cele
Planu Strategicznego WPR 2023-
2027, wspierajac podnoszenie kompe-
tencji rolnikéw, promowanie innowa-
cji, rozwdj zrownowazonego rolnictwa
oraz budowanie sieci wspo6tpracy w ob-
szarach kluczowych dla przysztosci pol-
skiej wsi.

Wyjazd ten stanowil warto$ciowg
inwestycje w rozwoj kapitatu ludzkiego
i pokazat, jak wazna role w moderniza-
cji rolnictwa odgrywa miedzynarodo-
wa wymiana wiedzy i do$wiadczen.

Angelika Magiera
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Matopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego we wspétpracy z Kra- % >°$°
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kowie oraz Instytutem Zootechniki Panstwowy Instytut Badaw-
czy w Balicach zaprasza na konferencje pn. ,Budowanie lokalnej
marki w zakresie krétkich tancuchéw dostaw”, ktéra odbedzie sie w dniu
19 grudnia br. Celem spotkania bedzie popularyzacja dziatan na rzecz roz-
woju krétkich tancuchéw oraz odkrywanie innowacyjnych produktéw, jako
promocji marki. Konferencja jest adresowana do K6t Gospodyn Wiejskich
oraz producentéw produktéw lokalnych dziatajacych w ramach krétkich tan-
cuch6w dostaw zywnos$ci. Podczas wydarzenia beda odbywac sie warsztaty
Swiagteczne oraz kiermasz produktéw lokalnych. Szczegdtowe informacje
nt. udziatu w konferencji dostepne sg na stronie www.modr.pl oraz FB. Ser-
decznie zapraszamy.

Program konferencji

+  Wystep Kapeli Koscielnioki z Olszéwki

«  Otwarcie konferencji Bronistaw Dutka
Dyrektor Matopolskiego Osrodka
Doradztwa Rolniczego

10:00-10:30

Wystapienie zaproszonych gosci

Lokalna marka kluczem do bezpieczenstwa |-  prof. Wadystaw Migdat, Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kotataja,

HUE ST zywnosciowego w Krakowie, Wydziat Technologii Zywnosci

11:15-11:45 Przerwa kawowa

drinz. Krzysztof Jan Kleczar —Wojewoda Matopolski,

Bronistaw Dutka -Dyrektor Matopolskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego

Panele dyskusyjne: . drinz. Tomasz Jacek - Dyrektor Instytutu Zootechniki PIB w Balicach

drinz. Michat Chwastek - Dyrektor Matopolskiego Oddziatu Regionalnego

. ARIMR

0 Jelkbuelasac o g e Marcin Kobuszewski - Dyrektor Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa

: Kreato,rzy marek . Oddziat Terenowy w Krakowie,

+  Rola két gospodyn wiejskich . drinz Matgorzata Bogusz - Dyrektor Centrum Doradztwa Rolniczego
w tancuchu dostaw zywnosci Oddziatw Krakowie,

Agnieszka Krdl- liderka lokalnej przedsigbiorczosci,

Lidia Moron-Morawska — rolniczka promocji innowacji w KtD

11:45-13:45

13:45- 14:00 | Przerwa - degustacja potraw Swigtecznych

Wreczenie nagréd Dyrektora MODR
14:00- 14:30 | laureatom wojewddzkiej edycji konkursu
,Odpoczywaj na wsi”

14:30 - 15:00 | Dyskusja i podsumowanie konferencji
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Projekt NBSOIL - praktyczne i naukowe wsparcie
w dazeniu do ochrony i utrzymania zyznosci gleb

Gleba jest statym elementem srodowiska przyrodniczego i fundamentem
produkgji roslinnej. Ze wzgledu na swdj potencjat oraz role jaka odgrywa

O projekcie NBSOIL
To miedzynarodowy, czteroletni pro-

w rolnictwie wiele do$wiadczers naukowych skupia sie obecnie na srodowi- ekt (01.12.2022 - 30.11.2026) finan-

sku glebowym, wzajemnych relacjach tam panujacych oraz obiegu materii
organicznej. Aby efektywnie i racjonalnie méc wykorzystywac ten zaséb

naturalny, oprécz podejmowanych badan niezbedny jest transfer wiedzy mie-

dzy jednostkami naukowymi, a rolnikami. Jest to do$¢ problematyczne, stad
tez wiodacy pomost pomiedzy nimi stanowiag podmioty krajowe m.in. takie
jak Centrum Doradztwa Rolniczego oraz Wojewddzkie Osrodki Doradztwa
Rolniczego. Sg one zaangazowane w projekt NBSOIL, majacy na wzgledzie
zarzadzanie gleba w oparciu o strategie oparte na naturze.

fot 1. Drinz. Jacek NiedZzwiecki (IUNG-PIB w Putawach)

fot. 2 0dkrywka glebowa

sowany ze $rodkéw Unii Europejskiej
w ramach Programu Horyzont Europa
»A Soil Deal for Europe”. Bierze w nim
udziat 14 podmiotéw z 8 krajow eu-
ropejskich (Polska, Austria, Szwajca-
ria, Wielka Brytania, Francja, Holandia,
Hiszpania i Wiochy). Koordynatorem
projektu jest Instytut Uprawy Nawo-
zenia i Gleboznawstwa - Panstwowy
Instytut Badawczy (IUNG-PIB) w Puta-
wach, ktéry reprezentuje prof. Grzegorz
Siebielec. Z Polski uczestnicza w tym
projekcie rowniez: Centrum Doradz-
twa Rolniczego w Brwinowie oraz Sie¢
Badawcza Lukasiewicz - Instytut Lot-
nictwa. Projekt NBSOIL ma przyczy-
ni¢ sie do osiggniecia ambitnego celu
- przywrocenia stanu zdrowych gleb
do 2030 roku. Bedzie to mozliwe gtow-
nie dzieki inwestycjom w zasoby ludz-
kie poprzez realizowanie szkolen oraz
stworzenie praktycznego kompendium
wiedzy. Gtéwna strona projektu: ht-
tps://nbsoil.eu/

Niezbedny transfer wiedzy

Celem projektu NBSOIL jest wspottwo-
rzenie i wdrazanie $ciezki edukacyjne;j
dla obecnych i przysztych tzw. dorad-
cow do spraw gleby. Konsorcjum za-
ktada przeszkolenie ponad 300 os6b.
Bedzie ono odbywato sie w jezykach na-
rodowych specjalistéow z krajow biora-
cych udziat w projekcie (angielski, pol-
ski, niemiecki, holenderski, francuski,
wtoski, hiszpanski). W ramach kursu
przewiduje sie realizacje Misji Glebo-
wej (Soil Deal for Europe), poprzez m.in.
rozwojwiedzy i doradztwa w obszarze
wtasciwego gospodarowania zasoba-
mi glebowymi, przygotowanie inno-
wacyjnych technologii w monitorowa-
niu i mapowaniu stanu gleby (proste
w obstudze narzedzia cyfrowe), a takze
majac na uwadze dbatos¢ o glebe we
wszystkich procesach zwigzanych z go-
spodarka gruntami. W potowie kwiet-
nia 2024 r. Centrum Doradztwa Rol-
niczego w Brwinowie zorganizowato
dwudniowe warsztaty dla pracowni-
kéw Wojewddzkich Osrodkéw Doradz-
twa Rolniczego - przysztych doradcow
ds. gleby. W pierwszym dniu wydarze-
nia uczestnicy wystuchali ciekawych
wyktadéw prowadzonych przez pra-
cownikow [UNG-PIB. Dotyczyty one
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m.in. zasobnosci i zyznosci gleby oraz
zasad opisu mapy glebowej i bonita-
cyjnej. Zdefiniowano ,zdrowie gleby”,
ktére oznacza fizyczny, chemiczny
i biologiczny stan gleby, okreslajacy jej
zdolno$¢ do funkcjonowania jako zywy
system zdolny do $wiadczenia ustug
ekosystemowych. Powinna ona odzna-
czac sie m.in. odpowiednim odczynem,
wlasciwym poziomem materii orga-
nicznej i sktadnikéw mineralnych, opty-
malng strukturg, brakiem nadmiernego
zageszczenia i wtasciwa dla swojej kla-
sy przepuszczalno$cia. Podczas wykta-
doéw zwrocono uwage réwniez m.in.
na ujemne saldo bilansu materii or-
ganicznej gleb w Polsce, co jest bardzo
niepokojacym zjawiskiem, poniewaz
préchnica (stanowigca ok. 70-80% ca-
tosci substancji organicznej) zatrzymu-
je ok. 5 razy wiecej wody w stosunku do
swojej masy. Ma to szczeg6lne znacze-
nie w dobie dtuzej trwajgcych okreséw
niedoboru opadéw atmosferycznych.
Podczas drugiego dnia doradcy rolniczy
uczestniczyli w warsztatach polowych
w RZD Kepa-Osiny, gdzie wykonano od-
krywki glebowe, rozpoznawano i opisy-
wano profile glebowe.

Wielofunkcyjne strategie i praktyki
glebowe

Doradcy ds. gleby w przysztosci bedg
mogli wdraza¢ praktyki oparte na na-
turze cojest zgodne z obecnymi trenda-
mi i holistycznym podejsciem do zdro-
wia gleby i gospodarowania gruntami.
W projekcie NBSOIL skupiono sie na
sze$ciu wiodacych praktykach, ktére
maja za zadanie ochrone gleby oraz
przywracanie i utrzymanie jej natu-
ralnych wtasciwosci do zaspokojenia
potrzeb spotecznych. Sg nimi: nawozy
organiczne z lokalnie dostepnych bio-
odpadow (roslinnych i zwierzecych),
ro$liny okrywowe, paludikultura (rol-
nictwo bagienne), bioremediacja tere-
now zdegradowanych, dywersyfikacja
lasow (w tym zwiekszenie biordzno-
rodnosci na terenach lesnych) i niebie-
sko-zielona architektura na terenach
miejskich i podmiejskich. Mato znana
w Srodowisku rolniczym jest paludi-
kultura, czyli gospodarowanie grun-
tami na terenach podmoktych. Celem
tego typu uzytkowania jest gromadze-
nie i zachowanie wegla i ograniczenie
emisji CO,. W ramach paludikultury
mozliwa jest produkcja m.in. mchdw,

trzciny i olchy czarnej, ktére mozna
wykorzystac na rézne cele.

Dzieki projektowi NBSOIL zwiek-
szy sie wiedza doradcéw rolniczych
odno$nie gleby, ktéra nastepnie zo-
stanie przekazana bezposrednio rolni-
kom. Mamy nadzieje, na kontynuowa-
nie dziatan i propagowanie inicjatyw
zwigzanych z tym jeszcze nie do konica
poznanym, a jakze waznym Srodowi-
skiem zycia jakim jest gleba. Pamie-
tajmy, ze: ,.... nie ma Zycia bez gleby,
ani gleby bez zycia”, ,... z glebq 1q-
czy nas wszystko...” (prof. Stawomir
Miklaszewski).

Tekst i zdjecia: Piotr Bucki

Bibliografia:

https://nbsoil.eu/
https://www.cdr.gov.pl/projekty-i-wspolpraca/
projekty-miedzynarodowe/4434-nbsoil
https://www.iung.pl/2024/05/14/
warsztaty-praktyczna-ocena-zdrowia-gleby/
https://radon.nauka.gov.pl/dane/
profil/642695872392ae649¢9192e9

fot 3. Uczestnicy w trakcie opisywania profili glebowych. Z prawej dr hab. Rafat Wawer, prof. IUNG-PIB w Putawach
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LNACZEMIE Wapnowania
gleld W osigganiu

wysokich plonow

Podstawowa kwestig przy wapnowaniu
jest wptyw tego zabiegu na regulacje
odczynu gleby, jest to najwazniejszy
wskaznik urodzajnosci gleby, dlatego
dbanie o zyznos¢ i wtasciwe pH gleby
powinno by¢ priorytetem w kazdym
gospodarstwie rolnym. Bez uregulo-
wanego pH gleby nie mozemy liczy¢ na
wysokie plony.

Odczyn gleby (pH) wplywanaszereg
proceséw biologicznych i chemicznych,
ktore warunkujg rozwaj roslin. Wiek-
szo$¢ roslin uprawnych najlepiej roz-
wija sie w glebie o odczynie obojetnym
lub lekko kwasnym, tj. pH w zakresie
6,0-7,5. W glebie kwasnej, o pH ponize;j
5,5, dochodzi do:

1. Zahamowania wzrostu korze-
ni - co ogranicza pobieranie wody
i sktadnikéw odzywczych.

2. ToksycznoS$ci glinu i manganu -
ktoére moga negatywnie wptywac
na rozwoj roslin.

3. Zmniejszenia dostepnosci fos-
foru i innych pierwiastkow nie-
zbednych dla wzrostu roslin.

Wapnowanie pozwala na zneutra-

lizowanie nadmiaru kwasowoSci, co

stwarza bardziej optymalne warunki
dla wzrostu ros$lin. Do zoptymalizo-
wania tego procesu wymagana jest re-
gularna kontrola odczynu gleby oraz
utrzymanie pH gleby na prawidtowym
poziomie, bedace gwarancjg uzyskania
wysoKkich plonéw o dobrych parame-
trach jakosciowych.

Podstawa jest analiza gleby

Regularna kontrola odczynu gleby oraz
utrzymanie pH gleby na prawidtowym
poziomie jest gwarancja uzyskania wy-
sokich plonéw o dobrych parametrach
jakos$ciowych. Pierwszym krokiem, zeby
sprawdzi¢ odczyn gleby jest analiza gle-
bowa wykonana w laboratorium. W tym
celu nalezy sporzadzi¢ reprezentatyw-
ng probke gleby. Powinna ona pocho-
dzi¢ z powierzchni nie wiekszej niz 4 ha
Z miejsc o zblizonych warunkach. Jedna
prébka powinna sktadac sie z przynaj-
mniej 20 probek pierwotnych. Materiat
do badania najlepiej jest pobra¢ tuz po
zniwach. Po otrzymaniu wynikéw la-
boratoryjnych mozna ustalié¢ potrzeby
wapnowania, a mianowicie czy jest ono
konieczne, wskazane, czy tez zbedne.

DORADCA LISTOPAD GRUDZIEN 2025

Jak dziata wapno?

Wapno, zawierajace weglan wapnia

(CaCO0,) lub tlenek wapnia (Ca0), re-

aguje z kwasami

w glebie. W wyniku tej reakcji powsta-

ja neutralne sole, a pH gleby wzrasta.

Efektem wapnowania s3:

¢ lepsza struktura gleby - wapnowa-
nie wspomaga tworzenie agregatow
glebowych, co sprzyja retencji wody
i przepuszczalnosci powietrza.

+ wieksza dostepno$¢ sktadnikéow
pokarmowych - neutralizacja kwa-
sowosci zwieksza przyswajalnos¢
fosforu, potasu i azotu.

+ aktywacja zycia biologicznego -
mikroorganizmy w glebie funkcjo-
nuja lepiej w sSrodowisku o optymal-
nym pH.

Wapnowanie ma na celu nie tylko
zwiekszenie pH gleby, ale rdwniez po-
prawe jej struktury oraz wspomaga-
nie ros$lin w lepszym pobieraniu sktad-
nikéw pokarmowych, takich jak: azot,
fosfor, potas czy magnez. Zbyt kwasna
gleba prowadzi do spadku plonéw, gdyz
ogranicza przyswajanie tych pierwiast-
kéw, powoduje toksyczno$c¢ niektérych
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metali ciezkich oraz hamuje aktywnos¢
mikrobiologiczna. Ro$liny uprawiane
na glebach o zbyt niskim pH czesto
wykazuja objawy niedoboréw sktad-
nikow odzywczych, co bezposrednio
przektada sie na obnizZenie iloSci i jako-
$ci plonow.

Skutki zbyt niskiego odczynu pH gleby:

1. Uwstecznienie fosforu
W niskim pH fosfor staje sie niedo-
stepny dla roslin, poniewaz two-
rzy trudno rozpuszczalne zwiazki,
takie jak fosforany glinu i zelaza.
Ogranicza to wzrost roslin i ich
wydajnos¢.

2. Toksyczne dziatanie glinu
Nadmierna obecno$¢ jonéw glinu
w kwasnym srodowisku prowadzi
do toksycznego wptywu narosliny,
co skutkuje ostabieniem ukorze-
nienia i ograniczeniem pobierania
sktadnikéw odzywczych.

3. Szkodliwy nadmiar dostepnego
manganu
Zbyt wysoka dostepno$¢ manga-
nu w kwasnych glebach powoduje
jego toksyczne dziatanie na rosli-
ny, co prowadzi do zahamowania
wzrostu i pojawienia sie objawdw
niedobordw innych pierwiastkow.

4. Zahamowanie tworzenia
prochnicy
Kwasne $rodowisko utrudnia ak-
tywnos¢ organizméw glebowych
odpowiedzialnych za rozktad ma-
terii organicznej, co spowalnia pro-
ces tworzenia prochnicy i obniza
zyzno$¢ gleby.

5. Brak korzystnych bakterii
i wzrost proceséw gnilnych
W kwasnym pH ging pozyteczne
bakterie, ktére mogtyby przetwa-
rza¢ materie organiczng. To pro-
wadzi do dominacji proceséw gnil-
nych, powstawania toksycznych
produktéw rozktadu i zmniejsze-
nia jakosci gleby.

6. Nadmierne utlenianie i strata
azotu mineralnego
Kwasne Srodowisko sprzyja nad-
miernemu utlenianiu zwigzkéw
organicznych, co skutkuje stratami
azotu w postaci gazéw. Powoduje
to obnizenie zawartosci azotu do-
stepnego dla ro$lin.

7. Zwiekszone ryzyko wymarza-
nia roslin
Kwasna glebazmniejsza odpornosé¢
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ro$lin na niskie temperatury, co
zwieksza ryzyko ich wymarzania,
zwlaszcza w okresach zimowych.

8. Fermentacja w glebie i two-
rzenie szkodliwych kwasow
organicznych
W niskim pH zachodza procesy
fermentacji, ktére prowadza do
powstawania szkodliwych kwa-
sow organicznych, takich jak kwas
mréwkowy czy octowy, pogarsza-
jac warunki wzrostu roslin.

9. Spadek przyswajalnos$ci
makroelementéw
Kwasne pH ogranicza dostepno$é
kluczowych makroelementow, ta-
kich jak azot, fosfor, potas, magnez
i wapn, co powoduje niedobory
w ro$linach.
10. Spadek zdolnosci gleby do
magazynowania sktadnikéw
odzywczych
W kwas$nym S$rodowisku zmniej-
sza sie pojemno$c¢ sorpcyjna gleby,
co obniza jej zdolno$¢ do zatrzy-
mywania sktadnikéw mineral-
nych i wody, prowadzac do ich
wyptukiwania.

Skutki zasadowego odczynu gleby:

1. Blokowanie pobierania fosforu
W zasadowym odczynie gleby fos-
for wigze sie z wapniem, tworzac
trudno rozpuszczalne fosforany
wapnia. Powoduje to znaczne ogra-
niczenie dostepnosci fosforu dla
ros$lin, co prowadzi do spowolnie-
nia ich wzrostu, stabszego rozwoju
korzeni i obnizenia plonéw.

2. Blokowanie pobierania skilad-
nikéw pokarmowych
Wysokie pH gleby ogranicza do-
stepno$¢ wielu mikro- i makroele-
mentéw, takich jak mangan, cynk,
bor, czy miedz. Niedobor tych pier-
wiastkéw wptywa negatywnie na
procesy metaboliczne w roslinach,
co skutkuje ostabieniem ich kondy-
cji oraz pojawieniem sie objawow
niedoboroéw, takich jak chloroza
lisci.

3. Narastanie wystepowania zgo-
rzeli siewek
W zasadowym $rodowisku wzra-
sta ryzyko rozwoju patogendéw
glebowych, ktére powoduja zgo-
rzel siewek - chorobe prowadzaca
do gnicia mtodych korzeni i szyjki
korzeniowej. To znaczaco obniza
zdolno$¢ roslin do przetrwania we
wczesnych stadiach wzrostu.
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4. Zahamowanie pobierania Zela-
za przy wysokim pH
W zasadowych glebach zelazo prze-
chodzi w formy nierozpuszczalne
i niedostepne dla roslin. Powodu-
je to niedobor zelaza, co objawia
sie chloroza miedzynerwowg (z6-
tknieciem lisci przy zachowaniu
zielonych nerwoéw), ostabieniem
fotosyntezyi ogélnym spadkiem
zdrowotnosci ro$lin.

Wysokie pH gleby zmienia réwno-
wage sktadnikéw odzywczych i mikro-
biologii gleby, co ogranicza jej zyznos¢
i zdolnos$¢ do wspierania optymalnego
wzrostu roslin. Warto dostosowa¢ od-
czyn gleby do wymagan uprawianych
gatunkéw, aby unikngé problemoéw
zwigzanych
z zasadowoscia.

Przyczyny zakwaszania gleb w Polsce

1. Opady atmosferyczne i wyptu-
kiwanie wapnia

2. Opady deszczu i $niegu pro-
wadza do wymywania wapnia
z gleby, co powoduje stopniowe
zakwaszanie. Zjawisko to jest
szczegolnie intensywne w rejo-
nach o wysokiej ilosci opaddow.
3. Stosowanie nawozéw
mineralnych

- Nawozy azotowe
Siarczan amonu, mocznik, saletra
amonowa, RSM oraz nawozy azo-
towe z wapniem powodujg zakwa-
szenie gleby, poniewaz podczas ich
rozktadu uwalniajg sie kwasy lub
jony wodorowe.

« Nawozy fosforowe, potasowei za-
wierajace siarke
Te nawozy réwniez przyczyniajg sie
do zakwaszenia gleby, szczegdlnie
gdy s3g stosowane w nadmiarze lub
przez dtugi czas.

4. Naturalne procesy w glebie

- Rozklad mineratéw glebowych
Rozpad mineratéw pierwotnych
w glebie prowadzi do uwalniania
kwasdw, ktore obnizajg pH gleby.

- Powstawanie kwasu weglowego
CO, produkowane podczas pro-
cesow biologicznych w gle-
bie (np. oddychanie mikroor-
ganizméw i korzeni ros$lin)
reaguje z wodga, tworzac kwas



weglowy, ktdry réwniez przyczy-
nia sie do zakwaszenia.
5. Stosowanie nawozoéw
organicznych

+ Zawieraja duze ilo$ci zwigzkéw azotu
i siarki, ktore podczas rozktadu uwal-
niajg kwasy organiczne, przyczyniajac
sie do obnizenia odczynu pH gleby:.

Regularne stosowanie nawoz6w mi-
neralnychiorganicznych bez odpowied-
niego uzupeiniania wapnia moze prowa-
dzi¢ do znacznego zakwaszenia gleby,
co negatywnie wptywa na jej zyznos$¢
i kondycje roslin. Aby temu zapobiec, ko-
nieczne jest stosowanie odpowiednich
dawek wapna i monitorowanie odczynu
pH gleby.

Zaleznos¢ pH od proceséw zachodza-
cych w glebie:

1. pH 4,0-5,0 - Rozwdj grzybni
w glebie
W bardzo kwasnym odczynie
dominujg grzyby glebowe, ktére
mog3a przeksztatca¢ materie or-
ganiczng, ale ograniczajg rozwoj
innych mikroorganizmoéw pozy-
tecznych dla roslin.

2. 2pH 5,5-7,0 - Rozwdj roslin
motylkowych
Ros$liny motylkowe (np. lucerna,
koniczyna) najlepiej rozwijaja sie
w lekko kwasnym do obojetne-
go odczynu. Nizsze pH ograni-
cza ich zdolno$¢ do wzrostu
i efektywne wigzanie azotu.

3. pH 6,0-7,0 - Wiazanie
azotu atmosferycznego
W tym zakresie pH bak-
terie brodawkowe (Rhi-
zobium) efektywnie wig-
Zg azot atmosferyczny, co
jest kluczowe dla plono-
waniaro$lin straczkowych
i poprawy zyzno$ci gleby.

4. pH 6,2-7,2 - Prawidlowa

przyswajalnos¢ fosforu

Fosfor jest najlepiej dostepny dla
roslin w lekko kwasnym i obo-
jetnym odczynie. Zaréwno zbyt
niskie, jak i zbyt wysokie pH po-
woduja jego unieruchomienie
w formach trudno przyswajalnych.

5. 5pH 6,0-7,0 - Prawidlowe prze-
miany azotu w glebie
Procesy nitryfikacjii mineralizacji,
kluczowe dla dostepnosci azotu

w formie azotanowej i amonowej,
zachodza najefektywniej w tym
zakresie pH.

6. pH 6,2-7,2 - Optymalna przy-
swajalnos¢ mikroelementow
Przy tym pH wiekszo$¢ mikroele-
mentoéw, takich jak zelazo, man-
gan, cynk, bor i miedz, jest do-
stepna dla ros$lin w optymalnych
ilosciach.

Jak skutecznie wapnowac glebe?

Ocena potrzeb wapnowania:

1. Analiza gleby - regularne ba-
danie pH gleby w laborato-
rium to podstawa skutecznego
wapnowania.

2. Dobér odpowiedniej dawki -
dawka zalezy od rodzaju gleby,
jej aktualnego pH irodzaju uzy-
wanego wapna.

3. Uwzglednienie rodzaju upraw
-ro$liny wykazuja zréznicowanie
pod katem optymalnego pH gleby.

Dawka wapna zalezy od odczynu
oraz kategorii gleby. Generalnie, im
gleba ciezsza, tym posiada wieksza
zdolno$¢ buforowa,

a wiec do
regula-
cji

odczy-

nu wyma-

ga wiekszej dawki

nawozu wapniowego. Nalezy przeli-
czy¢ zalecang dawke na wagowa ilo$¢
wapna nawozowego biorac pod uwage
procentowgq zawartos$¢ CaO.
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Czas i metoda aplikacji:

« Na S$ciernisko po zbiorze roslin,
jesienia lub wczesna wiosng - to
najlepszy czas na wapnowanie, po-
niewaz gleba ma czas na stabilizacje
przed rozpoczeciem intensywnej
wegetacji. Termin aplikacji jest uza-
lezniony od ro$liny jaka bedzie mia-
ta by¢ wysiewana na danej dziatce.

+ Rownomierne rozprowadzenie -
wapno nalezy rozsia¢ ro6wnomier-
nie na powierzchni gleby i wymie-
szac je z wierzchnig warstwa.

Czeste btedy w wapnowaniu

1. Nieodpowiedni dobdr rodza-
ju wapna - stosowanie wapna
tlenkowego na glebach lekkich
moze prowadzi¢ do uszkodzenia
struktury gleby.

2. Przekroczenie dawki - nadmier-
ne wapnowanie moze spowodo-
wac alkalizacje gleby, co jest row-
nie szkodliwe jak jej zakwaszenie.

3. Zbytpoézne wapnowanie - brak
czasunareakcje chemiczng przed
sezonem wegetacyjnym.

Wapnowanie gleby to kluczowy zabieg

agrotechniczny, ktéry wptywa na
zyzno$c¢ gleby, dostepnos¢
sktadnikéw pokarmowych
i jako$¢ plonéw. Aby
uzyskac najlepsze
rezultaty, koniecz-
ne jestregularne
monitorowa-
nie pH gleby,
dobér od-
powiednie-
go rodza-
ju wapna
ijego pra-
widtowa
aplikacja.
Witasciwie
przeprowa-
dzone wap-
nowanie to
inwestycja
w przysztos$é,
Zapewniajgca
trwata poprawe
jakosci gleby i wyz-

sze plony.

Przemystaw Potec
Irodta:
Hektarwiedzy.pl odc.25
https://polifoska.pl/porady/825-wapnowanie-gleb-dro-
ga-do-wysokich-plonow
AGROEKOLOGICZNE | PLONOTWORCZE DZIAtANIE
WAPNOWANIA GLEB J.Siuta B.Zukowski
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Artykut opracowano w ramach dotacji celowej Instytutu Ochrony Roslin - PIB na rok 2025, na realizacje zadania 3.1. pt.
~Prowadzenie dziatalnosci upowszechnieniowej, prowadzenie wspétpracy i wymiana wiedzy z praktyka w ramach systemu
AKIS” finansowanego przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wisi.

Slimaki nagie — coraz grozniejsze
szkodniki w uprawach rolniczych

W ostatnich latach obserwuje sie wzrost liczebnosci slimakéw nagich w upra-
wach rolniczych w Polsce. Dla wielu producentéw rzepaku, pszenicy, kuku-
rydzy, warzyw i owocdw problem ten staje sie jednym z najpowazniejszych
wyzwan w ochronie roslin. Niepozorne mieczaki, ktére przez dtugi czas
uwazano za szkodniki o znaczeniu lokalnym, obecnie stanowig realne za-
grozenie dla plonéw na duzych obszarach kraju. Jedna z gtéwnych przyczyn
tak dynamicznego wzrostu populacji slimakéw jest zmieniajacy sie klimat.
Wydtuzenie okresu wegetacyjnego, fagodniejsze zimy oraz czestsze opady
deszczu sprzyjaja przetrwaniu jaj i mtodych osobnikéw, ktére dawniej ginety
w czasie mrozow. Wysoka wilgotnos¢ i umiarkowane temperatury sprawiaja,
ze slimaki sg aktywne niemal przez caty rok.

Najwazniejsze gatunki slimakow nagich
W Polsce najwieksze znaczenie gospo-
darcze majg trzy gatunki §limakéw na-
gich: pomrowik plamisty (Deroceras
reticulatum), §linik pospolity (Arion vul-
garis) oraz $linik wielki (Arion rufus).
Wszystkie one sg gatunkami wielozer-
nymii potrafig przystosowac sie do réz-
nych warunkéw Srodowiskowych, jed-
nak réznia sie miedzy sobg wygladem,
biologia i sposobem Zerowania.

Pomrowik plamisty (Deroceras reti-
culatum) to najpospolitszy gatunek
$limaka nagiego w Polsce. Wystepu-
je niemal w caltym kraju, z wyjatkiem
najwyzszych terenéw gorskich. Pre-
feruje gleby ciezkie, wilgotne i bogate
w materie organiczna. Jest stosunko-
wo niewielki, osigga do 3,5 centyme-
trow dtugosci, a jego ciato ma barwe
od kremowej po jasnobrazowa z niere-
gularnymi, ciemnymi plamkami. Sluz
wydzielany przez pomrowika jest bez-
barwny. Przedstawiciel tego gatunku
zyje od 9 do 12 miesiecy. W ciggu zycia
sktada okoto 600 jaj, zwykle po 15 sztuk
w jednym zlogu, ukrytych w glebie lub
pod resztkami ro$linnymi. Pomrowik
plamisty jest aktywny zaréwno noca,
jak i w pochmurne dni, uszkadzajac
mtode siewki rzepaku, pszenicy, kuku-
rydzy i warzyw.

Slinik pospolity (Arion vulgaris) to
gatunek inwazyjny. W Polsce wystepuje
juz powszechnie, zwtaszcza w rejonach
uprawnych, ogrodach przydomowych,
a coraz czes$ciej takze w aglomeracjach
miejskich. Doroste osobniki osiagajg
dtugos¢do 14 centymetrow, a ich ciato

ma barwe od pomaranczowej i czer-
wonawej po brazowga. Mtode s3 ja-
$niejsze, czesto z6ttopomaranczowe.
Slinik pospolity zyje od 12 do 24 mie-
siecy i w ciggu zycia sktada $rednio
400 jaj, ktore pozostawia w wilgotnej
glebie lub pod kamieniami i resztka-
mi ro$lin. Jaja sg owalne, mleczno-
biate, o $rednicy okoto 3-4 milime-
trow. Gatunek ten jest szczegdlnie
niebezpieczny, poniewaz szybko sie
rozmnaza i ma niewielu naturalnych
wrogéw. Uszkadza ro$liny w brzego-
wych partiach p6l oraz w ogrodach,
zjadajac liscie, owoce i warzywa.
Slinik wielki (Arion rufus) to ga-
tunek rodzimy. Cho¢ dawniej byt
szeroko rozpowszechniony w Pol-
sce, w ostatnich latach jest wypiera-
ny przez $linika pospolitego. Doroste
osobniki osiagaja dtugo$¢ nawet do 16
centymetréw. Ciato ma barwe poma-
ranczowa, czerwong, bragzowa lub nie-
mal czarna, a mtode osobniki sg jasniej-
sze, zottopomaranczowe. Slinik wielki
zyje okoto roku, kopuluje od konca lip-
ca do poczatku wrzesnia, a jaja sktada
od sierpnia do poczatku pazdziernika.
W cyklu rozrodczym moze ztozy¢ okoto
400 jaj w ztogach po 20-130 sztuk. Wy-
stepuje gtéwnie na wilgotnych takach,
w lasach oraz na polach uprawnych.
Szkodliwos¢ i zagrozenia
Najbardziej wrazliwg uprawa na zero-
wanie $limakow pozostaje rzepak ozi-
my. Mtode rosliny w fazie kietkowania
i wschod6ow mogg by¢ catkowicie znisz-
czone, a straty siegaja niekiedy 70 %.
Wptywa nato nie tylko biologia samych
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$limakow, ale rowniez sktad chemiczny
nowych odmian rzepaku. Obnizona za-
wartos$¢ glukozynolandw sprawia, ze
ro$liny staja sie dla §limakéw wyjatko-
wo atrakcyjnym pokarmem. Co wiecej,
termin siewu rzepaku ozimego pokry-
wa sie z okresem sktadania jaj przez
$limaki, dlatego wschodzace siewki sa
od razu narazone na intensywne zero-
wanie mtodych osobnikdw.

Rzepaknie jestjedynym gatunkiem
ro$lin narazonym na Zerowanie tych
szkodnikéw. W ostatnich latach coraz
czesciej odnotowuje sie uszkodzenia
w uprawach kukurydzy, szczegdlnie
w pierwszych fazach rozwojowych ro-
$lin. Slimaki wygryzaja otwory w ziar-
niakach, podgryzaja liscie i niszcza
stozki wzrostu. Uszkodzone rosliny
czesto zamierajg, co prowadzi do prze-
rzedzenia tanu i spadku plonéw. Po-
dobne zjawiska obserwuje sie takze
w zbozach ozimych, gdzie §limaki zja-
daja kietkujace ziarna i mtode siewki.
W warzywach lisciowych i korzenio-
wych (takich jak satata, kapusta, mar-
chew czy buraki) §limaki pozostawiajg
nieregularne otwory w liSciach i draza
korytarze w korzeniach. W sadach i na
plantacjach owocow miekkich zjadaja
owoce, powodujac straty handlowe
i sprzyjajac rozwojowi choréb grzy-
bowych, wirusowych i bakteryjnych.

Monitoring i ochrona

Monitoring populacji $limakéw staje
sie koniecznos$cia. Nalezy go rozpo-
cza¢juz na przetomie marcaikwietnia
2026 roku, zwtaszcza jesli zima okaze
sie tagodna. Wczesna obserwacja po-
zwala na szybsza reakcje i ogranicze-
nie szkod jeszcze przed siewem lub
wschodami roslin. Do oceny liczeb-
nosci $limakéw stosuje sie putapki
chwytne, wykonane z mat o wymia-
rach 50 x 50 cm. Pod matami umiesz-
cza sie przynete, np. lisScie kapusty,
a w przypadku duzej liczby $limakéw
- niewielka ilo$¢ moluskocydu. Putapki
rozktada sie na polu w réznych miej-
scach, szczeg6lnie tam, gdzie gleba jest
ciezkai wilgotna. Za prég szkodliwosci
uznaje sie obecnos$¢ dwoéch do trzech



slimakéw pod jedna putapka lub sze-
$ciu osobnikéw na metr kwadratowy.
Skuteczna ochrona upraw wymaga za-
stosowania zintegrowanych metod. Pod-
stawg sa dziatania profilaktyczne, ktore
ograniczajg miejsca bytowania $limakéw.
Nalezy systematycznie usuwac resztki
roslinne, kamienie i inne przedmioty
z powierzchni pola oraz regularnie ko-
si¢ miedzeirowy, zwtaszczate, w ktérych
obserwuje sie wystepowanie $limakdow.
Réwnie wazne sg zabiegi agrotechniczne,
takie jak orka, bronowanie i watowanie,

Tabela. 1. Przyktadowe $rodki ochrony ro-
$lin — moluskocydy stosowane w zwalczaniu $li-
makow w uprawach rolniczych (stan na wrze-
sief 2025 r.) [https://www.gov.pl/web/rolnictwo/
wyszukiwarka-srodkow-ochrony-roslin---zastosowanie] »

ktére mechanicznie niszczg jaja i mtode
osobniki. Warto wybiera¢ szybko kietku-
jace odmiany roslin i unikac ich nadmier-
nego zageszczenia, ktére sprzyja utrzy-
mywaniu sie wilgoci.

W przypadku duzego nasilenia szko-
dnika konieczne moze by¢ zastosowa-
nie moluskocydéw w formie granulatu
(tab. 1). Ich zadaniem jest przynecanie
$limakéw i ograniczanie Zerowania
w okresach najwiekszej aktywnosci,
czyli wieczorem inocg, przy wysokiej
wilgotnosci gleby i powietrza. Zabie-
gi najlepiej wykonywac tuz po siewie
lub po wschodach roslin, a w razie po-
trzeby powtorzy¢ po kilku tygodniach.
Skuteczno$¢ moluskocydow zalezy od
réwnomiernego rozmieszczenia granu-
latéw na powierzchni pola i wtasciwego
terminu ich aplikacji. Nalezy pamie-
ta¢, ze zbyt duze dawki nie zwiekszaja
skuteczno$ci zabiegu, gdyZ nadmierne
stezenie zapachu granulatu dziata na
$limaki odstraszajaco.

Moluskocydy zawieraja substancje
czynne, ktére réznig sie miedzy soba
sposobem dziatania oraz wptywem na
srodowisko. Granulaty z metaldehydem
moga sprawiac wiele trudnoSci, ponie-
waz zwigzek ten wykazuje toksyczne
dziatanie na zwierzeta hodowlane oraz
drapiezniki zywigce sie $limakami, ta-
kie jak ptaki. Dlatego niezwykle wazne
jest stosowanie ich zgodnie z zalecenia-
miumieszczonymi na etykiecie Srodka
ochrony roslin.

Fosforan zelaza (III) stanowi bez-
pieczniejsza alternatywe dla metal-
dehydu - charakteryzuje sie on niska
toksycznoscig wobec ssakow i bezkre-
gowcow. Pirofosforan zelaza, zawar-
ty wjednym Srodku jest obecny na
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polskim rynku od 2022 roku. Ulega on
rozktadowi do jonéw fosforanowych
i zelaza, ktore naturalnie wystepuja
w glebie i nie stanowia zagrozenia dla
organizmoéw zywych.

Ochrona przed $limakami stanowi
wazny element integrowanej ochrony
ro$lin, ktéra taczy rézne metody po-
stepowania w sposob przyjazny dla
$rodowiska. W integrowanej ochronie
priorytetem jest zapobieganie wyste-
powaniu szkodnikdéw poprzez racjo-
nalne zabiegi agrotechniczne, dobér
odpornych odmian i regularny moni-
toring. Srodki chemiczne stosuje sie do-
piero wtedy, gdy inne metody okazg sie
niewystarczajace, a prog szkodliwosci
zostanie przekroczony. Takie rozwig-
zanie chroni plon, sprzyja utrzymaniu
bioréznorodnosci i ogranicza negatyw-
ny wptyw na $rodowisko.

Wzrost populacji $limakéw nagich
w ostatnich latach jest wyraznym sy-
gnatem, ze zmiany klimatyczne wpty-
waja na rownowage ekosystemow
rolniczych. Aby ograniczy¢ szkody, nie-
zbedna jest kompleksowa i dtugofalo-
wa strategia w ochronie upraw. Regu-
larny monitoring, prowadzony juz od
wczesnej wiosny, oraz tgczenie metod
profilaktycznych, agrotechnicznych,
biologicznych i chemicznych to jedy-
ny sposob, by skutecznie zmniejszy¢
liczebnos$¢ §limakéw i chronié¢ plony
przed stratami.

drinz. Monika Jaskulska, Instytut Ochrony
Rodlin — Panstwowy Instytut Badawczy;

zdjecia: dr inz. Monika Jaskulska

Substancja czynna i jej zawartosci

Nazwy handlowe moluskocydéw

Metaldehyd - 3%

Medal 3 GB, Siga 3 GB, Sneg 3 GB

Metaldehyd - 4%

Allowin 04 RB, Clartex Neo 04 RB

Metaldehyd - 5%

Lima Oro 5 GB, Limgol 5 GB, Metkol
5 GB, Sharmet 5 GB, Slimatox 5 GB,
Soltex Niezawodny SNAILMAX 05GB

Metaldehyd - 25-30 g/kg

Slug-Off (25 g), Axcela TS GB (27 g),
Axcela GB, Lima Oro 3 GB, SlimKat
Agro 3 GB, Slugicol 3 GB, Slugix 3 GB,
Xiren GB (30 g)

Metaldehyd - 50 g/kg

Molufries 5 GB, Push 5 GB, SIMAROL
GB, Snacol 5 GB

Fosforan zelaza Ill - 10 g/kg

Hierro

Fosforan zelaza Ill - 24,2-29,7 g/kg

Ironclad (29 g), Daxxos, Douxx,
Ferrocious, Iroxx, Minixx, Pixxela,
Sluxx HP (29,7 g)

Pirofosforan zelaza - 24 g/kg

Vitrol GB
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Zywienie $win na mokro -
korzysci i wyzwania

Spadki cen zywca wieprzowego orazro-
snace koszty energii, paszy i pracy spra-
wiaja, ze optacalno$¢ produkcji $win
czestojestbardzo niska. Hodowcy swin
coraz czesciej poszukuja sposobdw na
obnizenie kosztéw produkcji, bez po-
gorszenia wynikéw tuczu czy kondycji
loch uzytkowanych przez kilka cyKli.
Jednym z takich rozwigzan jest zasto-
sowanie w gospodarstwie zywienia
na mokro, inaczej zwanego zywieniem
plynnym. W systemie ptynnym pasza

przez jakis czas znajduje sie w Srodo-
wisku wodnym, co pozwala na rozpo-
czecie sie procesu fermentacji i zmian
mikrobiologicznych, ktore korzystnie
wplywaja na dostepnosc¢ sktadnikow
pokarmowych dla zwierzat monoga-
strycznych. To wtasnie te procesy sta-
nowig istotna rdéznice i jednoczesnie
zrodto wielu korzysci dla zdrowia i pro-
dukcyjnosci $win. Zywienie takie czesto
jest mylone z systemem mokro-suchym,
polegajacym na zalaniu wodga suchej
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paszy (np. petnoporcjowej mieszanki
paszowej, sypkiej) bezposrednio w ko-
rytach, bez wczesniejszego potacze-
nia i wymieszania. W Polsce zywienie
$win na mokro jest znane od wielu lat,
jednak dawniej byt to system uwazany
za bardziej czasochtonny oraz trudny
w utrzymaniu higieny. Dopiero w ostat-
nich latach rozwo6j technologii kompu-
terowego sterowania i automatyzacja
systemdw przygotowywania i zada-
wania paszy umozliwit wprowadzenie
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Przyktady materiatéw paszowych wykorzystywanych do
ptynnego zywienia $win
Produkt Zawartosc(os/(t’;chej masy Zalety stosowania
Maslanka 9 zawiera 25-35% biatka w suchej masie, poprawia smakowitos¢
Serwatka 6-7 zrédto laktozy i aminokwaséw, obniza pH paszy
Produkty uboczne ; L
piekarnicze 60-70 bogate w weglowodany i ttuszcz, wysoka wartos¢ energetyczna
e ggrzelnlany 8-12 zrédto energii, biatka i mikroelementow
zbozowy
Mtéto browarniane 20-25 Zrédto biatka wysokiej jakosci i wtokna
Kiszone ziarno a5 s
kukurydzy 65-70 wysoka wartos¢ energetyczna, smakowitos¢

takiego rozwigzania w produkcji wiel-
kotowarowej na szeroka skale. W kra-
jach Europy zachodniej, ktére sa lide-
rem produkcji wieprzowiny (tj. Dania
czy Holandia), system zywienia ptyn-
nego wykorzystuje az 30% gospo-
darstw, a popularno$¢ tego systemu
wynika z potaczenia wielu korzystnych
aspektéw ekonomicznych, ekologicz-
nych i biologicznych. Zywienie na mo-
kro pozwala bowiem na wykorzysta-
nie w zywieniu zwierzat produktéw
ubocznych z przemystu rolno-spozyw-
czego, co poprawia ich recykling, czyli
przyczynia sie do ograniczenia ilo$¢
i emisyjnos$ci zanieczyszczen wpro-
wadzanych do srodowiska. W ten spo-
s6b zwierzeta gospodarskie w mniej-
szym stopniu konkuruja z cztowiekiem
o cenne surowce zbozowe czy biatkowe,
a ponadto, produkty uboczne z zatoze-
nia sg tansze. Wedtug dunskich analiz,
catkowite koszty produkcji tucznika
w systemie ptynnym s3 o0 6-10% niz-
sze niz w systemie suchym, przy jed-
noczesnym wzroscie przyrostéw masy
o okoto 5- 7%.

Metody przygotowania paszy w syste-

mie zywienia na mokro

Mozna wyrdézni¢ kilka technik zywienia

$win pasza ptynna, ale jako najwazniej-

sze nalezy wymieni¢ dwie:

+ pasza ptynna, bedgca mieszaning
frakcji statej [np. produkty uboczne
przemystu rolno-spozywczego (wy-
wary gorzelniane, produkty piekar-
nicze, mioto browarniane, makuchu,
pulpy i wyttoki warzywno-owoco-
we), kiszone ziarno kukurydzy, zbo-
za] z frakcjg ptynna [woda, serwatka,
maslanka, jogurty, itp.], jest skarmia-
na bezposrednio po zmieszaniu,

.+ pasza ptynna, bedaca mieszaning
frakcji statej i ptynnej, jest skarmia-
na po przefermentowaniu.

Pierwsza z metod polega na zmiesza-
niu wody, paszy oraz dodatkéw pasz-
owych bezposrednio przed skarmie-
niem. Mieszanina taka powinna by¢
skarmiana stosunkowo szybko, aby
nie ulegta fermentacji. Inaczej wyglada
to w przypadku metody drugiej, gdzie
mieszanina frakcji statej i mokrej jest
przed skarmianiem poddawana kon-
trolowanemu procesowi fermentacji,
zwykle z wykorzystaniem modyfika-
tora mikrobiologicznego. Takimi mo-
dyfikatorami sa najczesciej preparaty
zawierajace szczepy bakterii fermen-
tacji mlekowej. Jako$¢ mikrobiologiczng
paszy mokrej mozna poprawic dodajgc
takze drozdze, sfermentowana frakcje
zb6z lub mozna zastosowaé wczesniej-
sze moczenie komponentéw. Sama fer-
mentacja to proces, w ktorym bakterie
kwasu mlekowego zaczynaja domino-
waé w strukturze mikrobiomu paszy,
wytwarzajac kwas mlekowy, octowy
oraz niewielkie ilosci etanolu, co powo-
duje zakwaszenie i szybki spadek pH
(do poziomu okoto 4-4,5). Po pewnym
czasie stabilizacji, pasza osigga stan
réwnowagi biologicznej, staje sie lekko
kwasna, bogata w korzystna mikroflo-
re probiotyczna oraz odporna na zaka-
zenia grzybami plesniowymi.

Przygotowanie paszy ptynnej

Przygotowanie dobrej jakoSci paszy
ptynnej wymaga dobrania odpowied-
nich komponentéw oraz proporcji, w ja-
kiej frakcja stata i ptynna powinny by¢
wymieszane. Badania wykazaty, Ze naj-
lepsze efekty pobrania i strawno$ci pa-
szy uzyskuje sie przy okoto 25-28% su-
chej masy w mieszaninie, przy czymdla
niektoérych grup technologicznych swin
zaleca sie nieco nizszg zawarto$¢ su-
chej masy: dla prosiat 20-25%, dla loch
prosnych ok. 20%. W celu uzyskania
takiego efektu stosunek frakcji statej

do ptynnej (np. wody) powinien wyno-
si¢ okoto 1:3. W tej proporcji pasza jest
wystarczajgco ptynna, aby tatwo byto ja
podawac systemem rurowym, a jedno-
cze$nie na tyle gesta, by nie powodowacé
nadmiernego rozcienczenia sktadnikéw
pokarmowych i energii. System zywie-
nia na mokro pozwala na wykorzysta-
nie szerokiej gamy materiatéw paszo-
wych, takich jak na przyktad produkty
uboczne przemystu rolno-spozywczego.
Produkty uboczne mleczarskie, takie
jak serwatka czy mas$lanka, s3a czesto
wykorzystywane jako frakcja ptynna
(zamiast wody), gdyz nie tylko popra-
wiajg smakowitos¢ paszy, ale przede
wszystkim dostarczaja cennych sktad-
nikow pokarmowych. W przypadku
stosowania produktéw piekarniczych
warto stosowac zakwaszacze (kwas
mréwkowy czy propionowy), ktére
skutecznie zahamuja gwattowna fer-
mentacje duzej ilosci weglowodanéw
i namnazanie sie drozdzy, a tym samym
zagwarantuja wtasciwy przebieg fer-
mentacji paszy ptynnej. W przypadku
produktéw piekarniczych nalezy tak-
ze kontrolowa¢ zawarto$¢ w nich soli
(sodu), gdyz $winie sg wrazliwe na nad-
miar tego sktadnika mineralnego. Obok
produktéw ubocznych, do przygotowa-
nia paszy mokrej warto wykorzysty-
wacé pasze gospodarskie, np. kiszone
ziarno kukurydzy, ktére dostarcza spo-
ro dobrze strawnej energiii jest chetnie
pobierane przez $winie. Poza tym, ki-
szenie jako forma konserwaciji i prze-
chowywania ziarna, jest znacznie tan-
sze niz suszenie, wiec jest dodatkowym
elementem strategii obnizania kosztow
zZywienia Swin.

Nowoczesna hodowla stawia przed
hodowcg wyzwanie dopasowania wy-
posazenia chlewni do skali produk-
cji, mozliwosci budynku oraz budze-
tu. System Zywienia powinien by¢ tak
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dobrany, aby z jednej strony zapewni¢
wykorzystanie w jak najwiekszym
stopniu sktadniké6w pokarmowych
paszy, ograniczy¢ straty paszy i za-
gwarantowa¢ odpowiednig higiene
jej zadawania, ale przede wszystkim
musi umozliwi¢ optymalizacje kosz-
toéw zywienia. System ptynny speinia
te warunki, natomiast na poczatku
wymaga sporej inwestycji finan-
sowej (zatozenie kuchni paszowej,
zbiornikdw i mieszalnika, instalacji
rozprowadzajacej karme wraz z ko-
rytamilub stacjami paszowymi oraz
sterowni). Dzieki komputeryzacji,
nowoczesna instalacja do zywienia
na mokro jest bardzo precyzyjna
i pozwala szczegdétowo planowa¢
oraz przeprowadzac caty proces
- od recepturowania, poprzez mie-
szanie komponentéw i dodatkow
paszowych, kontrole warunkéw
fermentacji, zadawanie paszy, do
czyszczenia i dezynfekcji instala-
cji. Z jednej strony wymaga to wy-
zej wykwalifikowanego personelu,
ale z drugiej strony redukuje liczbe
0s6b koniecznych do obstugi fermy.

Wptyw zywienia na mokro na status
zdrowotny swin

Prawidtowo przeprowadzony pro-
ces fermentacji i jej produkty, sa
tzw. warto$cia dodang do sktadni-
kow pokarmowych i energii zawar-
tych w paszy ptynnej. Ptynna pasza
po fermentacji nie tylko dtuzej za-
chowuje §wiezo$¢, ale tez staje sie
zr6dtem bakterii probiotycznych,
naturalnych zakwaszaczy i enzy-
moéw, witamin z grupy B. Dzieki tym
sktadnikom fermentowana pasza
dziata pozytywnie na uktad pokar-
mowy $win. Badania wykazaty, ze
kréotkotancuchowe kwasy ttuszczo-
we powstajagce w wyniku fermen-
tacji obnizaja pH tresci pokarmo-
wejiwrazz bakteriami mlekowymi
ograniczaja namnazanie sie bakterii
patogennych, a zarazem stwarza-
ja optymalne warunki do rozwoju
pozytecznej mikroflory. Wszystko
to skutkuje wzmocnieniem odpor-
nosci zwierzat, ogranicza problemy
gastryczne i biegunki oraz popra-
wia trawienie sktadnikéw pokar-
mowych. Odsadzone prosieta majg
niedobo6r kwasu zotadkowego, kt6-
ry stanowi pierwszg linie obrony
przed inwazjg bakterii dostajacych
sie do organizmu droga pokarmo-
w3a oraz aktywuje szereg enzymow
trawiennych. Stad konieczne jest
modyfikowanie kwasowoSsci zotad-
ka - np. poprzez dodatek do paszy

zakwaszaczy, kwasu mlekowego do
paszy lub wody lub podawanie fer-
mentowanego mleka - w celu obni-
zenia pH Zotadka i zmniejszenia licz-
by bakterii patogennych. Podobny
efekt mozna uzyska¢ zywigc Swinie
pasza ptynna fermentowang. U tak
zywionych $win stwierdza sie ko-
rzystniejszy sktad mikroflory jeli-
towej, istotny wzrost iloSci kwasu
mlekowego w przewodzie pokarmo-
wym oraz inne niewielkie, lecz zna-
czace zmiany w dalszych odcinkach
przewodu pokarmowego, jak np. wy-
dtuzenie kosmkoéw nabtonka jelita
cienkiego. Dtuzsze kosmki zwiek-
szajg powierzchnie chtonng jelita,
dzieki czemu polepsza sie wchta-
nianie sktadnikéw pokarmowych.
Zaburzenia wzrostu i prawidtowe-
go funkcjonowania kosmkéw jelito-
wych, a nawet ich atrofia, to zjawi-
sko czesto obserwowane w okresie
okoto odsadzeniowym, jako wynik
stresu, radykalnego przejscia z zy-
wienia mlekiem na karme statg oraz
zaburzen pobrania paszy. Zywie-
nie pasza ptynna moze by¢ dobrym
sposobem na unikniecie tych pro-
bleméw w newralgicznym okresie
odchowu $win.

Badania prowadzone w Instytucie Zo-
otechniki PIB

Instytut Zootechniki PIB w ramach
programu ,Wspoéipraca” realizowat
projekt pod nazwg ,Ptynnie Odzy-
wiona Putawska”, ktory miat na celu
opracowanie innowacyjnej techno-
logii Zzywienia loch rasy putawskiej,
polegajacej na wykorzystaniu syste-
mu zywienia na mokro do skarmia-
nia nasion krajowych roslin biat-
kowych w potaczeniu z kiszonka
z traw albo lucerny. Przeprowa-
dzone doswiadczenie wykazato, ze
lochy zywione na mokro z dodat-
kiem kiszonek nie r6znity sie przy-
rostem masy ciata w okresie cigzy,
ani ubytkiem masy ciata w trakcie
laktacji. Lochy zywione na mokro
charakteryzowaty sie krétszym
okresem jatowienia. Sredni przy-
rost masy ciata prosiat byt wyzszy
u loch zywionych na mokro kiszon-
ka z traw i w tej grupie zuzyto do
dokarmiania prosigt najmniej paszy
sypkiej w przeliczeniu na 1kg od-
sadzonego prosiaka. Straty prosiat
w okresie odchowu byty nizsze u loch
zywionych na mokro. Uzyskane wy-
niki wykazaty pozytywny wptyw tej
metody zywienia na wskazniki roz-
rodu loch rasy putawskiej i odchow
prosiat.
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Podsumowanie

Podsumowujac zagadnienie ptyn-
nego zywienia $win nalezy przy-
pomnie¢ jego niewgtpliwe zalety,
miedzy innymi mozliwo$¢ wyko-
rzystania tanich pasz gospodar-
skich oraz produktéw ubocznych,
duza elastyczno$¢ wyboru/zmiany
materiatéow paszowych, ogranicze-
nie strat paszy, wysoka strawnos$¢
sktadnikéw pokarmowych i dobre
efekty produkcyjne, mozliwos¢ obni-
zenia kosztu zZywienia, poprawe sta-
tusu zdrowotnego przewodu pokar-
mowego i tym samym ograniczenie
uzycia lekow przeciwdrobnoustro-
jowych, zapewnienie sytosci i re-
dukcja agresji (stresu) $win, mniej-
sze zapylenie w budynku. Ponadto,
komputeryzacja i automatyzacja
procesu przygotowywania i zada-
wania paszy zapewnia duza doktad-
nos¢ jej dawkowania oraz ogranicza
naktad pracy. Po stronie trudnosci
i wyzwan zwigzanych z systemem
zywienia na mokro trzeba wymie-
ni¢ wysoki koszt zatozenia instalacji,
ktoérego optacalnoséjest tym wyzsza
im wieksza jest skala produkcji swin,
konieczno$¢ przeszkolenia perso-
nelu, czestsze bilansowanie dawki
pokarmowej przy wykorzystywaniu
materiatéw o bardzo zréznicowanej
wartosci pokarmowej, wieksza ilo$¢
gnojowicy.

Zywienie $win na mokro to roz-
wiazanie, ktore taczy korzysci eko-
nomiczne, Srodowiskowe i zdro-
wotne. Wdrazanie tego systemu,
zwtaszcza w gospodarstwach pro-
wadzacych cykl zamkniety, moze
sta¢ sie waznym elementem zwiek-
szania samowystarczalnos$ci paszo-
wej i konkurencyjnosci krajowych
producentéw swin. Wieksze unieza-
leznienie sie od pasz pochodzacych
z zakupu, w tym importowanych,
moze zwiekszy¢ stabilnos¢ i odpor-
nos$¢ gospodarstw na zmiany ryn-
kowe. Rozwéj technologii kompu-
terowych, automatyzacja karmienia,
a przede wszystkim nacisk na prowa-
dzenie gospodarki obiegu zamkniete-
go w obszarze produkcji zwierzecej,
pozwalajg oczekiwaé, ze zywienie na
mokro ma potencjat by sta¢ sie jednym
z kluczowych kierunkéw rozwoju no-
woczesnego, zréwnowazonego chowu
$win w Polsce.

Gala tukasz, Swigtkiewicz Matgorzata
Instytut Zootechniki Panstwowy Instytut
Badawczy
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Nowa kiszonka z kukurydzy - jak
bezpiecznie wejs¢ w nowy sezon
zywieniowy?

Konicéwka roku to czas, w ktérym
w wielu gospodarstwach otwierane sg
pierwsze silosy z tegoroczna kiszon-
ka z kukurydzy. To moment, na ktéry
hodowcy czekaja od zbioru - wresz-
cie mozna ocenic¢ efekty catego sezonu
uprawy i przygotowania paszy. Jednak
wraz z nowa kiszonka pojawia sie takze
wyzwanie - czy nowa partia bedzie
dobrze ,wspoétpracowa¢é” z dotych-
czasowa dawka pokarmowa?

Cho¢ na pierwszy rzut oka kiszonka
moze wygladaé¢ podobnie do ubiegto-
rocznej, jej sktad chemiczny i strawnosé¢
czesto znaczaco sie r6znig. Wystarczy
inna faza zbioru, warunki pogodowe
czy sposob zakiszania, by zmienity

sie parametry takie jak sucha masa,
skrobia czy wi6kno NDF. Dla kréw -
a zwlaszcza dla ich zwacza - to istot-
na zmiana, ktéra nalezy uwzglednié
w dawce.

Kiszonka z kukurydzy - fundament
energetyczny dawki
Kiszonka z kukurydzy stanowi w pol-
skich gospodarstwach filar zywienia
kréw mlecznych. To pasza wysokoener-
getyczna, smakowita i dobrze pobiera-
na przezzwierzeta, dlatego w typowym
TMR jej udziat w suchej masie dawki
czesto siega nawet 50%.

Wtiasnie dlatego kazda réznica ja-
kos$ciowa miedzy partiami ma bezpo-
$redni wptyw na wydajno$¢, parametry

mleka i zdrowie metaboliczne krow.
Gdy w nowej kiszonce spada zawarto$¢
skrobi, moze doj$¢ do spadku mlecz-
nosci i ttuszczu w mleku. Jesli z kolei
kiszonka jest zbyt sucha - maleje jej
smakowito$¢ i pobranie. Dobrze zbi-
lansowany TMR pozwala unikna¢ tych
probleméw, ale wymaga aktualnych
danych o wartosci pasz.

Dlaczego kazda nowa partia wymaga
analizy?

Kazdy silos to w praktyce inna , pasza”.
Zmienia sie nie tylko sucha masa, ale
i strawnos$¢ wtdkna, zawartos$¢ skrobi
czy biatka. Wystarczy, ze kukurydza
byta zbierana przy nieco innej pogo-
dzie, w roznym stopniu dojrzatosci lub
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z innego stanowiska. Brak reakcjina te

réznice moze skutkowac:

+ obnizeniem wydajnosci mleczne;j,

+ pogorszeniem struktury mleka
(ttuszcz, biatko),

« zaburzeniamitrawienia (np. kwasica
zwacza),

+ wzrostem kosztow przy nieefektyw-
nym wykorzystaniu pasz.

Dlatego pierwszym krokiem po otwar-

ciu silosu powinna by¢ analiza nowej

kiszonki - najlepiej wykonana w labo-

ratoriach PFHBiPM lub przez doradcow

z mobilnym sprzetem NIR. To szybki

sposob, by poznac rzeczywistg wartos¢

paszy i dopasowac do niej bilans dawki.

Jak prawidtowo pobrac prébke kiszonki

Wynik analizy jest tak wiarygodny, jak

probka, ktorg dostarczymy. Odpowied-
nie pobranie ma wiec kluczowe znacze-
nie. Prébke nalezy pobrac:

« zkilku miejsc na catej szerokosci czo-
ta pryzmy,

+ conajmniej 0,5 m w giab,

+ z pominieciem fragmentéw z plesnig
lub zanieczyszczeniami,

+ po potaczeniu wszystkich porcji
w prébke zbiorcza.

Wielu hodowcow korzysta ze wsparcia
doradcéw PFHBIPM, ktérzy posiadajg
profesjonalne samplery, zapewniaja-
ce rbwnomierne pobranie materiatu

z roznych gtebokosci. Tylko wtedy wy-
nik analizy doktadnie odzwierciedla
realng warto$¢ Kiszonki w TMR.

Koszty zywienia pod kontrola
Dostosowanie dawki do jakoSci nowej
kiszonki to nie tylko kwestia zdrowia
i wydajnosci, ale takze ekonomii. Zbyt
wysokie dawki pasz treSciwych przy
dobrej kiszonce oznaczaja niepotrzeb-
ne koszty. Z kolei zbyt niska energia
w TMR prowadzi do strat mleka i gor-
szej efektywno$ci zywienia.

Dlatego biezaca analiza pasz i korekta
dawki pozwalajg utrzymacé¢ wtasciwy
stosunek kosztéow do efektéw produk-
cyjnych, co w obecnych realiach rynko-
wych ma kluczowe znaczenie.
Doradztwo PFHBiPM - wsparcie od
prébki po bilans dawki

Doradcy PFHBiPM pomagajg hodow-
com kompleksowo - od pobrania prébki
kiszonki, przez analize i interpretacje
wynikéw, az po dostosowanie dawki zy-
wieniowej do wynikéw produkcji mle-
ka. W praktyce oznacza to:

+ ocene jakosci pasz z wykorzystaniem
NIR,

- bilansowanie dawek TMR,

« analize danych z prébnych udojéw,

+ biezace wsparcie w podejmowaniu
decyzji zywieniowych i ekonomicz-
nych.
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Najlepsze efekty osiagga sie wtedy, gdy
wspdtpraca z doradcg ma charakter
ciagty, a nie tylko interwencyjny. Dzieki
regularnemu kontaktowi mozna szyb-
ko wychwyci¢ pierwsze oznaki proble-
moéw i zareagowacd, zanim spadnie wy-
dajnosé czy pogorszy sie zdrowie krow.
Wiecej informacji o doradztwie zy-
wieniowym PFHBiPM mozna znalez¢
na stronie: www.pfhb.pl/doradztwo/
doradztwo-zywieniowe

Podsumowanie

Nowa kiszonka to zawsze nowy pocza-
tek sezonu zywieniowego. Otwierajac
silos, warto potraktowac¢ ten moment
jako sygnat do sprawdzenia jakosci pa-
szy i ponownego zbilansowania TMR.
Regularne analizy, drobne korekty
i wspotpraca z doradcag PFHBiPM to
prosty sposdb, by utrzyma¢ wysoka
wydajno$¢, zdrowie stada i kontrole
kosztow - czyli wszystko to, co decydu-
je o rentownosci gospodarstwa.

Polska Federacja Hodowcéw Bydta
i Producentow Mleka
Maria Olszewska
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Laser i prad w walce
Z chwastami

W obliczu rosngcej presji na ogra-
niczenie stosowania herbicydow
i poprawe zréwnowazonego roz-
woju w rolnictwie, technologia lase-
rowa staje sie obiecujacg alternatywa
w walce z chwastami. Zamiast opry-
skéw - precyzyjny impuls Swiatta.
Laserowe pielenie polega na pre-
cyzyjnym niszczeniu chwastéw za

pomoca wiagzki Swiatta o wysoKkiej
energii. Systemy takie jak Laser-
Weeder G2 od Carbon Robotics czy
rozwiagzania firmy Escarda Tech-
nologies wykorzystujg sztuczng
inteligencje, wizje komputerowa
i robotyke do identyfikacji chwa-
stow w czasie rzeczywistym. Po wy-
kryciu niepozadanej rosliny, laser

kierowany jest na jej strefe mery-
stematyczng - cze$¢ odpowiedzial-
na za wzrost - co prowadzi do jej
obumarcia.

Nowoczesne pielniki laserowe to
autonomiczne pojazdy lub moduty
montowane na ciggnikach. Wypo-
sazone w kamery wysokiej rozdziel-
czoSci i zaawansowane jednostki
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obliczeniowe (np. NVIDIA GPU),

potrafig rozpoznawaé chwasty juz

od 3 mm wielkos$ci. Systemy te sa

w stanie odrézni¢ chwasty od roslin

uprawnych takich jak marchew, bu-

rak cukrowy czy pomidor, a w przy-
sztosci takze cebule, czosnek czy
truskawki.

LaserWeeder G2 oferuje szeroko-
$ci robocze od 2 do 18,3 m, ajego
modutowa konstrukcja pozwala na
dostosowanie do réznych typoéw go-
spodarstw. Co wiecej, nowe mode-
le sg 1zejsze i moga wspotpracowad
z mniejszymi ciggnikami, co ograni-
cza zageszczenie gleby.

Zwalczanie chwastéw laserem
niesie ze sobga szereg korzySci:

« brak chemii - eliminacja potrzeby
stosowania herbicydéw, co chro-
ni glebe, wode i organizmy pozy-
teczne,

« precyzja - laser dziata punktowo,
nie uszkadzajgc roslin uprawnych,

« oszczedno$¢ - wedtug producen-
téw, koszty zwalczania chwastow
moga spasé¢ nawet o0 80%

« zréwnowazony rozwdj - techno-
logia wpisuje sie w cele UE doty-
czace ograniczenia pestycydéw
i ochrony $§rodowiska.

+ Cho¢ technologia laserowa jest
obiecujaca, nie jest pozbawiona
wyzwan:

« koszt wdrozenia - zaawansowane
systemy sg drogie, co moze ograni-
czacich dostepno$¢ dla mniejszych
gospodarstw,

+ skuteczno$é w duzych uprawach
- laser najlepiej sprawdza sie na

etapie wschodéw, gdy chwasty

sa mate i dobrze widoczne. W ge-

stych uprawach moze by¢ mniej
efektywny,

« predko$é pracy - mimo postepu,
laserowe pielenie jest wolniejsze
niz opryski chemiczne, co moze
by¢ problemem w intensywnym
rolnictwie.

Laserowe zwalczanie chwastéw
szczegoOlnie dobrze sprawdza sie w:
+ warzywnictwie - gdzie precyzja

jest kluczowa, a uprawy sa bar-

dziej podatne na uszkodzenia,

« rolnictwie ekologicznym - gdzie
stosowanie chemii jest ograniczo-
ne lub zabronione,

« gospodarstwach specjalistycznych
- np. uprawach truskawek, szpara-
gow czy ziot.

Projekt Welaser, finansowany
przez Unie Europejska, zaktada
stworzenie autonomicznego robota
do laserowego zwalczania chwastow.
Prototyp juzistnieje, a jego twércy -
naukowcy z Politechniki Madryckiej
i Centrum Automatyki i Robotyki
CSIC - wierza, ze ich rozwigzanie
pomoze ograniczy¢ ilos¢ chemika-
liow w $Srodowisku i zwiekszy¢ wy-
dajnos¢ rolnictwa.

Obok technologii laserowej, coraz
wieksze zainteresowanie budzi row-
niez zwalczanie chwastéw za pomo-
cg pradu elektrycznego. Ta metoda,
cho¢ mniej zaawansowana techno-
logicznie niz laser, oferuje podobne
korzys$ci ekologiczne.

Systemy elektryczne dziata-
ja na zasadzie przepuszczania

28 DORADCA LISTOPAD GRUDZIEN 2025

kontrolowanego impulsu pradu
przez ro$liny. Energia elektryczna
niszczy komorki roslinne, powodu-
jac ich koagulacje prowadzi do ob-
umarcia chwastow. Urzadzenia takie
jak Rootwave Pro czy systemy firmy

Zasso wykorzystujg impulsy o wyso-

kim napieciu (kilka tysiecy woltow)

przez krotki czas.
Zalety zwalczania elektrycznego:

« natychmiastowy efekt - chwasty
wiedng juz w ciggu kilku godzin,

« skuteczne dziatanie na korzenie
- prad dociera do systemu korze-
niowego, zapobiegajac odrastaniu,

« uniwersalno$¢ - dziata na rézne
gatunki chwastéw, niezaleznie od
ich wielkoSci,

« prostota obstugi - mniejsze wy-
magania techniczne niz systemy
laserowe.

Ograniczenia:

« zuzycie energii - wysokie zapo-
trzebowanie na prad,

« bezpieczenstwo - konieczno$¢
szczeg6lnych sSrodkéw ostroznosci,

« precyzja - skuteczno$¢ zalezy od
doktadnego kontaktu elektrod
z ro$ling, co moze by¢ trudne na
nier6wnym terenie lub przy ge-
stym zachwaszczeniu.

Potaczenie technologii laserowej

i elektrycznej moze oferowa¢ kom-

pleksowe rozwigzanie - laser do

precyzyjnego dziatania na mtode
chwasty, a prad do zwalczania wiek-
szych, ukorzenionych roslin.
Laserowe i elektryczne zwalcza-
nie chwastow to nie tylko innowacja

- to krok w strone rolnictwa przy-
sztosci. Precyzyjne, ekologiczne i co-
raz bardziej dostepne rozwigzania
moga wkrotce zastgpié tradycyjne
metody walki z chwastami. A za-
miast butelki herbicydu, w garazu
rolnika moze stang¢ robot, ktory
$Swieci, wypala i poraza pradem.

Maciej Wolak

https://www.farmer.pl/technika-rolnicza/maszy-
ny-rolnicze/welaser-czyli-coraz-blizej-rolnictwa-
-wolnego-od-pestycydow,139607.html
https://www.wrp.pl/laserowe-dziala-przeciw-
-chwastom-to-nowa-bron-na-polach-europy-ro-
boty-juz-atakuja/
https://optlasers.com/pl/
laserowe-odchwaszczanie-i-kontrola-chwastow
https://swiatoze.pl/elektryczne-usuwanie-chwa-
stow-i-roboty-ai-ekologiczne-alternatywy-dla-
-pestycydow/
https://www.sad24.pl/aktualnosci/
prad-zamiast-herbicydow/
https://agroprofil.pl/wiadomosci/uprawa/elek-
troherbicydy-czysta-alternatywa-do-chemicz-
nej-ochrony/
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Pokrycia dachowe budynkow

rolniczych

Jednym z elementéw majgcych wptyw
na prawidtowa eksploatacje i trwatos¢
budynku jest pokrycie dachowe, ktoére-
go zadaniem jest ochrona obiektu przed
dziataniem wody opadowej, tj. deszczu,
$niegu i gradu.

Do podstawowych wymogoéw stawia-
nych pokryciom dachowym mozna
zaliczy¢:

— szczelno$é - im dach bardziej ptaski,
tym szczelniejsze musi by¢ pokrycie;

— mata odksztatcalno$¢ termiczna - po-
krycie dachowe pracuje w zmiennych
temperaturach, ktére wahaja sie od
koto +90°Clatem do okoto -25°C zimg;

— niepalnos¢;

— nienasigkliwo$¢ - im wieksza na-
sigkliwo$¢ materiatu, tym musi by¢
wieksze pochylenie potaci dacho-
wych;

— mrozoodpornos¢;

— trwato$¢ - w rozumieniu niezmien-
nosci cech wytrzymatosciowych i fi-
zycznych w czasie (odporno$¢ na sta-
rzenie);

— tatwos$¢ wykonywania konserwacji
i napraw.

Dobdr wtasciwego rozwigzania ma-
teriatowego musi by¢ poprzedzony wni-
kliwa analizg uwzgledniajgca miedzy
innymi warunki klimatyczne w stre-
fie potozenia obiektu, konstrukcje da-
chu, uksztattowanie potaci dachowych
iich pochylenie, wzgledy estetyczne
i kulturowe oraz aspekt ekonomiczny
(czasami lepiej ponie$¢ wieksze nakta-
dy inwestycyjne, aby uzyskaé pokrycie
trwalsze i wymagajace w p6zniejszym
okresie mniejszych naktadéw na kon-
serwacje i remonty).

Budynki rolnicze narazone sg na
dziatanie niekorzystnych warunkéw
zewnetrznych oraz wewnetrznych. Naj-
istotniejsze z zewngtrz to: promienio-
wane stoneczne, opady oraz obcigzenia
od wiatru i $niegu (przedtuzajace sie
zaleganie duzych potaci $niegu stanowi
bardzo istotne wyzwanie dla szczel-
nosci, trwatosci i wytrzymatosci da-
chu). Natomiast od wewnatrz obiektu
moze nastepowac zjawisko kondensa-
cji pary wodnej. Wszystko to wptywa
na ,prace dachu”, ktérego potacie cy-
klicznie wydtuzaja sie i skracaja. Czyn-
niki te maja szkodliwy wptyw na kon-
strukcje dachu, jak réwniez na zdrowie

zwierzat, co przektada sie na jakos¢
miesa i innych produktéw pochodze-
nia zwierzecego, a takze obnizenie wa-
loréw uzytkowych trzymanych w bu-
dynkach zbioréw. Nie dziwi wiec fakt,
ze wielu inwestorow przyktada duza
wage do wyboru materiatu, jakim zo-
stanie pokryty budynek gospodarczy.
Nieumiejetnie dobrany moze w przy-
szto$ci spowodowaé straty liczone
w tysiacach ztotych.
Wyboér materiatu, z ktérego zosta-
nie wykonany dach budynku gospo-
darskiego ma zasadniczy wptyw na
cechy energetyczne obiektu i mikro-
klimat panujagcy wewnatrz. Nalezy
wzigé pod uwage przeznaczenie - ga-
tunek przetrzymywanych tam zwie-
rzat czy rodzaj przechowywanych
materiatdw, a takze otoczenie - miej-
sce, w jakim znajduje sie konstrukcja.
Na rynku dostepne s3 najrézniej-
sze materiaty, ktére mozna wykorzy-
stac¢ przy pokryciu dachu w budynku
inwentarskim. Pierwszym punktem,
na ktory nalezy zwrdéci¢ uwage jest
to, do czego obiekt ma stuzy¢. W za-
leznosci od rodzaju zadaszenia we

wnetrzu bedzie panowat inny mi-
kroklimat - wyzsza lub nizsza tem-
peratura, rézny poziom wilgotnosci.
Kazdy rolnik ztatwoscig znajdzie
idealny dla siebie produkt do przy-
krycia chlewnibadZ magazynéw zbéz,
nawozdw i innych. Wszystko w zréz-
nicowanych stawkach cenowych.

Dach budynku inwentarskiego po-
winien by¢ odporny na charaktery-
styczne zwiazki, zwtaszcza amoniak
iuryne, a takze rdze, procesy gnil-
ne czy atak bakterii i grzybow. Poza
tym, dobrze, gdy ttumi dzwieki. Je-
$li w $rodku nie stycha¢ dudnigcego
dzwieku padajacego deszczu, zwie-
rzeta sg spokojniejsze. Nastepnym
parametrem jest izolacja termiczna.
Jezeli sam materiat pokrycia dachu nie
ma wystarczajacych wartosci, to na-
lezy zastosowac¢ docieplenie. Bardzo
wazng sprawg jest niedoprowadzenie
do skraplania pary wodnej, ktora po-
wstaje w pomieszczeniu i zbiera sie na
niewyizolowanym suficie.

Najczes$ciej stosowane i najtansze
s3 obecnie trzy proponowane przez
producentéw rozwiazania: na bazie
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blaszanych ptyt warstwowych, pty-
ty wiékno-cementowe oraz blachy
stalowe.

Ptyty warstwowe to elementy skta-
dajace sie z dwoch oktadzin meta-
lowych irdzenia konstrukcyjno-izo-
lacyjnego. Wykonane s3 na zasadzie
kanapki - rdzenia (moze nim by¢ sty-
ropian, poliuretan lub wetna mineral-
na), ktory zostat obtozony z zewnatrz
blacha ocynkowang i powlekang, a od
wewnatrz blachg lub tworzywem na
bazie wtdkna szklanego. Nalezy zwro-
ci¢ uwage, aby blacha dachowa miata
od wewnatrz powtoke antykondensa-
cyjng, ktoéra uniemozliwia opad skro-
plin wewnatrz budynku.

To rozwigzanie $wietnie sprawdza
sie jako pokrycie dachéw budynkéw
hodowlanych szczegdlnie przy duzych
rozpietoSciach podpoér. Dzieki zasto-
sowaniu ptyt warstwowych buduje
sie szybko i tanio. Ptyty warstwowe
odznaczaja sie: szybkoscig i tatwo-
$cig montazu, wysokg nosnoscia, po-
wierzchnig, ktéra mozna zmywac pod
wysokim ci$nieniem, a takze mozliwo-
$cig zastosowania punktowych swie-
tlikow potaciowych o profilu zgodnym
z profilem ptyty dachowe;j.

Plyta warstwowa z rdzeniem styro-
pianowym sktada sie z dwdch oktadzin
z blachy stalowej oraz rdzenia izolacyj-
nego ze styropianu o podwyzszonych
parametrach wytrzymatos$ciowych.
Oktadziny ptyt sg wykonane z ptyt
obustronnie ocynkowanych, pokrytych
dodatkowo powtoka z poliestru. Rdzen
potaczony jest oktadzinami za pomoca
kleju poliuretanowego. Styropian jest
najbardziej ekonomiczny. Charaktery-
zuje sie stabymi parametrami odpor-
nos$ci na ogien, jesli chodzi o izolacje, to
jestw srodku stawki. Ten materiat naj-
lepiej sprawdza sie w obiektach, w kto-
rych nie ma podwyzszonych wymagan
wzgledem izolacyjnosci termicznej czy
odpornosci ogniowe;j.

Plyta z wypetnieniem wetnianym
ma co prawda najwyzszy wspo6tczyn-
nik odpornosci na ogien, ale jest sta-
bym izolatorem, a jej do$¢ duza waga
sprawia, ze potrzeba gestszego rozto-
zenia podpdr.

Do budynkdéw inwentarskich najlep-
szym rozwigzaniem s ptyty z pianka
poliuretanowa. Dach taki ma najwyz-
sze parametry izolacyjnos$ci termicznej,
jestbardzo wytrzymaty mechanicznie,
a takze, co bardzo wazne w rolnictwie,
jest odporny na gryzonie.

Cena ptyt warstwowych jest zréz-
nicowana w zaleznosci od rodzaju wy-
petnienia, a takze indywidualnych po-
trzeb klienta, zwigzanych z gruboscia
blachy i rodzajem lakieru. Ten ostatni
jest waznym elementem. Warto wy-
brac¢ taki, ktdry jest odporny na mycie,
uszkodzenia mechaniczne i chemiczne,
a takze korozje.

Wiékno-cement jest materiatem bar-
dzo trwatym, a przy tym lekkim i od-
pornym na ogien. Wykonane z niego
materiaty budowlane nie ulegaja ko-
rozji i wykazuja duza odpornos¢ na
zmieniajace sie warunki atmosferycz-
ne, takie jak wahania temperatur, silne
opady deszczu, $niegu czy gradu oraz
negatywne oddziatywanie czynnikow
biochemicznych. Pokrycia dachowe
tego typu tatwo sie montuje, a przy tym
sg one przyjazne dla Srodowiska. Nie
wymagaja takze dodatkowej konser-
wacji. Materiaty wt6knisto-cementowe
nie korodujg, sg odporne na naturalne
zwigzki chemiczne wydzielane przy
produkcji zwierzecej (mocznik, ury-
na, metan), pozwalajg unikna¢ efektu
skraplania sie pary wodnej, ttumig tak-
ze dzwieki opadéw atmosferycznych.
Zastosowanie ptyt wi6kno-cemento-
wych daje mozliwo$¢ rzadszego stoso-
wania podparcia tatami (nawet do 1,17
m) oraz pozwala zrezygnowa¢ z folii
dachowej. Zapobiega takze nagrzewa-
niu sie obiektu.
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W budynkach bez poddaszy uzyt-
kowych w potaci dachowej mozna za-
stosowac Swietliki, ktére w naturalny
spos6b doswietlajg wnetrze budynku,
oszczedzajac energie elektryczna.

Blacha stalowa ocynkowana to do
niedawna najbardziej popularny i naj-
czesSciej pojawiajgcy sie materiat wsrdd
pokry¢ dachowych. Dla wyboru wtasci-
wego rodzaju, oprécz okresu gwarancji,
ceny i warunkow transportu, wazne s3
tez:

e grubo$¢ blachy, z ktérej wykonane
jest pokrycie - im grubsza, tym ciez-
sze pokrycie dachowe, ale tez sztyw-
niejsze i solidniejsze. Zazwyczaj wy-
nosi 0,5-2,5 mm;

 rodzaji grubos¢ powtoki, ktéra zosta-
ta zabezpieczona blacha - najmniej
trwate sg powtoki poliestrowe. Lep-
sze sg powtloki z posypka, puralowe,
wykonane z PP99. Do najlepszych za-
licza sie powtoki PVDF i HPS. Grubo$¢
powtoki podawana jest w pm. Im ta
wartos$¢ jest wyzsza, tym lepiej, cho¢
nie zawsze. PVDF jest na przyktad
cienka powtoka, a jednoczesnie bar-
dzo odporng. Standardowo powtoki
majg grubosc¢ od 25 do ponad 200 pm;

e rodzaj zabezpieczen antykorozyj-
nych. Blacha stalowa moze by¢ ocyn-
kowana lub pokryta alucynkiem. Ta
druga opcja jest korzystniejsza. Istot-
na bedzie réwniez gramatura tej po-
wtoki. Ocynk i alucynk majg grama-
ture 270-280 g/m2.

Blacha trapezowa jest popularnym
materiatlem uzywanym do krycia da-
chow dwuspadowych, typowych dla
budynkéw inwentarskich. Moze mie¢
rézna wysokos¢ fali. Chetnie stosuje sie
ja ze wzgledu na przystepna cene.

Agnieszka Michalik

Irédto:
Jacek Madrawski
Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu



Dla kogo sa dotacje z ARMiR na dziatal-
nos¢ pozarolnicza w 2026 r?

Programy dotacyjne realizowane przez
LGD w ramach $§rodkéw ARiMR sg skie-
rowane do 0s6b fizycznych, ktore chcg
zatozy¢ wtasng dziatalnos$¢ gospo-
darcza na obszarach wiejskich. Klu-
czowy warunek to miejsce zamiesz-
kania lub zameldowania (takze
tymczasowego) na terenie objetym
Lokalng Strategia Rozwoju danej LGD.

Najwazniejsza zmiana od 2026
roku: z dotacji moga skorzystac nie
tylko osoby ubezpieczone w KRUS, ale
rowniez osoby ubezpieczone w ZUS.
To oznacza, ze o Srodki moga stara¢
sie:

* osoby pracujace na etat,

¢ 0soby zatrudnione na umowe zlece-
nie lub o dzieto,

¢ osoby ubezpieczone w KRUS, kto6-
re chca rozpoczaé dziatalnos¢
pozarolniczg,

¢ osoby bezrobotne, w tym dtugo-
trwale bezrobotne

W zalezno$ci od warunkéw lokal-
nych, dodatkowe punkty mozna uzy-
skac za status osoby defaworyzowa-
nej, np.:

e kobiete,

* osobe do 35. roku zycia,

e osobe po 50. roku zycia,

¢ osobe z niepetnosprawnoscig,
e osobe dtugotrwale bezrobotna.

W wielu przypadkach znaczenie
majg rowniez elementy lokalnej stra-
tegii - kazda LGD ustala swoje dodat-
kowe kryteria oceny np. preferowa-
na jest dziatalno$¢ okototurystyczna,
czy agroturystyka. Warto wiec wcze-
$niej sprawdzi¢ zasady obowiagzujg-
ce w danym regionie. Dobrze dobrana
grupa docelowa i przemys$lany pomyst
zwiekszaja szanse na zdobycie maksy-
malnej liczby punktow.

PRZEDSIEBIORCZOSC NA WS I

Pozyskiwanie zewnetrznych
srodkéw finansowych na tworzenie
i rozwoj pozarolniczej dziatalnosci

gospodarczej

W 2026 roku z dotacji z funduszy UE na rozpoczecie dziatalnosci poza-
rolniczej moga ubiegac sie osoby ubezpieczone w KRUS, ktére spetnig
kryteria programu realizowanego przez Agencje Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa (ARiMR) i lokalne grupy dziatania (LGD). Dostepne sg
premie w wysokosci do 150 000 zt na samozatrudnienie lub wyzsze, jedli
biznesplan zaktada utworzenie dodatkowych miejsc pracy (do 250 000 zi).
Termin skfadania wnioskow jest zalezny od programu i naboru, np. nabory
w poszczegdlnych LGD planowane sg na 2026 r w réznych terminach.

Dotacja z LGD na rozpoczecie dzia-
talnos$ci w 2026 roku to bezzwrot-
ne wsparcie finansowe, wyptacane
w dwoch transzach. Catkowita kwo-
ta, jaka mozna uzyskaé, to 150 000
zt brutto, jednak nie pokrywa ona
catosci inwestycji. Dotacja sfinansuje
maksymalnie 65% kosztéw kwalifi-
kowalnych, co oznacza, Ze niezbedny
jest wktad wtasny na poziomie mini-
mum 35%.

Wyptata srodkéw odbywa sie
w dwéch etapach:

e pierwsza transza (50%) - wy-
ptacana po zalozeniu dziatalnosci
gospodarczej i podpisaniu umowy,

e druga transza (50%) - przekazy-
wana po zrealizowaniu zaplano-
wanych wydatkéw i zatwierdzeniu
rozliczenia.

Utrzymanie efektéw projektu -
czyli prowadzenie dziatalno$ci - jest
obowigzkowe przez minimum 2 lata
od wyptaty drugiej transzy. W tym
czasie nie mozna zawiesié¢ ani zlikwi-
dowa¢ firmy, ani sprzedac sprzetu
kupionego z dotacji.

Na co mozna przeznaczy¢ dotacje na
dziatalnos¢ pozarolnicza z Srodkéw
ARiMR w roku 2026?
Dotacja z LGD 2026 na rozpoczecie
dziatalno$ci gospodarczej daje duza
swobode w planowaniu wydatkow.
Program obejmuje szeroki kata-
log kosztow, ktére mozna sfinanso-
wacé w ramach inwestycji. Warunek:
wszystkie zakupy musza by¢ zgodne
z biznesplanem oraz rzeczywiscie
potrzebne do prowadzenia firmy.
Do kosztéw kwalifikowanych zali-
czajg sie m.in.:
e maszyny i urzadzenia - nowe,
przeznaczone do pracy w firmie,

¢ $rodki transportu - jesli sa

niezbedne i dopuszczone w regu-
laminie LGD,

e wyposazenie lokalu - me-
ble, sprzety techniczne, systemy
zabezpieczen,

e remonty i roboty budowlane - np.
przystosowanie pomieszczenia do
dziatalnosci,

e oprogramowanie ilicencje -
systemy sprzedazowe, ksiegowe,
projektowe,

¢ patenty, prawa autorskie, wzo-
ry uzytkowe - jesli s3 powigzane
z dziatalnoscia.

Wydatki powinny by¢ zaplano-
wane precyzyjnie i dopasowane do
skali przedsiewziecia. Zakupione
$rodki trwate muszg by¢ nowe i wy-
tacznie na potrzeby biznesu. Kazdy
wydatek nalezy wcze$niej uzasad-
ni¢ we wniosku oraz przedstawi¢
jego role w generowaniu dochodu.

Warto zaznaczy¢, ze program
pozwala rowniez finansowaé dzia-
talno$¢ mobilng (np. ustugi z do-
jazdem) oraz dziatalnos$ci czescio-
wo sezonowe - o ile majg potencjat
rozwojowy i zgodno$¢ ze strate-
gia LGD. Zakaz obejmuje uzywa-
ne Srodki trwate. LGD wymaga za-
kupu fabrycznie nowych maszyn
iurzadzen.

Gdzie sktada¢ wnioski o dota-
cje na rozpoczecie dziatalnosci
pozarolniczej?

W Matopolsce dziata 24 Lokalnych
Grup Dziatania, ktére obejmuja prak-
tycznie wszystkie gminy wojewo6dz-
twa. O wtasciwg ze wzgledu na miej-
sce zamieszkania najlepiej zapytac
w najblizszym Urzedzie Gminy, https://
www.prow.malopolska.pl - adres na kto-
rym znajdziemy mape dziatajacych LGD
w matopolsce.
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Dotacje z urzedu pracy

Ubezpieczony w KRUS moze sie row-
niez zarejestrowac jako bezrobotny, ale
przepisy ulegty zmianie od 1 czerwca
2025 roku, co zniosto ograniczenia do-
tyczace powierzchni gospodarstwa. Od
tego czasu, kazdy rolnik, niezaleznie od
wielkosci swojego gospodarstwa, moze
zostac zarejestrowany jako bezrobotny,
jesli speinia inne wymagania. Nalezy
pamieta¢, ze zarejestrowanie sie jako
bezrobotny zazwyczaj wigze sie z ko-
niecznoscig przejécia z ubezpieczenia
w KRUS do ubezpieczenia w ZUS.

Jesli jestes zarejestrowany jako oso-
ba bezrobotna, pierwsze kroki skieruj
do Powiatowego Urzedu Pracy.

Urzad pracy moze ci przyznaé do-
tacje na podjecie wtasnej dziatalnosci
gospodarczej. Dotacja nie moze by¢

wieksza niz 6-krotna wysoko$¢ prze-
cietnego wynagrodzenia, czyli okoto
50 tys. zt . Dotacja jest jednorazowa
i bezzwrotna. Jesli otrzymasz dotacje
na zatozenie firmy, to musisz ja prowa-
dzi¢ przez nastepne 12 miesiecy.

Pozyczki na start w biznesie
Inng forma pomocy przy rozpoczeciu
dziatalnos$ci pozarolniczej sa nisko
oprocentowane pozyczki. Ubezpieczo-
ny w KRUS moze tez skorzystac z po-
zyczki na podjecie dziatalno$ci gospo-
darczej, ktére sg udzielane przez Bank
Gospodarstwa Krajowego w programie
,Pierwszy biznes - wsparcie w starcie",
na bardzo atrakcyjnych warunkach.

Pozyczka moze wynosi¢ nawet
20-krotnos¢ przecietnego wynagrodze-
nia, czyli ponad 150 tys. zt. Jest nisko

oprocentowana, udzielana bez prowi-
zji i dodatkowych optat. Sptata moze
zostac rozltozona na 7 lat, a karencja
w sptacie (czyli zawieszenie sptaty) -
moze wynosic 1 rok.

Czes$¢ pozyczki (max 50% kwoty i nie
wiecej niz 6-krotnos$¢ przecietnego
wynagrodzenia) moze tez zosta¢ umo-
rzona, pod warunkiem, Ze bedziesz
prowadzi¢ firme przez co najmniej 12
miesiecy i nie bedziesz zalega¢ ze spta-
tarat.

Bogdan Gotyzniak

Irédta:
Bizplaner.pl
BGK.pl
Praca.gov.pl

Ubezpieczenie spotecznerolnikdw
a Swiadczenia z KRUS

1. Podstawy prawne

Ubezpieczenie spoteczne rolnikow re-
guluje ustawa z dnia 20 grudnia 1990
r. o ubezpieczeniu spotecznym rolni-
kow (Dz.U. z 2023 r. poz. 208 z pdézn.
zm.). Systemem zarzgdza KRUS. Za-
sady wyptaty nowego $wiadczenia
- renty wdowiej - zostaty wprowa-
dzone ustawa z dnia 26 maja 2023
r. o Swiadczeniu wspierajagcym oraz
o zmianie niektérych ustaw, obowig-
zujaca od 1 lipca 2024 r.

2. Zakres ubezpieczenia

System ubezpieczenia spotecznego

rolnikéw obejmuje cztery gitéwne

filary:

« ubezpieczenie emerytalno-rento-
we,

« ubezpieczenie wypadkowe,

« ubezpieczenie chorobowe,

« ubezpieczenie macierzynskie.

Rolnik lub osoba pracujgca w go-

spodarstwie moze by¢ objeta

ubezpieczeniem:

e obowigzkowo, jezeli prowa-
dzi gospodarstwo rolne o po-
wierzchni przekraczajacej 1 ha
przeliczeniowy,

e dobrowolnie, jezeli spetnia warun-
ki przewidziane przepisami (np.
prowadzi dziatalno$¢ pozarolnicza,
ale chce pozosta¢ w systemie KRUS).

System stanowi alternatywe dla po-

wszechnego ubezpieczenia w Zaktad

Ubezpieczen Spotecznych (ZUS), z uwa-
gina specyfike pracy rolnicze;j.

3. Sktadki

Optacanie sktadek w systemie KRUS
jest kwartalne, a ich wysokos$¢ zalezy
m.in. od powierzchni uzytkéw rolnych
gospodarstwa. Ponizej kluczowe dane
narok 2025:

¢ Podstawowa miesieczna sktadka na
ubezpieczenie emerytalno-rentowe dla
wszystkich rolnikéw, matzonkéw i do-
mownikéw w IV kwartale 2025 r. wy-
nosi 169,00 z1.

e Sktadka na ubezpieczenie wypad-
kowe, chorobowe i macierzynskie w IV
kwartale 2025 r. dla osoby ubezpieczo-
nej wynosi 78,00 zt miesiecznie.

¢ Dodatkowe sktadki (z tytutu po-
wierzchni gospodarstwa powyzej 50
ha przeliczeniowych) - przyktadowo
w Il kwartale 2025 r.:

— 203,00 zt miesiecznie (12 % emerytu-
ry podstawowej) - dla gospodarstw
do 100 ha przeliczeniowych.

— 406,00 zt miesiecznie (24 % emerytu-
ry podstawowej) - dla gospodarstw
powyzej 100 ha do 150 ha przelicze-
niowych.

— 609,00 zt miesiecznie (36 % emerytu-
ry podstawowej) - dla gospodarstw
powyzej 150 ha do 300 ha przelicze-
niowych.

— 812,00 zt miesiecznie (48 % emerytu-
ry podstawowej) - dla gospodarstw
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powyzej 300 ha przeliczeniowych.

Przyktadowo, dla gospodarstwa do
50 ha przeliczeniowych: 169 zt + 78
zt = 247 zt miesiecznie (czyli ok. 741 zt
kwartalnie) - zgodnie z zestawieniem
danych.

Te stawki pomagaja w kalkulacji
kosztu udziatu w systemie ubezpiecze-
nia spotecznego rolnikéw.

4. Swiadczenia z KRUS

Wyrézniamy dwa gldwne typy
Swiadczen: dtugoterminowe (eme-
rytalno-rentowe) oraz kroétkoter-
minowe (z tytutu choroby, wypadku,
macierzynstwa).

A. Swiadczenia diugoterminowe

— Emerytura rolnicza - od 1 marca
2025 r. kwota podstawowa emerytu-
ry rolniczej wynosi 1 691,02 zt brutto.
Przyktad: rolnik z 25-letnim okresem
ubezpieczenia moze otrzymac okoto 1
995,40 zt brutto. Najnizsza emerytu-
rarolnicza od 1 marca 2025 r. wynosi
1 878,91 zt brutto. Wysoko$¢ emery-
tury zalezy m.in. od cze$ci sktadkowej
i uzupetniajacej - dla osoby z okre-
sem sktadkowym mozna uzyskac¢ np.
2 088,41 zt brutto (przyktad z 36 pet-
nymi latami okresu sktadkowego).
Renta rolnicza z tytutu niezdolnosci
do pracy - najnizsza renta od 1 mar-
ca 2025 r. wynosi takze 1 878,91 zt
brutto.



— Renta rodzinna - wysoko$¢ zale-
zy od szeregu czynnikow (wiek,
stopien pokrewienstwa, liczba
uprawnionych).

— Zasitek pogrzebowy - jednorazo-
we $wiadczenie z tytutu $mierci
ubezpieczonego lub cztonka jego
rodziny (obecnie ok. 4 000 z1).

— Zmiana wysoko$ci zasitku na
7000 zt nastapi od 1 stycznia
2026 roku.

B. Swiadczenia krétkoterminowe

— Zasitek chorobowy - przystugu-
je rolnikowi w razie czasowej
niezdolnos$ci do pracy spowodo-
wanej choroba lub wypadkiem;
maksymalny okres wyptaty to
180 dni.

— Zasitek macierzynski - przystu-
guje z tytutu urodzenia dziecka
lub przyjecia dziecka na wycho-
wanie.

— Jednorazowe odszkodowanie
- wrazie wypadku przy pracy
w gospodarstwie rolnym lub cho-
roby zawodowej.

5. Renta wdowia - zasady wyptaty
w KRUS i ZUS

5.1. Wprowadzenie i cel Swiadczenia
Renta wdowia to nowe $wiadczenie
wprowadzone ustawg z dnia 26 maja
2023 r. o $wiadczeniu wspierajacym
oraz o zmianie niektérych ustaw (Dz.U.
z 2023 r. poz. 1429). Obowiazuje od 1
lipca 2024 r.

Jej celem jest poprawa sytuaciji fi-

nansowej wdow i wdowcow, ktérzy
dotychczas po $mierci wspétmatzon-
ka musieli wybiera¢ miedzy pobie-
raniem wilasnej emerytury lub renty,
a $wiadczeniem rodzinnym po zmar-
tym matzonku.
Nowe przepisy umozliwiajg tgczenie
tych swiadczen w okreslonym zakre-
sie - zar6wno w systemie KRUS, jak
i ZUS.

5.2. Kto ma prawo do renty wdowiej
Rent wdowia to $wiadczenie, ktore
bedzie wyptacane zaréwno osobom
ubezpieczonym w KRUS jak i w ZUS,
jezeli spetnig okreslone wymagania:

PRZEDSIEBIORCZOSC NA WS I

— maja co najmniej 60 lat (w przypad-

ku kobiet) lub 65 lat (w przypadku
mezczyzn),

— do dnia$mierci matzonka pozostawa-

ty z nim we wspo6lnosci matzenskiej,

— nabyty prawo do renty rodzinnej po

zmartym matzonku nie wczesniej niz
przed ukoniczeniem 55 lat (kobieta)
i 60 lat (mezczyzna),

— nie pozostajg obecnie w zwigzku mat-

zenskim,

— w chwili $mierci matzonka pozosta-

wata z nim w zwigzku matzenskim.
Nie przystuguje osobom, ktdre nie maja
prawa do Zadnego $wiadczenia (np. nie
osiggnety wieku emerytalnego i nie
maja renty)

Prawo do wyptaty renty wdowiej
ustaje z dniem poprzedzajacym dzien,
w ktérym osoba pobierajaca $wiadcze-
nie zawrze nowy zwigzek matzenski.

5.3. Zasady wyptaty i warianty wyboru

Osoba uprawniona ma mozliwo$¢ wy-

boru jednego z dwdch wariantéw:

1. Wariant 1 - wtasne $wiadczenie
+ 15% S$wiadczenia po zmartym
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wspétmatzonku Wdowa lub wdo-
wiec zachowuje petng wysokosé
swojej emerytury (lub renty) oraz
otrzymuje dodatkowo 15% $wiad-
czenia naleznego zmartemu mat-
zonkowi.

2. Wariant 2 - swiadczenie po zmar-
tym + 15% wtasnego $wiadczenia.
Wdowa lub wdowiec decyduje sie
na przejecie $wiadczenia po zmar-
tym wspdimatzonku w catosci oraz
otrzymuje dodatkowo 15% swojego
dotychczasowego $wiadczenia.

Organ wyptacajacy (KRUS lub ZUS)

dokonuje poréwnania obu warian-

téw i - na wniosek - przyznaje ten
korzystniejszy.

Renta wdowia osiggnie maksymalny
poziom 25% drugiego $wiadczenia od
1 stycznia 2027 roku.

Ograniczenia kwotowe
Wprowadzono gérny limit
tacznej wysokosci Swiadczen:
Laczna suma nie moze prze-
kroczy¢ trzykrotnosci prze-
cietnej emerytury miesiecz-
nej, ogtaszanej przez Prezesa
KRUS, a ustalenie wysokosci
jest regulowane ustawowo.
Oznacza to, ze w praktyce
maksymalna kwota renty
wdowiej w 2025 roku wyno-
si okoto 5636,73 zt brutto (za-
leznie od aktualnej minimal-
nej emerytury).

Wyptata renty wdowiej

w systemie KRUS

W przypadku, gdy oboje mat-

zonkowie pobierali §wiadczenia z KRUS

(np. emerytury rolnicze), wyptata renty

wdowiej zajmuje sie KRUS.

Procedura:

+ Wniosek o rente wdowia nalezy zto-
zy¢ w najblizszej jednostce terenowej
KRUS.

+ Wymagane dokumenty:

— whniosek o rente wdowig,

— aktzgonu matzonka,

— decyzje o przyznaniu $wiadczen
(wlasnego i zmartego matzonka).

¢ Renta wdowia przyznawana jest od
miesigca ztozenia wniosku, chyba ze
whniosek ztozono w ciggu 12 miesie-
cy od $mierci wspéimatzonka - wtedy
przystuguje od miesigca nastepujgcego
po zgonie.

5.4. Wyptata renty wdowiej w systemie
ZUs

W sytuacji, gdy oboje matzonkowie po-
bierali Swiadczenia z ZUS (np. emerytu-
ry z tytutu pracy zawodowej), wyptatg
renty wdowiej zajmuje sie ZUS.

Zasady sa identyczne, jak w KRUS -
wdowa lub wdowiec wybiera wariant
korzystniejszy, a ZUS wyptaca taczng
kwote w jednej miesiecznej transzy.

Whiosek sktada sie w dowolnej pla-
cowce ZUS lub online przez Platforme

Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS.

5.5. Wyplata renty wdowiej przy r6znych

systemach (KRUS + ZUS)

Jezeli matzonkowie pobierali Swiad-

czenia z réznych systemoéw (np. wdowa

z KRUS, zmarty z ZUS), wéwczas:

+ wniosek mozna ztozy¢ w dowolnym
z organéw (KRUS lub ZUS),

« organ przyjmujgcy wniosek prze-
prowadza procedure ustalenia kwo-
ty tacznej w porozumieniu z drugim
systemem,

¢ wyptata jest koordynowana - swiad-

czenie realizuje ten organ, ktory wy-

ptaca wyzsze Swiadczenie wtasne

wnioskodawcy.
W praktyce - jesli wdowa ma eme-
ryture rolniczg 2 000 zt (KRUS),
a zmarly maz miatl emeryture
z ZUS 3 500 zt - renta wdowia zo-
stanie wyptacona przez ZUS, gdyz
to Swiadczenie jest korzystniejsze.

5.6. Podatek i sktadka zdrowotna

Renta wdowia, podobnie jak inne

Swiadczenia emerytalno-rentowe,

jest:

e opodatkowana podatkiem dochodo-
wym (PIT),

e objeta sktadka na ubezpieczenie
zdrowotne.

Swiadczenie jest przekazywane co mie-

sigc - zwykle w tej samej dacie, w ktorej

wyptacane jest dotychczasowe swiad-

czenie emerytalne lub rentowe.

5.7. Znaczenie renty wdowiej dla syste-
mu zabezpieczenia spotecznego
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Wprowadzenie renty wdowiej:

e eliminuje problem drastyczne-
go spadku dochodéw po $mierci
wspoétmatzonka,

e wyréwnuje zasady miedzy systema-
mi KRUS i ZUS,

e umozliwia zachowanie cze$ci dorob-
ku emerytalnego obojga matzonkéw,

e wzmacnia ochrone ekonomiczng
0s6b starszych, szczegdlnie na ob-
szarach wiejskich.

6. Znaczenie systemu KRUS

System KRUS jest istotnym elementem

zabezpieczenia socjalnego rolnikow

w Polsce. Dzieki niemu osoby pracuja-

ce w rolnictwie maja:

¢ dostep do podstawowych §wiadczen

emerytalnych i rentowych,

e wsparcie w przypadku niezdolno-
$ci do pracy lub wypadku
w gospodarstwie,
. ochrone w sytu-
acji macierzynstwa lub
choroby.

Z punktu widzenia ob-
szarow wiejskich system
pozwala na utrzymanie
ciggtosci funkcjonowania
gospodarstw rolnych, po-
prawe stabilnosci dochodu
oraz zmniejszenie ryzyka
ubdstwa wsrdd rolnikow
iich rodzin.

7. Podsumowanie
Ubezpieczenie spoteczne
rolnikéw w ramach KRUS
to kompleksowy system
obejmujacy sktadkii $wiad-
czenia dostosowane do specyfiki pra-
cy rolniczej. W roku 2025 wprowadzo-
no nowe $wiadczenie - rente wdowig
- zwiekszajgce ochrone matzonkéw po
osobach $wiadczeniobiorcach.
Kluczowym jest, by pamietaé o:
e obowigzkach ubezpieczeniowych
(sktadkach),
¢ mozliwo$ciach swiadczen (emerytu-
ry, renty, zasitki),
e warunkach i terminach sktadania
wnioskow (np. renta wdowia),
¢ wplywie powierzchni gospodarstwa
na sktadki dodatkowe.

Dorota Telep-Michalak

Irédta:

Dz.U.z2023 r. poz. 208 z pdzn. zm.

Dz.U.z2023 r. poz. 1429
https://gov.pl/web/krus
https://biznes.interia.pl
https://wskaznki.gofin.pl
https://krus.pl/dzialalno$¢-rolnicz-gospodarcza
https:/zus.pl
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SprzedazdzywnoscikzAwiasnegoXgospodarstwa
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Coraz wieksza swiadomos$¢ konsumentéw i chec siegania po zdrowa, lo-
kalna Zywnos¢ sprawiaja, Ze rosnie zapotrzebowanie na produkty wysokiej

jakosci. Dzieki temu mate gospodarstwa rodzinne moga docierac ze swoimi

wyrobami do wiekszej liczby konsumentéw i w ten sposdb zapewniaé sobie

dodatkowe zrédto dochodu.

Duzym utatwieniem dla tego typu przedsiewziec sg przepisy, ktére
umozliwiajg rolnikom znacznie prostsza sprzedaz wtasnych produktéw niz
jeszcze niespetna dekade temu. Sprzyja temu ustawa z dnia 15 grudnia
2021 r o zmianie niektérych ustaw w celu utatwienia sprzedazy zywnosci
przez rolnikéw, regulujgca zasady produkgji i zbywania zywnosci w ramach

Rolniczego Handlu Detalicznego (Dz.U. 2022 poz. 138).

W najwiekszym skrécie RHD umoz-
liwia rolnikom sprzedaz wtasnych
produktow:

— bez koniecznosci zaktadania dzia-
talnosci gospodarczej,

— bez ptacenia podatku VAT (art.
43 ust. 1 pkt 3 ustawy o VAT,
Dz.U.2025.775),

— bez optacania podatku dochodo-
wego (do kwoty 100 000 zt przy-
chodu; po jej przekroczeniu rolnik

zobowigzany jest do zaptaty ry-
czattu w wysokosci 2%).
Podejmujac dziatalno$¢ w ramach
RHD, rolnicy powinni zgtosi¢ zamiar
wytwarzaniai sprzedazy swych pro-
duktéw - w zaleznoSci od tego, co
planuja produkowa¢ - odpowiednio:
— do wtasciwego miejscowo Powiato-
wego Lekarza Weterynarii (PLW)
- jesli planuja wytwarza¢ produk-
ty pochodzenia zwierzecego lub

produkty mieszane (zwierzece
i roslinne) - na co najmniej 30 dni
przed rozpoczeciem dziatalnosci.

— do wtasciwej miejscowo Powiato-
wej Stacji Sanitarno-Epidemiolo-
gicznej (PSSE) - je$li planuja wy-
twarza¢ produkty pochodzenia
roslinnego - na co najmniej 14 dni
przed rozpoczeciem dziatalnosci
Dodatkowo nalezy pamieta¢ o wy-

robieniu orzeczenia do celéw sanitar-

no-epidemiologicznych (dawniej tzw.
ksigzeczka sanepidowska). Badania

w tym zakresie wykonuje Powiatowa

Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna.
W sytuacji gdy dziatalnos¢

RHD jest juz prowadzona kontrole

przeprowadzaja:

— Inspekcja Weterynaryjna - w za-
kresie sprzedazy produktéw pocho-
dzenia zwierzecego oraz zywnosci
zawierajacej zarowno sktadniki po-
chodzenia zwierzecego, jak i niezwie-
rzecego,

— Inspekcja Sanitarna - w zakresie
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sprzedazy produktéw pochodzenia

niezwierzecego.

Nadzér nad jakoScig oraz prawidto-
wym oznakowaniem produktéw spra-
wuje Inspekcja Jakosci Handlowej Ar-
tykutéw Rolno-Spozywczych (IJHARS).

Przygotowywanie produktéw w ra-
mach RHD moze odbywac sie w tzw.
kuchniach domowych, ktére musza
spelnia¢ okreslone wymagania sanitar-
ne. Przepisy okre$laja zakres konstruk-
cji, organizacji i wyposazenia zaktadow
prowadzacych dziatalnos¢ w ramach
RHD. W tym zakresie obowigzuje roz-
porzadzenie nr 852/2004 w sprawie
higieny srodkéw spozywczych. Jeze-
li produkcja odbywa sie w domach
mieszkalnych, z wykorzystaniem
sprzetu i urzadzen gospodarstwa do-
mowego (np. w kuchni domowej), sto-
suje sie uproszczone wymagania hi-
gieniczne okreslone w zataczniku I,
rozdziat Il tego rozporzadzenia

By méc prowadzi¢ RHD nalezy pa-
mietac, aby przynajmniej jeden sktad-
nik wytworzonego produktu po-
chodzit w catosci z wtasnej uprawy,
hodowli lub chowu. Ponadto w celu
skorzystania z preferencyjnej formy
opodatkowania tej dziatalnos$ci wtasne
sktadniki musza stanowi¢ co najmniej
50% produktu (z wytaczeniem wody).

Jeszcze niedawno wprowadzo-
ne byty limity iloSciowe jesli chodzi
o sprzedaz, jednakze od 4 lutego 2022
r., sprzedaz na rzecz klienta detalicz-
nego w ramach RHD nie jest ograniczo-
na pod wzgledem ilo§ciowym.

Limity obowiazujg natomiast
w przypadku dostaw na rzecz innych
zaktadow detalicznych. (ograniczenie
zasiegu dostaw do sklepdéw, restauracji,
stotowek itp.)

Jesli chodzi o ograniczenia te-
rytorialne zwiazane ze sprzedaza

produkcji RHD na rzecz innych za-
ktadéw detalicznych - opisane sg one
w ustawie (z dnia 15 grudnia 2021 r.
o zmianie niektérych ustaw w celu
utatwienia prowadzenia przez rolni-
kéw rolniczego handlu detalicznego
- Dz.U.z 2022 r. poz. 138), a przyjmu-
ja nastepujace brzmienie: "Zbywanie
zywnosci w ramach rolniczego handlu
detalicznego do zaktaddéw prowadzg-
cych handel detaliczny z przeznacze-
niem dla konsumenta finalnego odbywa
sie, jezeli zaktady te sq zlokalizowane
na obszarze wojewdédztwa, w ktérym
ma miejsce prowadzenie produkcji tej
zywnosci w ramach rolniczego handlu
detalicznego, lub na obszarach powia-
tow lub miast stanowiqcych siedzibe
wojewody lub sejmiku wojewddztwa,
sgsiadujgcych z tym wojewddztwem”.

Rolnik moze sprzedawaé swoje pro-
dukty na terenie gospodarstwa (czy-
li w miejscu, w ktérym produkty zo-
staty wytworzone), na targowiskach,
festynach, kiermaszach, w sklepach
lokalnych, w internecie.

Powinien réwniez w sposob czytel-
ny i widoczny dla konsumenta umie-
$ci¢ informacje zawierajaca:
napis: rolniczy handel detaliczny,
imie i nazwisko albo nazwe i siedzi-
be podmiotu prowadzacego rolniczy
handel detaliczny
adres miejsca prowadzenia produkcji
tej zywnosci,
weterynaryjny numer identyfikacyj-
ny podmiotu prowadzacego rolniczy
handel detaliczny, o ile taki numer
zostal nadany.

Nalezy takze pamietac¢ o prowadze-
niu wewnetrznego rejestru sprzedazy,
ktory powinien zawiera¢ co najmniej:
— numer kolejnego wpisu,

— date uzyskania przychodu,

— kwote przychodu,
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— przychdd narastajgco od poczatku
roku,

— ilo$¢ i rodzaj przetworzonych pro-
duktéw.

Dzienne przychody powinny by¢
ewidencjonowane w kazdym dniu
sprzedazy. W praktyce rejestr taki
mozna prowadzi¢ w zwyktym zeszy-
cie, a wpisy nalezy wprowadzac zaraz
po kazdorazowej sprzedazy zywno-
$ci. Rejestr powinien znajdowac sie
w miejscu sprzedazy. Dokumentacje
nalezy przechowywac przez dwa lata,
liczac od konica roku kalendarzowego,
ktérego dotyczy.

Dzieki licznym utatwieniom - ta-
kim jak nizsze podatki, mniej rygory-
styczne wymagania higieniczne, moz-
liwo$¢ korzystania z wiasnej kuchni
(bez koniecznosci budowy specjal-
nych zaktadéw), sprzedaz lokalna
czy ograniczenie liczby posrednikow
zwiekszajace optacalnos¢ - Rolniczy
Handel Detaliczny zyskuje z roku na
rok coraz wiekszg popularnos¢. Ko-
rzystaja na tym zaréwno rolnicy, jak
i konsumenci, ktérzy doceniaja lokal-
nych producentéw i coraz czesciej wy-
bierajg zdrowa, sprawdzong zywno$¢
zamiast zakupéw w duzych sklepach
i sieciach handlowych

Pawet Zwonek

Irédta:
Ustawa z dnia 15 grudnia 2021 r. (Dz.U. 2022 poz.
138) 0 zmianie niektdrych ustaw w celu utatwienia
prowadzenia przez rolnikow rolniczego handlu
detalicznego
Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. (Dz. U. 2006
Nr 171 poz. 1225z pézn. zm.) o bezpieczenstwie
Zywnosci i Zywienia
https://www.wetgiw.gov.pl/
handel-eksport-import/
rolniczy-handel-detaliczny



Mozliwosci
wykorzystywania

metod niechemicznych

w zwalczaniu szkodnikéw
pszenicy ozime]

Wspobtczesne rolnictwo stoi przed wy-
zwaniem zapewnienia wysokiej wy-
dajnosci plonéw przy jednoczesnym
ograniczeniu negatywnego wptywu
na $rodowisko naturalne. Jednym
z istotnych probleméw w produkcji
roSlinnej jest skuteczne zwalczanie
szkodnikéw, ktére moga znaczaco ob-
niza¢ jako$¢ i ilo$¢ plonéow. W przy-
padku pszenicy ozimej, jednego
z najwazniejszych zb6z uprawianych
w Polsce i na $wiecie, kluczowe jest
znalezienie rozwigzan, ktére pozwo-
13 na efektywne ograniczenie liczeb-
nosci szkodnikéw bez koniecznosci
nadmiernego stosowania $rodkéw
chemicznych.

Metody chemiczne, cho¢ powszech-
nie stosowane, niosg ze soba ryzyko
dla zdrowia ludzi, zwierzat oraz eko-
systemdw, a takze prowadza do zjawi-
ska opornosci szkodnikéw na pesty-
cydy. W odpowiedzi na te wyzwania,
coraz wieksza uwage poswieca sie
alternatywnym metodom niechemicz-
nym, ktére moga stanowi¢ ekologicz-
nei zrdwnowazone narzedzie ochro-
ny upraw. Do takich metod zalicza sie
m.in. zwalczanie biologiczne, zasto-
sowanie agrotechnicznych praktyk
uprawowych oraz nowoczesne tech-
nologie monitoringu i prognozowania
wystepowania szkodnikéw.

W Polsce najczestszymi szkodni-
kami, ktore atakujg uprawy zbdz, sa
mszyce, skrzypionki oraz pryszczarki.
W integrowanej produkcji pszenicy
konieczne jest regularne monitoro-
wanie p6l, poczawszy od wschodow

az do krzewienia, przynajmniej raz
w tygodniu, aby sprawdza¢ obecnos¢
mszyc, ktore sg wektorami wirusow.
W fazie ktoszenia i dojrzewania nale-
zy przeprowadzac obserwacje co dwa
tygodnie, koncentrujac sie na skrzy-
pionkach i pryszczarkach. Monitoro-
wanie wykonuje sie poprzez bezpo-
$rednig lustracje ro$lin, a takze przy
uzyciu z6ttych naczyn.

Oproécz wspomnianych szkodnikow,
w ostatnich latach w Polsce pojawiaja
sie takze inne grozne gatunki, takie
jak lednica zbozowa, z6twinek zbo-
zowy, tokas garbatek, natanek ktosiec,
miniarki, ploniarka zbozéwka, Smiet-
ka ozimdéwka oraz szkodniki glebo-
we, w tym rolnice, pedraki i drutow-
ce. Zboza moga by¢ takze niszczone
przez $limaki, gryzonie, wciornastki,
niezmiarke paskowana, nicienie, pta-
ki, zwierzyne townga oraz gasienice
zwajek. Szkodniki te mogg uszkadzaé
zaré6wno nadziemne czeSci ro$lin,
jak iich korzenie, powodujac straty
w plonach.

Metody biologiczne w zwalczaniu
szkodnikéw pszenicy ozimej to al-
ternatywa dla chemicznych $rodkéw
ochrony ro$lin, o mniejszym wptywie
na $rodowisko i zdrowie ludzi. Polega-
ja one na wykorzystaniu organizméw
zywych lub ich produktéw w celu
ograniczenia liczebnos$ci szkodni-
koéw. Dzieki grzybom entomopatogen-
nym, bakteriom oraz antagonistycz-
nym mikroorganizmom mozliwe jest
ograniczenie populacji szkodnikow,
jednoczesnie minimalizujac wptyw
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na Srodowisko. Zastosowanie organi-
zméw drapieznych w walce ze szkod-
nikami pszenicy ozimej jest jednym
z przyktadéw biologicznej kontro-
li szkodnikdéw. Metoda ta polega na
wykorzystaniu naturalnych wrogéw
szkodnikéw, takich jak drapiezne
owady, roztocza czy ptaki, do ograni-
czenia liczebnosci szkodnikéw,
Jedna z najwazniejszych metod
w walce z patogenami jest prawidto-
wa agrotechnika. Podstawowe zabie-
gi wykonane w prawidtowy sposéb
i w optymalnych warunkach atmos-
ferycznych gwarantuja skuteczne
ograniczenie szkodnikéw nie tylko

glebowych. Oto niektére z najczesciej
stosowanych mechanicznych metod:

- uprawa gleby - orka po zbiorach lub
przed siewem pszenicy moze pomoc
w zniszczeniu jaj, larw lub poczwa-
rek szkodnikéw glebowych, takich
jak pedraki. Tego rodzaju zabiegi
moga zmniejszy¢ liczbe szkodnikéw
w glebie,

— uprawa bezorkowa - ta technika upra-
wy polega na minimalnym zakt6caniu
gleby, co sprzyja zachowaniu struktu-
ry gleby i jej mikroflory. W takim sys-
temie czesto obserwuje sie mniejsze
uszkodzenia roslin przez niektdre
szkodniki glebowe, jak larwy chrza-
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szczy czy $limaki. Jednak niektdre
badania wskazuja, ze w przypadku
upraw bezorkowych moze doj$¢ do
wzrostu liczebnosci innych szkodni-
kéw, takich jak mszyce, ktére moga
tatwiej przejs$¢ z jednych roélin na
drugie w wyniku mniejszego wymie-
szania gleby,

uprawa tradycyjna, orkowa - w trady-
cyjnych systemach uprawy, gdzie gle-
ba jest intensywnie uprawiana, szko-
dniki glebowe moga by¢ mniej liczne,
poniewaz ich larwyijaja sa niszczone
podczas orki. Jednak techniki te moga
sprzyjac¢ rozwojowi szkodnikéw li-
$ciastych, takich jak mszyce, skocz-



ki, ktore preferuja mtodsze, bardziej
wrazliwe ro$liny, oraz réznych owa-
dow zerujacych na ro$linach,
wykorzystanie maszyn do usuwa-
nia chwastéw - maszyny lub agre-
gaty do usuwania chwastéw moga
réwniez uszkodzi¢ niektére szkod-
niki, zwtaszcza te, ktoére zyja na po-
wierzchni gleby lub w korzeniach ro-
$lin,

usuwanie resztek roslinnych po zbio-
rach - pozostawienie resztek roslin-
nych w polu moze sprzyjac rozwojowi
szkodnikoéw, takich jak mszyce, pe-
draki czy owady zimujace. Regular-
ne usuwanie lub rozdrabnianie tych

resztek, np. przez stosowanie roz-
drabniaczy, moze pom6c zmniejszy¢
liczbe szkodnikow,

— putapki mechaniczne - putapki fero-

monowe moga by¢ wykorzystywane
do monitorowania obecnosci szkod-
nikéw, a takze do ich wytapywania.
W przypadku niektérych owadow,
takich jak chrzaszcze, moze to sta-
nowié¢ efektywng metode kontrolo-
wania populacji.

Plodozmian jest jedna z najskutecz-
niejszych metod ochrony upraw przed
szkodnikami, w tym takze szkodni-
kami pszenicy ozimej. Zmiana ros$lin
uprawianych na danym polu z roku na
rok wptywa na zmniejszenie liczeb-
nosci szkodnik6w oraz ograniczenie
ich negatywnego wptywu na plony.
W kontekscie pszenicy ozimej, ptodo-
zmian odgrywa kluczowa role w za-
rzadzaniu szkodnikami, gdyz wptywa
na cykl zycia wielu z nich, zmniejszajac
mozliwo$¢ ich rozmnazania i rozprze-
strzeniania sie. Ptodozmian polega na
rotacji ro$lin uprawianych na danym
polu, co ma na celu ograniczenie liczeb-
nosci szkodnikéw. Szkodniki preferuja-
ce konkretne rosliny, np. mszyce, ktére
zZywig sie gtéwnie zboZami, maja mniej-
sze szanse na przetrwanie, jesli ich zy-
wiciel zostanie zastgpiony przez inng
ro$line, np. rosliny okopowe, rosliny
straczkowe czy rosliny motylkowe.

Kolejnym waznym czynnikiem
w niechemicznej ochronie zb6z jest
uprawa odmian pszenicy odpornej na
szkodniki. W hodowli odmian pszeni-
cy odpornych na szkodniki stosuje sie
kombinacje tradycyjnych metod ho-
dowlanych, jak selekcja, krzyzowanie
oraz nowoczesnych technik, takich jak
inzynieria genetyczna. Wspdtczesne
podejscie do hodowli pszenicy ktadzie
duzy nacisk na dbato$¢ o réznorodnosé
genetyczng, a takze na minimalizowa-
nie wptywu chemicznych $rodkéw
ochrony ro$lin, co sprzyja zréwnowa-
zonemu rolnictwu.

Wptyw terminéw siewu i technik
uprawy na populacje szkodnikow
W pszenicy ozimej jest tematem zwig-
zanym z integrowang ochrona ros$lin,
ktéra uwzglednia zaré6wno techniki
uprawy, jak i zwalczanie szkodnikéow
w sposob zrownowazony. Termin sie-
wu oraz techniki uprawy moga zna-
czaco wptynaé na populacje szkod-
nikow, ich rozwdj oraz skutecznosé¢
ewentualnych dziatan ochronnych.

Oto kilka gtéwnych aspektéw tego
wplywu:
wczesny siew pszenicy ozimej - wcze-
sny termin siewu sprawia, ze rosliny
pszenicy ozimej sg bardziej rozwiniete
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przed nadej$ciem zimy, co moze wpty-

wac na ich odpornos$¢ na szkodniki,

w tym mszyce czy skoczki. Wczesny

siew moze jednak sprzyjac rozwinieciu

sie niektorych szkodnikéw w poczat-
kowych fazach wegetacji, gdy ro$liny sa
jeszcze miodsze i mniej odporne,

— poOzny siew pszenicy ozimej - pdzniej-
szy siew moze powodowac, ze rosliny
pszenicy sg mniej rozwiniete przed
zima, co moze zwiekszac¢ ich wraz-
liwo$¢ na przymrozki i inne czynni-
ki stresowe. JednoczesSnie moze to
wptywac na pdzniejsze pojawienie
sie szkodnikéw, takich jak roztocza
czy niektére owady, ktére zyja na ro-
$linach w okresie wiosennym, gdy ro-
$liny zaczynajq ponownie wegetowac,

— interakcje z chorobami - wczesny
siew i intensywne techniki uprawy
moga rowniez wptywac na wystepo-
wanie chordb roslin, co z kolei moze
oddziatywac na populacje szkodni-
kéw. Chore rosliny moga by¢ bardziej
atrakcyjne dla niektérych szkodni-
kow, ktére zywia sie stabymi, uszko-
dzonymi tkankami roslin. Przykta-
dem moga by¢ mszyce, ktére moga
przenosic choroby wirusowe,

— czynniki Srodowiskowe - nalezy réw-
niez pamietaé, ze zmieniajace sie wa-
runki klimatyczne (np. tagodniejsze
zimy, cieplejsze wiosny) moga wpty-
wacé na okresy aktywnoS$ci szkodni-
kéw.

Wspoiczesne rolnictwo zmaga sie

Z wyzwaniem utrzymania wysokiej
efektywnosSci produkcji rolnej przy
minimalnym wptywie na §rodowisko.
Zwalczanie szkodnikéw pszenicy ozi-
mej stanowi jedno z kluczowych za-
gadnien w uprawach tej rosliny. W tra-
dycyjnym podej$ciu do ochrony roslin,
stosowanie chemicznych srodkéw
ochrony roslin byto dominujgcg meto-
da, jednak rosnace obawy o ich nega-
tywny wptyw na zdrowie ludzi, zwie-
rzat i Srodowisko naturalne, a takze
regulacje prawne dotyczace ograni-
czenia uzycia pestycydoéw, sktonity
do poszukiwania alternatywnych roz-
wigzan. W odpowiedzi na te wyzwa-
nia, metody niechemiczne, takie jak
biotechnologiczne, agrotechniczne
i fizyczne, stajg sie coraz bardziej po-
pularne w praktyce rolniczej. Ale czy
sg wystarczajaco skuteczne?

Beata Rosiek

Irédta:
»Metodyka Integrowanej Produkdji pszenicy ozimej
ijarej”
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Rolnictwo regeneratywne (regene-
racyjne) to system produkcji Zywno-
$ci, majacy na uwadze zdrowie gleb,
ochrone zasobéw wodnych i klima-
tu, zachowanie bioréznorodnosci
jak rowniez zwiekszenie rentowno-
$ci i konkurencyjnosci gospodarstw
rolnych. Kluczowym zadaniem rol-
nictwa regeneratywnego, jest prze-
ksztatcenie sposobu, w jaki produ-
kujemy zywno$¢, tak aby byt bardziej
zréwnowazony i przyjazny dla Sro-
dowiska. Istotna jest tu integracja
réznych form produkcji rolniczej,
jak uprawy roslin, hodowli zwierzat
ile$nictwa, gdyz dzieki temu tworzy
sie bardziej zr6wnowazone gospo-
darstwarolne. W praktyce rolnictwo
regeneratywne to powrot do korzeni
i potacznie tradycyjnych zatozen z no-
woczesnymi technologiami. Powyz-
sze cele realizowane sg przy pomocy
szeregu dobrych praktyk rolniczych,
zwanych Kodeksem 5C (od pierw-
szych liter nazw angielskich), ktory
uwzglednia pie¢ komponentéw w za-
rzgdzaniu gleba w ramach rolnictwa
regeneratywnego - Cultivation (upra-
wa), Calcium (wapn), Carbon (wegiel),
Cover crops (poplony) oraz Culture
(kultura). Kodeks 5C zostat opracowa-
ny przez Fundacje Rozwoju Rolnictwa
Terra Nostra, zajmujaca sie certyfika-
cja i promowaniem rolnictwa regene-
ratywnego (rys.1).

« Cultivation (uprawa)

W uprawie regeneratywnej zagad-
nienie uprawy roli mozna podsumo-
wac nastepujgco - tak mato jak jest to
mozliwe, tak duzo jak jest to koniecz-
ne. Intensywna uprawa zaburza zycie
biologiczne gleby, dlatego zaleca sie
uprawe bezorkowa (no-till), by mini-
malnie ingerowac w glebe. Na polach
gteboko spulchnia sie glebe bez od-
wracania i ptytko miesza, co sprzyja

Rys. 1. Kodeks 5C [Grzempa B., Perzanowska A. 2023]

Kodeks 5C

do korzeni,

— powrot
czyli

o rolnictwie
regeneratywnym

procesom humifikacji, czyli powstawa-
niu prdochnicy. Dobra praktyka w zakre-
sie uprawy roli jest coraz popularniej-
sza uprawa pasowa (strip-till), gdzie
wykorzystuje sie spulchnienie gleby
tylko w pasie siewu ro$lin, co znacz-
nie redukuje oddziatywanie na glebe
i tym samym minimalizuje straty wody.
W poréwnaniu z uprawami konwencjo-
nalnymi, uprawa zerowa, jak tez upra-
wa pasowa, moze zmniejszy¢ erozje
rolnicza gleby oraz sptywanie osadow
przez wode i wiatr. Ponadto uprawa
bezorkowa pomaga ograniczy¢ zanie-
czyszczanie zbiornikéw wodnych. Moze
réwniez zwiekszac¢ sekwestracje we-
glaw glebie (ilos¢ wegla zatrzymanego
w glebie) i poprawiac fizyczne, chemicz-
ne oraz biologiczne wtasciwosci gleby.
Nalezy tez pamieta¢, ze osigganie plo-
now wysokiej jakosci, nierozerwalnie
powinno by¢ zwigzane z corocznym
wykonywaniem analiz laboratoryjnych
wtasciwosci chemicznych i fizyko-che-
micznych gleb, ktére pozwolg wychwy-
ci¢ zmiany zachodzace w glebie i umoz-
liwig dostosowanie wtasciwych metod
uprawy roli, z poszanowaniem $rodo-
wiska naturalnego. W regeneratywne;j
uprawie, wszystkie praktyki rolnicze,
determinuja uzycie okreslonego sprze-
tu, a w konsekwencji doboru takich
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rozwigzan, ktore przygotuja pole do
zasiewu w najlepszy mozliwie sposéb.

« Calcium (wapn)

Jednym z najwazniejszych czynnikow
wptywajacych nawzrosti rozwéjroslin
jest dostepnos¢ sktadnikéw pokarmo-
wych, o ktérym decydujg takie elemen-
ty jak: trwata struktura agregatowa
gleby, odczyn $rodowiska glebowego,
dostepnos$¢ tlenu i wody, temperatura
gleby czy aktywno$¢ mikrobiologicz-
na. Na wzrost roslin wptywa réwniez
forma chemiczna sktadnikéw pokar-
mowych wystepujaca w glebie. Tutaj
pojawia sie temat wapnowania, kté-
re w sposob posredni lub bezposredni
wptywa na kazdy z wyZej wymienio-
nych czynnikéw i ma istotne znaczenie
regeneracyjne. Wapn to pierwiastek
kluczowy do budowania zyznosci gle-
by. Wszystkie dziatania majace na celu
uzyznianie ziemi uprawnej zaczynaja
sie od poprawy jej pH.

« Carbon (wegiel)

Powszechne praktyki rolnicze, w sktad
ktorych wchodzg intensywne zabiegi
uprawowe, stosowanie nawozoéw syn-
tetycznych czy pestycydoéw, przyczy-
niaja sie do zwiekszonego uwalniania
dwutlenku wegla do atmosfery. Jednym



z celow rolnictwa regeneratywnego
jest przywracanie zawarto$ci mate-
rii organicznej w glebie i tym samym
ograniczanie negatywnego wptywu
na $lad weglowy. Rolnictwo regenera-
tywne przyczynia sie zatem do sekwe-
stracji glebowej wegla i przysposabia
praktyki zwiekszajgce tempo usuwa-
nia CO2 z atmosfery. Warto réwniez
nadmienié, Ze na zwiekszenie sekwe-
stracji wegla wptywa przywrécenie
bior6znorodnosci na gruntach ornych
wcze$niej opuszczonych. Efekt ten jest
mozliwy do uzyskania przez wprowa-
dzenie na takie grunty trwatych uzyt-
kéw zielonych (TUZ). Ma to znaczenie
nie tylko dla jakosci i zyznosci gleby
oraz Srodowiska, ale rowniez jest to
istotne w $wietle zmian klimatu. Na-
lezy tu wspomnie¢, ze jednym z gtow-
nych czynnikéw ksztattujacych réz-
norodno$¢ TUZ, jest spos6b wypasu
zwierzat gospodarskich. Niestety nie-
wtasciwa organizacja i zarzgdzanie
wypasem, przyczyniaja sie nie tylko
do utraty produktywnosci TUZ oraz
réznorodnosci biologicznej zbiorowisk
roslinnych i zwierzecych, ale rowniez
do zmniejszenia kumulacji dwutlen-
ku wegla w glebie. Aby przeciwdziataé
negatywnym skutkom intensywnego
wykorzystania TUZ powstata koncep-
cja wypasu regeneratywnego, czyli
holistycznych metod zarzadzania wy-
pasem zwierzat gospodarskich, ktére
maja na celu poprawe zdrowia gleby,
roslin i zwierzat.

+ Cover Crops (rosliny okrywowe
- poplony)
Siew miedzyplonéw (roslin okrywo-
wych) wpisuje sie w praktyki rolnictwa
regeneracyjnego i odgrywa w catym
tym procesie ogromna role. Bardzo ko-
rzystne sa mieszanki poplonowe, gdyz
sa w stanie spetni¢ wiele r6l w tym sa-
mym czasie, stad sa wydajniejsze niz
pojedyncze gatunki. Dla przyktadu
obstuguja biologiczne wigzanie azo-
tu, bedac Zrédtem bior6znorodnosci
ograniczajg populacje szkodnikéw,
poprawiajg strukture gleby poprzez

drenaz korzeniowy, ttumia chwasty,
czy tez przeciwdziataja erozji, osta-
niajgc powierzchnie gleby. Ponadto
poplony stanowig zr6dto sktadnikow
pokarmowych dla mikroorganizméow
glebowych, warunkujgce ich rozwéj,
namnazanie i aktywnos¢ biologiczna.
Na szczegdlng uwage zastuguja tu ro-
$liny bobowate (peluszka, tubin, bobik,
wyKka, seradela, lucerna czy koniczyna),
ktére dzieki symbiozie z bakteriami
maja mozliwo$¢ wigzania azotu atmos-
ferycznego, z ktérego pdZniej korzysta-
ja rosliny w nastepnej uprawie. Wiele
z nich jest rowniez ro$linami miodo-
dajnymi, a kwiaty tubinu czy pelusz-
ki wygladaja atrakcyjnie i ze wzgledu
na swoj nieoceniony walor estetyczny,
réwniez z tego powodu s3a chetnie sto-
sowane jako poplon. Zachowanie roslin-
nosci okrywajacej sprawia, ze gleba nie
pozostaje naga, jest zawsze chroniona
warstwa roslin co zapewnia stalg re-
tencje wilgoci oraz tworzy siedlisko
dla korzystnych mikroorganizméw. Po-
plony sa jedng z praktyk stosowanych
w ramach biologizacji upraw (technik
poprawiajacych zyznos¢ gleby) i wpty-
waja na ochrone $rodowiska. Pozwa-
lajg ograniczy¢ stosowanie nawozow
sztucznychi pestycydow, co przyczynia
sie do zmniejszenia ilosci chemikaliow
wprowadzanych do $rodowiska natu-
ralnego. Ponadto zabezpieczajg przed
erozja wodna, co jest szczegdlnie waz-
ne dla upraw prowadzonych na stokach
i terenach najbardziej narazonych nato
zjawisko. Rosliny poplonowe uwzgled-
niane w zmianowaniu, biorg udziat
w catym systemie zagospodarowania
ziemi uprawnej, opartym na zaplano-
wanym z géry na wiele lat nastepstwie
roslin po sobie czyli ptodozmianie. Pra-
widlowo opracowany ptodozmian jest
najtafnszym sposobem poprawy zyzno-
$ci gleby i ma decydujacy wptyw na
zwiekszenie ilosci ijakosci produkcji
roslinnej.

» Culture (kultura)
Kultura rolna to zycie w symbiozie z ca-
tym otoczeniem. W tym kontekscie,
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rolnictwo regeneratywne zwraca
szczegl6lng uwage na aspekty, kté-
re wptywaja posrednio na produkcje
rolnicza, a istotnie na Srodowisko ze-
wnetrzne. Elementami kultury rolnej,
stanowigcymi podstawe w rolnictwie
regeneratywnym, jest m. in.:

— tworzenie sztucznych zbiornikéw
wodnych i ochrona istniejacych,

— tworzenie i utrzymanie istniejacych
zadrzewien $rédpolnych, wptywaja-
cych korzystnie na ptaki, ktoére maja
w nich schronienie oraz sg drapiezni-
kami, zjadajacymi szkodniki,

— systemy rolno-drzewne, czyli sze-
roko rozumiane agrole$nictwo jak
ogrody lesne, pasy buforowe, uprawa
alejowa, sylwopastoralizm (systemy
le$no-pastwiskowe),

— system wypasu regeneratywne-
go (poprawa stanu gleby skutkuje
wyzsza wydajnoscia i jakoscig paszy,
co z kolei przektada sie na popra-
we zywienia oraz zdrowia zwierzat,
a zdrowsze zwierzeta to mniejsze
zuzycie srodkéw weterynaryjnych
i w konsekwencji pozyskanie wyso-
kiej jakos$ci produktow dla ludzi),

— kreowanie krajobrazu oraz udziat
w lokalnych inicjatywach.

W kontekscie globalnych wyzwan,
jakie stawia przed nami zmiana Kli-
matu, rolnictwo regeneratywne i od-
powiedzialne zarzadzanie zasobami,
staja sie nie tylko kwestig ekologii, ale
tez ekonomii i odpowiedzialnosci spo-
tecznej. Popierajac rolnikéw praktyku-
jacych rolnictwo regeneratywne, mo-
zemy wspiera¢ pozytywne zmiany dla
naszego zdrowia, jak i dla planety. To
takze inwestycja w przysztos¢, w ktorej
nasze dzieci i wnuki beda mogty cie-
szy¢ sie zdrowa zywnoscig i zachowang
przyroda. Rolnictwo regeneratywne
to zatem co$ wiecej niz tylko trend - to
kierunek dazacy do zré6wnowazonej
przysztosci. Dzieki rosnacej §wiadomo-
$ci spoteczenstwa, rolnictwo regenera-
tywne moze stac sie norma, a nie tylko
wyjatkiem.

Dorota Nowak-Musiat
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Bobowate
w miedzyplonach



0d dawna wiadomo, iz ro$liny bobo-
wate i ich mieszanki z trawami s3 za-
lecane do stosowania na gruntach
ornych jako ptodozmian przeciwe-
rozyjny. Stad tez uprawa roslin w po-
staci miedzyplonéw $cierniskowych
czy ozimych, ktére pozostajg na po-
wierzchni gleby w okresie jesieni
i zimy przyczynia sie do ochrony gle-
by przed erozja. Poprawnie prowa-
dzony ptodozmian wptywa pozytyw-
nie na zawartos$¢ prochnicy w glebie,
a takze na wtasciwosci biologiczne
gleby, w tym zdolnos$¢ retencjonowa-
nia wody. Stosujac rosliny okrywowe
na powierzchni gruntu ornego, utrud-
niamy wzrost chwastom, a korzenie
ro$lin uprawianych w miedzyplonach
przerastaja glebe, zwiekszaja jej po-
rowatosc¢ i przepuszczalno$é, prze-
ciwdziataja jej wymywaniu podczas
deszczu a takze osuwaniu sie na po-
chytosciach terenu.

Miedzyplony zwane réwniez po-
plonami wysiewa sie miedzy dwoma
gtéwnymi cyklami produkcji rolniczej
tj. po zbiorze plonu gtéwnego, a zbie-
rane s3 przed siewem ro$liny nastep-
czej. Wykorzystuje sie je na pasze jako
zielonke, lub przyoranie jako tzw. zie-
lony nawdz albo pozostawia na polu
w formie mulczu. Dobér gatunkéw do
wysiewu w miedzyplonach jest uza-
lezniony od ich przeznaczenia, plano-
wanego terminu zbioru przedplonu
i wysiewu ros$liny nastepczej. Waz-
ne sa rowniez gatunki upraw ro$lin
w plonie gtéwnym oraz warunki gle-
bowe panujace na polu.

Wyrézniamy trzy rodzaje
miedzyplonéw:

— wsiewki miedzyplonowe jako ro-
$liny, ktére wysiewamy wiosng wraz
z roSling jara uprawiang w plonie
gtéwnym lub wsiewamy w ozimi-
ne, a uzytkujemy po zbiorze plonu
gtéwnego. Wsiewki utrzymujemy, co
najmniej do wysiewu kolejnej upra-
wy w plonie gtéwnym lub przez co
najmniej 8 tygodni od dnia zbioru
uprawy w plonie gtbwnym w danym
roku. Wsiewkami moga by¢ koniczy-
ny, seradela, trawy tj. Zycica trwata,
wielokwiatowa, kupkéwka pospolita,
rajgras wyniosty i stoklosa bezostna,
lub mieszanki tych roslin.

— miedzyplony $cierniskowe - wysie-
wane s po zbiorze plonu gtéwnego
w terminie od 1 lipca do 20 sierpnia
danego roku, a utrzymane na polu
co najmniej do 15 pazdziernika lub
przez co najmniej 8 tygodni od dnia
wysiewu. Dobdr roslin do wysiewu
w tych miedzyplonach jest uzaleznio-
ny od planowanego terminu zbioru

plonu gtéwnego. Im p6Zniej zbierany
jest plon gtéwny, tym szybszym tem-
pem wzrostu powinna odznaczac sie
ro$lina miedzyplonowa. W poplonach
$cierniskowych najczesciej, zwtasz-
cza na glebach lzejszych, wysiewane
s3: gorczyca biata i facelia btekitna,
charakteryzujace sie bardzo szyb-
kim przyrostem biomasy. Po plonach
gtéwnych zbieranych wczesnie moz-
na wprowadzi¢ rosliny strgczkowe
i stonecznik. Warto$ciowymi roslina-
mi sg réwniez seradela, rzepa Scier-
niskowa, rzodkiew oleista i gryka.
W poplonach $cierniskowych mozna
wysiewac rosliny w siewie czystym
lub w mieszankach, takich jak np.:
tubin z6tty + seradela; wyka ozima +
tubin z6tty; seradela + facelia; wyka
jara + bobik + stonecznik; groch pa-
stewny + stonecznik; groch pastewny
+ tubin waskolistny;

— miedzyplony ozime - wysiewane sg

po zbiorze plonu gtéwnego w termi-

nie od 1 lipca do 1 pazdziernika da-

nego roku, a uzytkowane wiosng na-
stepnego roku, jednak nie wczesniej
niz od 15 lutego, przy czym po dniu

15 listopada dopuszcza sie ich mul-

czowanie. W tej grupie najczesciej

wysiewane s3: rzepik ozimy, rze-
pak ozimy, zyto, mieszanki wyki
ozimej z zytem lub trawamij;

Bardzo cennym miedzyplonem s3
rosliny bobowate, ktore za sprawg
symbiozy z bakteriami brodawko-
wymi, kumulujg duze ilo$ci azotu le-
piej dostepnego dla ros$liny nastep-
czej, co znacznie zmniejsza potrzebe
nawozenia mineralnego. Zawartos¢
najwazniejszych makroelementéw
w wsiewkach z roslin bobowatych lub
ich mieszankach z trawami przedsta-
wiono w tabeli 1.

Uprawa jako wsiewki ros$lin mo-
tylkowych (np. koniczyny czerwo-
nej i biatej) lub poplonu Sciernisko-
wego (tubinéw, seradeli, bobiku,
wyki siewnej), w zaleznos$ci od
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gatunku, pozostawia w glebie od

50 do 140 kg N na 1 ha. Ilosci te od-

powiadajg od 8 do 25 t obornika na

ha. Ponadto niektére gatunki jak np.
koniczyna biata sg rowniez rosli-
nami miododajnymi, co dodatkowo
wspiera owady zapylajace. Gorczy-
ca biata natomiast, koszona w fazie
kwitnienia, kumuluje okoto 100 kg
azotu, 150 kg potasu oraz 18 kg fos-
foru. Przyorana na zielony nawéz,
moze zastgpié¢ okoto 20 ton obor-
nika. Wprowadzone do gleby 10 ton
na ha biomasy gorczycy biatej moze
byé zr6dtem: 80-100 kg/ha N, 40-50
kg/ha P,0,, 115-150 kg/ha K,0. Na-
wet jezeli miedzyplony nie s3 przy-
orane, tylko zebrane na zielonke,
to resztki pozniwne, ktére zostaja
na polu, r6wniez wzbogacaja glebe

w sktadniki organiczne.

Dzieki duzej zasobnosci w sktad-
niki mineralne miedzyplony uznawa-
ne s3 za doskonaty nawéz organiczny,
a warto$¢ nawozowa miedzyplonéw
uzalezniona jest od nastepujacych
czynnikow:

+ uprawianego gatunku lub gatunkéow
mieszanki poplonowej (rézne gatun-
ki majg rézna zdolnos¢ pobierania
sktadnikéw z gtebszych warstw
gleby i wigzania azotu tj. rosliny
motylkowe),

« warunkéw pogodowych (tempera-
tury i opadoéw, ktére majg wptyw
na wzrost rosliny a tym samym do-
stepno$¢ sktadnikéw odzywczych),

+ dtugosci okresu wegetacji (dtuzszy
czas utrzymywania miedzyplonu na
polu wptywa na uzyskanie wiekszej
ilosci zielonej masy i wiekszg war-
to$¢ nawozowa),

+ sposobu i terminu wprowadzenia
biomasy do gleby (pozostawienie
biomasy jako zielonego nawozu lub
tez przyorania ma kluczowe zna-
czenie w pézZniejszym tempie uwal-
niania sktadnikéw odzywczychiich
dostepnosci dla rosliny nastepczej).

Wsiewka N P K Ca Mg

Koniczyna czerwona 31,8 6,2 24,0 10,6 5,8

Koniczyna czerwona + 28,0 5,5 22,5 9,0 3,9
Zycica wielokwiatowa

Koniczyna biata 32,6 6,4 24,4 10,4 5,5

. Koniczyna biata + 28,5 5,7 22,8 8,9 3,7
Zycica wielokwiatowa

Zycica wielokwiatowa 19,5 4,6 20,2 6,6 2,8

Tabela 1. Zawartos¢ makroelementéw w wsiewkach poplonowych (g/kg).

Zrédto: Paza A., Ceglarek F., Gasiorowska B., Krolikowska M.A. 2009. Plonowanie i sktad chemiczny wsiewek

miedzyplonowych. Fragm. Agron. 26(1), 93-99.
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Szacuje sie, ze poplon $cierniskowy
lub ozimy wnosi do gleby tyle samo
materii organicznej co potowa petnej
dawki obornika, czyli od 15 do 20 ton.

W biomasie miedzyplonéw znajdu-
je sie wiele cennych pierwiastkow t;j.
makro- i mikroelementéw, niezbed-
nych do zycia roslin, ktére po przyora-
niu wracaja do gleby i sa stopniowo
uwalniane ro$linie nastepczej w pro-
cesie rozktadu biomasy roslinne;j.

Srednig zasobno$¢ w sktadniki mi-
neralne wybranych roslin miedzyplo-
nowych przedstawia tabela 2.

Biomasa miedzyplonéw wpro-
wadzona do gleby zwiekszajac ilo$¢

préchnicy, korzystnie wptywa na
strukture i stosunki wodno-po-
wietrzne gleby. Ponadto obecno$¢
préchnicy w glebie przyczynia sie
do wzrostu liczby mikroorgani-
zmoéw glebowych i zwiekszenia ak-
tywnos$ci enzymatycznej roli, co jest
bardzo wazne w utrzymaniu gleby
w dobrej kulturze. Miedzyplony po-
zwalajg na lepsze wykorzystanie
bazy paszowej, a takze na polepsze-
nie wartos$ci stanowiska. Wéréd nich
szczegblne znaczenie majg wtasnie
ro$liny bobowate, a ich ré6znorodna
uprawa gatunkéw wprowadza bio-
réznorodnos¢, co moze prowadzic¢ do

zmniejszenia presji chordb i szkodni-
kéw, a tym samym poprawy zdrowia
ekosystemu rolniczego.

Katarzyna Gajewska

Irodta:

1. ,Zbiér zalecen dobrej praktyki rolniczej majacy na

celu ochrone wdd przed zanieczyszczeniem azotanami

pochodzacymi ze Zrddet rolniczych” str. 42, 108-109,
Warszawa Wrzesien 2025r.

2. Miesiecznik ,Nowoczesna uprawa” nr 8 sierpieri 2024,
str. 61-63.

3 https://nawozy.eu/wiedza/porady-ekspertow/z-kraju/
miedzyplony-jako-cenne-zrodlo-skladnikow-pokar-
mowych

Pierwiastki Gorczyca biata Facelia btekitna N_l'_ie“:;z:t?e:,onl:k
N 39,0 29,8 47,7
P 5,2 5,1 4,6
Makroelementy (%) K 41,0 43,8 34,8
G 22,5 26,4 10,4
Mg 3,0 3,0 2,3
@ 7,70 5,79 7,60
Mikroelementy In 137,0 21,5 81,9
(mg/kg s.m.) Mn 90,9 115,8 145
Fe 315,0 390,0 468,5

Tabela 2. Zawartos¢ makro- i mikroelementéw w miedzyplonach.

Irédto: Kwiatkowski C.A., Harasim E., Haliniarz M., Gaweda D., Misztal-Majewska B., Chojnacka S. 2019. Chemical composition of stubble crop biomass depending on
a crop plant species and tillage system. J. Elem., 24(4), 1371-1381
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Wigilia w matopolskiej kulturze:
Historia i znaczenie tradycji

Wigilia, czyli wieczdér poprzedzajacy Boze Narodzenie, zajmuje w polskiej kulturze miejsce szczegélne. Wedtug

danych literaturowych stowo wigilia pochodzi od tacinskiego vigiliare, czyli czuwaé. Wigilia w przeciwienstwie do

innych Swiat, nie jest Swietem ruchomym i zawsze przypada w tym samym dniu — 24 grudnia. Wieczerza wigilijna

rozpoczyna sie z chwila pojawienia sie na niebie pierwszej gwiazdy, symbolizujacej gwiazde betlejemska. Dlacze-
go akurat na tg symboliczng gwiazde czekamy? Ma to zwigzek z historig medrcow ze Wschodu, ktérzy podazali za

gwiazdy, aby odda¢ hotd nowo narodzonemu Jezusowi. Gwiazda betlejemska jest wspomniana w Ewangelii swietego

Mateusza: ,,Gdy zas Jezus narodzit sie w Betlejem w Judei, za panowania kréla Heroda, oto Medrcy ze Wschodu przybyli

do Jerozolimy i pytali: gdzie jest narodzony krdl zydowski? Ujrzelismy bowiem Jego gwiazde na Wschodzie i przybylismy
oddac mu pokfon" (Mt 2,1-2 ). Co ciekawe, stynny wioski malarz Giotto di Bondone po zaobserwowaniu w 1301 roku

dziwnego obiektu na niebie (byta nim kometa Halleya), byt przekonany, ze udato mu sie zaobserwowac zjawisko,
ktére pojawito sie w momencie narodzin Chrystusa. Malarz umieszcza to zjawisko na swym fresku ,Pokton Trzech

Kroli”. Dzieto znajduje sie we wnetrzu kaplicy dell’Arena (Scrovenich) w Padwie.
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Wsréd tradycji towarzyszacych Wi-
gilii wazna role odgrywa takze cho-
inka, ktérej obecno$¢ od lat stanowi
jeden z najbardziej rozpoznawalnych
symboli radosci, Swiatta i domowego
ciepta. Choinke tradycyjnie ubiera sie
wsp6lnie, catg rodzing, tworzgc przy
tym $wigteczng atmosfere. Jednak za-
nim w domach zaczety btyszczec¢ zdo-
bione bombkami, Swiatetkami oraz
stodyczami choinki, pod sufitem wi-
siata podtazniczka - tradycyjna de-
koracja, ktora byta szczegdlnie po-
pularna na potudniu Matopolski oraz
w innych regionach, w tym w oko-
licach Krakowa, gdzie nazywano ja
sadem. Podtazniczka byta to gataz
$Swierku, sosny lub jodty, ozdobiona
jabtkami, orzechami, i kolorowymi
wstazkami. Symbolizowata Zycie, uro-
dzaj i ochrone przed ztem. Idac dalej
szlakiem bozonarodzeniowych tradycji,
trudno wyobrazi¢ sobie wieczerze bez
wigilijnego stotu. Na §wigtecznym stole
przykrytym bialym obrusem znajdu-
je sie odrobina siana, przypominajgca
o ubostwie stajenki, w ktorej narodzit
sie Chrystus. Dawniej siano rozsciela-
no na krzestach lub na catej podlodze,
aby zapewni¢ urodzaj w kolejnym roku.
Teraz traktowany jest jako pamiagtka
narodzin Jezusa w stajence.

Przy wigilijnym stole obok nakry¢
dla cztonkéw rodziny, zgodnie z tra-
dycja pojawia sie rowniez dodatko-
we nakrycie dla niespodziewanego go-
$cia. Dawniej wierzono, ze symbolicznie
mog3 je zajmowac dusze bliskich zmar-
tych, dlatego pozostawione nakrycie
jest wyrazem gotowosci zar6wno na
przyjecie kogo$, kto moze zapukac do
drzwi, jak i pamieci o tych, ktérzy ode
szli, a trwaja w pamieci i sercach do
mownikow. Na wigilijnym stole usta
wiamy krzyz i Swiece oraz optatki.
Zanim jednak w gronie najblizszych

zasigdziemy do wigilijnego stotu,
spozywanie wieczerzy poprzedza
dzielenie sie biatym optatkiem. To
zwyczaj wywodzacy sie z czasow
pierwszych chrzescijan, ktérzy ta-
mali sie chlebem. Optatek pojawit
sie w Polsce na przetomie XVII-XVIII
wieku. Jeszcze na poczatku XX wie-
ku istniaty rejony, gdzie zamiast
optatka dzielono sie chlebem. Ten
prosty zwyczaj jest nasycony gte-
boka i wielowymiarowa symbolika,
oznaczajacy pojednanie, przebacze-
nie, mito$¢i przyjazn. Dawniej tama-
no sie optatkiem réwniez ze zwie-
rzetami hodowlanymi, wierzac, ze
chroni zwierzeta przed wszelkimi
chorobami, drapieznikami, a nawet
zlym spojrzeniem.

Po ztozeniu sobie zyczen, mozna
przystapi¢ do wieczerzy, ktéra roz-
poczyna zapalenie §wiecy i modlitwa.

Centralnym punktem Wigilii sg po-
trawy. Gospodynie domowe rozpoczy-
najg intensywne przygotowania do
wigilijnego wieczoru na dtugo przed
samymi $wietami, dbajac o kazdy
szczegdt, od zapachu pieczonych ciast
po starannie przygotowane potrawy.
To wtasnie ich praca, cierpliwo$¢i tro-
ska nadaja tym chwilom wyjatkowy,
rodzinny charakter, budujac atmosfe-
re, ktérg wszyscy tak kochamy. Wie-
czerzawigilijna, do ktérej wszyscy sia-
dali zawsze gtodni po catodziennym
poscie, sktadata sie zawsze z kilku
dan. Zgodnie z tradycja powinno by¢
ich dwanascie, na pamiatke dwunastu
apostotow, a dawniej takze dwunastu
miesiecy, jako wyraz wdziecznosci za
urodzaj. Na stotach kréluje barszcz
czerwony z uszkami, zupa grzybo-
wa, kapusta z grochem, pierogi z ka-
pusta i grzybami, kompot z suszu,
a przede wszystkim ryby. Maja one
szczego6lne znaczenie w wieczerzy
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wigilijnej, petnia role nie tylko tra-
dycyjnej potrawy postnej, lecz takze
znaku duchowego, przypominajacego
o korzeniach wiary pierwszych chrze-
$cijan. W poczatkach chrzescijanstwa
to wtasnie ryba, byta rozpoznawal-
nym znakiem wyznawcow Chrystusa.
W Matopolsce szczeg6lne znaczenie
ma karp, ktérego hodowla w doli-
nie Wisty i w stawach zatorskich czy
osieckich ma wielowiekowa tradycje.
Hodowla tej ryby w Dolinie Karpia sie-
gajeszcze Sredniowiecza. Poczatkowo
trafiat on gltéwnie na stoty klasztorne
i magnackie, z czasem stat sie podsta-
wa wigilijnego menu mieszkancow re-
gionu. Karp podawany jest najczesciej
smazony w panierce, ale spotyka sie tez
wersje gotowane, w galarecie albo pie-
czone z warzywami. Po skosztowaniu
wszystkich potraw, musi zostac jeszcze
miejsce na stodkosci. Wigilijnymi de-
serami pozostajg makowiec i serniki,
a w niektorych rejonach kutia lub klu-
ski z makiem. Po wigilijnej wieczerzy
nieodtgcznym elementem Swiat Boze-
go Narodzenia jest Pasterka, czyli uro-
czysta Msza $w. odprawiana o péinocy
z 24 na 25 grudnia. W tym roku be-
dzie to noc z wtorku na srode. Pasterka
przebiega podobnie jak zwykta msza,
ale ma swoj wyjatkowy, Swiateczny
nastrdj, ktory podkresla wspolne $pie-
wanie koled. Uczestnictwo w niej, najle-
piej w gronie catej rodziny, stanowi klu-
czowy moment wszystkich zwyczajow
zwigzanych ze $wietowaniem Bozego
Narodzenia. Pasterka ma szczegdlne
znaczenie, poniewaz rozpoczyna ok-
tawe liturgicznych obchod6éw zwigza-
nych z tajemnicg Wcielenia, czyli przy-
jecia przez Syna Bozego ludzkiej natury
i przyjscia na Swiat.

Wigilia to czas pojednania, otwarto-
$ci serc i zyczliwosci, ktora taczy ludzi
na nowo.
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Makowiec

Ciasto drozdzowe: Sposéb Przygotowania:

* 50g¢ Swiezych drozdzy, Ciasto drozdzowe

* 6 Z6ttek, Do miski wkruszy¢ drozdze, Wymiesza¢

* 80g¢g drobnego Cukru do wypiekéw lub 5 potowa szklanki Cieptego mleka, 1 tyzeczkg
cukru pudru, Cukruoraz 2 tyzkami maki. Przykry¢i odstawi¢
Ziarenka z 1 laski waniljj (lub 1 tyzeczka do Wyrosniecia na 15 minut w Ciepte Mmiejsce,
ekstrakty z wanilii), w dalszej kolejnogci Z6ttka jaja utrze¢
380 g maki Pszennej tortowe;j, Z cukrem na Puszysty krem. Obcig¢ koncowki

* 190 mi| Cieptego mleka, laski wanijj a nastepnije Przecig¢ wzdtuz,

* 110 g masta, roztopionego fyz’ecqu wydoby¢ Ziarna i doda¢ je do
iostudzonego. ubitej masy. Wymiesza¢ » Przesiang maka,

Sposéb Przygotowania:

Masa makowa:
* 250¢ maku,
* 259 orzechéw wioskich,
* 25g rodzynek,

*  25gkand Zowanej skérki
J Y / Masa Mmakowa

pomarahczowej, ) . . . e
.+ 50g miekkiego masta KledyCIastOJestpozostaw'one do Wyrosniecia,
© 5jajek Wtym czasje Mozna Przygotowa¢ mase
* 1kieliszek likiery amaretto, Makowa,

W tym celu nalezy Przeptukac¢ mak na

Sitku i przela¢ Wrzatkiem, doktadnie odsaczy¢

* Do dekoracji: i odparowa¢. Zmieli¢ dwukrotnie w Mmaszynce
* Lukier: sok z potowy Cytryny oraz sitkiem do maku (o najmniejszych oczkach).

ok. 1 szklanka cukry pudruy, Jesli nie Posiadasz maszynkij, Czasochtonny,

© 2tyzki kandyzowanej skorki ale skutecznym rozwigzani

1 szklanka cukru pudry.

asa.
Wyros’m‘ete Ciasto
inuty. Wyrobione ciastg
Ozwatkowac j Przenies¢ na p|:
OZSsmarowac na ciescie j zawj
do Wyrosniecia w Ciepte mie
rosniecia Vi€ cias
jenioné
dOMmaranczy:

i. L
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W ten wyjatkowy wieczor, w sposéb szczegdlny pamietajmy o bliskich i dalekich nam ludziach. Niech czutos¢, zyczli-
wo$¢ i empatia, ktéorymi dzielimy sie tego dnia, stang sie codziennym gestem zaréwno wobec tych, ktérych kochamy ale
i tych, ktorzy potrzebujg wsparcia, a takze wobec wszystkich stworzen, ktére powierzono naszej opiece. Niech ten wy-
jatkowy czas bedzie okazja do refleksji i zatrzymania sie w pedzie codziennosci, aby zobaczy¢ i ustysze¢ to, co naprawde
wazne, i dostrzec tych, ktérzy nas potrzebujg i na nas czekaja.

Jako, ze w Matopolsce, gdzie lasy obfituja w ré6znorodne grzyby, a zbieranie ich jest prawdziwa tradycja, ktéra od poko-
lent wzbogaca wigilijne potrawy, przedstawiamy tradycyjny mocno grzybowy, wigilijny przepis, bez ktérego wiele rodzin
nie wyobraza sobie §wigtecznego stotu. Mowa o zupie grzybowe;j.

Wsréd swigtecznych smakow nie moze zabrakng¢ stodkosci, ktére podkres$la wyjatkowy charakter wigilijnego
stotu. Tradycyjny makowiec to ciasto, ktore od lat pozostaje jednym z najpopularniejszych wypiekéw przygotowy-
wanych na czas Swiat Bozego Narodzenia, urzeka zaréwno smakiem, jak i wygladem. Dla tych, ktérzy nigdy nie piekli

makowca, informujemy, ze wypiek nie jest skomplikowany, najtrudniej jest sie chyba zdecydowac¢ na pierwsza proébe,
zeby sie o tym przekonad.
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I AGROTURYSTYKA

Roznicowanie
ofterty turystycznej
W gospodarstwach
agroturystycznych

Agroturystyka stanowi jedng z form
dywersyfikacji zrédet dochodu dla
wielu gospodarstw rolnych w Pol-
sce. Jako szczegdlny rodzaj turysty-
ki wiejskiej zaczeta sie dynamicz-
nie rozwijac i zyskiwa¢ popularnos¢
na poczatku lat 90 XX wieku. Cechg
szczeg6lng gospodarstw agrotury-
stycznych jest mozliwo$¢ uczest-
niczenia w codziennym zyciu wiej-
skim, poznawanie lokalnych tradycji
i zwyczajow.

Obecnie gospodarstwa agrotu-
rystyczne odchodza od tradycyj-
nego modelu, gdzie go$ciom oferu-
je sie gtdwnie nocleg oraz domowe
wyzywienie. Zauwazaja potrzebe
szerszego i bardziej zrédznicowane-
go podejscia do oczekiwan turystow.

Roéznicowanie oferty jest wiec klu-
czowe aby przyciaggna¢ nowych klien-
tow i zwiekszy¢ konkurencyjnos¢
na rynku, a takze zwiekszy¢ docho-
dy gospodarstwa oraz wydtuzy¢ se-
zon turystyczny. Wspoétczesny tu-
rysta nie szuka juz tylko spokoju
i bliskos$ci przyrody, ale takze au-
tentycznych przezy¢, mozliwosci ak-
tywnego wypoczynku, nauki oraz
kontaktu z lokalng kulturg i trady-
cja. Wiele gospodarstw agrotury-
stycznych stara sie przycigga¢ tu-
rystéw wprowadzajac do swojej
oferty dodatkowe ustugi oraz pro-
dukty, ktére sprawiaja, Ze sg one
atrakcyjne dla szerszego grona od-
biorcow z réznych grup spotecznych
i wiekowych oraz ich odmiennych
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oczekiwan wzgledem planowanego
wypoczynku. Najczestszg forma roz-
nicowania oferty turystycznej jest
rozszerzenie oferty noclegowej oraz
gastronomicznej. Wtasciciele wprowa-
dzaja rézne rodzaje oraz standardy za-
kwaterowania np. domki letniskowe,
pokoje tematyczne, tradycyjne chaty
drewniane czy nowoczesne glampin-
gi. W ofercie gastronomicznej co-
raz wiekszg popularnoscia ciesza
sie degustacje seré6w, miodéw czy
nalewek oraz potrawy regionalne
przygotowane z produktéw pocho-
dzacych z wlasnego gospodarstwa
lub od lokalnych producentéw.
Dziatalno$¢ agroturystyczna po-
zwala na $wiadczenie szeregu dodat-
kowych ofert turystycznych takich jak:



Oferty rodzinne i warsztaty
edukacyjne

Dla rodzin z dzie¢mi przygotowuje
sie mini zoo oraz zagrody edukacyjne
w ktérych prowadzone sg kreatyw-
ne warsztaty, odwiedzajacy poznaja
tradycyjne zajecia wiejskie, uczg sie
rozpoznawac zwierzeta gospodarskie,
pieka chleb, wyrabiaja garnki z gliny,
moga réwniez braé udziat w pracach
gospodarskich takich jak np. zbiér
owocéw i warzyw. GoScie pomagajac
przy karmieniu zwierzat, zbierajac
owoce czy warzywa lub uczestniczac
w zniwach, moga aktywnie spedzi¢
czas oraz poznac¢ codzienne zycie
w gospodarstwie. Gospodarstwa co-
raz cze$ciej wspdtpracuja ze szkota-
mi organizujgc warsztaty edukacyjne,

ekologiczne, zajecia terenowe dla
dzieci czy tzw. zielone szkoty.

- Warsztaty kulinarne i rekodzielnicze
Wiele gospodarstw poszerza swoja
oferte, organizujac warsztaty kuli-
narne i rekodzielnicze, dzieki czemu
tacza nauke tradycyjnych rzemiost
z wypoczynkiem na wsi. Stanowi to
atrakcyjna forme aktywnego spe-
dzania czasu dla rodzin i dorostych.
Uczestnicy moga zdobywac praktycz-
ne umiejetnosci kulinarne, uczac sie
przygotowywacé potrawy regionalne
z uzyciem $wiezych, sezonowych pro-
duktéw pochodzacych z gospodar-
stwa. Takie warsztaty to doskonata
forma aktywnosci, ktéra taczy nauke
z zabawag. Organizacja warsztatéw
rekodzielniczych, pozwala na rozwi-
niecie umiejetnos$ci manualnych oraz
poznanie lokalnych tradycji. Gospo-
darstwa moga organizowac warsz-
taty np. pieczenia chleba na zakwa-
sie, wyrobu masta i sera, warsztaty
zielarskie, robienia naturalnych ko-
smetykéw, tkactwa, hawtowania tra-
dycyjnych wzoréw, garncarstwa czy
wikliniarstwa.

Rekreacja i aktywny wypoczynek
Gospodarstwa agroturystyczne sa
doskonatym miejscem dla mito$ni-
kow aktywnosci fizycznej w naturze.
Wiele z nich ma w swojej ofercie wy-
pozyczenie rowerow, tédek, kajakow,
sprzetéw narciarskich czy do nor-
dik walking. Gospodarze organizujg
ogniska, przejazdzki konne, bryczka
a zima kuligi. Takie formy aktywnoS$ci
przyciagajg gtownie rodziny z dzie¢-
mi, mtodziez a takze turystow indy-
widualnych. Niektére gospodarstwa
wprowadzajg elementy turystyki
survivalowej, sptywy kajakowe, raj-
dy rowerowe, paintboll.

Oferty relaksacyjne

i prozdrowotne

Laczenie wypoczynku z regeneracja
ciata oraz rosnace zainteresowanie
zdrowym stylem Zycia sprawiajg, ze
coraz wiecej gospodarstw agrotury-
stycznych inwestuje w strefy well-
nessirelaksu np. sauny, jacuzzi, basen,
wanny z hydromasazem, zajecia jogi,
spacery po lesie, zabiegi kosmetyczne
oparte na lokalnych sktadnikach (np.
maseczki z ziotami, peelingi z mio-
dem). Takie atrakcje w potaczeniu
z pieknymi widokami sprawiaja, ze
pobyt staje sie wyjatkowy.

- Oferty przyrodnicze i ekologiczne
Coraz bardziej popularne staja sie
gospodarstwa prowadzace tzw.
ekoagroturystyke, w ktérych promuje
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sie uprawy ekologiczne, zycie w zgo-
dzie z natura, ograniczanie odpadéw.
Odwiedzajgcy moga uczestniczy¢ np.
w warsztatach zielarskich, space-
rach przyrodniczych, obserwacjach
ptakéw, zbiorach owocéw i warzyw
z przydomowego ogrodu.

Oferty sezonowe i §wigteczne

W celu wydtuzenia sezonu turystycz-
nego, gospodarstwa agroturystyczne
oferuja specjalne pakiety swigteczne
oraz okoliczno$ciowe np. Swieta na
wsi- Boze Narodzenie z tradycyjna ko-
lacja wigilijng, Wielkanoc z malowa-
niem pisanek, ferie zimowe z kuligiem,
sylwester i karnawat na wsi z biesia-
da, ogniskiem, zabawg taneczna.

Oferty specjalistyczne i niszowe

W grupie dodatkowych ustug ofero-
wanych przez gospodarstwa agrotu-
rystyczne znajduja sie rowniez pro-
pozycje skierowane do wtascicieli
zwierzat, senioréow oraz oséb z nie-
pelnosprawnos$ciami. Coraz czesciej
w tego typu obiektach organizowa-
ne sa takze szkolenia integracyjne
dla firm, warsztaty motywacyjne czy
spotkania rozwojowe

Pobyt w gospodarstwie agrotu-
rystycznym to juz nie tylko nocleg
w wiejskim domu to do$wiadczenie,
ktore taczy wypoczynek, edukacije,
kontakt z natura oraz lokalng kultura.
Obiekty agroturystyczne coraz cze-
$ciej rozwijaja sie w kierunku zroz-
nicowanego zakresu ustug, dzieki
czemu wtasciciele moga liczy¢ na sta-
bilniejsze dochody, wydtuza sie sezon
turystyczny i ro$nie liczba odwiedza-
jacych gospodarstwa. Rdznicowanie
oferty w gospodarstwach agrotury-
stycznych wptywa pozytywnie nie
tylko na dochody gospodarstw, ale
takze na ekonomie i promocje dzie-
dzictwa kulturowego danego regionu.

Anna Nowak

Irédta:

Roman M., Niedziétka A. (2017), ,Agroturystyka jako
forma przedsiebiorczosci na obszarach wiejskich”,
Wydawnictwo SGGW Warszawa.

Drag K., Arcipowska D. Wilczynski B. (2015). Poradnik
Jakos¢ swiadczonych ustug czynnikiem wzrostu kon-
kurencyjnosci oferty turystycznej na wsi”, Warszawa
Koral J. (2016), ,Agroturystyka jako czynnik rozwoju ob-
szaréw wiejskich w Polsce po 1989.", UKSW, Warszawa.
https://agroinfo.pl/agroturystyka/
https://zagrodaedukacyjna.pl/
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Zaprzyjaznij sie z ziotami
w kuchni

Kiedy mys$limy o kuchni, czesto na
pierwszym miejscu pojawiajg sie
sktadniki takie jak mieso, warzywa
czy zboza. Tymczasem to wtasnie zio-
ta niepozorne liscie, kwiaty i todyzki
potrafig przemieni¢ zwykty positek
w kulinarne arcydzieto. Wprowadzaja
do potraw glebie smaku, aromati cha-
rakter, a przy tym niosg ze sobg bo-
gactwo wtasciwosci prozdrowotnych.
Warto wiec zaprzyjaznic sie z ziotami
zaréwno $wiezymi, jak i suszonymi
i zaprosi¢je na state do swojej kuchni.
Historia uzywania zi6t siega tysiecy
lat wstecz. Juz starozytni Egipcjanie
dodawali kolendre, koper i kminek
do swoich potraw, a Grecy i Rzymia-
nie stosowali ziota nie tylko w kuchni,
ale i w medycynie. W §redniowieczu
ziota stanowity podstawe domowej
apteczki, byty lekarstwem na wszel-
kie dolegliwosci, od bo6lu glowy po
choroby serca. Wraz z rozwojem cy-
wilizacji ziota nie stracity na znacze-
niu. Wrecz przeciwnie dzis, w dobie
zZywno$ci przetworzonej, powrotu do
natury i zdrowego stylu zycia, zio-
ta przezywaja swoéj renesans. Coraz
wiecej 0s6b docenia ich warto$¢ nie
tylko jako przypraw, ale takze jako

naturalnych sprzymierzencéw zdro-
wia i urody.

Mozemy wymienié¢ wiele powodow,
dla ktérych warto korzysta¢ z ziot,
jednak pamietajmy, ze warto ich uzy-
wac przede wszystkim dla smaku.
Potrafia one podkresli¢ naturalny
charakter potrawy, wydoby¢ jej aro-
mat, a czasem nawet zastapic sol czy
ttuszcz. Swieze liscie bazylii nada-
ja lekkosci wtoskim sosom i satat-
kom, rozmaryn dodaje gtebi pieczo-
nemu miesu, a mieta orzezwia napoje
i desery. Nie zapominajmy o ich po-
zytywnym wptywie na nasze zdro-
wie, gdyz wiele zi6t zawiera cenne
olejki eteryczne, flawonoidy, wita-
miny i mineraty. Majg wtasciwosci
przeciwzapalne, przeciwbakteryjne,
wspomagaja trawienie i wzmacniajg
odporno$¢. Dodajac je do codzien-
nych potraw, dbamy nie tylko o smak,
ale i o nasze samopoczucie, urode
i dobra kondycje organizmu. Ziota
pobudzaja metabolizm, oczyszczaja
organizm z toksyn i poprawiaja kra-
Zenie. Nic dziwnego, Ze coraz czeSciej
siegamy po napary z pokrzywy, meli-
sy czy miety, ktore wspierajg ciato od
Srodka.
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Warto poznackilka podstawowych
zi6l, ktore powinny znalezc¢ sie w kaz-
dej kuchni. Bazylia to prawdziwa kré-
lowa wtoskich smakéw - aromatycz-
na i delikatna, doskonale komponuje
sie z pomidorami, oliwg, makaronem
i serem mozzarella. Swieza bazylia
najlepiej smakuje dodana na koncu go-
towania, poniewaz wysoka tempera-
tura szybko niszczy jej aromat. Dziata
tez uspokajajaco i wspomaga trawie-
nie. Tymianek to z kolei zioto o inten-
sywnym zapachu i lekko korzennym
smaku. Swietnie nadaje sie do dan
miesnych, rybnych, a takze do zup
i soséw. Ma silne dziatanie przeciw-
bakteryjne i przeciwzapalne, dlatego
jest czestym sktadnikiem syropow
na kaszel. Rozmaryn o mocnym, zy-
wicznym zapachu przywotuje aromat
$rédziemnomorskiego stonica. Idealny
do pieczonych ziemniakéw, drobiu
i jagnieciny, poprawia krazenie, wspo-
maga pamiecikoncentracje. W kuchni
warto stosowac go z umiarem, ponie-
waz zbyt duza ilo$¢ moze zdomino-
wac¢ smak potrawy. Nie spos6b zapo-
mnie¢ o koperku - tradycyjnym, ale
niezastgpionym sktadniku wielu dan.
Cho¢ czesto kojarzy sie z polska kuch-
nia, $wietnie sprawdza sie rowniez
w potrawach z ryb, ziemniakéw i jaj.
Koperek wspiera prace uktadu po-
karmowego, tagodzi wzdecia i dzia-
ta przeciwskurczowo. Pietruszka to
z kolei prawdziwy zielony skarb wi-
taminy C. Jej Swieze liscie to nie tyl-
ko ozdoba talerza, ale tez zrédto wi-
tamin A, C i K. Wzmacnia odpornos¢
i oczyszcza organizm z toksyn. Pie-
truszke najlepiej dodawac do potraw
tuz przed podaniem, aby zachowac jej
Swiezy smak i wartosci odzywcze.
Mieta nadaje lekkos$ci potrawom, na-
pojom i deserom. Jest niezastgpiona
w upalne dni w lemoniadach i kok-
tajlach. Ma dziatanie uspokajajace
i wspiera prace zotadka, a jej Swiezy
aromat doskonale t3czy sie z czekola-
daiowocami. Szatwia o intensywnym
aromacie i lekko gorzkawym smaku
Swietnie komponuje sie z ttustymi
potrawami, zwtaszcza z wieprzowing
czy kaczka. Ma wtasciwosci przeciw-
bakteryjne i przeciwzapalne, wspiera
uktad oddechowy i trawienny.



Nie trzeba by¢ doswiadczonym
ogrodnikiem, by cieszy¢ sie Swiezy-
mi ziotami przez caty rok. Wiekszos¢
z nich jest tatwa w uprawie i nie wy-
maga specjalnych warunkéw. Wystar-
czy troche stonca, wody i dobrej ziemi.
Ziota mozna uprawia¢ na parapecie
w doniczkach, w kuchni lub na bal-
konie, w ogrodzie - w osobnym zio-
towym zakatku lub wséréd warzyw,
gdzie niektdére gatunki, jak mieta
czy lawenda, odstraszajg szkodniki,
a takze w skrzynkach lub wiszacych
koszach. Warto pamietaé, ze ziota
lubig przepuszczalng glebe, umiar-
kowane podlewanie i duzo Swiatta.
Regularne przycinanie mtodych pe-
déw pobudzarosliny do wzrostu i za-
geszczenia, dzieki czemu zbiory sa
obfitsze.

Nie zawsze mamy dostep do $wie-
zych ziét, szczegblnie zima. Wtedy
z pomocg przychodzga suszone lub
mrozone ziota. Aby zachowaty jak
najwiecej smaku, nalezy je odpo-
wiednio przygotowac. Suszenie
najlepiej przeprowadzac¢ w prze-
wiewnym, zacienionym miejscu
- nigdy w pelnym stonicu, bo to
niszczy cenne olejki eteryczne.
Liscie mozna roztozy¢ na per-
gaminie lub powiesi¢ cate pecz-
ki do géry nogami. Po catkowi-
tym wysuszeniu przechowujemy
je w szczelnych stoikach, z dala
od $wiatta. Mrozenie to réwnie
skuteczna metoda. Swieze, umy-
te i osuszone liscie mozna posie-
kac¢iumies$ci¢ w pojemnikach lub
w kostkach lodu zalanych woda
lub oliwg. Taki ,ziotowy 16d”
Swietnie sprawdza sie podczas
gotowania.

Ziota daja nieskoniczone moz-
liwosci kulinarne. Mozna je do-
dawa¢ do zup, sosédw, mies, ryb,
satatek, a nawet deserow. Masto
ziotowe, czyli miekkie masto wy-
mieszane z posiekang pietruszka,
koperkiem, czosnkiem i odrobing
soli, idealnie pasuje do grzanek,
ziemniakéw i grillowanych wa-
rzyw. Olej ziotowy, w ktérym oli-
we z oliwek taczy sie z gatgzkami
rozmarynu, tymianku i czosnku,
po kilku dniach nabiera gtebo-
kiego aromatu i doda charakteru
kazdej potrawie. Melisa, mieta
czy rumianek to doskonate her-
baty ziotowe, ktdre uspokajaja
i relaksuja po dtugim dniu. Cie-
kawym pomystem jest takze zio-
towy ocet - wystarczy do octu
jabtkowego doda¢ swieze ziota,
takie jak bazylia czy rozmaryn

i po kilku tygodniach uzyskamy aro-
matyczng przyprawe do satatek.
Ziota to nie tylko przyprawy, ale
i naturalne lekarstwa. Wspomagaja
odpornos¢, tagodza stres i wspieraja
uktad trawienny. Mieta i melisa dzia-
taja uspokajajaco i tagodza napiecie
nerwowe, rumianek pomaga przy
niestrawnoS$ci i dziata przeciwza-
palnie, pokrzywa oczyszcza orga-
nizm i wspomaga krazenie, szatwia
jest skuteczna przy infekcjach gardta,
a dziurawiec wspiera nastréj i poma-
ga w stanach zmeczenia. Warto jed-
nak pamietag, Ze ziota to nie leki - nie
powinny zastepowac leczenia farma-
kologicznego, ale moga je wspierac.
Ziota to nieodigczni towarzysze na-
tury - piekne, aromatyczne, zdrowe.
Mozna je uprawia¢, zbieraé, suszy¢
iuzywac natysiace sposobdéw. Ich sita
tkwi w prostocie i wszechstronnosci.
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Dzieki nim zwykty obiad moze sta¢
sie kulinarng podréza, a codzienna
kuchnia, pachngcym ogrodem peinym
zycia. Zaprzyjaznij sie z ziotami juz
dzi$. Niech stang sie Twoimi sprzy-
mierzencami w kuchni i w Zyciu, co
bedzie pierwszym krokiem w doce-
nieniu ich warto$ci w wielu sferach
naszego zycia.

Katarzyna Pietka

Irédta:

Ewa Aszkiewicz, Romana Chojnacka , Teresa Wielgosz
,Liotaw kuchni” Wydawnictwo Publicat, 2008

Foster Steven ,National Geographic. Przewodnik po zio-
tach leczniczych” Wydawnictwo Olesiejuk, 2024
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INTEGROWANA A
PRODUKCJA ROSLIN

WLASCIWA wspierana przez Plan Strategiczny dla Wspdlnej Polityki Rolnej

AGROTECHNIKA
(0) RACJONALNE

NAWOZENIE GLEBY

najwyzsza jakosc
produktéw rolnych

bezpieczenstwo

zdrowia ludzi i zwierzat

skuteczna ochrona

O srodowiska

KWALIFIKOWANY PROWADZENIE
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Aby skutecznie
realizowaé¢ zatozenia

@

korzystac¢ z metodyk integrowanej produkcji zatwierdzonych
przez Gtéwnego Inspektora Ochrony Roslin i Nasiennictwa

integrowanej produkgcji
roslin (IP), nalezy:

aktualizowaé wiedze z zakresu rozpoznawania szkodnikow,
choréb oraz chwastow w poczatkowych stadiach rozwojowych

@

@

prawidtowo rozpoznawac objawy niedoboréw sktadnikow
odzywczych i zaburzen rownowagi fizjologicznej

trafnie okresla¢ fazy rozwojowe roslin uprawnych

dbac¢ o naturalnych wrogoéw szkodnikéw

NE®

Opracowano w ramach dotacji celowej z budzetu panstwa na rok 2025, na realizacje zadania 1.11 pn. ,Upowszechnianie i wdrazanie wiedzy o integrowanej ochronie roélin”
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www.modr.dobrynocleg.pl

Pokoje GOSWNRNE
w poblizu Krakowa

Matopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego
ul. Osiedlowa 9, Karniowice

recepcja@modr.pl
tel. 453057 299
122852113/14

WYSOKI STANDARD
W DOBRE] CENIE
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