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WPROWADZENIE

Nadmierna chemizacja rolnictwa odbita pi¢tno na srodowisku przyrod-
niczym w postaci zubozenia biordznorodnosci i degradacji ekosystemow.
Przyczynilo si¢ to do istotnego zmniejszenia populacji rodzimych zwierzat
i roélin. Z kolei zachwianie réwnowagi biologicznej wraz ze zmianami
klimatu spowodowaly wzrost zagrozenia ze strony agrofagéw (chwastow,
szkodnikéw i choréb), w tym inwazyjnych. Istnieje silna potrzeba zmie-
nienia rozwoju rolnictwa w kierunku bardziej zréwnowazonego, nieza-
grazajacego zdrowiu i zyciu zywych organizméw, réwniez ludzi. W tym
kontekscie trzeba jednak podkresli¢ niemoznos¢ catkowitego zaniechania
wykorzystania srodkéw ochrony roslin w dobie rosngcej populacji ludzkiej,
a co za tym idzie, coraz wigkszego zapotrzebowania na zywnos¢. Ilos¢ sto-
sowanych sztucznych pestycydéw i termin wykonania zabiegéw ochrony
powinny by¢ wiec dobrane odpowiednio do zagrozenia plantacji i stosowane

w minimalnej iloci, na ile to mozliwe. Wpisuje si¢ to takze w zalozenia

Integrowanej Produkcji Roslin (IP) oraz Europejskiego Zielonego Ladu,
ktérych priorytetem jest bezpieczenstwo zywnosciowe uwzgledniajace

ograniczenie stosowania pestycydow.



Obecnie sukcesywnie wycofuje sie okreslone substancje aktywne
stosowane dotychczas w rolnictwie do ochrony roslin, a w ich miej-
sce dopuszcza si¢ nowe, potencjalnie mniej toksyczne dla $rodowiska,
lecz ich ilos¢ jest stosunkowo niewielka. Strategia ograniczania ryzyka
zwigzanego ze stosowaniem $rodkéw ochrony roélin powinna wigc spro-
wadzac si¢ przede wszystkim do dzialan zmierzajacych do stworzenia
jak najlepszych warunkéw wzrostu i rozwoju roélin. Rosliny uprawiane
zgodnie z ich wymaganiami wzgledem stanowiska (wilgotnos¢, $wiatlo,
skladniki pokarmowe, przestrzen zyciowa) i zachowaniem wtasciwej,
optymalnej dla gatunkow rozstawy sg bardziej tolerancyjne na zagro-
zenia ze strony szkodnikéw i czynnikéw chorobotworczych. Obecna
wiedza i dalsze poznawanie relacji miedzygatunkowych réwniez przy-
czyniaja sie do zréwnowazonej produkgji, czego przykladem jest uzy-
skiwanie wysokich plonéw z upraw wspoétrzednych w gospodarstwach
ekologicznych. Do pozostatych czynnikéw biologicznych wplywajacych
na lepsza kondycje roélin, i tym samym redukcje koniecznosci stosowa-
nia pestycydow obcigzonych ryzykiem, zaliczy¢ nalezy m.in.: wlasciwe
zmianowanie upraw po sobie, usuwanie resztek pozniwnych, odkazanie
gleby, wprowadzanie pozytecznych mikroorganizmoéw, ograniczanie
roslin konkurujacych, stosowanie naturalnych preparatéw organicznych
i mineralnych, aktywatoréw rewitalizujacych glebe itd. Istotna role petni
postep hodowlany. Pozwala on na wprowadzenie do uprawy odmian,
charakteryzujacych si¢ czgsciowa lub catkowita odpornoscig na choro-
by i szkodniki lub (w przypadku wyjatkowo agresywnych patogenow)
podwyzszong tolerancjg na ich wystgpienie. Nowe, ulepszone odmiany
sg tez wedlug zapewnien hodowcow wysokowydajne réwniez w trud-
nych warunkach uprawowych na stabszych glebach, nieuregulowanych
stosunkach wodnych itp.

Niniejsza broszura ma za zadanie przyblizy¢ informacje nt. produkgji
roélinnej wysokiej jakosci z ograniczeniem stosowania srodkéw ochrony
roélin i zwigzanego z tym ryzyka. Wysoka presja ze strony agrofagow
utrudnia uzyskanie plodéw bez lub z minimalng iloscig pozostatosci, lecz
jest to mozliwe dzieki uwzglednieniu wskazdwek znajdujacych si¢ na jej
kolejnych stronach.



PRZYGOTOWANIE STANOWISKA POD UPRAWE

Gleba jest integralng czescig srodowiska zycia roélin i od niej w duzej

mierze zalezy ich kondycja. Do najczestszych przyczyn niepowodzen
w uprawie zwigzanych ze stanowiskiem (oprocz organizméw niepozada-
nych i wyboru gatunku uprawianego) zaliczy¢ mozna m.in.: nieuregu-
lowane stosunki wodne, pH dalekie od optymalnego, nadmierne zasole-
nie, niedobor prochnicy oraz zanik zycia mikro- i makrofauny glebowej,
szkody zwigzane z uksztaltowaniem terenu (wymarzanie na pétnocnym

stoku, wietrzne stanowiska itd.), utrudnienia zwigzane z rodzajem gleby;,

np. nadmierna kamienisto$¢.

Jesienig przed nowym sezonem zaleca si¢ uprzednio wykona¢ anali-
ze gleby w celu okreslenia jej pH i zawartosci skladnikéw pokarmowych,

a przed zatozeniem sadu dodatkowo sprawdzi¢ po-
ziom wod gruntowych. Pozwoli to mozliwie wezes$nie
oceni¢ potrzebe jesiennego wapnowania i nawozenia
organicznego lub nawozami fosforowo-potasowy-
mi. Mozliwe bedzie tez wysianie jeszcze poplonéw na
przyoranie (z uwagi na widoczne w ostatnich latach
przedtuzenie okresu bezmroznego). Nawozenie azo-
towe jest silnie sprzezone z regulacjami prawnymi
dotyczacymi ochrony wod przed azotanami pocho-
dzenia rolniczego, ktére wskazuja, Ze maksymalna
roczna dawka nawozéw naturalnych wynosi 170 kg N
w czystym sktadniku na 1 ha UR w ciagu roku. Ilos¢
azotu dostepnego w nawozie organicznym nalezy
obliczy¢ za pomocg réwnowaznikéw nawozowych
lub positkowa¢ si¢ udokumentowang analizg skladu
chemicznego nawozu.

W okresie jesiennym jednym z niezbednych za-
biegéw (przynajmniej raz na kilka lat) jest wapno-
wanie, poniewaz w naszym kraju istnieje problem
zakwaszenia gleb. Polecane jest takze jego wykonanie
nawet w okresie zimowym (zachowujac ograniczenia

Laska Egnera do pobie-
rania préb glebowych,
fot. Andrzej Gmiqt



Wapnowanie pdl, fot. Andrzej Gmiqt

prawne zawarte w ustawie o nawozach i nawozeniu) przed odwilza, przy
malej warstwie $niegu, ktéra zapobiegnie wywianiu wapna. Wapnowanie
nalezy do jednych z najwazniejszych zabiegéw agrotechnicznych. Popra-
wia wlasciwosci fizyko-chemiczne gleb, ich strukture, a przede wszystkim
przyswajalnos¢ wiekszosci sktadnikéw pokarmowych poprzez podwyzsze-
nie pH. Préchnica w pofaczeniu z wapniem ogranicza procesy zlepiania na
glebach ciezkich i szybkiego zaskorupiania na glebach lekkich. Poza tym
w warunkach niskiego pH roéliny sa poddane negatywnemu wplywowi
aktywnych form glinu. Moga one powodowac degeneracje systemu ko-
rzeniowego i ograniczenie przemieszczania fosforu i przyswajania wapnia
i magnezu. Rosliny s3 wowczas bardziej podatne na choroby i szkodniki
oraz niekorzystne czynniki abiotyczne. Wapnowanie ,,0zywia” glebe wraz
ze stworzeniem lepszych warunkéw do bytowania mikroorganizmoéw.
Ten rodzaj nawozenia wapnem w formie weglanowej (najlepiej w formie
pylistej) mozna z powodzeniem przeprowadzi¢ bezposrednio na stome.
Taki zabieg zamiast standardowego, pozniwnego nawozenia azotowego
sprzyja ukierunkowaniu bakterii na intensywne wigzanie azotu atmo-
sferycznego, poniewaz nie jest on dostarczany. W takim wypadku drob-
noustroje rowniez chetniej przeksztalcajg stome w kwasy humusowe.



Zasadnos$¢ wapnowania w zaleznosci od typu gleb dla kilku zakre-
sow pH przedstawia ponizsza tabela.

Kategoria pH dla przedziatu potrzeb wapnowania
agronomiczna
gleby konieczne potrzebne  wskazane ograniczone zbedne
bardzo lekkie do4,0 4,1-4,5 4,6-50 51-55 od 5,6
lekkie do4,5 4,6-5,0 51-55 5,6-6,0 od 6,1
Srednie do5,0 5,1-5,5 5,6-6,0 6,1-6,5 od 6,6
ciezkie do5,5 5,6-6,0 6,1-6,5 6,6-7,0 od7,0

W ostatnich latach na terenie wigkszo$ci naszego kraju czutym punk-
tem produkcji roslinnej jest niedobér wody w glebie. Zaleznie od typu
i wlasciwosci gleby, uwarunkowan srodowiskowych (np. nachylenia
stokéw) i rodzaju uprawianych roslin nalezy dostosowa¢ terminy me-
chanicznych zabiegow i sprzet do ich wykonania. W rolnictwie zréw-
nowazonym duzg wage przyklada si¢ do zmniejszenia intensywnosci
uprawy na rzecz upraw bezorkowych i siewu bezposredniego w mulcz
(resztki po zbiorze przedplonu, biomasa roslin miedzyplonu). Nieod-
wracanie roli przeciwdziata erozji, wyptukiwaniu substancji pokarmo-
wych w glab gleby, zabezpiecza strukture agregatowa przed rozmyciem,
ogranicza ewaporacj¢ i kietkowanie chwastéw oraz aktywizuje zycie
biologiczne w glebie. Niemal kazdy zabieg uprawowy oprocz szeregu
korzysci moze wplywa¢ degradujaco na $rodowisko glebowe. Aby to
zagrozenie zminimalizowa¢, nalezy pamigtac przede wszystkim o prze-
prowadzeniu go w czasie, gdy gleba ma okreslong wilgotnos¢. Na gle-
bach lekkich wskazane sg zabiegi nieliczne, ptytsze i wykonane wczesna
wiosng (oprdcz orki), aby zatrzymac wode w glebie i spowolnié procesy
mineralizacji masy organicznej. Z kolei na glebach ci¢zkich, zasobnych,
uprawki majg za zadanie gtéwnie poprawi¢ warunki powietrzno-wodne.
Pogodzenie ochrony §rodowiska glebowego i ekonomicznej zasadnosci
uprawek najlepiej odzwierciedla ztota mysl z Kodeksu Dobrej Praktyki



Rolniczej mdéwigca o tym, ze zabiegéw uprawowych powinno si¢ wy-
konywac¢ tak duzo, jak to jest konieczne, a zarazem tak malo, jak to
jest mozliwe.

PLODOZMIAN

Prawidfowo opracowane wieloletnie nastepstwo roélin po sobie stanowi pod-
stawe dobrej praktyki rolniczej i ogrodniczej. W naturalny sposob przyczynia
sie do poprawy struktury gleby i podnoszenia jej zyznosci bedacych przyczyn-
kiem uzyskania satysfakcjonujacych plonéw wysokiej jakosci z ograniczeniem

stosowania syntetycznych srodkéw produkeji. Coroczna uprawa innych ga-
tunkéw na tym samym stanowisku sprzyja wykorzystaniu calego potencjatu
glebowego. Ich systemy korzeniowe penetruja glebe na réznej gltebokosci
w poszukiwaniu wody i skladnikéw pokarmowych. Mineraly sa pobierane

wowczas z calego profilu, a nie tylko z wierzchniej warstwy. Nie dochodzi
do jednostronnego wyjatowienia sktadnikéw, jak ma to miejsce w uprawach
monokulturowych. Istnieje mniejsze ryzyko wystapienia zasolenia i wymywa-
nia skladnikéw pokarmowych w glab profilu glebowego. Do gtéwnych zalet
plodozmianu nalezy ograniczenie ryzyka wystepowania choréb i szkodnikéw
w kolejnych latach dzigki zmianie uprawianych gatunkoéw, szczegdlnie naleza-
cych do réznych rodzin botanicznych oraz zwigkszenie zasobnosci gleby w azot.
Pozostawione resztki roslinne, ktére moga by¢ zrodfem patogendw; nie zawsze

sa w stanie przetrwac kilka lat, az do czasu powrotu roliny Zywicielskiej. Mata

ilo$¢ gatunkéw uprawianych na tym samym stanowisku z czasem przyczynia

si¢ do degradacji (zmeczenia) gleb, jednostronnego wykorzystania sktadnikow
pokarmowych, pogorszenia warunkoéw fizyko-chemicznych (np. nadmiernego

wysuszenia wierzchniej warstwy gleby), wzmozonej presji ze strony agrofagdw,
zachwaszczenia oraz zmniejszenia bioréznorodnosci gatunkowej na danym

stanowisku (w tym glebowe;j).

Ulozenie wlasciwego nastepstwa roslin po sobie w kolejnych latach na
tym samym polu nie jest zbyt trudne, jednak trzeba sie trzymac kilku zasad:
< nalezy uwzgledni¢ nawozy zielone na przyoranie, ktore dziata-
ja fitosanitarnie, wzbogacaja glebe w azot oraz maja zdolnos¢



pobierania skladnikéw wymytych do glebszych warstw gleby, dzie-
ki czemu po mineralizacji ich resztek sa one ponownie dostepne
roélinom nastepczym,

- udzial roélin bobowatych powinien wynosi¢ 25-33%

(powinny by¢ uprawiane minimum rok),

- nalezy przemiennie stosowa¢ uprawe zbdz ozimych i jarych,

- gatunki o zréznicowanych wymaganiach pokarmowych, ktérych
korzenie penetrujg glebe na roznych glebokosciach powinny by¢
dobierane naprzemiennie,

- z powodu wiekszego zagrozenia ze strony agrofagdw nie mozna
uprawiac¢ po sobie gatunkow z tej samej rodziny botanicznej, nale-
zy utrzymywaé minimum 4-letnig przerwe w uprawie tego samego
gatunku lub jemu pokrewnych,

- warzywa o duzych wymaganiach wzgledem azotu lepiej jest upra-
wia¢ po roélinach bobowatych,

- warzywa stabo konkurujace z chwastami bezpieczniej uprawia¢ po
warzywach dyniowatych,

- warzywa lisciowe o krotkim okresie wegetacji (salata, szpinak)
bezpieczniej jest uprawia¢ dopiero w drugim roku po oborniku

ze wzgledu na tatwos¢ akumulowania szkodliwych dla zdrowia
azotanow,

- nalezy naprzemiennie uprawia¢ warzywa pozostawiajace duzo

i mato resztek pozniwnych (masy organicznej),

- rotacja roslin powinna uwzgledniaé réwniez wymagania wodne
(naprzemienna uprawa roélin o malych i wysokich wymaganiach
wzgledem wody),

- dobor gatunkdéw i odmian zalezy do uwarunkowan klimatycznych
(rejony réznig sie od siebie okresem wegetacji i iloscig opaddow),

- 0 ile to mozliwe, nalezy po zbiorach szybko, ale starannie, przy-
gotowac stanowisko pod nowg uprawe, aby gleba krétko byla bez
okrywy i narazona na erozje¢ i zaskorupianie,

- gatunki sadownicze jako uprawy wieloletnie s wylaczone z ptodo-
zmianu, jednak podlegaja zblizonym zaleceniom nastgpczym jak
roéliny rolnicze i warzywnicze.



Przyktadowe zmianowanie upraw rolniczych na gleby lepsze:

| rok pszenica ozima 1V rok groch siewny
Il rok buraki cukrowe V rok rzepak ozimy
Il rok jeczmienjary
Przyktadowy ptodozmian rolniczo-warzywniczy:
kalafior (pdzny) kapusta (pdzna)
satata jako przedplon szpinak jako przedplon
| rok (satata jak dplon) 1V rok (szpinak jak dplon)
Ilrok  jeczmien jary z wsiewka koniczyny V rok por
Il rok koniczyna VIrok f:?sola szparagowa
i pszenicaozima
Przyktadowy ptodozmian warzywniczy:
I rok ogorek (szpinak jako przedplon) Il rok seler
kapusta gtowiasta biata (wczesna) IV rok . Pc:(midor dol
Il rok (w poplonie nawoz zielony na (satata jako przedplon)
przyoranie) Vrok marchew

NAWOZY ZIELONE

Wzbogacenie gleby w materie organiczng jest nieodzownym elementem
$wiadczacym o dbalosci o nig przez rolnika. W czasach, gdy gospodarstwa
coraz czesciej specjalizujg si¢ w wybranej przez siebie dziedzinie, np. w upra-
wie warzyw lub roslin sadowniczych bez zaplecza inwentarskiego, trudno
o obornik — podstawowe Zrédlo prochnicy. Obecnie rosnaca popularnoscia
cieszg si¢ roliny ,,na zielony nawdz” majace zbawienny wplyw na glebe. Ich
wykorzystanie jest wszechstronne, co jest zwigzane m.in. z szerokg pulg gatun-
kowa. Mozna je traktowa¢ zaréwno jako przedplony (rosliny, ktore zwalniaja
miejsce przed rozpoczgciem uprawy plonu gléwnego), plon gtéwny, a takze
poplony letnie (siane w okresie lata i przyorywane jesienig) i ozime (siane na
przelomie lata i jesieni; przyorywane wiosng). Wiasciwy termin przyorania
»nawozow zielonych” nie jest jednoznaczny, niemniej jednak powinien by¢ tak
dobrany, by rosliny byly okazale i mocno si¢ rozkrzewily, lecz jednoczesnie
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jeszcze nie stwardnialy. W przypadku gatunkéw kwitngcych za optymalny
okres uwaza si¢ rozpoczecie kwitnienia fanu. Wymieszanie czesci zielonych
z gleba powinno by¢ poprzedzone ich pocieciem na mniejsze fragmenty.
Rozdrobnienie przyspiesza bowiem ich proces rozktadu. Na glebach cig¢zszych
biomasa ro$lin powinna si¢ znalez¢ plycej, a na lekkich glebiej.

Roéliny wysiewane na przyoranie charakteryzujg sie na ogét szybkim
przyrostem biomasy, glebokim i silnie rozgalezionym systemem korzenio-
wym i stosunkowo krétkim okresem wegetacji. Ich uwzglednienie w pto-
dozmianie niesie ze sobg szereg korzysci, jednak niekoniecznie s3 one do-
strzegalne juz w uprawie nastepczej. Do zalet ,nawozéw zielonych” nalezy
m.in. pobudzenie Zycia biologicznego gleby, jej spulchnienie, napowietrzenie,
»przywrocenie” do obiegu sktadnikéw pokarmowych wymytych uprzednio
do glebszych warstw, ograniczenie zachwaszczenia, a takze szereg innych
czynnikéw wynikajacych z dostarczenia materii organicznej do gleby. Zalez-
nie od uprawianego gatunku/mieszanki oprécz ww. zalet ten wariant nawo-
zenia organicznego moze dodatkowo wzbogacic¢ glebe w fatwo przyswajalny
dla roélin azot (rosliny bobowate), ograniczy¢ rozwéj choréb i szkodnikéw
(gryka, gorczyca, rzodkiew oleista, Zyto) i przywabia¢ owady zapylajace
(facelia, nostrzyk). Duze znaczenie odgrywaja mieszanki, zwlaszcza bobo-
wato-trawiaste faczace ze sobg zalety obu grup roslin, np. mieszanka ztozona
z zycicy wielokwiatowej i koniczyny bialej. Dobdr gatunkéw do mieszanki
nawozéw zielonych powinien uwzglednia¢ przede wszystkim mozliwos¢
przerosniecia ich systemow korzeniowych przez mozliwie jak najwigkszy
zakres profilu glebowego, ich przystosowanie do warunkéw siedliskowych
pola oraz dlugos¢ okresu wegetacji (potencjalnego uzytkowania).

Przyklady mieszanek wielogatunkowych (w nawiasach podano propo-
nowang ilo$¢ nasion w kg na ha uprawy):
< gryka i seradela (40; 40),
< peluszka, stonecznik (120; 20),
< bobik, owies, wyka jara (120; 20; 70),
< wyka ozima, zycica wielokwiatowa, koniczyna krwistoczerwona

(205 20; 20),
< inkarnatka, ledZzwian, wyka kosmata, koniczyna aleksandryjska, gryka,

zyto $wietojanskie, rosliny zielarskie, facelia (10; 20; 18; 4; 15; 15; 1; 1).
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Brodawki korzeniowe Facelia btekitna uprawiana na zielony nawoz,
na korzeniach peluszki fot. Piotr Bucki

DOBOR GATUNKU | ODMIANY

Kwestia wyboru odpowiednich gatunkéw i odmian jest podstawowa za-
sada, ktorg powinien rolnik rozpatrzy¢ przed uprawa. Oprécz przebiegu
warunkéw atmosferycznych wymagania wzgledem ilosci docierajacego
stonica, zawarto$ci wody i skladnikéw pokarmowych w glebie oraz réznice
w okresie wegetacji to podstawowe czynniki decydujace o przydatnosci
danego gatunku (i odmiany) do uprawy w danych warunkach $rodowi-
skowych pola. Wszelkie odstepstwa wiaza sie z pogorszeniem kondycji
roélin i mozliwo$cig uzyskania mniej satysfakcjonujacego plonu lub nawet
jego brak. Dobrym tego przyktadem jest wybor odmiany bardzo poézinej
na stanowiska o krotkim okresie wegetacji. Odmiany w obrebie jednego
gatunku roznig sie réwniez m.in. barwa, ksztaltem, wysokoscia, a nawet
typem liSci (np. odmiany pomidora o ziemniaczanym typie li$ci). Nasiona
lub material nasadzeniowy z zagranicy (dotyczy to réwniez pojedynczych,
egzotycznych roélin przewozonych podczas wyjazdéw urlopowych) moze
by¢ zrédlem rozprzestrzenienia si¢ szkodnikéw i patogenéw dotychczas
niespotykanych w naszym kraju np. wirusa brazowej wyboistosci pomidora.

Warto zaznaczy¢ wysoka przydatnos$¢ rodzimych odmian dostosowanych
do uprawy w warunkach klimatycznych Polski. Kazda odmiana, zanim
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zostanie zarejestrowana, jest poddawana do$wiadczeniom obejmujacym
badania na jej odrebnos¢, wyréwnanie i trwalos¢ (tzw. testy OWT). Do-
$wiadczenia te prowadzone s3 w jednym miejscu przez okres 1-5 lat zaleznie
od gatunku (rodliny sadownicze dtuzej), a do poréwnania wykorzystuje si¢
odmiany standardowe, powszechnie uzytkowane. Odmiana zostaje uznana
za odrebnag, gdy minimum jedna z ocenianych cech jako$ciowych zostata
wyrazona innym stopniem oceny. W przypadku parametréw ilo§ciowych —
gdy zostata potwierdzona statystycznie réznica przy 1-procentowym pozio-
mie istotno$ci w dwdch kolejnych lub dwdch na trzy lata badan. Odmiane
mozna uznac za wyréwnang, gdy zmiennos¢ cech przez nig wykazywana
jest tak mata, jak tylko to mozliwe. Granica tolerancji jest zalezna od ro-
dzaju odmiany (obcopylne, syntetyczne, mieszaricowe wieloliniowe itd.).
Trwalo$¢ odmiany ocenia sie w duzej mierze réwnocze$nie podczas dwoch
poprzednich badan. Przyjmuje sig, ze jezeli odmiana jest wyréwnana to
réwniez mozna ja uznac za trwalg. W swietle aktualnych przepiséw oprdcz
wspomnianych wyzej badan OWT, aby nowa odmiana mogta zosta¢ wpisa-
na do krajowego rejestru, musi odznaczac si¢ tzw. zadowalajacg wartoscia
gospodarczg. Ten dodatkowy wymog dotyczy gtéwnie 93 gatunkow roslin
rolniczych. Odmiany wpisane do krajowego rejestru moga by¢ wprowa-
dzane do obrotu handlowego, a po wpisaniu do wspélnotowych katalogow

Badania poréwnawcze kilkunastu odmian pomidora, fot. Piotr Bucki
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- takze na terenie Unii Europejskiej. Podobnie réwniez zagraniczne odmiany
wpisane do katalogéw wspdlnotowych moga by¢ przedmiotem handlu
w naszym kraju, mimo Ze niekoniecznie zostaly przebadane pod katem ich
przydatnosci do uprawy w Polsce. Badania przed- i porejestrowe nowych
odmian sg prowadzone przez Centralny Osrodek Badania Odmian Roslin
Uprawnych (COBORU) w Stupi Wielkiej, ktdry to jest odpowiedzialny za
rejestracje i publikowanie list opisowych odmian. W wojewddztwie mato-
polskim zadania te realizowane sa przez oddziat w Wegrzcach.

HODOWLA ODPORNOSCIOWA ODMIAN

Hodowla nowych odmian prowadzona w kierunku bardziej tolerancyjnych
na czynniki abiotyczne (susza, zasolenie itp.) oraz czesciowej lub pelne;j
odpornosci na patogeny i szkodniki to jedna z najszybciej rozwijajacych
sie i przyszlosciowych metod ograniczania koniecznosci stosowania che-
micznych §rodkéw ochrony roslin. Latwiej jest osiagna¢ odpornos¢ na
choroby z powodu ich blizszych powigzan z roélinami. Duze znaczenie
w odpornosci pelnig specyficzne zwiazki, dzigki ktérym rosliny sg rzadziej
atakowane, np. zwigzki fenolowe i glikozydy terpenoidowe. W aspekcie
skladu chemicznego wazna jest tez zasobno$¢ atakowanego organu przez
szkodniki w preferowane przez nie skladniki, np. wybrane aminokwasy.
Im mniej ich jest, tym beda one mniej narazone. Hodowla odpornoscio-
wa szczegélnego znaczenia nabiera w uprawach warzywniczych i zielar-
skich, w ktorych silnie promuje si¢ ograniczenie stosowania sztucznych
$.o.r. i skazenia Zywnosci. Poczesne miejsce w rolnictwie i ogrodnictwie
obok odmian odpornych na choroby i szkodniki zajmuja réwniez odmiany
tzw. tolerancyjne. Pomimo zaatakowania ich przez organizmy szkodliwe
szybko zablizniajg rany, wcigz cechuje je wysoki wigor, a uzyskiwany plon
jest satysfakcjonujacy. Wrazliwo$¢ na agrofagi zalezy réwniez od wieku
roélin (i fazy rozwojowej), rodzaju organu i tkanek (w tym wystepowa-
nia wosku i innych barier mechanicznych) i czynnikéw $rodowiska. Wy-
soce pozadana, lecz niestety bardzo dlugotrwata, jest hodowla odmian
odpornych lub tolerancyjnych na wirusy, poniewaz te szybko si¢ rozprze-
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strzeniajg posrednio przez szkodniki oraz trudno je wyeliminowac z plan-
tacji. Efektem manipulacji w genomie roslinnym sa rosliny genetycznie

zmodyfikowane. Owe manipulacje dotycza przede wszystkim odmian od-
pornych na herbicydy. Ich uprawa co prawda wiaze si¢ z ograniczeniem

ilosci stosowanych herbicydow, lecz z czasem chwasty si¢ na nie uodpar-
niajg. Istnieja tez duze obawy co do jakosci zywnosci pochodzacej z gene-
tycznie zmodyfikowanych roslin. Wysoka role hodowli nowych odmian

w ograniczeniu zuzycia pestycydow dobrze odzwierciedlaja powszechnie

wystepujace choroby, np. parch jabtoni, przy ktérej w uprawie odmian cat-
kowicie odpornych eliminuje si¢ konieczno$¢ wykonywania zabiegéw $.o.r.
natomiast przy skrajnie wrazliwych trzeba ich wykonac przeszlo kilkanascie.

Niestety okazuje sie czasem, ze odmiany zakwalifikowane jako odporne

na dany patogen zostaja mimo wszystko zainfekowane. Swiadczy o tym m.in.
doswiadczenie przeprowadzone na polu zakazonym réznymi izolatami kity
kapusty réwnoczesnie pochodzacymi z kilku rejonéw Polski. U standar-
dowej odmiany odpornej na te chorobe nastapilo przetamanie cechujacej

te odmiane odpornodci i zakazenie roélin przez jeden z izolatéw. Stanowi

to dowdd, ze wraz z postepujaca hodowla odmian i uprawg roslin przez
czlowieka réwnoczesnie nastepuje uodpornienie patogenow.

SZCZEPIENIE ROSLIN

Zabieg szczepienia roslin jest jednym z najstarszych zabiegdw stosowanych
w ogrodnictwie. Dotyczy on zaréwno roslin ozdobnych, warzywnych jak
i sadowniczych. Polega na polaczeniu dwdch komponentéw roslinnych:
podkiadki i zraza odmiany szlachetnej. Szczepienie moze tez przybrac
forme okulizacji, gdzie zamiast pedu odmiany szlachetnej wykorzystuje
sie pojedyncze ,,oczko”, czyli wegetatywny pak, z matym fragmentem kory.
W praktyce jedno z najczeséciej wykorzystywanych rodzajow szczepien
polega na polgczeniu podkladki i odmiany szlachetnej pod ostrym skosem.
Oba komponenty powinny mie¢ t¢ sama srednice i muszg $cisle do siebie
przylega¢. W przypadku warzyw ten typ szczepienia nosi nazwe ,,metody
japonskiej”, a u roélin drzewiastych ,,przez stosowanie”.
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Szczepienie doskonale wpisuje sie jako czynnik biologiczny pozwa-
lajacy na redukcje, a nawet (w niektérych przypadkach) na catkowite
zaniechanie stosowania srodkéw ochrony roslin. Dobra podkiadka jako
cze$¢ nowej rosliny w powyzszym kontekscie powinna cechowac si¢ wy-
soka odpornoscia na choroby i szkodniki glebowe (wigkszg tolerancja na
zmeczenie gleby), umiejetnodcia pobierania skltadnikéw pokarmowych
i wody réwniez z glebszych warstw gleby. Ponadto powinna wzmacnia¢
wigor odmiany szlachetnej oraz podwyzsza¢ tolerancje¢ na stres abiotyczny
zwigzany z suszg, nadmierng wilgotnoscia gleby (lub podtoza), zasoleniem,
wiatrem, niedoborem $wiatla itd. Podktadkami sg albo dzikie gatunki blisko
spokrewnione z gatunkami uprawnymi lub tez uzyskane na drodze hodowli
rodliny charakteryzujace si¢ odpowiednim materiatem genetycznym pozy-
skanym z natury (np. siewki antonowki, pigwa, alycza, jarzab pospolity, dy-
nia figolistna, baktazan grochowy, dzika réza itp.). Oprocz ww. wlasciwosci
podkiadek moga one determinowac réwniez: kierunek stymulowania cech
wzrostu i rozwoju (bardziej generatywne, wegetatywne lub zréwnowazone),
przydatnos¢ do uprawy w okreslonych warunkach srodowiskowych (w polu,
pod ostonami, o ograniczonej objetosci podioza itp.), dlugos¢ zycia rosli-
ny, plonowanie, jako$¢ owocoéw, a nawet ich ksztalt. Trudno jest uogélni¢
sprzyjajace warunki do zrastania si¢ podkladki ze zrazem, gdyz sq zalezne
od gatunku, niemniej jednak w , komorze szczepiennej” powinny by¢ za-
pewnione: wysoka wilgotno$¢ powietrza i temperatura oraz stosunkowo
cieniste warunki. O skutecznosci tego zabiegu decyduje kompatybilno$¢
gatunkowa. Generalnie im blizej gatunki s3 ze sobg spokrewnione, tym
wigksza jest szansa na szczepienie, lecz nie jest to regulg (np. grusze i ja-
blonie pomimo przynaleznosci do jednej rodziny botanicznej nie zrastaja
sie ze sobg na dlugie lata).

U zdrewnialych gatunkéw szczepienie wykonuje si¢ na ogét w okresie spo-
czynku, za pomoca szczepaka. Niektore z nich bardzo trudno sie przyjmuja
(np. orzech wloski), poniewaz wymagaja szczegolnej troski podczas zrastania,
a biologia roliny nie ulatwia tego zadania (np. puste przestrzenie w srodku
zraz6w). Do wspomozenia procesu zrastania komponenty $cisle obwiazuje
sie np. paskami z folii polietylenowej, z kolei do zablizniania ran po cigciu
zrazdw uzywa sie powszechnie masci ogrodniczej lub tzw. czerwonego wosku.
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W sadownictwie szczepi si¢ m.in. winorosle na podktadkach odpornych na
filoksere (mszyce atakujacg korzenie) czy jablonie na podktadkach bardziej
tolerancyjnych na zaraze ogniowa. Ze wzgledu na mniejsze zuzycie materialu
szkotkarskiego w poréwnaniu do tradycyjnego szczepienia zrazami duzg po-
pularno$¢ zdobyta okulizacja, dzigki ktorej wykorzystuje si¢ pojedyncze oczka.

W warzywnictwie szczepienie obejmuje obecnie na szeroka skale prawie
wylacznie gatunki z rodziny Solanaceae i Cucurbitaceae. W niemal wszyst-
kich metodach szczepienia warzyw wykorzystuje si¢ dodatkowo specjalne
klipsy podtrzymujace rosliny i utatwiajace doci$nigcie komponentdw.
Omawiany zabieg w odréznieniu od pozostatych rodlin ogrodniczych ma
praktyczne i ekonomiczne znaczenie w uprawach pod ostonami, gdzie
okreslone gatunki sg czesto uprawiane w monokulturze przez wiele lat
na tym samym stanowisku, co wynika ze specyfiki regionu (np. papryka
w tunelach radomskich). Po zaszczepieniu mlode rosliny transportuje si¢
do matych tunelikéw, aby tatwiej byto utrzymac bardzo wysoka wilgot-
no$¢ powietrza. Warzywa jako rosliny zielne szybko sie¢ zrastajg. Ostat-
nio bardzo modne stalo si¢ m.in. szczepienie pomidora na ziemniaku.
W kontekscie ochrony hybryda ta ma te zalete, Ze nie jest atakowana przez
stonke ziemniaczang.

Omawiany zabieg jest tez bardzo popularny w szkétkach roslin ozdob-
nych. Dotyczy zaréwno krzewoéw i drzew (liSciastych i iglastych), jak

Szczepiona rozsada pomidoréw szklarniowych, fot. Piotr Bucki
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i gatunkéw o mniejszych gabarytach. W drugim przypadku szczepienie
ma jednak bardziej na celu rozmnozenie danej odmiany lub nadanie jej
okreslonej formy niz ochrone przed chorobami lub szkodnikami.
Ubiegle lata staly si¢ dowodem pogarszajacych si¢ warunkdéw uprawo-
wych wynikajacych z poglebiajacych si¢ stresow srodowiskowych, gra-
dacji szkodnikéw czy nagromadzenia patogenow. Jest to wystarczajacy
powdd, by pomimo kilkusetletniej tradycji szczepienia nie tracito ono na
wartosci, a wrecz przeciwnie — zyskiwalo na popularnosci ze wzgledu na
swoj proekologiczny charakter. Mnogos¢ gatunkéw uprawnych i dzikich
sprawiaja, ze jest jeszcze wiele mozliwo$ci w zakresie szczepienia roélin.

ODZYWIANIE ROSLIN

Zaréwno niedobdr jak i nadmiar sktadnikéw pokarmowych w glebie lub pod-
tozu uprawowym wywotuje negatywne skutki w roslinach. Przykladowo moze
to si¢ objawia¢ uwrazliwieniem na zimno (nadmiar azotu), ograniczonym
wzrostem wegetatywnym (niedobdr azotu), zaburzeniami w produkeji chlo-
rofilu (niedobér magnezu), purpurowo-fioletowymi przebarwieniami czesci
wegetatywnych (niedobér fosforu), zaburzeniami wybarwiania sie czesci jadal-
nych (potas). Trzeba podkresli¢, ze pewne mechanizmy decydujace o rozwoju
roéliny sg zalezne nie tylko od jednego sktadnika, lecz od dwdch lub nawet
wiecej jednocze$nie. Koniecznoscia staje sie tu przytoczenie prawa minimum
Liebiga: czynnik, ktdrego jest najmniej (jest w minimum) dziata ograniczajaco
na organizm. W praktyce oznacza to, ze nawet jesli prowadzone jest odzywia-
nie optymalne wigkszoscig skladnikéw, lecz jeden z nich jest w niedoborze, to
roélina nie jest w stanie osiagna¢ najwiekszej wydajnosci i wyda¢ wysokiego
plonu dobrej jakosci. Podobnie, jak z innymi czynnikami, nieprawidtowe od-
zywienie wigze si¢ z pogorszeniem kondycji roslin, a co za tym idzie, stajg sie
one bardziej narazone na czynniki abiotyczne i biotyczne. Niektdre objawy na
roélinie, ktorych zrédtem jest niedobdr lub nadmiar jakiego$ pierwiastka, moga
by¢ bardzo zblizone. Latwo wéwczas o pomytke podczas szybkiej interwencji
dokarmiania. Jedng z wartych przypomnienia zasad jest lokalizacja zmian na
roélinie (np. przebarwien, nekroz). W duzym uproszczeniu mozna stwierdzic,
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ze pojawiajace sie defekty zwigzane z makroelementami (N, P, K, Mg, Ca, S)

w wigkszosci s widoczne na starszych czesciach rosliny, natomiast te zwigzane

z mikroelementami (Fe, Mn, Zn, Cu, Mo, B) na cz¢dciach gérnych, wierzchotko-
wych. Sposrod wielu pierwiastkéw wymienie kilka z najwazniejszych z punktu

widzenia odpornoéci na czynniki stresowe. Azot jest uznawany za najbardziej

produktywny pierwiastek. Nic wigc dziwnego, ze nierzadko dochodzi do nad-
miernego nim odzywienia. Rosliny przenawozone azotem stajg si¢ nadmiernie

wegetatywne, pozniej koncza wzrost i wchodza w okres zawigzywania owocow.
Z powodu silnego wydelikacenia oraz ciemnozielonego odcienia liSci chetniej

nalatujg na nie szkodniki i s3 podatniejsze na zakazenie chorobami. Najwiek-
sz3 role w odpornosci rodlin pelni wapn, a nastepnie krzem. Sg niezbednymi

skfadnikami $cian komdrkowych. Zwiekszaja wytrzymalo§¢ mechaniczng oraz

odpornos¢ roélin dzieki utrudnieniu chorobom i szkodnikom przefamania

naturalnej bariery ochronnej. Wapn, w poréwnaniu do innych pierwiastkow,
wolno przemieszcza si¢ w roslinie. Stad tez czesto mozna obserwowac jego

niedobory. np. na papryce i pomidorze w postaci suchej wierzchotkowej zgni-
lizny owocow i gorzkiej plamistosci podskornej w przypadku jablek. Pozornie

wydaja sie nie by¢ niebezpieczne, jednak stanowig one ,wrota” do infekgji przez

patogeny.

Samo nasycenie gleby niezbednymi mineratami nie wystarcza. Ich do-
stepnos¢ dla roélin jest silnie sprzezona ze stezeniem jonéw wodorowych
i wodorotlenowych, co popularnie okresla si¢ mianem odczynu (pH) gleby.
Rosliny zbozowe toleruja szeroki zakres pH gleby, jednak nie oznacza to, ze
przy kazdym odczynie plonujg one réwnowaznie. I tak dla pszenicy wynosi
5,6-7,0; dla zyta 4,8-7,0; dla pszenzyta 5,8-7,0; dla jeczmienia 6,2-7,3; dla
owsa 5,5-7,0; a dla kukurydzy 5,0-7,0. Ziemniakom odpowiada pH 5,0-6,2;
arzepakowi 5,8-7,2. Moga si¢ one nieznacznie rézni¢ w zaleznosci od m.in.
odmiany, typu gleby i terminu uprawy (oziminy, jare). Warto doda¢, ze
niektdre z gatunkéw moga by¢ uprawiane w glebie o odczynie szerszym niz
zalecane, jednak wéwczas istnieje wieksze ryzyko uprawy. I tak dla przy-
ktadu mozna wymieni¢ pomidora, ktéry w ,,kwasnych warunkach” réwnie
dobrze rosnie, jednak niska zawarto$¢ wapnia zwigksza szanse wystapienia
suchej zgnilizny wierzchotkowej owocow. Z kolei u warzyw kapustnych pod-
wyzszenie pH gleby w kierunku obojetnego lub nawet lekko alkalicznego
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(zaleznie od gatunku) ogranicza zapadalnos¢ na kite. Nie wolno zapominaé
réwniez, Zze nawozy mineralne dzielg si¢ na fizjologicznie kwasne, obojetne
i zasadowe. Oznacza to, ze cze$¢ ze skladnikéw zawartych w nawozach
jest pobierana przez rosliny, a reszta tworzy z woda zwigzki zakwaszajace
lub alkalizujace glebe. Do nawozéw zakwaszajacych naleza m.in. siarczan
amonu i saletra amonowa, do obojetnych np. saletrzak zwykty, a do lekko
alkalizujacych - saletra wapniowa.

Widocznym objawom niedoboréw sktadnikéw pokarmowych w ro-
slinach mozna sprosta¢ poprzez dokarmianie dolistne. Ma ono duze
znaczenie interwencyjne réwniez podczas streséw wywolanych czyn-
nikami pogodowymi, np. po przymrozkach. Jest przydatng metoda
zywienia roélin kwasolubnych sktadnikami, ktére sg fatwo przyswajalne
na glebach o odczynie obojetnym lub alkalicznym. W poréwnaniu do
nawozenia doglebowego charakteryzuje si¢ bardzo szybko widocznymi
efektami. Na skuteczno$¢ nawozenia dolistnego wptyw ma bardzo wiele
czynnikow:
< wilgotnos$¢ powietrza (im jest ona wyzsza tym lepiej; dobrym termi-

nem wykonania oprysku jest wczesny ranek podczas pochmurnej

pogody i przy dlugo utrzymujacej sie rosie);

< temperatura powietrza (optymalna miesci si¢ w zakresie 12-25°C,
zbyt niska ogranicza pobieranie, a zbyt wysoka moze powodowac
poparzenie roélin);

< rodzaj uprawianych roélin (gatunki o lisciach z nalotem wosko-

wym, np. kapustne trudniej absorbuja skfadniki ta metoda; w tym

przypadku rozwigzaniem moze by¢ wykonanie zabiegu po deszczu,

ktory czesciowo zmyje nalot, a ponadto wilgotnos¢ powietrza bedzie
wysoka);

< odpowiednie stezenie roztworu (im rosliny starsze i z wigksza war-
stwa wosku tym stezenie moze by¢ wyzsze);

< faza rozwojowa (okres intensywnego wzrostu roélin jest uznawany za
najbardziej wskazany do dokarmiania);

< powtarzalno$¢ (zabiegi mozna wykonywac kilka razy co 1-2 tygodnie);

< dodatek substancji wspomagajacych wchtanianie (jedng z nich jest
popularny mocznik);
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< rodzaj skladnika pokarmowego (najszybciej wchianianym przez
liscie pierwiastkiem jest azot, a najwolniej fosfor);

< rodzaj nawozu (nie wszystkie nawozy dobrze sprawdzaja sie w dokar-
mianiu dolistnym, dobre efekty daje wykorzystanie wieloskladniko-
wych nawozéw chelatowych);

< iloé¢ cieczy roboczej (im rosliny uprawne maja wieksza biomase, tym
wiecej cieczy uzytkowej potrzeba do zwilzenia roslin);

< prawidlowe taczenie (oczywiscie nie wolno miesza¢ jednocze$nie nawo-
z6w dolistnych i herbicydéw, ale mozna z wigkszoscig pozostatych §rod-
kéw ochrony roélin w oparciu o dane zawarte w programach ochrony).

Ryzyko zwigzane ze stosowaniem srodkéw ochrony roslin nie dotyczy
nawozow, ktore oprocz zywienia roslin dzialajg toksycznie na patogeny.
Sa oparte glownie na potasie i fosforze, a ich roztwory maja bardzo
wysokie pH (>10). W wyniku dzialania wysuszajacego na zarodniki
i zwigkszenia ci$nienia osmotycznego na powierzchni lisci skutecznie
ograniczaja lub zwalczajg choroby grzybowe, ktdre rozwijaja si¢ w sro-
dowisku wilgotnym. Dzialajg réwniez posrednio, poprzez pobudzanie
w roélinach naturalnych mechanizméw obronnych. Z kolei fosforyny po-
tasu, magnezu i miedzi zawieraja fosfor w formie wykazujacej dzialanie
toksyczne wzgledem patogenow z rodzajow Phytophthora i Oomycetes.
Stosowanie nawozow dolistnych zawierajacych cynk redukuje populacje
szkodnikéw poprzez uszkadzanie poczatkowych stadiéw rozwojowych
i hamowanie rozwoju alternariozy w uprawach warzyw. W tym miejscu
nie sposob nie wymieni¢ preparatéw miedziowych (w formie tlenkow,
wodorotlenkéw i tlenochlorkéw miedzi). Stosowane sa z wysoka sku-
tecznoscig do ograniczania wielu choréb grzybowych i bakteryjnych
roélin warzywniczych (np. zarazy ziemniaka, bakteryjnej kanciastej pla-
mistosci, bakteriozy obwddkowej fasoli) i ssadowniczych (np. antraknozy,
kedzierzawosci lisci brzoskwini, zarazy ogniowej, parcha). Wiekszos¢
z nich jest dopuszczona do stosowania takze w rolnictwie ekologicz-
nym. Te preparaty, ktore nie bazuja na zwigzku miedzi z chlorem sa
bezpieczniejsze dla roslin. Istnieje minimalne ryzyko uodparniania si¢
patogenow na tego typu preparaty.
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Na pierwszy rzut oka wydawac by sie mogto, Ze nawozenie organiczne
jest (oprdcz przenawozenia) bezpieczng formg kompleksowego zaopa-
trzenia roélin w niezbedne do prawidlowego wzrostu i rozwoju sktadniki
pokarmowe. W dzisiejszych czasach, gdzie rolnictwo jest silnie zintensy-
fikowane, wprowadzanie materii organicznej pochodzenia zwierzecego
do gleby jest obciazone pewnym ryzykiem. Najlepszym tego przykladem
jest stosowanie obornika niewiadomego pochodzenia. Jak powszechnie
wiadomo, nawdz ten sklada si¢ roéwniez z pewnej ilosci $cidtki w po-
staci stomy, a ta z kolei, jesli pochodzi z uprawy zbo6z intensywnie pro-
wadzonych, moze by¢ zrédlem pozostalosci herbicydéw i regulatorow
wzrostu. W uprawie roslin rolniczych moze nie stanowi to zbyt duzego
problemu, ale w warzywnictwie juz tak. Objawy fitotoksycznosci poja-
wiajace sie np. na pomidorach uprawianych na balotach ze stomy przy-
pominajg zakazenie wirusami. Ich liscie sg silnie zredukowane, maja
»paprociowaty” ksztalt, a stozki wzrostu moga w krytycznych przypadkach
zamiera¢. Racjonalnym rozwigzaniem w tej sytuacji jest upewnienie
sie co do jakosci sprowadzonej stomy lub obornika, albo dluzsze ich
kompostowanie we wlasnym gospodarstwie. Obornik dtuzej podlega-
jacy procesom fermentacyjnym zawiera mniej toksycznych substancji,
ktore ulegaja biodegradacji. Innymi czynnikami, ktore przemawiajg za
stosowaniem jedynie dobrze odlezatego obornika jest mniejsze ryzyko
zwigzane z rozprzestrzenianiem chwastow, choréb i szkodnikow (ging
one w wyniku dziatania wysokiej temperatury i dlugiego skladowania).
Dla przyktadu, w stosunkowo $wiezym oborniku doskonale do rozwoju
warunki znajdujg m.in. pedraki chrabgszczy.

Kwestie nawozenia i ograniczenia stosowania pestycydéw mozna
réwniez rozpatrzy¢, biorgc pod uwage nawozy mineralne. Jednym z nich
jest cyjanamid wapnia (CaCN,) pod handlowg nazwg Perlka. Ten azoto-
wapniowy naw6z o dtuzszym uwalnianiu azotu ulega w glebie wielu
reakcjom, podczas ktérych zachodzi dezynfekcja gleby wzgledem nasion
chwastéw i patogenow glebowych (np. kity kapusty). Wedtug danych lite-
raturowych fitotoksycznos¢ tego nawozu powoduje, ze nalezy zachowac
2-3-dniowa karencje na kazde 100 kg/ha pomiedzy jego zastosowaniem
a siewem lub sadzeniem roslin. W czasie aplikacji gleba powinna by¢
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na tyle wilgotna, aby mogty w niej zachodzi¢ reakcje chemiczne. W wa-
runkach chtodu i suszy nalezy ja odpowiednio przediuzy¢. Dodatkowsa
zaleta Perlki jest odkwaszanie gleby (zawiera 50% CaO).

OCHRONA BIOLOGICZNA

Wykorzystywanie organizméw pozytecznych do ochrony roélin przed patoge-
nami i szkodnikami stale zyskuje na popularnosci z powodu swojego proeko-
logicznego charakteru, co dobrze wpisuje sie w strategie ,,zero tolerancji” dla
pozostatosci $.o0.r. Stanowi to istotny element w Integrowanej Produkgji (IP)
ukierunkowanej na wytworzenie bezpiecznej dla zdrowia zywnosci. Ochro-
na biologiczna przed szkodnikami jest powszechnie stosowana i uznawana
za najbardziej efektywna w uprawach pod ostonami, gdzie panuja warunki
kontrolowane. Tam tez prowadzi si¢ tzw. okresowg kolonizacje, polegajaca
na introdukcji wrogéw naturalnych szkodnikéw na czas uprawy.

Tab. Przyktady popularnych zywych organizméw przeznaczonych do zwalczania szkodnikéw
W uprawie warzyw w pomieszczeniach (na podstawie Programu ochrony roslin warzywnych
i ozdobnych uprawianych pod ostonami na 2019 rok).

Pozyteczny organizm Zwalczany szkodnik Roslina uprawna

oberzyna, ogorek,

dobroczynek szklarniowy przedziorki papryka, pomidor

oberzyna, ogorek,

pryszczarek mszycojad mszyce papryka, pomidor. safata

weciornastki, mszyce, melon, oberzyna, ogérek,

dziubateczek wielozerny maczliki i przedziorki papryka

oberzyna, ogorek,
meczelka syberyjska miniarki papryka, pomidor,
cukinia, fasola
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Pozyteczny organizm Zwalczany szkodnik Roslina uprawna

oberzyna, ogorek,

dobrotnica szklarniowa maczlik szklarniowy papryka, pomidor

mszyce, bawetnica oberzyna, ogorek,

biedronka dwukropka topolowo-satatowa papryka, pomidor, satata

mszyce, bawetnica

topolowo-satatowa oberzyna, ogoérek, satata

ztotook pospolity

nicienie

Steinernema feltiae larwy ziemidrek pomidor, ogérek

Sposréd mikroorganizméw zwalczajacych szkodniki w uprawach
pod ostonami wykorzystywanych szerzej w ostatnich latach na uwa-
ge zasluguja m.in. bakterie Bacillus thuringiensis ssp. zwalczajace ga-
sienice motyli (szkodniki niszczg liScie), grzyb Isaria fumosorosea
zwalczajacy maczliki oraz grzyb Beauveria bassiana przeznaczony
do ograniczania populacji maczlika szklarniowego, ostroskrzydtego,
wciornastkow i przedziorka chmielowca. Wprowadzanie organizméw
pozytecznych nalezy oprze¢ na zaleceniach podanych na opakowaniu.
Zaleznie od gatunku mozna je introdu-
kowa¢ zapobiegawczo co pewien okres
(pamietajac o zapewnieniu pokarmu) lub
po pojawieniu si¢ szkodnika (najlepiej w po-
blizu jego skupisk). Ich liczbe nalezy dosto-
sowac proporcjonalnie do ilosci szkodni-
kow. Aby ulatwic¢ oceng zagrozenia dobrze
jest sie postuzy¢ r6znymi metodami moni-
toringu. W tym celu najczesciej stosuje sie
tablice lepowe o réznej barwie lub putapki
feromonowe zawierajace atraktanty.

Biedronka dwukropka (Adalia

bipunctata) i larwa bzyga (Syrphus L, . .
ribesii), fot. Elzbieta Wojciecho- Wirdd roélin rolniczych na szerokg skale

wicz-Zytko wykorzystuje sie kruszynka (Trichogramma
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sp.), zwalcza on omacnice prosowianke
w uprawie kukurydzy. Skuteczno$¢ kru-
szynka waha si¢ $rednio od 70% (za po-
mocg zabiegéw agrolotniczych) do nawet
95% (metoda wieszania zawieszek). Te po-
zyteczne owady blonkoskrzydte z rodziny
kruszynkowatych dobrze sprawdzajg si¢
réwniez w ochronie sadéw m.in. jabto-
niowych i §liwowych przed owocdéwkami.
W uprawach sadowniczych introdukuje si¢
(w tym przypadku raz na wiele lat) m.in.
drapieznego roztocza, dobroczynka gru-
szowca przy pomocy filcowych opasek,
ktére umieszcza sie najczesciej na prze-
fomie zimy i wiosny na pedach krzewow
i drzew owocowych. Zwalcza on wszystkie
stadia rozwojowe roztoczy, przedziorkow
i innych drobnych owadéw.

Ochrona biologiczna przejawia si¢ row-
niez najprosciej w postaci ochrony rodzi-
mych gatunkéw bedacych naturalnymi wrogami szkodnikéw. Rodzima,
sprzyjajaca rolnikowi mikro- i makrofauna jest dobrze przystosowana do
zwalczania wspotwystepujacych z nimi od wiekéw agrofagdw. Prostota
tej formy ochrony i wzglad na §rodowisko przyrodnicze powoduje, ze jest
ona stosowana zaréwno przez producentow, jak i dziatkowcdw, a co wigcej,
moze do niej dofaczy¢ kazdy z nas. Stwarzanie optymalnych warunkéw do
rozwoju organizmdéw pozytecznych obejmuje m.in.:
< wspolrzedng uprawe roslin,
€ nawozenie organiczne,
< uprawge roslin ,,na zielony nawoz’,
< pozostawianie dziko rosngcych drzew i krzewdéw (pod warunkiem,

ze nie s3 to gatunki, gdzie bytuja np. dwudomne patogeny i szkodniki

(rdza wejmutkowo-porzeczkowa, mszyca trzmielinowo-burakowa),
< zakladanie budek legowych i dokarmianie ptakdéw w okresie zimowym,

Tablica lepowa
w sadzie sliwowym,
fot. llona Maczek

25



< tworzenie naturalnych schronien np. sterty galezi,

< whbijanie zerdzi utatwiajacych ptakom drapieznym wypatrywanie
gryzoni,

< wysiew roslin kwitngcych (w tym miododajnych)

np. facelii, nostrzykow,
< pozne koszenie Igk.

Trzeba pamieta¢, ze organizmy pozyteczne s na ogol bardziej wrazliwe
na pestycydy niz agrofagi. Z tego wzgledu $.o.r. powinny by¢ stosowane
w okresie i formie mozliwie najmniej obcigzajacym $rodowisko (np. po
oblocie pszczol, w postaci zaprawiania nasion).

Ryzyko zwiazane ze stosowaniem srodkéw ochrony roslin jest minimalne
w przypadku wykorzystania do tego celu preparatéw opartych na substan-
cjach naturalnych. W duzej mierze ich dzialanie jest zwigzane z wykorzysta-
niem zwiazkéw wtdrnych roslin. Wsréd nich na pierwszy plan wysuwaja si¢
olejki eteryczne bedace ,esencjg” roélin tzw. olejkowych, gtéwnie z rodziny
Lamiaceae. Obecnie promuje si¢ m.in. olejek pomaranczowy o dzialaniu
grzybobdjczym, owadobojczym i roztoczobojczym. Olejki eteryczne moga
by¢ tez stosowane jako repelenty szkodnikéw. Stosowanie wlasnych roztwo-
réw moze by¢ utrudnione w zwiazku z charakterem ttuszczowym substan-

Konstrukcja utatwiajgca ptakom drapieznym wypatrywanie gryzoni (z lewej). Trzcina
i inne naturalne materiaty sprzyjajq gniazdowaniu owaddw pozytecznych (z prawej),
fot. llona Maczek
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cji czynnej (olejku), wiec bezpieczniej jest uzy¢ gotowego, komercyjnego
preparatu, np. Limocide. Ich zfozono$¢ (sa mieszaning wielu zwigzkow
chemicznych) znacznie utrudni agrofagom uodparnianie si¢ na nie. Pozo-
stale, przykltadowe, naturalne $rodki ochrony na bazie roslin zostaty ujete

w tabeli ponize;.

Roslina wykorzy-
stana do produkcji
biopreparatow

Rodzaj biopre-
Zwalczany agrofag paratu, rozcien-
czenie
przedziorki, mszyce wyciag 1:1

Termin i rodzaj
stosowania

wiosna-lato,
zapobiegawczo
iinterwencyjnie

czosnek
ciag lub ar wiosnai lato,
szara plesn wyclag L ’wyw' zapobiegawczo
bez rozcienczenia . .
i przy porazeniu
kwieciaki, opu- .
wrotycz A . ) zapobiegawczo
ospolity chlaki, maczniak wywar 1:5 i przy wystapieniu
P prawdziwy
pokrzywa czerwce gnojowkafer- rz stagpieniu
zZwyczajna mentujaca 1:50 przy wystap
okrzvwa zapobiegawczo,
POKTZyW maczniak rzekomy gnojowka 1:10  kilkakrotnie co 2-3
zwyczajna .
tygodnie
mioddwki i lisciozer- zapobiegawczo
ne gasienice i przy wystapieniu
krwawnik wywar bez roz- - -
pospolity ) o cieficzenia nabrzmiewanie
kedzierzawosc lisci i pekanie pakow
brzoskwini oraz okres kwit-
nienia
arch erusz od kwitnienia po
P & Y wzrost owocéw
skrzyp polny wywar 1:4 .
brunatna w okresie
zgniliznadrzew kwitnienia
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CZYNNIKI DECYDUJACE 0 SKUTECZNOSCI
SRODKOW OCHRONY ROSLIN

Skutecznos¢ $.o.r. jest $cisle powigzana z warunkami srodowiskowymi, kté-
re towarzysza w trakcie ich zastosowania. Przy zachowaniu odpowiednich

warunkow jest mozliwe ograniczenie ich zuzycia bez obnizenia efektywno-
$ci zabiegu, faczac dodatkowo dbalo$¢ o srodowisko naturalne i zawarto$¢
portfela. W zwigzku z powyzszym w ramach strategii ograniczenia ryzyka
zwigzanego z ich stosowaniem jednym z podstawowych dzialan jest $ciste

zapoznanie si¢ z etykietg dolgczong do opakowan pestycydéw. Niestety nie

wszyscy producenci §.0.r. podaja szczegdtowe informacje. Stad tez znajomos¢
substancji aktywnych i kierunku ich przemian jest wysoce u rolnikéw poza-
dana. Swiadomo$é¢ koniecznosci rotowania, nie preparatéw, lecz samych sub-
stancji aktywnych w nich zawartych, powinna by¢ powszechnie znana z racji

tatwiejszego uodparniania si¢ agrofagéw. Wiedza o substancjach aktywnych

pozwala réwniez na oceng mozliwosci faczenia okreslonych §.o.r. podczas

jednego oprysku. Bezwzglednie nalezy przestrzega¢ m.in. maksymalnej dawki

agrochemikaliéw i iloéci zabiegéw w ochronie okreslonego gatunku rogliny
uprawnej przypadajacych na sezon. Przed wykonaniem zabiegu nalezy do-
kona¢ analizy, czy w danych warunkach zastosowanie danego preparatu jest

w pelni uzasadnione. Istotnymi czynnikami determinujacymi wykonanie

zabiegu pestycydami sa: sygnalizacja wystgpienia zagrozenia ze strony agro-
fagéw w postaci przekazanych alertow (powiadomien), przekroczenie progu

ekonomicznej szkodliwosci lub wlasne obserwacje.

Z czynnikéw zewnetrznych wplywajacych na skutecznos¢ stosowania
$.0.r. na pierwszy plan wysuwa si¢ temperatura. Dla wigkszosci pestycydow
optimum temperaturowe miesci si¢ w zakresie 15-20°C. Pewna czg$¢ sub-
stancji aktywnych jest jednak dobrze reaktywna nawet w temperaturze kilku
stopni powyzej zera. Za warto$¢ graniczng uwaza sie warto$¢ wyzsza od
ok. 25°C. Uogolniajac, w zbyt niskiej temperaturze preparaty maja obnizona
skutecznos¢, a zbyt wysoka, wraz z intensywnym transportem, nierzadko
jest powodem uszkodzen, zwlaszcza czgsci wierzchotkowych. Najkorzyst-
niej jest wykonywac opryskiwanie w okresie pochmurnej pogody, lecz bez
przewidywanych opadéw mogacych sptukac oprysk. W takich warunkach
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réwniez minimalizuje si¢ zagrozenie wynikajace ze skupiania przez promie-
nie stoneczne kropli preparatéw na zwilzonych czesciach roélin, a co za tym

idzie poparzen. Ponadto ograniczone zostaje parowanie, a utrzymujace si¢

zwilzenie sprzyja wchianianiu substancji przez roéliny. Jest to tez zwigzane

z dluzej utrzymujaca si¢ wowczas wyzsza wilgotnoscia powietrza.

Wraz z pestycydami przemyst rolniczy oferuje réwniez preparaty po-
mocnicze zwane adiuwantami, poprawiajace wlasciwosci cieczy roboczej
i ulatwiajace jej wchtanialnos$¢ przez rosliny. Do ich zadan (zaleznie od
rodzaju) nalezy m.in. obnizanie napigcia powierzchniowego roztwordw,
sprzyjanie rownomiernemu pokryciu powierzchni roélin, ograniczenie
zmycia Srodkow produkcji roslinnej (s.0.r. i nawozow dolistnych) przez
deszcz i wysychania, a takze znoszenia przez wiatr. Adiuwanty utatwia-
ja rowniez zwalczanie szkodnikéw pokrytych woskiem lub tworzacych
oprzedy (np. przedziorki). Nalezy je doda¢ do cieczy roboczej bezposred-
nio przed zabiegiem. Zastosowanie adiuwantow wiaze si¢ z mozliwoscia
ograniczenia zastosowanych agrochemikaliéow $rednio o 20-30%.

PODSUMOWANIE

Chemiczna interwencja w Zycie rosliny jest obarczona ryzykiem pogorszenia
otaczajacych ja warunkow srodowiskowych poprzez zaburzenia w ekosys-
temie. Bezpieczniejsza forma ochrony upraw, srodowiska przyrodniczego
i nas samych (w tym poprzez produkcje zdrowej zywnosci) sa wszelkie
dzialania majace na celu poprawe srodowiska, w ktérym sie rozwija. Nalezy
o to zadba¢ nie tylko w trakcie samej uprawy, ale jeszcze wezesniej. Odbu-
dowa zyznosci gleby, pobudzenie w niej zycia biologicznego, zwigkszenie
bioréznorodnosci, wykorzystanie hodowli nowych odmian i szczepienia na
podktadkach to tylko wybrane mozliwos$ci wzrostu tolerancji lub odporno-
$ci na czynniki biotyczne i abiotyczne roslin uprawnych.

Przystapienie do zabiegu $rodkami ochrony roslin powinno by¢ dobrze
przemyslane, przeprowadzone w okreslonych warunkach i mie¢ miejsce
tylko w przypadku realnego zagrozenia. Mozna przypuszczac, ze w kolej-
nych latach polityka obostrzen dotyczacych stosowania $.o.r. oraz ilosci
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dopuszczonych substancji aktywnych bedzie coraz bardziej rygorystyczna.
Swiadczy o tym m.in. fakt, ze w ramach Europejskiego Zielonego Ladu
iinnych inicjatyw proekologicznych zaklada sie, ze do 2030 roku rolnictwo
ekologiczne ma obejmowac 25% powierzchni gruntéw rolnych, a ilo§¢
stosowanych pestycydow ma ulec zmniejszeniu o 50%.
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. Domagata-Swiatkiewicz I. 2004. Najwazniejsze nawozenie. Wydawnictwo ,,Dziatkowiec’
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