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Wstep

Rozw¢j rolnictwa ekologicznego,
obserwowany w ostatnich latach, nie
przeklada si¢ bezposrednio na wzrost
ekologicznej produkcji warzyw. Wynika
to z faktu, ze jest to kierunek produkcji
znacznie trudniejszy, gldéwnie ze wzgle-
du na duzg ilo$¢ uprawianych gatunkow
i odmian, duze zrdéznicowanie potrzeb
i wymagan warzyw w stosunku do $ro-
dowiska oraz ograniczone mozliwosci
zapewnienia skutecznej ochrony roslin
przed chorobami i szkodnikami.
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W 2018 r. w Polsce tgczna powierzch-
nia ekologicznych uzytkéw rolnych we-
dhug Inspekcji Jakosci Handlowej Ar-
tykutow Rolno-Spozywczych (IJHAR),
wyniosta 484676,15 ha, w tym w Malo-
polsce 8843,58 ha. W tym samym okresie
czasu liczba gospodarstw ekologicznych
w Polsce wyniosta 19207, w Matopolsce
770. Udzial warzyw w gospodarstwach
ekologicznych stanowi okoto 1,4% i mimo
tendencji rosnacej nie zaspokaja wymagan i potrzeb konsumentow.

fot. pixabay.com/pl

Burak ¢wiktowy (Beta vulgaris L.) pochodzi od buraka nadmorskiego
(Beta martima L.).

Pierwsze wzmianki o buraku pojawiaja si¢ XIV w., a uprawa stata si¢ po-
pularna w XVI w. W starozytno$ci i obecnie uprawia si¢ go w celach spozyw-
czych i leczniczych. Czgsto pojawia si¢ na polskich stotach w postaci ¢wikty
i barszczu czerwonego. Dzieki tatwej uprawie oraz wysokiej wartosci przecho-
walniczej spozywany jest w ciggu catego roku w ilosci od 12 - 14 kg na jedne-
go mieszkanca. W Polsce, zajmuje szoste miejsce pod wzgledem powierzchni
uprawy po kapuscie, cebuli, marchwi, pomidorach i ogorkach (1,4% ogolnej
powierzchni upraw ekologicznych). Jest dwuletnig, obco- 1 wiatropylna ro$ling,
nalezaca do rodziny szarlowatych. W pierwszym roku burak wytwarza rozete
lisci 1 korzenie spichrzowe o roznej wielkosci i ksztalcie, zaleznie od odmiany.
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W drugim roku wytwarza ulistnione pedy kwiatostanowe dorastajace do 1,5 m.
Warzywo to posiada bardzo wysokie wartosci dietetyczne. Duza zawartosc¢ soli
mineralnych oraz btonnika nadaje burakom wtasciwosci odkwaszajace, regulu-
jace uktad pokarmowy. Powszechnie znany jest rowniez udziat soku z burakoéw
¢wiklowych w diecie leczacej anemie¢. Burak ¢wiklowy, jako jedyne warzywo
posiadajace barwniki betainowe stal si¢ surowcem do produkcji barwnikow
naturalnych, dopuszczonych przez Ministra Zdrowia do stosowania bez ogra-
niczen w przemysle spozywczym. Dodatkowo buraki zawieraja w swym skta-
dzie migdzy innymi: tiamine, ryboflawine, niacyne, kwas foliowy. Obfituje
rowniez w witaminy z grupy B, A, C, E, K, a takze mineraly, takie jak: wapn,
zelazo, magnez, fosfor, potas, sod i cynk.

Wuymagania klimatyczne i glebowe buraka éwiktowego

Burak ¢wiklowy wymaga do kietkowania temperatur okoto 8°C, a do
wschodow 11°C. Utrzymujace si¢ przez kilkanascie dni temperatury ponizej
10°C moga spowodowac wytwarzanie pedow kwiatostanowych (pospiechow),
szczegoblnie u roslin juz zaawansowanych we wzroscie. Krotkotrwate obnize-
nie temperatury nawet do 0°C nie wywotuje jaryzacji u roslin. Optymalna tem-
peratura wzrostu buraka wynosi 15 - 18°C, chociaz w temperaturze wyzszej
wzrost roslin przebiega rowniez prawidtowo. Przymrozki sa bardzo niebez-
pieczne dla roslin burakoéw ¢wiklowych, gdyz moze nastapi¢ silne uszkodzenie
miodych siewek, a w okresie zbiorow korzeni spichrzowych powoduja gorsze
ich przechowywanie.

W Polsce uprawiane sa
odmiany dnia dlugiego, wraz-
liwe na zacienianie i zagesz-
czanie. Brak odpowiedniego
nat¢zenia S$wiatla, powoduje
zahamowanie wzrostu ros$lin
izmniejszenie wielko$ci korzeni.
Dlatego pod uprawg tej rosliny
wskazane jest wybieranie stano-
wisk dobrze nastonecznionych.
Kietkujace nasiona i siewki sa
bardzo wrazliwe na brak wody




w glebie. Najwigksze zapotrzebowanie na wodg¢ jest w okresie od wschodow
do wyksztalcenia 2-3 lisci.

W miar¢ wzrostu roslin staja si¢ odporniejsze dzieki silnie rozwinigtemu
1 gleboko siggajacemu systemowi korzeniowemu nawet dobrze znosza niezbyt
dlugo trwajace okresy suszy. W sezonie suchym wskazane jest 2-3 krotne desz-
czowanie, w dawce 20-25 mm opadu.

Burak nie jest wymagajacy w stosunku do rodzaju gleby, ale najlepiej plo-
nuje na glebach piaszczysto-gliniastych, bogatych w préchnice i zasobnych
w wapn, lecz Zle toleruje $wieze wapnowanie. Gleba pod uprawe buraka po-
winna odznaczac si¢ dobra strukturg i nie mie¢ sktonnos$ci do zaskorupiania
sie. Nie moze by¢ kamienista, gdyz bedzie powodowata znieksztalcenia i roz-
widlanie si¢ korzeni. Warzywo to jest wrazliwe na zakwaszenie gleby, dlatego
powinno by¢ uprawiane na glebie o odczynie zblizonym do obojetnego lub lek-
ko zasadowego (pH 6-7,5). Zbyt niski odczyn gleby jest przyczyna stabszych
wschodow i zamierania siewek, a takze zaburzen fizjologicznych roslin.

[Przedplon

Burakow ¢wiktowych nie nalezy uprawia¢ po roslinach z rodziny kapu-
stowatych, po korzeniowych, szpinaku i rzepaku, ktore sa zywicielami ma-
twika burakowego. Dobrym przedplonem dla buraka sg ogdrki, pomidory,
cebula, zboza, rosliny motylkowe wieloletnie i straczkowe. Odpowiednim sta-
nowiskiem do uprawy jest pole w drugim roku po oborniku najlepiej konskim,
ana glebach zasobnych w prochnice w trzecim roku. Ze wzgledu na mozliwos¢
porazenia przez choroby i szkodniki, burakoéw nie powinno si¢ uprawia¢ po
sobie, ani po innych warzywach korzeniowych, czesciej, niz co 4 lata.

Uprawa roli

Uprawiajac buraka ¢wiktowego, przed zima wykonuje si¢ orke na $red-
nig glebokos§¢. Wiosna zaleca si¢ kultywatorowanie i bronowanie, natomiast
w przypadku wystapienia podeszwy pluznej nalezy zastosowac glebosz. Gleba
powinna by¢ dobrze uprawiona do glebokosci 20-30 cm. Uprawki wiosenne
nalezy ograniczy¢ do minimum oraz unika¢ zbyt gtebokiego, czgstego spulch-
niania, przesuszania i rozpylania gleby, co powoduja wielokrotne zabiegi upra-



wowe. Po zastosowaniu glebiej dziatajacego kultywatora, a takze gdy rola jest
zbyt pulchna, dobrze jest ja przywatowaé watem pierScieniowym i w $lad za
nim wykona¢ bronowanie lekkg brong przedsiewna. Na glebach cigzszych
mozna uzy¢ agregatu uprawowego i walu strunowego. Na glebach 1zejszych
lepiej uzy¢ brony z walem strunowym. Do przedsiewnego przygotowania gle-
by mogg by¢ tez przydatne brony aktywne i inne narzedzia doprawiajace role
pod zasiew w czasie jednego zabiegu. Ostateczne doprawienie roli powinno
by¢ wykonane tuz przed siewem. Celem przedsiewnej uprawy jest stworzenie
wlasciwych warunkow do szybkiego kietkowania nasion, aby pod cienkg (3-4
cm) wierzchnig warstwg znajdowata si¢ gleba wilgotna i ulezata. Gdy wio-
sng byl uprawiany przedplon moze zachodzi¢ konieczno$¢ wykonania ptytkiej
orki siewnej, mozliwie blisko planowanego terminu siewu, po czym nalezy
powierzchni¢ pola wyréwnac brona, lub agregatem uprawowym (kultywator
najlepiej o fapach sztywnych z watem strunowym).

Nawozenie

W zalezno$ci od zasobnosci gleby, na ktorych uprawiany jest burak ¢wikto-
wy, jego potrzeby nawozowe wahajg si¢ 80-100 kg/ha N, 80-100 kg/ha P,O,,
oraz 200-250 kg/ha K,0. Najbardziej deficytowym skfadnikiem w uprawach
ekologicznych jest azot. Nalezy jednak pamietaé, ze ustawowo dopuszcza sig
stosowanie maksymalnie do 170 kg N/ha w formie naturalnych nawozoéw or-
ganicznych. Dawka obornika lub kompostu nie moze przekracza¢ 30-34 t/ha.
Burak ¢wiklowy ma duzg sklonno$¢ do nadmiernego gromadzenia azota-
now w korzeniach spichrzowych (trzy do pigciu razy wieksza niz marchew).
Dlatego nawozenie azotem powinno by¢ prowadzone w sposob bardzo ostroz-
ny, z uwzglednieniem wielu czynnikéw, majacych wptyw na dostepnosc tego
sktadnika w glebie.

Waznym makroelementem w uprawie buraka ¢wiktowego jest potas, kto-
ry w uprawach ekologicznych dostarczany jest z nawozami organicznymi. Ze
wzgledu na to, ze jest to pierwiastek dos¢ tatwo wymywany z gleb, jego niedo-
bor mozna uzupetni¢ réoznymi zwigzkami organicznymi, popiolem drzewnym
i solami kopalnianymi. W razie potrzeby mozna je stosowaé, po wczesniej-
szym uzgodnieniu z jednostkg certyfikujaca. Objawem niedoboru tego sktadni-
ka sg nekrotyczne zmiany wystepujace na brzegach starszych lisci, obejmujace
stopniowo catg blaszke lisciowa.



Do dobrego plonowania buraka ¢wiklowego niezbedne jest zaopatrzenie
ro$lin w fosfor. Sktadnik ten nie jest tatwo wymywany z gleby. W rolnictwie
ekologicznym jego zawarto$¢ moze by¢ uzupetiana w formie maczek fosfo-
rytowych lub kostnych.

Mikroelementy

Burak ¢wiktowy jest gatunkiem wrazliwym na niedobor boru i magnezu.
Magnez - niedobor objawia si¢ poczatkowo zottym zabarwieniem lisci, przy
zachowaniu zielonej barwy nerwow. W pdzniejszej fazie tkanka zamiera, a li-
$cie na brzegach sg postrzepione.

Bor - konsekwencja niedoboru sg choroby fizjologiczne u burakdéw np. (zgo-
rzel lisci sercowych, zgnilizna korzeni).

Zgorzel liSci sercowych buraka - symptomy tej choroby uwidaczniajg si¢ na
najmtodszych lisciach, ktore ulegajg deformacjom. W dalszym stadium choro-
by blaszki liSciowe brazowieja i zamieraja.

Sucha zgnilizna korzeni objawia si¢ zamieraniem tkanek migzszu, co prowa-
dzi do czernienia burakoéw, a nastepnie ich gnicia. Na korzeniach rdwniez moga
tworzy¢ si¢ spekania.

[Jobér odmian

Odmiany uprawianych burakéw ¢wiklo-
wych réznig si¢ miedzy soba zawarto$cia
barwnikow czerwonych (betaniny) i zottych,
ksztattem korzenia (kuliste, sptlaszczone,
walcowate), dlugoscia okresu wegetacyjne-
go (wczesne 90-110 dni, p6ézne 110-130 dni)
oraz przeznaczeniem (bezposrednie spozycie,
przechowywanie, przetworstwo). Dodatkowo
odmiany burakow réznig si¢ miedzy soba po-
datnosciag na chwoscika buraka - najczestsza
chorobe tego gatunku. Aktualny dobér odmian
jest duzy, a wybor zalezy tylko od cechy, na
ktorej nam zalezy. fot. pixabay.com/pl




Odmiany o korzeniu splaszczonym

Patryk - odmiana $rednio pdzna (okres wegetacji trwa ok. 120-130 dni).
Charakteryzuje si¢ wysoka plenno$cig i bardzo wysoka, bo ponad 80%, jed-
nonasienno$cig ktebkow. Tworzy $redniej wielkosci (120-140 g), kuliste lub
lekko sptaszczone korzenie o purpurowo-czerwonym, bardzo delikatnym
1 smacznym migzszu, w ktorym mozna dostrzec pierscienie. Patryk nie posiada
sktonnosci do przerastania korzeni i dobrze si¢ przechowuje. Nasiona wysie-
wamy na poczatku maja, najpozniej do 20, w ilosci 6-8 kg/ha przy rzgdowym
siewie lub 4,5-5,5 kg/ha przy siewie precyzyjnym. Zbiér po 4 miesigcach od
siewu, a plon waha si¢ od 50-60 ton z 1 ha. Korzenie tej odmiany buraka cha-
rakteryzujg si¢ doskonatym smakiem, przez co stanowia doskonaly surowiec
dla przetworstwa — na barszcze, soki, ¢wikle z chrzanem, czy mrozong kostke.
Odmiana Patryk charakteryzuje si¢ tolerancjg na jedne z grozniejszych chorob
buraka — chwoscika buraka i maczniaka prawdziwego.

Odmiany o korzeniu kulistym

Czerwona Kula 2 - jest jedng z najpopularniejszych odmian buraka ¢wikto-
wego, wykorzystywana w produkcji amatorskiej i towarowej. Jest to odmiana
do$¢ pozna — okres od posiania do zbiorow trwa od 100 nawet do 110 dni.
Miazsz krwistoczerwony o stabo zarysowanych pierscieniach, bardzo smaczny.
Ich powierzchnia jest gtadka, bez wcig¢ i1 przebarwien. Odmiana uniwersal-
na, przeznaczona na zbior letni, jesienny i do dlugotrwalego przechowywa-
nia. Przydatna do wczesnej uprawy peczkowej. Nasiona wysiewamy: 3 dekada
’ : kwietnia do 1 dekady lipca, w ilosci
12-15 kg/lha. Bardzo plenna, uzy-
skiwany plon korzeni - 70 t/ha.

NochowskKi - jest odmiang plen-
ng o wysokiej zawartosci cukrow
i betaniny. Okres wegetacji: 110 dni.
Korzenie kuliste, migzsz intensyw-
nie karminowoczerwony. Pierscienie
na przekroju stabo widoczne. Nie
przejawia tendencji do gromadze-
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nia azotanow. Dzieki duzej koncentracji betaniny stanowi dobry surowiec do
przetworstwa 1 produkcji naturalnych barwnikow. Odmiana przydatna na bez-
posrednie zaopatrzenie rynku i do przechowywania zimowego. Termin siewu:
10 maja - 15 czerwca. Norma wysiewu buraka wynosi 12 -15 kg/ha. Uzyskiwa-
ny plon korzeni: 50-60 t/ha.

Okragly Ciemnoczerwony - odmiana ta zalicza sie do dosy¢ poznych,
poniewaz nadaje si¢ do zbioru dopiero od 110-120 dniach od siewu. Korzenie
sg dosy¢ duze, co sprawia, ze w glebie zaglebiajg si¢ do ¥ swojej dhugosci.
Same korzenie majg ksztatt kulisty lub kulistosptaszczony. Skorka korzeni spi-
chrzowych jest zabarwiona na ciemnowisniowo, a przy tym jest gtadka. Migzsz
purpurowy. Duza wyrazisto$¢ pierscieni na przekroju. Zawarto$¢ cukrow bar-
dzo duza, betaniny powyzej sredniej. Nie przejawia sktonnosci do gromadzenia
azotanow. Mato podatna na porazenie przez chwos$cika. Polecana glownie do
bezposredniego spozycia, dobrze si¢ przechowuje. Najwazniejsze jest jednak
to, ze nalezy on do odmian bardzo plennych — potrafi da¢ nawet do 70 ton do-
brze wyrosnietych korzeni na hektar.

Napoleon-odmianawczesna,odznaczasi¢ duzgplenno$ciaidajeplonwysokiej
jakosci. Tworzy $redniej wielkosci, kuliste zgrubienia, sg one bardzo ksztattne
i wyrownane. Dojrzalo$¢ zbiorczg osiagaja po okoto 70 dniach od siewu. Ko-
rzenie pokrywa cienka i gltadka skorka w intensywnym czerwonym kolorze,
jest bardzo smaczny i delikatnie stodki. Miazsz dobrze wybarwiony na catym
przekroju korzenia, pierscienie sa niemal niewidoczne. Nie przerasta i nie wy-
dtuza sie. Nie ma tendencji do drewnienia i zwtoknienia. Bardzo smaczna szyb-
ko gotujaca sie odmiana przeznaczona na $wiezy rynek i dla przemystu (peczki,
korzenie). W celu uzyskania najwyzszej jakosci plon na §wiezy rynek odmiane
nalezy zbiera¢ wczesniej, na zbior do przechowania sia¢ pdzno. Uzyskiwany
plon korzeni: 60-70 t/ha.

Roy F1 - odmiana wezesna, dojrzalo$¢ zbiorcza osiaga po okolo 60 dniach
od siewu, wysokoplonujgcy burak heterozyjny. Charakteryzuje si¢ duzym
i dobrym wyrownaniem korzenia o ksztatcie kulistym lekko wydtuzonym
i bardzo dorodnym. Kolor intensywnie ciemnoczerwony o duzej zawartosci
pigmentu. Brak pier§cieni wewnetrznych, duza zawarto$¢ cukrow do 15%.
Cechy odrozniajgce od innych odmian to odporno$¢ na susze i wybijanie
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w pedy kwiatowe tzw. pospiechy. Odpornosci: tolerancja na macznika
i chwoscika. Korzenie niezwykle uniwersalne, mozna je wykorzysta¢ do
bezposredniego spozycia do produkcji sokow, przecieréw i innych przetwo-
row, nadaja si¢ rowniez do przechowywania przez zimg oraz do produkcji pig-
mentu. Norma wysiewu: 12-15 kg/ha. Uzyskiwany plon korzeni: 60-70 t/ha.

Polglob F1 - to pierwsza mieszancowa odmiana buraka ¢wiklowego wy-
hodowana w Polsce. Dojrzato$¢ zbiorcza osiagaja po okoto 90-110 dniach od
siewu. Korzen kulisty $redniej wielkosci, ich masa dochodzi do 120-160 g
z cienka warstwa korka przy nasadzie liSci. Miazsz wisniowo amarantowy
z lekko zaznaczonymi pierscieniami. Zawiera znaczace ilosci betaniny i cu-
krow, bardzo smaczny. Odmiana bardzo plenna, przydatna do bezposrednie-
go spozycia, przechowywania oraz do przetworstwa — szczegdlnie na soki,
koncentraty i do pozyskiwania barwnika. Odmiana charakteryzuje si¢ niska
sktonnoscia do wybijania w pedy kwiatostanowe, nie kumuluje azotandw, po-
lecana do zbioru mechanicznego. Norma wysiewu: 12-15 kg/ha. Plon okoto
60t/ha.

Chrobry - odmiana krajowa. Dojrzatos$¢ zbiorcza osiaga po okoto 110 dniach.
Korzenie $redniej wielkos$ci, kuliste do kulistosptaszczonych. Migzsz ciemno-
wisniowy, intensywnie wybarwiony, charakteryzuje si¢ bardzo mata wyrazi-
sto$cig pierscieni na przekroju. Skorkowacenie skorki stabe do sredniego. Nie
wykazuje tendencji do przerastania na wielko$¢. Odznacza si¢ bardzo duza za-
warto$cig cukrow i betaniny. Wyrdznia si¢ tez matg sktonnoscia do gromadze-
nia azotandéw. Ze wzgledu na bardzo duzg intensywnos¢ i rownomiernos¢ za-
barwienia polecana gldwnie do przetwoérstwa (stanowi bardzo cenny surowiec
do produkcji naturalnego barwnika). Plonuje ponizej przecigtnego poziomu.
Uzyskiwany plon korzeni: 50-55 t/ha.

Ceryl - odmiana plenna. Okres wegetacji:100-110 dni. Korzenie kuliste, bar-
dzo wyrdwnane, o delikatnej skorce. Migzsz koloru krwistoczerwonego. Za-
warto$¢ betaniny w korzeniach wysoka, wartosciowy surowiec do produkcji
barwnikéw naturalnych, sokow, koncentratu i barszczu. Tolerancyjna na choro-
by (chwoscik buraka, maczniak prawdziwy) oraz na wybijanie w pedy nasien-
ne. Odmiana przydatna na §wiezy rynek oraz do dlugotrwatego przechowywa-
nia i przetworstwa. Uzyskiwany plon korzeni: 50-60 t/ha.
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Borus - odmiana plenna. Okres wegetacji: 110 dni. Korzenie do$¢ duze, nie
przerastajace na wielko$¢. Miazsz koloru czerwonego. Pierscienie stabo wi-
doczne. Odmiana charakteryzuje si¢ brakiem sktonnosci do gromadzenia azo-
tanow oraz tolerancjg na chwoscika. Polecana do bezposredniego spozycia oraz
dlugotrwatego przechowywania. Uzyskiwany plon korzeni: 50-55 t/h.

Astar F1 - odmiana mieszafcowa heterozyjna o krotkim okresie wegeta-
cyjnym (90-110 dni). Korzenie kuliste z cienka warstwg korka u nasady lisci.
Miazsz wisniowo amarantowy z lekko zaznaczonymi pier§cieniami. Zawiera
znaczace ilosci betaniny i cukrow, bardzo smaczny. Odmiana bardzo plenna,
przydatna do bezposredniego spozycia, przechowywania oraz do przetwor-
stwa — szczegolnie na soki, koncentraty i do pozyskiwania barwnika. Odmiana
charakteryzuje si¢ niska sktonnoscig do wybijania w pedy kwiatostanowe, nie
kumuluje azotanow. Idealna do zbioru mechanicznego. Norma wysiewu: 12-15
kg/ha. Uzyskiwany plon korzeni: 60-70 t/ha.

Odmiany o korzeniu walcowatym

OpolsKi - jest to jedna z najsmaczniejszych i najlepiej wybarwionych, cylin-
drycznych odmian buraka ¢wiktowego. Okres wegetacji: 110 - 115 dni. Korze-
nie $redniej wielkosci o bardzo stabo zaznaczajacych si¢ pierscieniach. Migzsz
karminowoczerwony. W sprzyjajacych warunkach moze przejawiaé¢ tenden-
cj¢ do tworzenia zbyt duzych korzeni. Zawarto$¢ cukréw i betaniny $rednia.
Sktonno$¢ do gromadzenia azotandow stosunkowo duza. Mato podatna na pora-
zenie przez chwoscika. Polecana do bezposredniego spozycia i przetworstwa.
Burak charakteryzuje si¢ duza plennoscia, zbior jest zaskakujaco wysoki nawet
w niesprzyjajacych warunkach. Norma wysiewu: 12-15 kg/ha. Uzyskiwany
plon korzeni: 60-70 t/ha.

Rywal - odmiana krajowa, plenna. Okres wegetacji 90-100 dni. Korzenie
duze, cylindryczne. Odznacza si¢ intensywnym i rownomiernym wybarwie-
niem migzszu od purpurowej do karminowoczerwonej. Wyrazisto$¢ pierscieni
na przekroju bardzo mata. Zawarto$¢ cukréw $rednia, betaniny ponizej prze-
cigtnej. Wsrdd odmian o wydtuzonych korzeniach wyréznia si¢ stosunkowo
mala sklonno$cig do gromadzenia azotanow. Niezbyt podatna na porazenie
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przez chwoscika. Polecana do bezposredniego spozycia, stanowi rowniez do-
bry surowiec dla przetworstwa. Dobra przydatno$¢ przechowywania. Norma
wysiewu: 12-15 kg/ha. Uzyskiwany plon korzeni: 60-70 t/ha.

Regulski - odmiana wezesna (okres wegetacji okoto 100 dni), bardzo szybko
tworzaca korzenie o cylindrycznym ksztatcie i matej powierzchni wyrastania
lisci. Korzenie majg gladka, blyszczaca skorke, jednolicie wybarwiong. Migzsz
z niewidocznymi pier§cieniami ma intensywnie czerwony kolor oraz wysoka
zawarto$¢ cukrow i betaniny — bardzo smaczny. Odmiana dobrze znosi suszg,
nie wybija w pedy kwiatostanowe. Szczegolnie polecana jest na soki, barszcz,
koncentraty czy chipsy, mrozonki. Przeznaczona do bezposredniego spozycia
oraz dtugiego przechowywania. Odmiana bardzo plenna, plon osigga 60-70 t/ha.

Turkus - odmiana o korzeniach potdiugich cylindrycznych. Okres wegetacji
do 110 dni. Miazsz soczysty i delikatny o intensywnie czerwonej barwie. Pier-
$cienie stabo widoczne. Jest tolerancyjna na chwoscika. Polecana dla przetwor-
stwa i bezposredniego spozycia. Norma wysiewu do 7 kg/ha. Uzyskiwany plon
korzeni: 60-65 t/ha.

Tytus - odmiana o dtugich, walcowatych korzeniach. Okres wegetacji: 110
dni. Miazsz soczysty bardzo dobrze wybarwiony i bardzo delikatny o barwie
intensywnie czerwonej. Wymaga gleb dobrych i gleboko uprawionych. Od-
miana plenna, tolerancyjna na chwosci-
ka. Przeznaczony jest do bezposredniego
spozycia jak i dla przemysthu (plastry).
Norma wysiewu 7-8 kg/ha. Uzyskiwany
plon korzeni: 60 t/ha.
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Uprawa wspttrzedna - dobre | zte sasiedztwo

Allelopatia - czyli wzajemne oddziatywanie ros$lin. Oddziatywanie to
moze by¢ korzystne jak i niekorzystne, a znajomos¢ tych wptywow mozemy
wykorzysta¢ do podniesienia plonow czy tez ochrony roslin przed chorobami
1 szkodnikami.

Przed rozpoczgciem uprawy wspotrzednej nalezy pamigtac o zasadach do-
boru roslin towarzyszacych, ze wzgledu na rosling chroniong oraz zaleznos$ci
pomigdzy poszczegdlnymi gatunkami. Kazda roslina wydziela substancje lot-
ne, ktore nawet w bardzo matych ilosciach maja ogromny wptyw na wzrost
1 rozw0j sgsiadow rosngcych w poblizu. Bardzo wazne jest rowniez niedopusz-
czalne do konkurowania migdzy roslinami o wodg, stonce czy tez sktadniki
mineralne, poniewaz sadzonki zaczng marnie¢, a plony beda znaczaco nizsze.
Sasiedztwo powinno by¢ tak dobrane, aby rosliny wzajemnie sobie pomagaly
we wzroscie, odstraszaly szkodniki czy tez zwickszaly odpornos¢ na choroby.

Burak ¢wiklowy jest bardzo dobrym przedplonem dla wigkszosci roslin.
Jednak dla niego najlepiej, aby byt wysiewany po roslinach, ktore nie sg zar-
toczne i wymagajace co do sktadnikow pokarmowych.

W uprawie wspotrzednej dobrze sprawdzaja si¢ zboza (pszenica ozima
1 jeczmien), kukurydza, rzepak oraz rosliny z rodziny kapustowatych. Korzyst-
nym sasiedztwem jest takze: kalafior, brokut, kapusta glowiasta biata, fasola
kartowa i zwyczajna, jarmuz, groch. Bardzo dobry wptyw na uprawe buraka
maja ziota, np. koper, czaber, kminek i ogérecznik. Czosnek swoim zapachem
odstrasza wiele szkodnikow, a truskawki chronig przed wystapieniem szarej
plesni na buraku.

Zte sasiedztwo to marchew (korzeniowe), a takze szpinak i inne rosliny
z rodziny komosowatych, poniewaz zwigkszaja mozliwo$¢ wystapienia na
danym terenie szkodnikéw i chordb. Szczypiorek i cebula wrgez spowalniaja
wzrost buraka i nie zaleca si¢ ich sadzenia w bliskim sgsiedztwie.

Zywe $ciélki w uprawie wspélrzednej warzyw

Zywe $ciolki jest to metoda polegajaca na uprawie roélin okrywowych
z warzywami. Jesli chcemy uzyska¢ jak najlepsze efekty powinnismy wysia¢
rosliny wczesniej, tak by wysadza¢ rosliny, gdy wigksza cze$¢ miedzyrzedzi
pokryta zostala juz rozrastajaca si¢ wsiewka. Rosliny przeznaczone na zywe
sciotki wsiewamy w miedzyrzedzia roslin uprawnych pasowo, pozostawiajac
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pod samymi warzywami 20-30 cm pas wolny od roslinnosci. Najbardziej przy-
datnymi do tego celu sa: koniczyna biata, wyka ozima i zycica trwata. Po zbio-
rze warzyw $ciotki przekopujemy jak nawozy zielone.

Siew

Burak ¢wiklowy uprawiany jest wytagcznie z siewu bezposrednio do gruntu.
Termin siewu ustala si¢ w zaleznosci od przeznaczenia plonu:

> zbidr peczkowy wysiew klebkow buraka w kwietniu,

> bezposrednie spozycie latem i jesienig wysiew koniec kwietnia i maj,

> przetworstwo (konserwowanie w catos$ci) wysiew w maju lub pierwszej po-
lowie lipca,

> dhugie przechowywanie wysiew od drugiej polowy maja do potowy czerwca.

Normy wysiewu i rozstawa burakow zalezne sa takze od przeznaczenia
plonu oraz odmiany. Wysiewa si¢ je w rzedy 25-50 cm na glebokosci 2—3 cm.
Odlegtos¢ migdzy rzgdami na polu uprawianym ciggnikiem powinna wynosic¢
45 cm.

Buraki na:
> zbidr peczkowy wysiewa si¢ w ilosci 20-25 kg/ha,
> do bezposredniego spozycia 10-15 kg/ha,
> dla przetworstwa: konserwowanie 25 kg/ha,
> inne przetwory 12-15 kg/ha,
> do dlugotrwalego przechowywania 10-15 kg/ha.

Zabiegi pielegnacyjne

Do najwazniejszych zabiegdw w uprawie buraka ¢wiklowego naleza prze-
rzedzanie, odchwaszczanie oraz nawadnianie.

Przerzedzanie

Buraki przeznaczane na zbiér peczkowy i do konserwowania pozostawia
si¢ 2—4 cm odlegtosci miedzy roslinami w rzedzie, przechowywanie pozosta-
wia si¢ 6—10 cm odleglosci miedzy roslinami w rzedzie.
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Nawadnianie

Najwigksze zapotrzebowanie na wodg przez buraki ¢wiklowe jest w okre-
sie od wschodow do wyksztatcenia 2-3 liSci. Pdzniej rosliny burakéw dzigki
silnie rozwinigtemu i gleboko siegajacemu systemowi korzeniowemu dobrze
znoszg niezbyt dlugo trwajace okresy suszy. W sezonie suchym wskazane jest
2-3 krotne deszczowanie.

Odchwaszczanie

Najwazniejszym zabiegiem pielggnacyjnym w uprawie burakow ¢wikto-
wych jest odchwaszczanie. Siewki chwastow, pojawiajace si¢ przed wschoda-
mi burakéw, mozna zniszczy¢ bronowaniem w poprzek lub sko$nie w stosunku
do rzedow, brong typu chwastownik. Mozliwe jest rowniez termiczne zwal-
czanie chwastow specjalnymi wypalaczami spalajacymi gaz z butli (propan).
Zabieg taki zaleca si¢ stosowac po wschodach chwastow na calej powierzchni
pola, bezposrednio przed siewem nasion, albo rzgdowo w miejscach przewidy-
wanych rzgdow, badz tez na 2-3 dni przed wschodami burakéw.

W celu ograniczenia zachwaszczenia stosowane jest Scidtkowanie czarng
folig, wldkning Iub §cidtkami organicznymi pochodzenia roslinnego jak np.
stoma Iub skoszone czesci nadziemne mieszanek traw i roslin motylkowych,
badZz samych motylkowych. Aby uzyska¢ dobry efekt odchwaszczajacy, gru-
bos¢ warstwy powinna wynosié¢ okoto 10-15 cm. Sciétki ropopochodne takie
jak czarna folia PE lub czarna wtdknina PP, cho¢ dozwolone w uprawie ekolo-
gicznej stanowig problem z ich utylizacja. Zuzyte i zanieczyszczone $ciotki nie
nadaja si¢ do recyklingu, a ich spalanie prowadzi do zwigkszenia zanieczysz-
czenia atmosfery, w CO,.

Zbior

Zbior przeprowadzany jest recznie w dni bezdeszczowe.

Buraki na zbior peczkowy zbiera si¢ stopniowo od czerwcea do lipca i taczy
w peczki wedtug wagi (cigzar peczka 500-1000 g). Srednica korzenia powinna
przekraczac 2 cm.

Buraki uprawiane na bezposrednie spozycie zbiera si¢ bez lisci, kiedy ko-
rzenie beda juz mialy $rednice od 4-10 cm.
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Korzenie na konserwowanie powinny mie¢ $rednic¢ 2—5 cm, a do innych
przetworow 4—8 cm. Zbiera si¢ je pod koniec wrzesnia.

Zbior burakow przeznaczonych do dlugotrwatego przechowywania pro-
wadzi si¢ na przetlomie wrze$nia i pazdziernika, przed nastaniem jesiennych
chtodow.

Plon z 1 ha - mozna uzyskaé 40-80 ton korzeni buraka ¢wiklowego.

Najgrozniejsze choroby buraka éwiklowego

Chwoscik buraka - choroba grzybowa (Cercospora beticola), ktéra staje
si¢ aktywna przy cieplej i wilgotnej pogodzie. W potowie okresu wegetacji,
na lisciach buraka pojawiaja si¢ okragte, wklgste biate plamki otoczone czer-
wono-brunatng obwodka. W miar¢ rozwoju choroby, plamy pokrywaja znacz-
ng czgs¢ blaszki. W konsekwencji silnie porazone liscie zaczynajg zotknagc
i usycha¢. Choroba jest szczegdlnie niebezpieczna dla miodych lisci (boéwi-
ny), ktére przeznaczone sg na wczesny i pozny zbior (poplony) oraz plantacji
nasiennych. U starszych ro$lin nie powoduje wigkszego zagrozenia, chociaz
ze wzgledu na ciggle wytwarzanie nowych lisci, gorna cze$¢ korzenia wydtu-
za si¢, co w konsekwencji prowadzi do spadku masy korzeni. Buraki rowniez
gorzej si¢ przechowuja.

Profilaktyka

Zrédlem zakazenia moga byé resztki porazonych roélin pozostawionych
na polu w poprzednim roku. Zarodniki zachowujg zywotno$¢ do 2 lat i moga
by¢ przenoszone wraz z obornikiem (porazone liscie zjedzone przez bydto) lub
z wiatrem.

W zwalczaniu choroby istotne sg zabiegi agrotechniczne. Kiebki (nasiona)
przed wysiewem nalezy zaprawia¢. Unikajmy odmian podatnych na t¢ choro-
be. W przypadku, gdy choroba pojawita sig, resztki porazonych lisci warto ze-
bra¢ z pola, a nastgpnie wykonac glgboka orke. Nalezy wstrzymac si¢ z uprawa
burakow, stosujac 4. letni ptodozmian.

W uprawach ekologicznych pomocne w zapobieganiu choroby sa preparaty
zwiekszajace odpornos¢ na choroby grzybowe Grevit 200 SL lub Biosept Ac-
tive 33 SL (2-4 1/m?).

Z naturalnych preparatow roslinnych zapobiegawczo polecana jest gnojow-
ka z lisci skrzypu polnego.

18



Maczniak prawdziwy - to choroba grzybowa (Erysiphe betae), ktora po-
raza rosliny nawet przy suchej, stonecznej i cieptej pogodzie w drugiej poto-
wie lata. Na lisciach zakazonych burakéw pojawia si¢ biaty, maczysty nalot
po obu stronach blaszki liSciowej. Starsze liscie pod wptywem choroby z6tkng
i zamieraja, mlode moga ulega¢ dodatkowo deformacjom. Choroba ogranicza
funkcje zyciowe roslin, utrudnia im prawidtowe przeprowadzanie fotosyntezy
i w efekcie prowadzi do znaczacego spadku plonu.

Profilaktyka

Aby chroni¢ ro§liny przed wystgpieniem choroby nie nalezy uprawia¢ bu-
rakow w duzym zageszczeniu. Systematycznie opryskiwac¢ uprawy preparata-
mi ros§linnymi (np. ze skrzypu, pokrzyw lub czosnku).

Gnojéwka z pokrzywy - mozna ja oczywiscie przygotowaé samodzielnie jak
rowniez zakupi¢ gotowy preparat Pokrzywa Wyciag, w pelni naturalny i bez
chemicznych dodatkéw. Ekstrakt z grejpfruta Biosept Active 33 SL (2 — 4 I/m?)
- idealny do ochrony warzyw. Stosowany zaréwno do opryskow jak i podle-
wania. Zaletg jest to, ze mozna go stosowac na kazdym etapie rozwoju roslin.

Parch zwykly buraka - chorob¢ wywotuje bakteria wystepujaca w gle-
bie (Streptomyces scabies). Objawy pojawiaja si¢ w drugiej potowie maja lub
w czerwcu. Bakteria do korzenia wnika przez uszkodzong skorke i przetchlin-
ki. Na catej powierzchni korzenia lub na jego czgsci widoczne sa strupowate,
skorkowaciale wypuklenia o barwie brunatnej oraz spekania. Uszkodzenia te
sq zazwyczaj powierzchowne (czasami tylko glgbokie) i na og6t nie powoduja
rozwoju zgnilizny korzenia. W przypadku silnego porazenia juz w czasie we-
getacji ging cate rosliny wraz z sgsiadujagcymi. Choroba wystepuje na glebach
wilgotnych i niedotlenionych na skutek zalania lub zaskorupienia, zwlaszcza
w latach, w ktorych nastepuja okresy duzego uwilgotnienia (po opadach desz-
czu) 1 suszy.

Profilaktyka

Zapobieganie chorobie polega na stosowaniu prawidlowej agrotechniki,
nalezy unika¢ uprawy buraka po ziemniaku silnie opanowanym przez parcha,
przewietrza¢ glebe poprzez spulchnianie miedzyrzedzi. Aby jej uniknaé, nie
nalezy sia¢ burakdéw na ciezkich, podmoktych i §wiezo wapnowanych glebach.
Nawadnianie burakoéw dokonywac¢ tylko w warunkach koniecznos$ci. Nie wap-
nowac¢ gleb bezposrednio przed uprawa burakéw oraz unika¢ uprawy po rosli-
nach wrazliwych. Uprawia¢ odmiany odporne na parcha zwyktego.
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Rdza buraka — (Uromyces betae). Zmiany pojawiaja si¢ zazwyczaj w dru-
giej polowie lata. Czerwonawe plamki szybko rozprzestrzeniajace si¢ na li-
$ciach warzyw. Poczatkowo jasne czerwono-pomaranczowe plamki i kropki,
widoczne na catej powierzchni lisci, z czasem ciemniejg do koloru brazowego.

Brunatna plamisto$¢ liSci — (Ramularia beticola) to jedna z chordb po-
wodujacych zasychanie lisci. Porazone buraki majg wyraznie widoczne, suche
plamki na li§ciach — poczatkowo drobne, jajowate badz kuliste, szarawo-brazo-
we, z czasem coraz liczniejsze i zlewajace si¢ w duze plamy. Wysuszona tkanka
wykrusza si¢. Buraki przynosza nizsze, mniej wartosciowe plony.

Zgnilizna twardzikowa — choroba grzybowa przechowalnicza. Objawy
pojawiaja si¢ na ogonkach liSciowych lub przy nasadzie zgrubien. Na ciemno-
brunatnych, wodnistych plamach, w pdzniejszej fazie widoczny jest biatawy
nalot grzyba (z czarnymi punktami - sklerocja). Choroba ta stanowi duze za-
grozenie w trakcie przechowywania burakow.

Szkodniki

Matwik burakowy — (Heterodera schachtii). Jest to nicien, ktory zeruje
na korzeniach ros$lin od wiosny do jesieni. Larwa wnika do korzeni ro$lin zy-
wicielskich, gdzie nastepuje jej dalszy rozwoj do postaci dorostej. Po ostatniej
wylince, samica jest dojrzata plciowo i jest tak zgrubiala, ze nie mieszczac
si¢ wewnatrz korzenia przerywa go i wydostaje si¢ cata na zewnatrz. Jest to
czas zaptodnienia i sktadania jaj, ktore w wickszo$ci zostaja w ciele samicy.
Samice po $mierci przeksztatcajg si¢ w wypetnione jajami cysty. Cysty moga
przetrwa¢ w glebie wiele lat. Zaatakowane rosliny rosng stabo, liscie z6tkna,
hamujg wzrost korzenia spichrzowego, powodujac jednoczesnie silny rozrost
korzeni bocznych, czyli powstawanie tzw. brody. Samica matwika jest biala,
ksztaltu cytrynkowatego, a samiec jest cienki, robakowaty. Larwy sa cienkie,
dhugosci okoto 0,5 mm.

Profilaktyka

Na polach, gdzie wystepuje matwik zalecana jest co najmniej 4. letnia
przerwa w uprawie rosliny zywicielskiej. Okres zalezy od stopnia porazenia.
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W tym czasie nalezy uprawia¢ zboza, kukurydze, lucerne lub cebule. Koniecz-
ne jest zwalczanie chwastow oraz intensywne nawozenie azotem i potasem lub
nawozenie organiczne. W zwalczaniu pierwszenstwo maja srodki biologiczne
zawierajgce nicienie - Steinernema feltiae.

Smietka ¢wiklanka (Pegomyia hyoscyami) - muchéwka sktadajaca jaja na
lisciach, w ktorych pdzniej zeruja ich larwy. Drugie pokolenie $mietki ¢wiklan-
ki pojawia si¢ od konca czerwca do potowy lipca, a trzecie od konca sierpnia do
potowy wrzesnia. Larwy, po wylegu z jaj wgryzaja si¢ pomiedzy dolng i gdrna
skorke liscia wyjadajac z niego migkisz. Skorki dolna i gorna liScia s niena-
ruszone. Nastepstwem tego zerowania sg duze, nieregularne plamy na lisciach
zwane ,,minami”. Silnie opanowane rosliny, zwlaszcza siewek powoduje, ze
buraki zotkng i zamieraja. Larwy trzeciego pokolenia uszkadzajg tylko liscie
zewnetrzne.

Profilaktyka

Wezesny siew ogranicza lub eliminuje szkody powodowane przez $mietke,
poniewaz w okresie, gdy pojawia si¢ $mietka, buraki sa juz w fazie wzrostu,
bardziej tolerancyjne na uszkodzenia. Wykonywanie uprawek miedzyrzedo-
wych dzigki ktorym czg¢s¢ bobowek jest wyrzucana na powierzchnig, gdzie gi-
nie. Opoznienie przerywki przyczyni si¢ do zniszczenia jaj, ktore samica skta-
da na mlodych lisciach. Zwalcza¢ chwasty, ktorych nektar jest pokarmem dla
muchowek.

Mszyca burakowa (4phis fabae). Jest gatunkiem dwudomowym. Jaja zi-
muja przytwierdzone do kory pnia i gatagzek zywiciela pierwotnego, ktorym jest
trzmielina, kalina oraz jasminowiec. Wiosng na tych krzewach rozwija si¢ od
2 do 4 pokolen. Nastepnie uskrzydlone mszyce przelatuja na zywiciela wtoérne-
g0, ktorymi sa buraki, bob, rabarbar, fasola, pomidor, szpinak, konopie, lucer-
na, a z chwastow komosa i ostrozen polny. Mszyca burakowa wyrzadza szkody
bezposrednie i posrednie. Do bezposrednich szkod zalicza si¢ ogtadzanie ro-
slin. W wyniku Zerowania mszyc liScie burakow sa tyzkowato wygigte w stro-
ne¢ kolonii mszyc. Buraki zaatakowane w okresie wschodow moga zamierac.
Szkody posrednie to przenoszenie wiruséw powodujacych mozaike i zottaczke
buraka.

Profilaktyka

Zachowac izolacje¢ przestrzenng plantacji buraka ¢wiktowego od upraw be-
dacych zywicielami mszycy burakowej - co najmniej 1 km.
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Utrzymywanie plantacji buraka w stanie wolnym od chwastow, ktore sg dla
niej roslinami zywicielskimi. W wypadku wystapienia mszyc w duzym nasile-
niu, szczego6lnie we wczesnej fazie rozwoju roslin, albo gdy na roslinach ob-
serwuje si¢ jednoczesnie objawy mozaiki lub zottaczki buraka, zaleca sig sto-
sowanie preparatow ekologicznych dozwolonych przy uprawie ekologiczne;.

Pchelka burakowa (Chaetocnema concinna) — szkody wyrzadzaja chrzasz-
cze, ktore po opuszczeniu zimowiska zeruja na siewkach i mtodych roslinach.
Zerujac na gornej stronie liscia wygryza miekisz. Skorka od dolnej strony po-
zostaje nienaruszona i powstaja tzw. okienka. W miar¢ wzrostu liscia ,,okien-
ko” peka i powstaja niewielkie dziury. Okienka moga by¢ otoczone czerwono-
brunatng obwodka.

Najwigksze szkody pchetka burakowa powoduje podczas suchej i upalnej
pogody. W ciggu roku rozwija si¢ tylko jedno pokolenie. Chrzgszcze zimuja
pod opadtymi lis¢émi lub zaschnigtg trawa wsrdd zarosli. Wiosng, gdy tempe-
ratura wynosi okoto 10°C chrzgszcze wychodzg z zimowisk. Poczatkowo ze-
rujg na chwastach, pdzniej przelatuja na plantacje burakéw. W czerwcu sami-
ce skladajg jaja do gleby, larwy po wylegnieciu pozostaja w glebie. W koncu
sierpnia wychodza mtode chrzaszcze, ktére po krétkim zerowaniu przechodza
na zimowanie.

Profilaktyka

Umozliwi¢ burakom szybki, silny i niczym niezaktdcony wzrost. Zwalczac¢
chwasty, na ktorych pchetka moze zerowac.
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[Preparaty roslinne, sporzadzane w gospodarstwie,
uzywane w ochronie buraka éwiktowego

sie kwitnienia

Zwalczane
Roslina Forma Metoda przygotowania choroby
i szkodniki
300 g swiezej bylicy piotun albo 30 g suszone-
go ziota. Cato$¢ umieszczamy w 10 litrach wody przeciw
Bylica wyciag i gotujemy przez 30 min. Mieszanine przecedza- chorobom
my przez gaze i podlewamy lub opryskujemy nig grzybowym
marchew. Stosowac zapobiegawczo.
75 g cebuli lub 500 g tusek na 10 | wody, stoso- przeciw
Cebula napar wac zapobiegawczo chorobom
grzybowym
. 0,5 kg Swiezego czosnku, cebuli (tupin i lisci) za-
gnojowka .
Czosnek lewamy 10 | wody. przeciw
) 80 g rozdrobnionych bulw zala¢ 10 | gorgcej chorobom
i cebula napar wody, nierozcienczony napar stosowa¢ w formie grzybowym
oprysku, zapobiegawczo i leczniczo
200 g zabkéw czosnku zemleé, zala¢ 10 | wody przeciw
napar i odstawi¢ na 3 lub 4 dni (lub zagotowa¢ przez 20 chorobom
minut), nie rozcienczaé, stosowa¢ zapobiegaw- grzybowym
czo i leczniczo przeciwko
chorobom
wywar
Czosnek grzybowym
i mszycom
75 g rozdrobnionych zgbkoéw lub 500g $wiezych | w rozciehnczeniu
(lub 200 g suszonych) lisci i tusek czosnku na 10 | dziata zapobiega-
gnojowka || wody, musi dobrze przefermentowaé. W zalez- | jgco i wzmacnia-
nosci od zastosowania rozcienczy¢ 1:10 lub nie | jaco na korzenie
rozcienczac, stosowac doglebowo roslin
Cebula, 50 dkg swiezych lub 200g suszonych roslin cebu-
czosnek, li, czosnku, szczawiu i lisci czarnej porzeczki za- przeciw
gnojowka |la¢ 10 | wody na okres 2 tygodni. Roztwér w sto- chorobom
porzeczka, sunku 1:10 stosowac do kilkakrotnych opryskéw grzybowym
szczaw
1). Suche rosliny 800 g gotowa¢ w matej ilosci
wody przez 30-40 min., nastepnie doda¢ wody
do 10 | i pozostawi¢ na 36-46 godz. dodac 40 g
szarego mydia. przeciw
wywar 12y, 1 kg $wiezych lub 100 g suszonych roélin za- mszycom
Krwawnik la¢ 10 | wody i odstawi¢ na 24 godz., nastepnie
pospolity gotowac przez 30 min., nie rozcienczac.
Opryskiwac zapobiegawczo
1 kg $wiezych lub 100g suszonych roslin zala¢ 10 | .
. wody i odstawi¢ na 24 godz., rozcienczy¢ 1:10. przeciw
wyciag ) : maczniakowi
Stosowaé do oprysku zapobiegawczego w okre- )
prawdziwemu
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250g rozdrobnionych korzeni lub 400g lisci zala¢ przeciwko
Mniszok ) 10 | wody i pozostawi¢ na 3 godziny. mszycom,
nisze wyelag Nastepnie przecedzi¢. Opryskiwacé kilkakrotnie dziata uodpornia-
jaco na choroby
0,5 wiadra rozdrobnionego, $wiezego piotunu lub
0,7-0,8 kg drobno zmielonego suszu wymieszac rzeciwko
Piotun wywar w 10 | wody i pozostawi¢ na 24 godz. i nastepnie P sienicom
gotowac przez 0,5godz. Przed opryskiem dodac 9
wody w proporcji 1:1
kg $wiezego ziela lub 250g suszu (proszek) zala¢ | przeciw wiednie-
5 1 wody po przefermentowaniu (2 tygodnie) ciu i zotknieciu
roslin,
Pokrzywa gnojowka aktywizacja
procesow
zyciowych gleby
i roslin, przeciw
mszycom
1 kg Swiezych pokrzyw lub 250g suszu zala¢ .
. ) ) A . . przeciw
Pokrzywa wycigg 5 litrami wody, moczy¢ przez 24 h, uzywac nie-
o mszycom
rozcienczony
500 g swiezego skrzypu, ktéry kroimy lub mieli-
my. Zanurzamy go w 5 litrach wody i zostawiamy przeciw
na 24 godziny w ciemnym i chtodnym miejscu. chorobom
Skrzyp ) . L
olny wywar Nastepnie gotujemy przez 20 min i przecedza- grzybowym
P my przez gaze. Otrzymany roztwor stosujemy co| m.in. macznia-
5 dni do podlewania i opryskiwania w rozciencze- kom
niu 1:4.
300 g swiezego ziela lub 30 g suszu zala¢ 10 | przeciwko
. wody, co pewien czas mieszamy roztwor, po 24 mszycom
Wrotycz wycigg ; . . . . )
godzinach stosujemy w roztworze: 1:2 przeciw | imagczniakom,
maczniakom chrzgszczom

Wykaz wszystkich Srodkéw ochrony roslin zakwalifikowanych do stosowa-
nia w rolnictwie ekologicznym znajduje si¢ na stronie (www.ior.poznan.pl)
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Wuniki badan prowadzone w warunkach uprawy
ekologicznej nad polskimi odmianami burakéw
Ewiktowych w latach 2016-2018 przez w SID00 Wegrzce.

W latach 2016-2018 w SDOO Wegrzce w warunkach uprawy ekologicznej
przetestowano 12 odmian burakow ¢wiktowych. Dzigki prowadzonym bada-
niom i przedstawianiu wynikow badan w Listach Odmian Zalecanych (LOZ)
mozna dokona¢ wyboru najwartosciowej odmiany do uprawy pod wzgledem
dostosowania do lokalnych warunkow oraz zastosowac nowe technologie upra-
wy iplonowania. LOZ jest corocznie aktualizowana, po przeanalizowaniu wy-
nikéw badan i doswiadczen.

Testowano odmiany burakow polskich hodowli, ktore polecane sg do upra-
wy na terenie Matopolski:

2016 rok
Testowane odmiany:
1. Chrobry Spojnia Nochowo
2. Cylindra Polan Krakow
3. Czerwona Kula Spojnia Nochowo
4. Patryk Polan Krakow
5. Tytus Spojnia Nochowo

Najwyzszy poziom plonowania osiggnely odmiany:
Cylindra - (832,5 g/ha)
Czerwona Kula - (636,3 g/ha)

Najnizszy poziom plonowania osiagnela odmiana:
Patryk - (345 g/ha)

2017 rok
Testowane odmiany:

1. Karmazyn  PlantiCo Zielonki

Patryk KHiNO Polan Krakéw
Rywal KHiNO Polan Krakéw
Polglob F1 ~ KHiNO Polan Krakow
Astar F1 KHiNO Polan Krakéw

wkh v
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Najwyzszy poziom plonowania osiagnely odmiany:
Patryk - (533 g/ha)
Karmazyn - (490,06 g/ha)

Najnizszy poziom plonowania osiagnela odmiana:
Rywal - (349,17 g/ha)

2018 rok
Testowane odmiany:
1. Karmazyn PlantiCo Zielonki
2. Opolski PlantiCo Zielonki
3. Astar Fl KHiNO Polan Krakéw
4. Nochowski Spojnia Nochowo
5. RywalKHiNO Polan Krakéw

Najwyzszy poziom plonowania osiggnely odmiany:
Opolski - (776 g/ha)
Karmazyn - (710 g/ha)

Najnizszy poziom plonowania osiaggnela odmiana:
Rywal - (611,3 g/ha)

Podsumowanie

Zasadniczym celem kreowanym aktualnie w technologii uprawy burakdéw
¢wiklowych jest uzyskiwanie stabilnych oraz wysokiej jakosci plonéow odpo-
wiadajacych rynkowym standardom jako$ciowym. Rowniez bardzo waznym
elementem zmian zachodzacych w stosowanej w kraju agrotechnice upraw jest
takze powszechnie kreowany proces tzw. ,,ekologizacji rolniczej przestrzeni
produkcyjnej”, a takze state obnizanie jednostkowych kosztow uprawy po-

przez koncentracje uprawy tego gatunku.
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