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1. Wprowadzenie

Pszczota miodna (Apis mellifera) i inne owady zapylajace stanowiag wraz z pozo-
statg fauna i florg o bioréznorodnosci naszego srodowiska przyrodniczego. Tylko
w Polsce wystepuja setki gatunkéw pszczot z ktérych wiele znajduje sie na tzw.
,czerwonej liscie” i jest zagrozonych wyginieciem. Do swojej egzystencji i rozwoju
owady zapylajace potrzebujg pokarmu a co za tym idzie roslin pozytkowych. Jako
pozytki mozna uznac te rosliny, ktére rosng w zasiegu lotu pszczét i dostarczajg im
pokarmu weglowodanowego (nektaru i spadzi) oraz biatkowego (pytku).

Istnieje wiele systemow klasyfikujacych pozytki i rosliny uzyteczne dla pszczot
wg rozmaitych kryteriéw. W zalezno$ci od rodzaju zbieranego surowca mozna mo-
wi¢ o pozytkach nektarowych, spadziowych lub pytkowych. Z kolei miejsce wyste-
powania roslin wskazuje na pozytki tgkowe, polne, lesne, ogrodowe, osiedlowe czy
parkowe. Jesli wezmiemy pod uwage cykl roczny zycia rodziny pszczelej to pozytki
podzielimy na podtrzymujace, rozwojowe czy tez gtéwne - towarowe. Ze wzgledu
na cykl zyciowy samych roslin dzielimy je na roczne, dwuletnie i wieloletnie (by-
liny). Waznym kryterium podziatu pozytkéw i roslin pouzytkowych jest termin ich
wystepowania. Wyrdznia sie wiec pozytki wczesnowiosenne, ktére dajg pytek lub
nektar pod koniec zimy i na przedwio$niu. Do tej grupy nalezg wierzby, a zwtasz-
cza iwa, klon zwyczajny, podbiat, krokusy, zawilce, pierwiosnki, jasnota rézowa,
bluszczyk kurdybanek. Poniewaz najbardziej istotne w tym okresie jest dostarcze-
nie rodzinom pszczelim $wiezego pytku umozliwiajgcego rozwéj, wtasnie te nie-
zbyt obfite na ogdt pozytki, majg niezwykle istotne znaczenie rozwojowe. Pozytki
wiosenne przypadaja na przetom kwietnia i maja (naleza do nich drzewa i krzewy
owocowe, mniszek pospolity, borowka czarna, rzepak). S to pozytki dostarcza-
jace bardzo duze ilosci pytku ale réwniez s surowcem do pierwszego w sezonie
miodu towarowego. Pozytki wczesnoletnie wystepujg na ogdt na przetomie maja
i czerwca. Wséréd wielu kwitngcych w tym okresie roslin nalezy wyrdznic robinie
akacjowa, poétnaturalne taki z licznymi gatunkami, na plantacjach i w lasach maliny,
truskawki i poziomki a czasem réwniez spadz). Pozytki petni lata obejmuja gatunki
kwitnace do potowy lipca (facelia btekitna, lipa, koniczyna biata, chaber btawatek
i tgkowy, wierzbownica, wrotycz, Zzmijowiec, ostrozenie, spadz iglasta i liSciasta).
Pozytki péznoletnie przypadajg na ogdt na przetom lipca i sierpnia (gryka, nostrzy-
ki, wierzbéwka, szatwie, miety, przegorzany, spadz), przy czym terminy te moga
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ulega¢ pewnym przesunieciom w poszczegdlne lata, w zaleznosci od przebiegu wa-
runkéw pogodowych. Pozytki jesienne - wystepujgce na przetomie sierpnia i wrze-
$nia stanowig ostatnig w sezonie mozliwos$¢ pozyskania miodu (wrzos, i nawtoé
oraz gorczyca, facelia i stonecznik uprawiane jako poplony).

W tym opracowaniu przeglad roslin pozytkowych zostat sporzadzony w oparciu
o subiektywne kryterium, jakim jest mozliwos$¢ ksztattowania i wykorzystania oto-
czenia przyjaznego pszczotom oraz wedtug kryterium sezonowosci wystepowania
(kwitnienia) w sezonie pozytkowym. Nalezy przy tym zaznaczyd, ze niektére rosliny
nektarodajne i pytkodajne mogg by¢ dostepne dla zapylaczy przez wiele tygodni
a nawet miesiecy. Jedne ze wzgledu na swoje wtasciwosci rozwojowe a inne jesli
sg np. wysiewane w réznych terminach lub kiedy s3 systematycznie defoliowane,
jak to sie dzieje na tgkach koszonych i pastwiskach.

2. Krajobraz rolniczy i rosliny pozytkowe pél uprawnych

Poniewaz prawie 60% powierzchni naszego kraju stanowig uzytki rolne, nie
mozna pominac¢ ich wptywu na dobrostan zapylaczy, zwtaszcza z uwagi na nie-
docenianie intensywnego rolnictwa wsréd potencjalnych przyczyn obnizenia
réznorodnosci biologicznej. Z punktu widzenia bioréznorodnosci rolnictwo pol-
skie wydaje sie stwarzac sprzyjajace warunki. Duze rozdrobnienie gruntow wy-
stepujace na znacznych obszarach Polski i chociaz nie wszedzie to jednak tworzy
mozaike krajobrazu. Obecnos$¢ wsrdd ekosystemdw rolniczych stosunkowo wielu
refugiéw naturalnych ekosysteméw (np. oczka wodne, mtaki, torfowiska, ksero-
termiczne murawy wapienne lub napiaskowe), a takze ekstensywna gospodarka
znacznej czesci upraw, w tym stosowanie niewielkich ilosci nawozéw, niski stopien
degradacji gleb, w zwigzku z technologig upraw, wydaja sie sprzyjac réznorodnosci
biologicznej agroekosystemow. Z drugiej strony duzym zagrozeniem dla bioréz-
norodnosci jest obserwowana intensyfikacja rolnictwa oraz zmiany w strukturze
zasiewow oraz wielkosci pél. Nawet uprawy z pozoru sprzyjajgce pszczotom, moga
stanowic¢ zagrozenie ze wzgledu na bardzo duze ilosci ,chemii” zuzywane w trakcie
sezonu wegetacyjnego.

Przyktadem tego jest rzepak (Brassica napus L. var. napus), ktory wystepuje tylko
w uprawie ale do$¢ czesto dziczeje i ,ucieka” z upraw. Jest rosling oleista, uprawia-
na gtéwnie w krajach Eurazji. Ze wzgledu na duza powierzchnie upraw (w Polsce ok.
900 tys. ha) nalezy do roslin miododajnych o bardzo duzym znaczeniu w pszczelar-
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stwie. Jest stusznie
uznawany za jeden
¥t ‘ z gtéwnych pozyt-

kéw  towarowych.
1% Kwitnie przez kilka

T '\_4 tygodni i w zalez-

e nosci od warunkow
pogodowych  daje
mozliwosci  duzych
wzigtkéw. Wedtug
Ryc. 1. Kapusta rzepak (Brassica napus L. var. napus) roznych zrédet wy-
dajno$¢ miodowa rzepaku moze siega¢ 300 kg z hektara. Wprawdzie rzepak wy-
maga dobrych gleb i nawozenia oraz ochrony przed chwastami, chorobami i szko-
dnikami, ale do celéw pszczelarskich moze by¢ uprawiany z powodzeniem mniej
intensywnie, rowniez w ekologicznym oraz integrowanym systemie gospodarowa-
nia. Nalezy jednak mie¢ $wiadomosc, ze rzepak nalezy do wczesnych pozytkéw i aby
go dobrze wykorzystac, nalezy do tego swoje rodziny odpowiednio przygotowac.

Wspodtczesne rolnictwo a zwtaszcza intensywne systemy rolnicze nie sprzy-
jaja dobrostanowi pszczét miodnych i innych zapylaczy. Uprawy takie jak zboza
podstawowe oraz kukurydza stanowig swoiste ,pustynie” na mapach pozytkéw
pszczelich Natomiast rzepak jest obecnie uprawiany w sposéb bardzo intensywny,
z powszechnym i wysokim zuzyciem $rodkéw ochrony roslin - w tym owadobdj-
czych. Nie dziwi wiec pszczelarzy fakt, ze praktycznie kazdego roku obserwowany
jest spadek ilosci i jakosci pozytkéw, ktdre czesto sg nieréwnomiernie roztozone
w czasie. Na uzytkach rolnych warto wiec promowac stosowanie tzw. miedzyplo-
now, ktdre jednoczesnie moga by¢ pozytkiem pszczelim, takich jak facelia, gryka
czy gorczyca. Szczegélnie facelia jest rosling doceniang przez pszczelarzy i czesto
przez nich wysiewana.

Facelia btekitna (Phacelia tanacetifolia Benth.), znana tez jako wigzanka wroty-
czowa, nalezy do rodziny ogérecznikowatych. Jest to roslina jednoroczna z rodziny
faceliowatych (Hydrophyllaceae), ktére pochodza z Kalifornii. todyge ma wzniesiong
dorastajaca do okoto 70-80 cm wysokosci, catg wraz z lis¢mi szorstko owtosiona.
Liczne niebieskofioletowe kwiaty wabig szczegdlnie pszczoty. Czesto wysiewana
jest specjalnie dla pszczdt. Uprawiana jest tez na nasiona, na pasze zielong i kiszon-
ke, a takze, jako poplon w zaleznosci od potrzeb. Facelia oprécz przeznaczenia na



pasze dla zwierzat stanowi wazny
gatunek miododajny o imponuja-
cej wydajnosci miodowej i pytko-
wej. Jej wydajnos$¢ szacowana jest
na 300-400 kg z ha, co przy duzej
sile przyciggania pszczét stawia ja
wsréd najwazniejszych roslin po-
uzytkowych.

W ptodozmianie spetnia role
sanitarng i strukturotworcza. Nie
ma duzych wymagan klimatyczno-

glebowych. Jest odporna na przy-
mrozki i dobrze znosi krotkotrwa-

Ryc. 2. Facelia btekitna (Phacelia tanacetifolia Benth.)

te ochtodzenie, nawet do -7°C.
Nadaje sie do uprawy na wszystkich typach gleb, z wyjatkiem bardzo lekkich, silnie
kwasnych (minimalne pH 5,6-6) i podmoktych. Najlepszy do uprawy facelii jest
kompleks zytni bardzo dobry i dobry. Kompleksy pszenne sg zbyt Zyzne i roslina ta
rosnie na nich zbyt bujnie, a co za tym idzie gorzej kwitnie, przedtuza sie dojrze-
wanie nasion, a rosliny czesto wylegaja. Jest rosling jednoroczng o dos¢ krotkim
okresie wegetacji. Zakwita po 6-7 tygodniach od siewu i kwietnie przez 4-6 tygo-
dni. Moze by¢ wysiewana od wczesnej wiosny, poniewaz ,nie boi sie” wiosennych
chtodéw i przymrozkéw. Zaletg facelii sg niewielkie wymagania glebowe chociaz
na lepszych stanowiskach bedzie lepiej plonowaé. Ponadto mozna jg uprawiaé
,po sobie”. Jest tez znakomitym przedplonem dla wiekszosci uprawianych u nas
roslin rolniczych (wzbogaca glebe w préchnice, sktadniki pokarmowe i spulchnia
glebe). Dzieki krotkiemu okresowi wegetacji mozna jg wysiewac w kilku terminach
tworzac swego rodzaju ,nektarowg tasme”. Wysiana wczesnie jako poplon zdazy
zakwitnac¢ jesienia. Znane sg préby skutecznego wysiewu jesienig (zakwita wtedy
wczesniej wiosng) ale w naszych warunkach obarczone jest to znacznym ryzykiem
wymarzniecia. W uprawie facelii przeznaczonej na nasiona nalezy zwrécié¢ uwa-
ge na nawozenie azotowe. Nadmiar azotu moze powodowac wyleganie roslin, ale
przede wszystkim stabe kwitnienie i nektarowanie. Dlatego dawka azotu powin-
na wynosic¢ okoto 40-80 kg/ha (czystego sktadnika), w zaleznosci od zasobnosci
gleby. Jezeli nie przekracza 50 kg/ha, stosuje sie jg w catosci przedsiewnie. Przy
WYZszym nawozeniu pierwsza czes$¢ azotu daje sie przedsiewnie, a druga - dwa do
trzech tygodni po wschodach, gdy rosliny osiggng okoto 10 cm wzrostu.
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Facelia jest rosling szybko zacieniajaca glebe, konkurencyjng w stosunku do
chwastéw i zazwyczaj na polach utrzymanych w dobrej kulturze jej uprawa udaje
sie bez zabiegéw odchwaszczajgcych. Nie wymaga tez na ogét ochrony chemicznej
przed chorobami i szkodnikami. Facelia jest z rodziny faceliowatych a poniewaz
zadna z powszechnych upraw nie nalezy do tej grupy, wiec porazana jest przez
patogeny bardzo rzadko, a jezeli juz to nie osiggajg one znaczenia gospodarczego.
Ponadto facelia ma krotki okres wegetacji i szkodliwos¢ patogendw jest relatywnie
krétka. Poniewaz jest atrakcyjna rosling miododajng, ochrona insektycydowa jest
w tym przypadku bardzo niewskazana.

Z kolei gryka zwyczajna (Fagopyrum esculentum Moench) nalezy do roslin upra-
wianych gtéwnie z przeznaczeniem na kasze ale to réwniez ceniony gatunek mio-
dodajny. Z 1 ha plantacji mozna uzyskac¢ do 200 kg miodu gryczanego. Gryka zali-
czana jest do roslin zbozowych chociaz nie jest z rodziny traw jak pozostate nasze
zboza ale z rodziny rdestowatych. Gryka jest rosling jara, o krotkim okresie wege-
tacji, wynoszacym 90-100 dni. Z tego powodu nadaje sie takze do siewu w mie-
dzyplonie. Moze by¢ uprawiana nawet na najstabszych, piaszczystych glebach. Jest
cieptolubna rosling jednoroczng jarg, dlatego wysiewamy jg po minieciu ryzyka
przymrozkdéw (w praktyce to druga dekada maja). Gtéwnym zapylaczem gryki jest
pszczota miodna a okres kwitnienia przypada na lipiec i poczatek sierpnia. Korzyst-
ne warunki pogodowe s3g niezbedne dla prawidtowego oblotu pszczét, ktére to
zapylaja kwiaty gryki, co ma duzy wptyw na jej plonowanie. Kwiaty gryki nektaruja
oraz pyla tylko w godzinach rannych a pszczelarze obserwujg w tym okresie wiek-

szg ,nerwowos¢” u swoich pszczoét.

Uprawa gryki na nasiona
rozpowszechniona jest gtéw-
nie na wschodzie kraju, mniej
popularna jest w pozostatych
regionach. Chetnie po t3g ro-
sline siegajg gospodarstwa
ekologiczne. Gryka bowiem
w poréwnaniu do pozostatych
upraw nie wymaga specjali-
stycznej ochrony chemicznej.
Gryka posiada dobrze rozwi-

niety system korzeniowy i do-
Ryc. 3. Gryka zwyczajna (Fagopyrum esculentum Moench)
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brze wykorzystuje sktadniki pokarmowe, co sprawia, ze roslina ta jest mato wrazli-
wa na przedplon. Z powodzeniem mozna jg wysiewac takze po pozostawionych na
wiosne miedzyplonach. Jest rosling o wiekszej od zbéz tolerancyjnosci na kwasny
odczyn gleby, plonuje jednak lepiej przy odczynie zblizonym do obojetnego.

Przy sredniej zawartosci w glebie fosforu i potasu, przed siewem gryki, na wio-
sne nalezy zastosowac 30 kg P,0, i 40 kg K,0 na 1 ha. W uprawie gryki nalezy sto-
sowac rozsadne nawozenie azotowe. Przenawozona bardzo nieréwnomiernie doj-
rzewa co sprawia trudnosci podczas zbioru. Na przecietnym stanowisku wystarczy
40 -50 kg N/ha. W Krajowym Rejestrze (KR) na liscie odmian zarejestrowanych
nie znajdziemy gryki. W obrocie handlowym mozna jednak spotkac¢ dwie odmiany:
Kora i Panda, ktére pochodza z Matopolskiej Hodowli Roslin sp. z 0.0. Gryka jest
rosling cieptolubng, sieje sie ja po wiosennych przymrozkach okoto 10-30 maja.
Jako poplon na pasze mozna jg wysiewac do konca lipca. Przy zbyt péZznym siewie
skraca sie okres wegetacji, co ujemnie wptywa na plon nasion. Gatunek ten wyma-
ga starannie uprawionej roli, gleba musi by¢ dobrze spulchniona i napowietrzona
réwniez ze wzgledu na to, ze mozliwosci odchwaszczania gryki sa ograniczone.
Podstawg niechemicznej ochrony przed zachwaszczeniem jest zmianowanie ro-
$lin i dobrze dopasowana do siedliska uprawa gleby. Po wschodach gryki mozliwe
jest odchwaszczanie mechaniczne przy stosowaniu opielacza w miedzyrzedziach
(warunek siew w szerokich rzedach). Z kolei uprawa gryki w waskich miedzyrze-
dziach (9-12 cm) zwieksza konkurencyjnos¢ tej uprawy wzgledem chwastéw. Do
zwalczania choréb czy szkodnikédw nie ma zarejestrowanego zadnego preparatu
chemicznego. Na szczescie gryka rzadko jest porazana przez choroby czy szkod-
niki. Gryka dojrzewa nieréwnomiernie, co sprawia ze wyznaczenie optymalnego
terminu bywa bardzo trudne.

Gorczyca biata (Sinapsis alba) z rodzina krzyzowych (Cruciferae) to roslina jedno-
roczna, wysokosci 30-60 cm, z todyga rozgateziong i owtosiong o kwiatach zéttych,
zebranych w grona. Gorczyca nie ma duzych wymagan glebowych i klimatycznych.
Nie udaje sie tylko na piaskach i glebach o bardzo niskiej wilgotnosci. Ze wzgledu
na niewielkie wymagania glebowe moze by¢ uprawiana po zbozach. Wymaga gleb
zasobnych w wapn o odpowiednim odczynie, najlepiej obojetnym. Jej uprawe moz-
na prowadzi¢ takze na glebach nalezacych do komplekséw zbozowo-pastewnych
oraz na dobrych glebach zytnich. Oprécz gtéwnego kierunku uzytkowania - pro-
dukcji nasion, gorczyca jest rowniez doskonatg rosling miodo- i pytkodajng oraz po-
plonowg, poniewaz posiada wtasciwosci fitosanitarne - leczace ,zmeczone” gleby.
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Gorczyce biatg naj-
cze$ciej uprawia sie
w miedzyplonie $cier-
niskowym, poniewaz
jej rosdliny odznaczaja
sie bardzo szybkim
wzrostem i krétkim

okresem  wegetacji.

o Ryc. 4. Gorczyca biata (Sinapsis alba L.)
Jezeli jednak gorczyca
biata ma byc¢ przeznaczona na zbiér nasion, to powinna by¢ uprawiana po orce zi-
mowej. Jej wysiew nalezy wykonac jak najwczeéniej, aby mogta wykorzystac zimo-
we zapasy wody w glebie. W zaleznosci od stanowiska, na ktérym uprawiana jest
gorczyca biata, optymalne nawozenie wynosi: 30-50 kg P,O/ha, 60-100 K,O/ha

i 40-60 kg N/ha. Gorczyca wykazuje tez duze zapotrzebowanie na siarke i mikro-

elementy.

WSréd rolniczych roslin uprawnych na szczegélng uwage zastuguja rosliny z ro-
dziny bobowatych (dawniej nazywane motylkowatymi). Gatunki te (miododajne
zarazem) sg wartosciowym pozytkiem dla pszczot a takze posiadajg walory este-
tyczno-krajobrazowe a czesto takze polepszajg wtasciwosci fizyko-chemiczne
stabszych gleb i zapobiegaja ich erozji.
T Koniczyna (Trifolium sp.) to
rodzaj roslin z rodziny bobo-
watych, ktéry obejmuje ok.
250 gatunkéw. W Polsce ro-
snie dziko ponad 20 gatun-
kow, kilka jest uprawianych.
Koniczyny rosng na réz-
nych siedliskach, najczesciej
w miejscach skalistych, na kli-
fach i wydmach piaszczystych,
w murawach i na stepach.
Szereg gatunkéw petni wazng
role w gospodarce rolnej, jako

rodliny pastewne rosngce na

Ryc. 5. Koniczyna biata (Trifolium repens L.) takach i pastwiskach oraz wy-
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siewane w polowych mieszankach pastewnych. Uprawiane na polach sg zarébwno
w celach paszowych, ale tez w ptodozmianie, ze wzgledu na korzystne oddziatywa-
nie na strukture i sktad gleby.

Do tej grupy nalezy m.in. koniczyna biata (Trifolium repens). Roélina ta jest jed-
nym z gtéwnych gatunkéw pastewnych ale zarazem jest doskonats rosling miodo-
dajng. W odréznieniu od koniczyny czerwonej zapylanej przede wszystkim przez
trzmiele, nektar koniczyny biatej jest osiggalny réwniez dla pszczét miodnych, kto-
rych jezyczki sg krétsze niz u trzmieli. Koniczyne biatg spotykamy réwniez czesto
na skwerach i trawnikach czesciej koszonych, poniewaz nalezy do roslin wybitnie
Swiattolubnych. Nie przeszkadza jej tez udeptywanie i jest tolerancyjna wzgledem
gleby, dlatego tez nalezy do gtéwnych roslin pastwiskowych. tatwo sie rozrasta je-
$li wysiejemy jg w istniejgca juz okrywe roslinng a poniewaz powtarza wielokrotnie
kwitnienie, to dostarcza pozytku pszczotom przez dtugi czas. Stabszg strong koni-
czyny biatej jest jej mniejsza konkurencyjno$é w mieszankach z wysokimi roslinami,
z ktérych systematycznie ustepuje.

Podobne wtasciwosci i wymagania ma koniczyna biatorézowa, zwana tez
mieszancowq albo szwedzka (Trifolium hybridum). Pochodzi z obszaréw Azji, Eu-
ropy i Afryki Pétnocnej. W Polsce jest rosling uprawna, ro$nie réwniez dziko i jest
gatunkiem pospolitym. Jest to wieloletnia roslina, ktérg uwaza sie za naturalne
skrzyzowanie koniczyny czer-
wonej i koniczyny biatej i kto-
ra doskonale nadaje sie do roli
pozytku pszczelego. W po-
réwnaniu do koniczyny biatej
lepiej sie sprawdza w mie-
szankach z wyzszymi roslinami
towarzyszacymi. W naszym
klimacie koniczyna szwedz-
ka zimuje dobrze ale nie lubi
zbyt wysokich temperatur la-
tem, dlatego lepiej uprawia sie
ja w chtodniejszym klimacie
(pétnocne i potudniowe - gor-
skie rejony kraju). Agrotechni-

ka koniczyny biatorézowej jest
Ryc. 6. Koniczyna biatorézowa (szwedzka) podobna do koniczyny biatej.
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Ryc. 7. Nostrzyk biaty (Melilotus albus) Ryc. 8. Esparceta siewna (Onobrychis viciifolia
Scop.)

Nostrzyki nalezg rowniez do rodziny bobowatych. S3 roslinami jednorocznymi
lub dwuletnimi. Wyréznia sie nostrzyk biaty (Melilotus albus) oraz nostrzyk zétty
(Melilotus officinalis). Nie lubig gleb nadmiernie kwasnych, szczegdlnie czesto poja-
wia sie na glebach bogatych w wapn. Nostrzyk czesto jest spotykany na ugorach
i w przydroznych rowach.

W Polsce uprawa nostrzyka jest stabo rozpowszechniona, a wykorzystywany
jest jako nawdz zielony, roslina paszowa, roslina zielarska, z przeznaczeniem na
nasiona oraz roslina miododajna. Nostrzyk jest rosling ceniong przez pszczelarzy,
ma bowiem bardzo duzg wydajnos$¢ miodowa. Czasem uprawiany jest w mieszan-
ce z facelig. Dzieki takiemu potaczeniu z jednego pola pszczoty pozyskaja suro-
wiec w pierwszym roku z facelii, a w drugim z nostrzyka przy minimalizacji kosztow
uprawy. Nostrzyk wysiewany jest wczednie wiosng. Wymaga duzej wilgotnosci
gleby w okresie kietkowania. Nasiona w glebie moga przebywac dtugo i we wcze-
snych fazach rozwoju jest mato odporny na zachwaszczenie. Dzieki korzeniowi pa-
lowemu o dtugosci nawet powyzej metra z licznymi rozgatezieniami moze pobieraé
wode z gtebszych warstw gleby. Nostrzyk kwitnie przez cate lato od czerwca do
wrzesnia.
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Esparceta siewna (Onobrychis viciifolia) to gatunek rosliny wieloletniej z rodziny
bobowatych. W Polsce, mimo licznych swoich zalet, do$¢ rzadko wystepuje jako
roslina uprawna, natomiast czesto spotykana jako roslina dziczejaca. Osigga wyso-
kos¢ 30-80 cm. Kwiatostany groniaste, wydtuzone. Kwiaty motylkowe, korona ré-
zowa, ciemniej pragzkowana. Rosnie czasem dziko na przydrozach, murawach. Jest
tez bardzo cenna rosling na poplony $cierniskowe. Znajduje sie w rejestrze roslin
rolniczych Unii Europejskiej. W rejonach gdzie uprawia sie esparcete, uzyskuje sie
duze zbiory jasnego miodu jednogatunkowego, o bardzo przyjemnym aromacie.
Esparceta zastuguje na szersze rozpowszechnienie jako roslina pastewna i miodo-
dajna, poniewaz nadaje sie na stabsze gleby wapienne, nawet ptytkie i kamieniste.
Wykazuje duza odpornos$¢ na susze. Znosi przymrozki do -5 °C. Nie lubi duzej
wilgoci ani gleby zakwaszonej. Sieje sie w pierwszej potowie kwietnia, przewaznie
w siewie czystym ale mozna jg wysiewac jesienia i wtedy zakwita w kolejnym roku
po wysianiu.

Do rodzaju Lucerna (Medicago) nalezy szereg gatunkoéw sposrod ktérych naj-
czesciej w uprawie spotykamy lucerne siewng i mieszaficows a takze szczegdlnie
chetnie odwiedzang przez pszczoty lucerne nerkowatg (Medicago lupulina) - inaczej
nazywana jest ona lucerng chmielowa. Jest gatunkiem krétkotrwatym, 1-2 letnim,
odznaczajacym sie niewielkimi wymaganiami co do siedliska i warunkéw pogodo-
wych. Wytwarza system korzeniowy siegajgcy 1 metra. todygi do 30 cm i maja
duze sktonnosci do ptozenia oraz s3 owtosione i stabo rozgatezione. Kwiatostanem
sg 10-kwiatowe gtéwki zottego koloru. Lucerna nerkowata jest rosling obcopylng
i owadopylna, potrafi przystosowac sie do réznych warunkéw siedliskowych. Jej
kwitnienie trwa od maja do pazdziernika. Bardzo dobrze znosi susze, mrozy oraz
poznowiosenne przymrozki. Najlepiej rosnie na glebach $rednio zwieztych oraz za-
sobnych w wapn. Jej wymagania co do odczynu gleby s3g srednie i powinien by¢
on zblizony do obojetnego (pH 6,6-7,2). Nie rosnie ona na glebach zbyt kwasnych
i mokrych. Lucerna nerkowata wystepuje pospolicie na catym nizu w Polsce, a tak-
ze na nizszych potozeniach goérskich. Zasiedla taki, ktére wykazujg zréznicowany
stopien uwilgotnienia. Moze tez pojawiac sie na suchych tgkach, pastwiskach, su-
chych polanach lesnych, polach, przydrozach, nieuzytkach oraz miejscach ruderal-
nych.

Szczegblng grupe roslin stanowig chwasty wystepujace na gruntach ornych
w uprawach roslin towarowych, pastewnych i przemystowych. Szczegdlnie w eks-
tensywnych systemach rolniczych moga one wystepowac w znaczacych iloSciach
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i stanowic¢ niejako uboczny produkt w postaci surowca dla pszczét i innych zapyla-
czy. Chociaz ta grupa obejmuje szereg tzw. chwastéw segetalnych, to niewatpliwie
waznym gatunkiem w tej grupie jest chaber btawatek, pospolity chwast zbozowy,
zwtaszcza na glebach lekkich.

Chaber btawatek (Centaurea cyanus L.) - gatunek rosliny zielnej z rodziny astro-
watych. W Polsce pospolity chwast polny o wielu nazwach ludowych i lokalnych:
biatasy, gtowacz, jasieniec, kardy, kwiatek wotoszek, macoszka, modrak, modrzen-
czyk, samosiejka, wasilek, wawer. Dobra wydajno$¢ miodowa (350 kg/ha) i pyt-
kowa (ok 60kg/ha). Midod z btawatka w stanie ptynnym jest z6tto-bursztynowy
z zielonym odcieniem, a po skrystalizowaniu staje sie z6tty i odznacza sie mitym
migdatowym aromatem oraz lekka goryczka. Zaliczany jest do najlepszych naszych
miodéw. Zakwita pod koniec maja i kwitnie az do wrzes$nia. Roslina roczna lub
dwuletnia o wysokosci 20-90cm. Kwiaty przedpratne, zapylane przez motyle, mu-
chéwki, btonkdwki. Owoce rozsiewane przez wiatr i mréwki. Zachowujg zdolnos¢
kietkowania przez 5-10 lat. Kwiaty niebieskie, z czasem ptowiejgce. Nektar jest
tatwo dostepny dla pszczot i catkowicie wypetnia rurke korony. Btawatek w wielu
okolicach stanowi podstawe gtéwnego pozytku. Dostarcza on tez duze iloSci pytku.
Btawatek wystepuje najliczniej jako chwast w zbozach ozimych, zwtaszcza w zycie,
na glebach o odczynie obojetnym lub lekko kwasnych, gdzie rozsiewany jest ra-
zem ze zbozami. Spotykany jest tez na nieuzytkach, przydrozach, ugorach. Czesto
spotykany na glebach ubogich
w wapn (roslina wskaznikowa
gleb ubogich w wapn). Ponie-
waz nie ma duzych wymagan,
jest tatwy w uprawie. Prefe-
ruje stanowiska stoneczne
i gleby przepuszczalne, ubogie
w skfadniki pokarmowe. Ro-
sline wysiewa sie wprost do
gruntu wczesng wiosng (ma-
rzec, poczatek kwietnia). Gdy

sadzonki podrosna, warto je
uszczykiwaé, aby pobudzié

Ryc. 9. Chaber btawatek (Centaurea cyanus L.)

krzewienie.
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3. Rosliny siedlisk przyjaznych srodowisku jako wczesne
pozytki pszczele

Dla pszczét niezwykle cenne pozytki moga stanowi¢ $rodpolne zadrzewienia
i inne ostoje bioréznorodnosci, takie jak miedze, strefy buforowe ciekéw i oczek
wodnych a przede wszystkim trwate uzytki zielone (taki i pastwiska) ekstensywnie
uzytkowane. Mozna je z powodzeniem okresli¢ réwniez jako obszary EFA (obszary
przyjazne $rodowisku).

To wiasnie tam w naturze wystepuja liczne gatunki kwitnace juz od wczesnej
wiosny a nawet na przedwios$niu. WSréd nich jako jedna z pierwszych zakwita
wierzba iwa (Salix caprea L.), ktéra tworzac formy krzaczaste i drzewiaste porasta
zaréwno obrzeza pdl i lasow, brzegi rzek i strumieni jak tez skraj ogrodu przydo-
' - mowego. To roslina miododajna

i pytkodajna. Zakwita najwcze-
$niej sposréd wierzb rosnacych
w Polsce, bo juz w marcu. Ro-
$lina dwupienna. Wielkie kotki
(bazie) ukazujg sie przed lis¢mi,
przed rozkwitnieciem otoczone
sg biatym futerkiem wtoskow,
pochodzacym od dtugobrodych
przysadek i chronigcym mto-
de kwiaty przed mrozem. Kotki
maja bardzo krétkie szyputy,
meskie s3 jajowate, 2-3 cm
dtugie, gesto kwiatowe, zen-
skie sg podtuzno-jajowate, do
4 cm dtugosci. U nasady kwia-
tu jest osadzony krotki gruczot
miodnikowy. Jej pytek stanowi
doskonate, wysokobiatkowe
pozywienie dla pszczét. Nie ma
szczegoblnie wysokich wymagan

co do gleby ale najlepiej czuje
Ryc. 11. Wierzba iwa (Salix caprea L.) kwiaty zeriskie sie na stanowiskach wilgotnych.
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WSsrdéd wierzb jest wiele innych gatunkdw, ktére zakwitajg pdzniej i mogg sta-
nowic¢ obok iwy swoistg tasme pozytkowg dla pszczét, poniewaz wszystkie gatunki
wierzby sg owadopylne i dwupienne, co jednak najistotniejsze, wierzby sg cennymi
wiosennymi roslinami miododajnymi i pytkodajnymi.

Najwczesniej, jeszcze przed rozwinieciem sie lisci - kwitng w krétkich odste-
pach czasu wierzba iwa i jej mieszance. Jako kolejne kwitng wierzby, u ktérych
kwiaty rozwijaja sie jednoczesnie z lis¢mi lub zaraz po nich (krucha, biata, migdato-
wa, purpurowa). Grupa, najpozniej kwitngcych wierzb tworzona jest przez wierzbe
laurows i wierzbe $laska.

Na przedwio$niu chetnie
oblatywanym przez pszczoty
gatunkiem jest podbiat. Ten
zwiastun wiosny moze zakwi-
ta¢ nawet pomiedzy resztka-
mi $niegu i pszczoty w czasie
pierwszych cieptych dni obla-
tujac najblizsze okolice pasiek
chetnie go odwiedzajg. Pod-

biat pospolity (Tussilago farfara
L.) to gatunek rosliny z rodziny

i)
-

astrowatych a rodzime ob- Ryc. 12. Podbiat pospolity (Tussilago farfara L.)

szary jego wystepowania obejmujg Europe, duzg cze$é Azji oraz Afryki Pétnocnej
Rozprzestrzenit sie réwniez poza tymi obszarami jako gatunek zawleczony (m.in.
w Ameryce Pétnocnej). W Polsce jest pospolity chociaz preferuje dos$¢ nietypowe
stanowiska, takie jak nastonecznione skarpy, osuwiska, zwirowiska i inne nieporo-
$niete miejsca na ktorych jest swoistym pionierem.

Woczesna wiosng zakwita inna roslina pozytkowa czyli sasanka (Pulsatilla sp.).
Niegdy$ wystepowata w Polsce sasanka zwyczajna (Pulsatilla vulgaris Miller). Jed-
nakze w $rodowisku naturalnym, na naturalnych stanowiskach, prawdopodobnie
juz wymarta. Jest natomiast czesto uprawiana. Oprécz typowego gatunku w upra-
wie wystepuja jej mieszance okreslane czesto nazwg sasanka ogrodowa (Pulsatilla
x hybrida) i czesto mylone z sasankg zwyczajna. Jest byling, ktéra kwitnie od marca
do poczatku maja. W naturze wystepowata na suchych tgkach, w suchych lasach
sosnowych, na stonecznych zboczach. Jest $wiattolubna (heliofit). Cata rosdlina jest
lekko trujgca. Powoduje pobudzenie i paraliz osrodkowego uktadu nerwowego,
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mdtosci i odurzenie. Sasan-
ka nie wytwarza nektaru ale
jest chetnie oblatywana przez
pszczoty ze wzgledu na duze
ilodci pytku. Kwitnie wczesng
wiosng, jest czesto sadzona
w ogrodkach przydomowych,
ozdobna jest rowniez po prze-
kwitnieciu. Nadaje sie na ra-

baty i do ogrédkow skalnych.
Uprawa: Uprawiana jest za-
Ryc. 13. Sasanka (Pulsatilla sp.) . . .

zZwyczaj z nasion (wysiewane
do gleby zaraz po zbiorze), bardzo tatwo rozmnaza sie tez przez podziat rozkrze-
wionych kep. Wymaga gleb lekkich i dobrze wapnowanych, stanowiska stoneczne-

g0, lub nieco tylko zacienionego.

Do tej grupy roslin pouzytkowych nalezy zaliczy¢ réwniez fiotka wonnego, na-
zywanego tez fiotkiem pachnacym (Viola odorata L.). Jest to gatunek rosliny nale-
zacy do rodziny fiotkowatych. Wystepuje w stanie dzikim w Europie, w zachodniej
Azji i pétnocnej Afryce.

W Polsce srednio pospoli-
ty na nizu i w nizszych poto-
zeniach gorskich. Hemikryp-
tofit, ktéry kwitnie od marca
do kwietnia. Zasiedla widne
lasy lisciaste i ich skraje, zaro-
$la, trawiaste polany, trawniki.
Czesto uprawiany jest tez jako
roslina ozdobna ze wzgledu

na swoj bardzo przyjemny za-
pach oraz piekne kwiaty.

Ryc. 14. Fiotek pachnacy (Viola odorata L.)

Jasnota (Lamium L.) to rodzaj roslin nalezacych do rodziny jasnotowatych. Nale-
zy do niego w zaleznosci od ujecia, w tym statusu taksonéw mieszancowych, od 16
do 50 gatunkéw. Rosliny te wystepujg w strefie klimatu umiarkowanego w Europie,
Azji i poétnocnej Afryce.

-18 -



Niektére gatunki zosta-
ty introdukowane na obszary
o podobnym klimacie poza
tzw. ,Starym Swiatem” i na
tereny goérskie. W Polsce ga-
tunkami rodzimymi sg tylko:
jasnota plamista (Lamium ma-
culatum) i gajowiec z6tty zwa-
ny tez jako jasnota gajowiec
(Lamium galeobdolon). Poza
tym zadomowionymi antro-

pofitami s3 trzy inne gatunki:
jasnota biata (Lamium album),
jasnota purpurowa (Lamium
purpureum) i jasnota rézowa
(Lamium amplexicaule).

Najbardziej rozpoznawalne
sg w naszej florze dwa gatunki:
jasnota biata i purpurowa. By-

liny, rosngce na przydrozach,
rumowiskach, przy ogrodze-

Ryc. 16. Jasnota purpurowa (Lamium purpureum L.)

niach, w zaroslach, w rowach,

najchetniej na zyznych, gliniastych glebach. Zwykle tworza skupienia. Sg roslinami
ruderalnymi i chwastami w uprawach rolniczych, szczegélnie w uprawach warzyw.
Jasnota biata kwitnie od kwietnia do wrzesnia a purpurowa niemal caty rok. Sg to
rosliny miododajne. Preciki i stupek dojrzewajg réwnoczesnie. Zapylane s3 przez
btonkoéwki. Nasiona posiadajace elajosom roznoszone s przez mrowki (zoochoria).
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4. Pozytki tak, pastwisk i ugorow

Specyficznag grupa uzytkéw rolnych sa trwate uzytki zielone czyli faki i pastwiska.

Na ogdét dominujg na nich trawy - z punktu widzenia zapylaczy nieuzyteczne - ale

z uwagi na swoj wielogatunkowy sktad uzytki zielone czesto stanowig rezerwuar

bioréznorodnosci i atrakcyjny pozytek pszczeli. Od wczesnej wiosny znajdziemy

tam gatunki wazne réwniez dla rozwoju rodzin pszczelich.

Ryc. 17. mniszek lekarski (Taraxacum officinale
F.H. Wiggers coll).

Ryc. 18. Pszczota na mniszku
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Nalezy do nich niewatpliwie
mniszek lekarski (Taraxacum offici-
nale F.H. Wiggers coll). Wystepuje
na takach, pastwiskach widnych
lasach, zbiorowiskach ruderal-
nych, przydrozach i ogrodach. Po-
siada gruby miesisty korzen gdzie
gromadzone s3 substancje zapa-
sowe. todyga jest bezlistna pu-
sta w $rodku na ktoérej szczycie
formuje sie kwiatostan. W czesci
przyziemniej tworzy rozete liscio-
wa. Okres kwitnienia przypada na
kwiecien i trwa do konca czerw-
ca. Czasami rosliny zakwitajg dru-
gi raz na przetomie lata i jesieni.
Kwiaty mniszka najczesciej obla-
tywane sg w stoneczne ciepte dni
w godzinach przedpotudniowych.

Ocenia sie, ze w Polsce wy-
stepuje w sumie co najmniej 200
drobnych gatunkdéw reprezentu-
jacych sekcje Taraxacum (=Taraxa-
cum officinale). Wystepuja pospo-
licie na catym nizu i w nizszych
potozeniach gérskich. Kwiaty sa
przedpratne, co utrudnia samo-
zapylenie. Kwitnienie trwa od



kwietnia do sierpnia, z r6zng intensywnosciag w zaleznosci od warunkéw klimatycz-
nych. W Europie Srodkowej na nizu szczyt kwitnienia przypada na okres od potowy
kwietnia do korica maja, dalej na pétnocy i w gérach od konca kwietnia do poczat-
kéw czerwca, w wyzszych potozeniach tez pdzniej. Masowe kwitnienie trwa przez
okoto dwa tygodnie. Na obszarach o cieplejszym klimacie mniszki zakwita¢ moga
przez caty rok. Wydajno$¢ miodowa mniszka siega do 20 kg/ha, zatem jest dos¢ ni-
ska. Poszczegdlne ule moga zyskiwaé w okresie intensywnego kwitnienia (tj. przez
okoto 8 dni) do 3-4 kg dziennie. Nektar gromadzony jest wydajniej przez pszczoty
oblatujace kwiaty przy nizszych temperaturach, tj. przez mieszance dtugojezycz-
kowe i rase kaukaska. Przy niedostatecznie cieptej, stonecznej pogodzie (co czesto
sie zdarza w okresie wiosennym) nektarowanie jest stabe. W takich warunkach
pszczoty zbierajg z kwiatéw duzo pytku i mato nektaru. Kwiaty niedostepne s3 dla
pszczot od popotudnia, kiedy koszyczki sie zamykajg oraz podczas deszczu, kiedy
w ogole sie nie otwieraja. Takze kwiatostany stanowiace miejsce bytowania wielu
chrzaszczy nie sg odwiedzane przez pszczoty. Pytek mniszka ma dla pszczét prze-
cietne wartosci odzywcze. Obnéze z nektarem i pytkiem pochodzacym z mniszka
ma charakterystyczna, pomaranczowa barwe. W niektérych obszarach, zwtaszcza
gérskich (np. w Szwaijcarii), mniszek jest gtdwna rosling miododajna.
Do gatunkéw licznie wystepujacych na tgkach zalicza sie rowniez firletke.

W Polsce rosnie tylko jeden gatunek - firletka poszarpana (Silene flos-cuculi
(L.) Greuter & Burdet) - gatunek byliny nalezacy do rodziny gozdzikowatych, roz-
powszechniony zwtaszcza na
podmoktych tgkach. Okres
kwitnienia przypada na maj
-czerwiec. Woydziela duzo
nektaru ukrytego na dnie rurki
kwiatowej o gtebokosci 8-10
mm. Przy sprzyjajacej pogo-
dzie nektar podnosi sie w rur-
ce kielicha na taka wysokos¢,
ze jest dostepny dla pszczot.
Firletka poszarpana to typo-
wa roslina tgkowa, porastajaca

taki wilgotne lub mokre wio-

Ryc. 19. taka z firletkg poszarpana (Lychnis flos-cuculi (L.)
Greuter & Burdet)

sna, obsychajace latem, czesto
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spotykana na torfowiskach niskich i moczarach. Czesto tworzy duze tany. Jest ro-
$ling wskazZnikowa zasiegu wylewdéw nad duzymi rzekami. Preferuje gleby o duzej
zawartosci préchnicy i sktadnikéw mineralnych. Gatunkowi bardzo sprzyja trady-
cyjna gospodarka tagkowa - pojawia sie czesto na uzytkowanych i pielegnowanych
przez cztowieka tgkach i pastwiskach. W zwiazku ze zmianami tradycyjnego spo-
sobu uzytkowania tgk oraz ich osuszaniem odnotowuje sie zanikanie populacji tej

rosliny.

Bluszczyk kurdybanek
(Glechoma hederacea L.), zwa-
ny tez zwyczajowo bluszczy-
kiem ziemnym, kurdybankiem,
obtoznikiem. Gatunek rosliny
nalezacy do rodziny jasnoto-
watych. Wystepuje w catej
Europie, w umiarkowanych
strefach Azji, na Syberii, za-
domowiony takze w Ameryce
Poétnocnej, gdzie jest gatun-
kiem zawleczonym. Pospoli-
ty na catym obszarze Polski.

Bylina, geofit, hemikryptofit.
Ryc. 20. Bluszczyk kurdybanek (Glechoma hederacea L.) Zakwita w drugim roku zycia,

kwitnie od kwietnia do czerw-
ca (lub rzadziej do lipca). Zapylany jest przez owady. Nasiona rozsiewane s3 przez
mréwki (myrmekochoria). W $rodkowej Europie wystepuje od nizu po regiel dolny,
w obszarze o klimacie suboceanicznym. W Polsce pospolity. Preferuje gleby zasob-
ne w sktadniki mineralne, szczegdlnie azot. Rosnie w zaroslach, przydrozach, na ta-
kach i skrajach pol. W uprawach rolnych, szczegdlnie w ogrodach, jest pospolitym
chwastem.

Rzezucha tagkowa (Cardamine pratensis L.) to gatunek roslin zielnych z rodzi-
ny kapustowatych. Wystepuje w Europie, Ameryce Pétnocnej i Azji a w Polsce
jest pospolity na catym obszarze. todyga petna o dtugosci 15-50 cm, wzniesiona
a cata roslina jest owtosiona i posiada charakterystyczny smak. Liscie odziomkowe
tworzg rézyczke. Sg pierzastosieczne o okragtych listkach, przy czym szczytowy
listek jest wiekszy od pozostatych. Liscie todygowe ztozone z wydtuzonych, lance-

-22 -



towatych listkdw. Kwiaty biate
lub fioletowe, wyrastajace na
szyputach o dtugosci 2-4 mm
i zebrane w luzne grono na
szczycie todyagi.

Kwiat zbudowany jest

z 4 zielonych dziatek kielicha
i 4 jajowatych ptatkow korony,
pojedynczego stupka z wydtu-
zong zalaznig i krotka szyjka
oraz 6 czterosilnych precikow.
Roslina miododajna, kwitnie
od marca do kwietnia. Mio-
dniki znajduja sie u nasady
krétszych precikow, a nektar
zbiera sie na dnie kwiatowym.
Chetnie zasiedla wilgotne t3ki,
rowy, zarosla. W niektorych
miejscach wystepuje tak ma-
sowo, ze w okresie kwitnienia
taki przybieraja liliowy kolor.
Na wilgotnych takach znaj-

dziemy tez rdest wezownik.

Malownicze ,ktosy” tej rosliny
o rézowym zabarwieniu nie
tylko zdobig nasze taki ale tez
sg chetnie oblatywane przez

Ryc. 21. Rzezucha takowa (Cardamine pratensis L.)

Ryc. 22. Rdest wezownik (Polygonum bistorta L.)

pszczoty i inne owady zapylajace. Rdest wezownik (Polygonum bistorta L.) nale-

zy rodziny rdestowatych. Wystepuje w Europie i Azji, zawleczony i zadomowio-

ny w Ameryce Pétnocnej. Bylina, hemikryptofit. Kwitnie od maja do lipca. Kwiaty

przedpratne, owadopylne. Rozwijajg sie stopniowo, od dotu ktosa ku gérze. Lubi

wilgotne taki o wysokim poziomie wod gruntowych, brzegi zbiornikéw wodnych,

podmokte polany. W Tatrach wystepuje az po pietro alpejskie. Na tgkach jest

chwastem. Podobnie zresztg jak wiele innych gatunkéw dziko rosnacych, w tym np.

Swierzbnica polna (Knautia arvensis). Ta bylina czyli inaczej hemikryptofit, w Polsce
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pospolicie wystepuje na catym nizu i w nizszych potozeniach gérskich. Rosnie na
obrzezach laséw, w zarosla, na suchych tagkach i przydrozach, czasami na polach
uprawnych. Kwitnie od lipca do wrzesnia, kwiaty sg przedpratne i zapylane gtéw-

nie przez motyle i pszczoty.

Swierzbnica polna (Knau-
tia arvensis (L.) J. M. Coult.) to
gatunek rosliny nalezacy do
rodziny przewiertniowatych.
todyga wzniesiona, gesto
rozgateziajagca sie, cata owto-
siona odstajgcymi wtosami,
ponadto w dolnej czesci ma
skierowane w dét szczecinki.
Wysokos$¢ 30-60 (70) cm. Pod
ziemig roslina posiada rozgate-

Ryc. 23. Swierzbnica polna (Knautia arvensis (L.) zione ktacze. Liécie ulistnienie
J. M. Coult.)

naprzeciwlegte, liscie pierza-
stosieczne, szarozielone i gesto owtosione. Kwiaty niebieskofioletowe, czerwona-
we lub biate, zebrane w poétkuliste koszyczki. Listki okrywy wyrastajg gwiazdzisto.
Szyputka koszyczkéw i dno kielicha sg owtosione. Kwiaty dwuptciowe o $rednicy
3-4 cm, jednoptciowe o potowe mniejsze. Jednoptciowe ztozone sg przewaznie
z kwiatow meskich. Kwiaty skrajne w koszyczku sg wieksze od $rodkowych, ich
korona ma 4 tatki réznej wielkosci. Na kielichu wystepuje 8 szczeciniastych osci
i 4-zabkowy kieliszek.

Kuklik zwisty (Geum rivale)
to kolejny gatunek wczesno-
wiosennego aspektu, roslina
dziko rosnaca w rejonie Kau-
kazu, Syberii w Ameryce Po6t-
nocnej i Europie. W naszym
kraju jest gatunkiem pospo-
litym, preferujgcym torfowi-
ska niskie, mokre taki, zarosla,
brzegi rzek, strumykéw i ro-
wow. Okres kwitnienia kukli-
ka przypada na maj i pierwsza

Ryc. 24. Kuklik zwisty (Geum rivale L.) potowe czerwca.
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Tkanka wydzielnicza nektarnika znajduje sie na dnie kwiatowym wsréd preci-
kowia. Nektar jest dostepny dla pszczot, ktére licznie odwiedzajg kwiaty kuklika.
Ktacze kuklika zwistego zawiera glikozyd geine, dajaca przy rozktadzie olejek z eu-
genolem, stad zapach gozdzikéw korzennych, wykorzystywany gtéwnie do aroma-
tyzowania likieréw i win. W medycynie ludowej stosowano zéttawe lub czerwona-
we ktacze w chorobach Zzotadka i przewlektym zapaleniu oskrzeli.

Na wilgotnych tgkach wystepuje réwniez ostrozen btotny (Cirsium palustre (L.)
Scop.), stanowiacy dobry pozytek, zaréwno nektarowy jak i pytkowy. Jest rosling
dwuletnig. W pierwszym roku wegetacji tworzy rézyczke lisci, w drugim todyge
z kwiatami i owocami. Dorasta do 2 metréw wysokosci. Kwitnie od lipca do wrze-
$nia. todyga wzniesiona i nierozgateziona, lub rozgateziajaca sie tylko u samej gory,
silnie kolczasta, cata ulistniona.

Osigga wysokos$¢ do 2 m.
Liscie dolne pierzastosieczne
o gteboko dwudzielnych od-
cinkach, gérne stabo wciete.
Wszystkie sg zbiegajgce po
todydze, na gbérnej stronie
blaszki nagie, na spodzie po-
kryte kutnerem i majg silnie
kolczaste brzegi. Kwiaty ze-

brane w jajowate koszycz-
ki o pajeczynowato osnutej

Ryc. 25. Ostrozen btotny (Cirsium palustre (L.) Scop.)

okrywie. Zewnetrzne listki
okrywy sg kolczaste, gorg podbarwione na brunatno. Wszystkie kwiaty w koszycz-
ku s3g rurkowe, przewaznie sg to kwiaty obuptciowe, czasami spotyka sie wytacz-
nie zenskie. Owocem jest nietupka z puchem kielichowym petnigcym role aparatu
lotnego podczas rozsiewania przez wiatr. Pszczoty chetnie oblatujg go w duzej
liczbie. Jest gatunkiem rosliny nalezacym do rodziny astrowatych. Wystepuje
w catej Europie oraz na Syberii Zachodniej i Wschodniej, rozprzestrzenit sie takze
gdzieniegdzie poza tymi obszarami swojego rodzimego wystepowania. W Polsce
gatunek pospolity, zaréwno na nizu, jak i w nizszych potozeniach gorskich. Ro-
$nie na torfowiskach, wilgotnych takach, w zaroé$lach. W gérach siega po regiel
dolny. W uprawach rolnych, a szczegélnie na tgkach jest ucigzliwym chwastem.
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Ryc. 26. Krwisciag mniejszy (Sanguisorba minor
Scop.)

Ryc. 27. Dzwonek (Campanula)

Krwisciag mniejszy (Sanguisorba mi-
nor) to z kolei gatunek roéliny nalezacy do
rodziny rézowatych. Kwitnie od czerwca
do wrzesnia, jest chetnie oblatywany
przez pszczoty. Roslina wieloletnia do-
rastajgca do 60 cm. Szorstka todyga,
drewniejaca. Liscie nieparzysto- pierza-
ste, listki jajowate, grubo zgbkowane.
Kwiaty zebrane w kulistojajowate, sino-
zielone (pdzniej niekiedy czerwono na-
biegte) gtowki na szczytach odgatezien.
Kwiaty jednoptciowe: w dolnej czesci
gtowki kwiaty meskie o 10-20 wiotkich
precikach z biatymi nitkami i zéttymi
pylnikami, w gérnej czesci kwiaty zen-
skie ze stupkami o dwéch szyjkach.

Roslina pospolita; rosnie na takach,
polanach i skrajach laséw, na suchych
zboczach; lubi gleby wapienne. Krwi-
Sciagi mozna tez uprawia¢ w ogrodach,
przy czym wymaga stanowisk stonecz-
nych lub pétcienistych, ziemi srednio zy-
znej, wilgotnej i przepuszczalnej.

Dzwonek (Campanula) jest rodza-
jem rodlin z rodziny dzwonkowatych
(Campanulaceae). Obejmuje okoto 400
gatunkow. Rosliny te wystepujg w stre-
fie klimatu umiarkowanego na pétkuli
pétnocnej oraz na obszarach gérskich
w strefie miedzyzwrotnikowej. Cen-

trum  zréZnicowania  gatunkowego
stanowi basen Morza Srodziemnego
- w Europie rosng 144 gatunki. W Pol-
sce ros$nie 19 gatunkéw z tego rodzaju

rodzimych i zadomowionych obcych.
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Wszystkie nalezace tu gatunki to rosliny zielne, gtéwnie byliny, ale s3 tez nie-
liczne gatunki jednoroczne i dwuletnie. Majg zwykle dtugie ktgcze albo skrécong,
zgrubiata szyje korzeniows i mniej lub bardziej miesiste korzenie. Osiaggajg zwy-
kle do 2 m wysokosci, rzadko wiecej. Dzwonek ogrodowy (Campanula medium L.)
w warunkach naturalnych wystepuje w krajach srédziemnomorskich. Kwitnienie:
czerwiec - sierpien, wydajno$¢ miodowa: 300 kg/ha. Rosliny trwate lub dwuletnie
z rodziny dzwonkowatych. Wyrastajg do wysokosci 50-90 cm. Kwiaty ma fioleto-
we, rozowe i biate, z korona na brzegu zawinieta. Wysiany w maju -czerwcu na roz-
sadniku, wymaga pikowania. Wysadzi¢ nalezy go w sierpniu-wrzes$niu w rozstawie
30 x50 cm, na stanowisko stoneczne. Roslina nie jest specjalnie wybredna w sto-
sunku do podtoza ale preferuje gleby przepuszczalne, dos¢ zyzne i dobrze utrzymu-
jace wilgoé. Kwiatostan w takich warunkach bedzie dtuzszy czyli kwiatkéw bedzie
wiecej i beda one wieksze. Na stabszych glebach dla uzyskania bardziej okazatych
ros$lin warto wiosng da¢ duza dawke kompostu oraz dawke nawozu wielosktad-
nikowego. Na lepszych glebach, szczegdlnie posadzone w pétcieniu rosliny beda
wyzsze i w przypadku mocniejszych deszczy lub mocnego wiatru warto je bedzie
jednak zabezpieczy¢ przed poktadaniem sie. Jest uprawiany w ogrodach jako ro-
$lina ozdobna. Nadaje sie na rabaty. Najlepiej rosnie w pétcieniu. Rozmnaza sie go
z nasion lub przez podziat kep. W Polsce nie
jest catkowicie mrozoodporny. W zwigzku
z tym na zime nalezy go okry¢ (po Scieciu
nadziemnych peddw), lub uprawia¢ jako
ro$line jednoroczng z sadzonek wyhodo-
wanych pod ostonami. Po przekwitnieciu
kwiatostany usuwa sie.

Pszczoty i inne owady korzystajg row-
niez z ,ustug” roslin wiatropylnych, czyli
takich ktére w zasadzie zapylaczy nie po-
trzebuja. Przyktadem tego sa rézne gatun-
ki szczawiu (Rumex sp.), roslin powszechnie
wystepujacych na naszych tgkach. Mimo ze
wszystkie gatunki szczawiu to rosliny wia-
tropylne, ze wzgledu na dtugi okres kwit-

nienia moga stanowic zroédto pokarmu biat-
kowego w okresach jego deficytu. Pszczoty Ryc. 28. Szczaw zwyczajny (Rumex acetosa L.)
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formujg z pytku duze, jasnozétte lub jasnobragzowe obndza a o zainteresowaniu

pszczét pytkiem szczawiu $wiadczy jego obecno$é w miodach (co ujawnia analiza

pytkowa).

Jednym z najbardziej rozpowszechnionych przedstawicieli tego rodzaju jest

szczaw zwyczajny (Rumex acetosa L.) zwany tez tgkowym. Jest to gatunek wyste-

pujacy w catej Europie i na wiekszosci obszaru Azji, w Afryce Potnocnej (Maro-

ko) i w Australii. Rozprzestrzenit sie wraz z europejskim osadnictwem w Amery-

Ryc. 29. Chaber driakiewnik (Centaurea
scabiosa L.)

ce Potudniowej i Afryce. W Polsce gatunek
pospolity na catym obszarze (w goérach po
regiel dolny). Jest byling i kwitnie od maja do
czerwca. Nasiona rozsiewane sg przez wiatr.
Rosnie na glebach zyznych, bogatych w azot
(rodlina azotolubna). W Polsce pospolity na
polanach, tgkach i przydrozach, spotykany
tez jako chwast ruderalny.

Chaber driakiewnik (Centaurea scabiosa L.)
- bylina z rodziny astrowatych. W Polsce ga-
tunek jest pospolity i wystepuje na terenie
categokraju,aw goérach az po pietroregladol-
nego. Preferuje suche pastwiska i taki, a tak-
ze murawy, zaro$la i obrzeza lasow. Zakwita
w czerwcu i dostarcza nektaru do sierpnia
a czasem az do pazdziernika. Wy-
dajno$¢ miodowa siega 200 kg/ha.

Bylina o todydze stabo gatezi-
stej wysokosci 40-100 cm. Liécie
odziomkowe ogonkowe, gérne sie-
dzace, nieréwno pojedynczo lub
podwadjnie pierzaste, o odcinkach
podtuznie lancetowatych, ciemno-
zielone. Koszyczki kwiatostanowe
duze, kuliste ponad 2 cm. dtugosci,
umieszczone pojedynczo na kon-
cach odgatezien i pedéw. W upra-
wie lubi stanowiska stoneczne.

Ryc. 30. Chaber btawatek (Centaurea cyanus L.)
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Nasiona wysiewac ptytko do inspektéw w od wrzesnia do listopada albo od marca
do maja. Do gruntu przesadzac po przymrozkach w maju, gdy wyksztatca sie juz
pierwsze liscie.

Cenionym przedstawicielem tego rodzaju jest rowniez chaber btawatek (Cen-
taurea cyanus L.). Roslina roczna lub dwuletnia z rodziny astrowatych o wydajnosci
miodowej: 350 kg/ha, wydajnos¢ pytkowa: ok 60kg/ha. todyga, o wysokosci 20-
90 cm. Kwiaty niebieskie, z czasem ptowiejace. Nektar jest tatwo dostepny dla
pszczot i catkowicie wypetnia rurke korony.

Chaber btawatek w wielu okolicach stanowi podstawe gtéwnego pozytku. Do-
starcza on tez duze ilosci pytku. Zakwita pod koniec maja i kwitnie az do wrzes$nia.
Midd z btawatka w stanie ptynnym jest zétto-bursztynowy z zielonym odcieniem,
a po skrystalizowaniu staje sie zétty i odznacza sie mitym migdatowym aroma-
tem oraz lekka goryczka. Zaliczany jest do najlepszych naszych miodéw. Chaber
btawatek wystepuje najliczniej z zbozach ozimych, zwtaszcza w zycie, na glebach
obojetnych lub lekko kwasnych. Mimo delikatnego wygladu nie ma duzych wyma-
gan i jest tatwy w uprawie. Preferuje stanowiska stoneczne i gleby przepuszczalne,
ubogie w sktadniki pokarmowe. Rosline wysiewa sie wprost do gruntu wczesng
wiosng (marzec, poczatek kwietnia). Gdy sadzonki podrosna, warto je uszczykiwac,
aby pobudzi¢ krzewienie.

Chaber nadrenski (Centaurea stoebe) to roslina dwuletnia lub trwata z rodzi-
ny astrowatych. Wystepuje w Europie Srodkowej i potudniowo-wschodniej (pot-
nocna i zachodnia granica zasiegu biegnie przez totwe, Polske, Niemcy i Francje).
W Polsce gatunek pospolity na znacznym obszarze, na pétnocnym i potudniowym
wschodzie kraju gatunek nierzad-
ki. todyga wysokosci 20-100 cm.
Koszyczki mniejsze niz u chabra
btawatka. Kwiaty fioletowo-rézo-
we. Zdarzajg sie osobniki o bia-
tych kwiatach. Ros$nie na jatowych
piaskach, nasypach kolejowych,
przydrozach i wysypiskach gru-
zOw. Pszczoty odwiedzajg go sta-
le, nawet w czasie posuchy, gdy

wiele innych roslin nektaru juz
nie wydziela. Nietrudny jest zbiér Ryc. 31. Chaber nadrenski (Centaurea stoebe L.)
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jego nasion. Pedy $cina sie cho¢ kwitng jeszcze ostatnie koszyczki, dosusza w ma-
tych stojacych garsciach i mtéci na ptachcie. Siew chabru nadrenskiego na poletku

w ogrédku mozna wykonywac do korica maja, w rzedy co 30-40 cm.

Woystarczy gdy odstepy miedzy ros$linami w rzedzie wynoszg 10-20 cm, cho¢

mog3 by¢ mniejsze. Na nieuzytkach mozna chaber ten wysiewac rzutowo, najlepiej

oczywiscie w glebe spulchniong, przykrywajac nasiona przy pomocy bron lub gra-

bi. Wydajno$¢ miodowa szacowana jest na blisko 500 kg/ha, kwitnie dos¢ dtugo

latem - lipiec i sierpien.

Ryc. 32. Chaber gorski (Centaurea montana L.)

Ryc. 33. Chaber wielkogtéwkowy (Centaurea
macrocephala Muss. Puschk. ex Willd.)
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Ogrodowym gatunkiem adapto-
wanym z siedlisk goérskich jest inny
przedstawiciel rodzaju chabrow czyli
chaber goérski (Centaurea montana L.).

Bylina z rodziny astrowatych.
todyga, o wysokosci ok 30-70 cm.
Kwiaty sg duze ciemnoniebieskie lub
biate. W naturze ro$nie do wysoko-
$ci 2100 m n.p.m. na stokach, halach
i w gorskich lasach. Preferuje gleby
gliniaste. W uprawie rozmnaza sie go
z nasion ale mozna go rozmnazac tez
wegetatywnie przez podziat kepy.
Najlepiej czuje sie na stanowiskach
potcienistych w miejscach dos¢ cie-
ptych. Jesli chodzi o glebe to prefe-
ruje raczej sucha do srednio wilgot-
nej. Nie toleruje nadmiaru wody ani
zbyt ciezkiego podtoza. Kwitnienie
od maja do lipca a jego wydajnosc
miodowa siega 300 kg/ha.

Kolekcje miododajnych chabréw
uzupetnia chaber wielkogtéwkowy
(Centaurea  macrocephala  Muss.
Puschk. ex Willd.). Bylina z rodziny
astrowatych, ktéra w $rodowisku
naturalnym wystepuje w Armenii



i na Kaukazie, porastajgc wysokogorskie taki. Jej sztywne, grube i proste todygi
osiggaja wysokos¢ 100 - 150 cm. Liscie odziomkowe (rosnace bezposrednio przy
gruncie) lancetowate, o nieco zagbkowanym brzegu, sg duze, szorstkie, matowo-
zielone o lekkim ochrowym potysku. Liscie todygowe znacznie wezsze i mniejsze.
Sporej wielkosci kwiaty (7 - 9 cm $rednicy) koloru zottego. W uprawie wymaga
stanowiska stonecznego i cieptego. Rosnie na glebie suchej do lekko suchej, gdyz
dobrze znosi susze. Po kwitnieniu nalezy przycig¢ pedy, inaczej beda usychac
i brazowiec. Najlepiej komponuje sie na suchych, nastonecznionych rabatach oraz
w wiekszych grupach.

Moze tez rosngc pojedynczo. Rozmnaza sie przede wszystkim z nasion wysie-
wanych wiosng wprost do gruntu. Kwitnienie w okresie lipiec- sierpien, a wydaj-
no$¢ miodowa oceniana jest na 200 kg/ha.

Cykoria podréznik (Cichorium intybus L.), znany pod nazwami: podréznik po-
spolity, podréznik btekitny, podréznik polny, cykoria zwyczajna, cykoria dzika. Byli-
na z rodziny astrowatych, cata szorstko owtosiona. todyga dorasta do 100-120cm.
Rodzimy obszar wystepowania to znaczna cze$¢ Europy, Azji oraz Algieria i Tunezja
w Afryce Pétnocnej, ale gatunek rozprzestrzenit sie szeroko i obecnie wystepuje
na wszystkich kontynentach z wyjatkiem Antarktydy. Jest takze uprawiany w Azji,
Europie, Australazji, Afryce i Ameryce Pétnocnej. W polskiej florze jest archeofitem
pospolicie wystepujacym na catym obszarze.

Cykoria rosnie na glebach gliniastych i piaszczysto-gliniastych. Spotyka sie jg na
brzegach pdl, przydrozach, miedzach, pastwiskach i nieuzytkach. Koszyczki kwia-
towe s3 stale zwrécone do stonca, a po potudniu zamykaja sie i wtedy nie mogg
juz by¢ odwiedzane przez pszczoty.
Cykorie podréznik czesto sadzi sie
w zegarach kwiatowych z powodu
regularnego otwierania sie i zamyka-
nia kwiatostanéw, uzywana w zioto-
lecznictwie od czaséw prehistorycz-
nych. Najlepszym stanowiskiem jest
miejsce stoneczne. Podtoze moze
by¢ dowolne, jednak optymalnie
jest sadzi¢ cykorie w ziemi zasado-

wej i lekkiej. Rozmnazanie odbywa
sie przez nasiona. Wysiewamy je Ryc.34. Cykoria podrdznik (Cichorium intybus L.)
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w $rodku lata (lipiec), a po kilkunastu dniach mozemy spodziewac sie wschoddw.
Rosliny nalezy przerzedzi¢ i pozostawi¢ tylko najtadniejsze okazy. Pozwoli to na
prawidtowy rozwoéj pozostatych bylin. Po przekwitnieciu ucinamy pedy kwiatowe,
by nie obcigzac zbytnio rosliny. Jezeli hodujemy cykorie tylko dla ich korzeni, nie
powinno pozwoli¢ sie jej na kwitnienie, gdyz spowalnia to rozwdj systemu korze-
niowego. Nasiona, ktére mozemy przeznaczy¢ do wysiewu w latach nastepnych,
zbieramy po przekwitnieciu kwiatéw. Kwiaty oraz liscie zbieramy latem. Korzenie
wykopujemy, gdy jest taka potrzeba, ale nie ruszamy roslinek zbyt matych. Wydaj-
nos¢ miodowa: 40 kg/ha, dostarcza réwniez pytku. Zaliczana jest do dobrych roslin
miododajnych i jest chetnie odwiedzana przez pszczoty. Kwitnienie: lipiec- sierpien
(czasem do wrze$nia).

Bodziszek takowy (Geranium
pratense L.) - gatunek rosliny
wieloletniej nalezacy do rodziny
bodziszkowatych. Rodzimym ob-
szarem jego wystepowania jest
Europa i Azja, ale rozprzestrze-
niony jest tez poza obszarem
swojego naturalnego wystepo-
" wania i uprawiany jest w wielu
krajach $wiata. W Polsce roslina

srednio pospolita na catym nizu,
czesciej wystepuje na potudniu.

Ryc. 35. Bodziszek takowy (Geranium pratense L.)

Na poétnaturalnych takach jako
hemikryptofit (bylina) kwitnie od czerwca do wrzesnia (w drugim odroscie). Kwiaty
przedpratne, zapylane przez owady i chetnie oblatywany przez pszczoty. Lubi sie-
dliska wilgotne i $rednio wilgotne taki, przydroza, rowy, zaro$la. Roslina azotolub-
na. W gérach wystepuje po regiel dolny. Szczegdlnie obficie spotykany na tgkach
przenawozonych gnojoéwka lub gnojowica - w skrajnych przypadkach traktowany
jako chwast.

Zmijowiec zwyczajny (Echium vulgare L.) to roslina dwuletnia, ktéra w pierw-
szym roku wytwarza rozete liSciowg w drugim ped kwiatostanowy. Posiada pa-
lowy rozgateziony korzeh. Cze$¢ nadziemna szorstkowtosa dorasta do 20-120
cm. Okres kwitnienia przypada od czerwca do lipca. Kwiaty lejkowate zebrane sg
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w kwiatostan typu skretka . Zmijowiec licz-
nie wystepuje na kamienistych zboczach,
nasypach kolejowych przydrozach oraz
miejscach ruderalnych. Podobnie jak wie-
le roslin z rodziny ogdérecznikowatych im-
ponuje wydajnosciag miodowa (400 kg/ha)
oraz pytkowa (70-80 kg/ha)

Potencjat ,pozytkowy” tak i pastwisk
jest na ogdt znaczny, ale i w tym przypad-
ku obserwujemy coraz wieksze trudnosci
w jego wykorzystaniu. Obszary o najwiek-
szym odsetku trwatych uzytkéw zielonych
to réwniez rolnictwo o najwyzszej obsadzie
zwierzat a tym samym coraz wiekszy udziat
w sposobie zagospodarowania stanowi ki-
szenie traw jako sposéb konserwacji paszy
na okres zywienia zimowego. W praktyce

Ryc. 36. Zmijowiec zwyczajny (Echium vulgare L.)

wigze sie to z wczesniejszym i czestszym koszeniem tgk co uniemozliwia zakwitnie-

cie wiekszosci gatunkéw wspomnianych powyzej. W potaczeniu z intensyfikacja

nawozenia skutkuje to zmniejszeniem réznorodnosci gatunkéw roslin tgkowych.

Dlatego tez tzw. ,taki kwietne” mogg by¢ bardzo cennym uzupetnieniem po-

zytkéw dla pszczét i innych zapylaczy. kaki kwietne, czyli wysiewane kompozy-

cje gatunkéw roslin wieloletnich i jednorocznych, ktére wysiane na prywatnych

posesjach, terenach nieuzyt-
kowanych czy tez terenach
publicznych mogg petnié roz-
maite funkcje w tym réwniez
pytko i nektarodajng. W tym
przypadku wazne jest jednak
aby wtasciwie dobra¢ gatun-
ki w zaleznosci od siedliska
(zwtaszcza uwilgotnienia)
i dopusci¢ do zakwitniecia
i zawigzania oraz osypania

sie nasion gatunkow jed- Ryc. 37.Przyktadowa forma kwietnej taki”
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norocznych. Warto aby w mieszance na wilgotniejsze miejsca znalazty sie takie
gatunki jak niezapominajka, rzezucha, bodziszek, firletka, koniczyna, krwawnica,
mieta czy tez jastrun. Na siedliskach suchszych nie powinno w mieszance zabrak-
nac lebiodki, macierzanki, dzwonka, dziurawca, lucerny, nostrzyka, szatwii czy tez

rozchodnikow.

Niezapominajki (Myosotis sp.)
to rodzaj roslin nalezacy do rodziny
ogoérecznikowatych i obejmuje ok.
100 gatunkow roslin zielnych. Wy-
stepuja gtéwnie w strefie klimatu
umiarkowanego na obu poétkulach.
W Polsce dziko ro$nie 13 gatunkéw
i zasiedlajg bardzo rézne siedliska: od
suchych i piaszczystych wydm, przez

trawiaste murawy, zarosla i lasy po

Ryc. 38. Niezapominajka (Myosotis sp.) miejsca wilgotne i ptytkie wody. Nie-

zapominajki sg tez popularnymi roslinami ozdobnymi. Najczes$ciej uprawiana jest
niezapominajka lesna (M. sylvatica), sadzona w réznych odmianach.

Krwawnica (Lythrum L.) jest rodzajem roslin nalezacym do rodziny krwawni-

cowatych. Obejmuje ponad 30 gatunkéw, ktére sg szeroko rozprzestrzenione na

Swiecie. W Polsce dziko ro$nie krwawnica pospolita i waskolistna. Rosliny z tego

rodzaju zasiedlajg réznego rodzaju mokradta, taki, brzegi wod.

Krwawnica pospolita (Ly-
thrum salicaria L.) to gatunek
rosliny wieloletniej z rodziny
krwawnicowatych i jest po-
spolity na siedliskach wilgot-
nych. Wystepuje w catej Eu-
ropieiw Azjiw pasie od Afryki
Ptn. po koto podbiegunowe.
todyga jest pojedyncza lub
z nielicznymi, krétkimi odga-
tezieniami, wyprostowana,

owtosiona, kanciasta wysoka
Ryc. 39. Krwawnica pospolita (Lythrum salicaria L.) od 50 do 130 cm. Na kazdym
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odgatezieniu wyrasta wysoki smukty kwiatostan. Liscie naprzeciwlegte lub okdtko-
we (po 3 listki w okotku). Dolne liscie sercowate na wystajgcych spodem nerwach
owtosione, gérne-todygowe majg ksztatt waskolancetowaty, zaostrzony i sg uto-
zone naprzeciwlegle po 2 lub 4 w okotkach, gérne skretolegte. Kwiaty sg nieduze,
koloru karminowo-rézowego zebrane sg w geste, dtugie do 30 cm, szczytowe kto-
sowate kwiatostany skupione w pozorne okétki. Kwiaty rozwijajg sie stopniowo od
dotu todygi ku goérze. Krwawnica to wilgociolubna bylina, rosngca w skupiskach,
mrozoodporna. Ro$nie na mokrych tgkach, w rowach, nadbrzeznych zaroslach, na
moczarach i brzegach wad.

Kwitnie dtugo i obficie od czerwca do sierpnia. Roslina miododajna, kwiaty
sg chetnie odwiedzane przez motyle i pszczoty zbierajgce nektar z dna kwiato-
wego. Nasiona powstajg wytacznie w wyniku zapylenia krzyzowego. Bywa chet-
nie uprawiana w ogrdédkach a lubi stanowiska stoneczne nad brzegami woéd lub
na wilgotnych rabatach. Rozmnaza sie jg przez podziat korzeni i sadzonki pedowe
oraz wysiew nasion. Krwawnica jest rosling tatwa w uprawie, chociaz nie najle-
piej znosi przesadzanie w trakcie okresu wegetacyjnego. Najlepiej rozmnaza sie
przez podziat pdznga jesienig lub wczesng wiosng lub przez wysiew nasion. Chociaz
krwawnica jest rosling wilgociolubng, z uwagi na rozbudowany system korzeniowy,
toleruje rowniez dtuzsze okresy suszy.

Miety (Mentha sp.) to rodzaj roslin z rodziny jasnotowatych, ktéry obejmuje
ok. 30 gatunkéw i ich mieszancow. Liczne gatunki i mieszance rozprzestrzenione
zostaty na $wiecie i zdziczaty na réznych obszarach. Rosng na réznych siedliskach,
najczesciej wilgotnych lub mokrych, ale tez na suchych stepach. Najczesciej wy-
stepujace u nas i posiadajace najwieksze znaczenie uzytkowe maja: mieta zielona
(M. spicata), mieta wonna (M. su-
aveolens), mieta pieprzowa (M. pipe-
rita), mieta dtugolistna (M. longifolia).

Mieta dtugolistna (Mentha lon-
gifolia L.) to gatunek nalezacy do
rodziny jasnotowatych (Lamiaceae).
W Polsce jest pospolitym na catym
obszarze kenofitem. S3 to gatunki
roslin obcego pochodzenia, ktére za-

domowity sie w ostatnich wiekach,
a za graniczng date przyjmuje sie rok

Ryc. 40. Mieta pieprzowa (Mentha xpiperita L.)

-35-



wyprawy Krzysztofa Kolumba do Ameryki. Zapoczatkowato to migracje gatunkow
na niespotykang dawniej skale. Gatunki zadomowione wczesniej okreslane s3 jako
archeofity). Roslina wieloletnia o intensywnym zapachu, osiggajgca 20-100 cm wy-
sokosci. Jest owtosiona wtoskami prostymi, lub kedzierzawymi z todygg wzniesiong
a u nasady z podziemnymi roztogami. Liscie jajowato-lancetowate lub lancetowate,
ostro zakonczone, o dtugosci (4)5-9(11) cm. Brzegi zabkowane lub pitkowane. Na
dolnej stronie, a u niektérych form takze na goérnej, sg biatawo, szarawo lub sino
owtosione, badZ kutnerowate. Tylko dolne majg bardzo krétki ogonek, pozostate
sg siedzgce . Kwiaty rézowe lub czerwonawoliliowe w ktosoksztattnych kwiatosta-
nach, o dtugosci od 3 do 10 cm. Mieta jest byling kwitnaca od lipca do wrzesnia.
Zasiedla wilgotne taki, brzegi ciekéw wodnych, rowy, wilgotne pola i ro$nie przede

wszystkim na glebach zawierajacych waph i azot.
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5. Roéliny inwazyjne

W tej kontrowersyjnej grupie roslin nie brakuje roslin ktére stanowig cenne
pozytki dla pszczoty miodnej (tab. 1). Wysoka ptodnos$é, trwato$é nasion czy tez
przedtuzona zdolnos¢ kietkowania z jednej strony decydujg o inwazyjnosci nie-
cierpka drobnokwiatowego czy klonu jesionolistnego. Z kolei budowa propagul
umozliwiajgca wykorzystanie zewnetrznych czynnikdw transportowych (niski
ciezar, niezatapialnos¢, atrakcyjnosé¢ dla zwierzat zjadajacych zewnetrzng czesc
owocow), faworyzuje w srodowisku takie gatunki jak klon jesionolistny, niecierpek
drobnokwiatowy, czeremcha amerykanska oraz wiele gatunkéw z rodziny astro-
watych (Asteraceae). Plastyczno$¢ morfologiczna, wczesne przystepowanie do re-
produkcji oraz znaczna alokacja biomasy w cze$¢ podziemng sg charakterystyczne
dla rdestowca japoniskiego. Z kolei zdolnos¢ do konkurowania z innymi gatunkami
wzrostem, tempem odtwarzania uszkodzonych organéw, dajg przewage w siedli-
sku takim gatunkom jak czeremcha amerykanska, robinia akacjowa, rdestowiec
sachalinski, barszcz Sosnowskiego. Dzieki zmiennosci fenotypowej, zdolnosci do
tworzenia mutantéw, poliploidéw, mieszancéw z pokrewnymi gatunkami przy-
miotna i wiesiotki zyskuja przewage w nowych siedliskach.

Jedna z najbardziej znanych i rozpowszechnionych w naszym kraju roslin po-
uzytkowych a jednoczes$nie inwazyjnych jest nawtoc. Zaréwno nawto¢ kanadyjska
(Solidago canadensis L.) jak i nawto¢ pozna (Solidago gigantea L.) to gatunki naleza-
ce do rodziny astrowatych. Jako uciekinierzy z upraw rozprzestrzenity sie w Euro-
pie. W Polsce rosng na wiekszosci terytorium na siedliskach naturalnych i synan-
tropijnych. Status gatunkéw w polskiej florze: kenofit, agriofit. Prawdopodobnie
rozprzestrzenity sie z uprawy roslin
ozdobnych, doskonale aklimatyzu-
ja sie i wypierajg gatunki rodzime.
Nawto¢ to jedna z najbardziej wy-
dajnych roslin miododajnych. Coraz
chetniej uprawiaja jg pszczelarze
w celu zwiekszenia ilosci i poprawie-
nia jakosci pozytkéw wokét pasiek.
Jej wydajnosé miodowa w sprzyjaja-

cych warunkach glebowych i pogo-
dowych moze siega¢ nawet 900 kg Ryc. 41. Nawto¢ kanadyjska (Solidago canadensis L.)
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z jednego hektara pozytku. Miéd nawtociowy jest polecany w profilaktyce wielu
choréb, ma tez szerokie zastosowanie w kuchni. Bardzo duza jest réwniez wydaj-
nos¢ pytkowa nawtoci kanadyjskiej. Nawto¢ kanadyjska czesto uprawiana jest tez
w ogrodach i na dziatkach ze wzgledu na swojg wartos¢ ozdobng i chociaz pocho-
dzi z Ameryki Pétnocnej to bardzo dobrze czuje sie takze w naszych warunkach
klimatycznych.

Lubi tereny potozone w poblizu zbiornikéw wodnych oraz wilgotne gleby.
W sprzyjajacych warunkach moze osiggnaé¢ nawet dwa metry wysokosci. Roélina
jest byling o dtugiej, sztywnej i pustej w srodku todydze. Ma charakterystyczne
liscie - dtugie, lancetowate i na koncach zaostrzone. Lezg na todydze skretolegle.
Kwiatostan w formie wiechy znajduje sie na szczycie todygi. Kwiaty zebrane s3
z koszyczki, majg intensywnie z6ttg barwe. Nawto¢ kanadyjska kwitnie od kon-
ca lipca nawet do potowy wrzesnia. Okres kwitnienia przypada na luke w innych
pozytkach. Zaréwno w obszarze pierwotnego zasiegu, jak i na terenach, gdzie
jest gatunkiem inwazyjnym wystepuje na porzuconych pastwiskach i polach, na
przydrozach i innych terenach przeksztatconych przez cztowieka, w poblizu te-
rendéw zabudowanych, poza tym na obrzezach laséw oraz w zbiorowiskach bylin
na brzegach rzek. Nawto¢ kanadyjska jest silnie rosnaca i bardzo konkurencyjna
wysoka byling, tworzaca ubogie gatunkowo i bardzo trwate zbiorowiska roslinne.
Ograniczenie réznorodnosci i liczebnosci gatunkdéw rodzimych wynika z dominacji
nawtoci, ktdra rozrastajac sie klonalnie osigga duza gestos¢ pedéw (ponad 300 na
1 m?), poza tym takze z oddziatywania allelopatycznego. W efekcie inwazji nawtoci
spada takze réznorodnos$¢ gatunkowa owadoéw i nastepuje homogenizacja krajo-
brazu, bowiem zbiorowisko tego gatunku pokrywaé¢ moze rozlegte obszary. Po-
niewaz presja roslinozercow w Europie jest niewielka, pedy nadziemne rzadko sa
zgryzane, czasem przez $limaki i owady.

Barszcz Sosnowskiego (Heracleum sosnowskyi Manden.) to gatunek rosliny ziel-
nej z rodziny selerowatych (Apiaceae), a pochodzi z rejonu Kaukazu, skad zostat
przeniesiony do srodkowej i wschodniej czesci Europy, gdzie stat sie rosling in-
wazyjng i rozprzestrzenit na rozlegtych obszarach. W drugiej potowie XX wieku
wprowadzany byt do uprawy w krajach bloku wschodniego jako roslina pastew-
na. Z powodu problemoéw z uprawg i zbiorem, uprawy byty porzucane. W szybkim
tempie zaczat sie rozprzestrzenia¢ spontanicznie. Jest to roslina trudna do zwal-
czenia. Powoduje degradacje srodowiska przyrodniczego i ogranicza dostepnosc
terenu. Barszcz Sosnowskiego jest objety prawnym zakazem uprawy, rozmnazania
i sprzedazy na terenie Polski. W potowie lat 90. rejestrowany byt w Polsce w wie-
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lu rejonach dawnych upraw i w od- :
legtosci kilku kilometrow od nich
ale obecnie liczebnos$¢ i rozprze-
strzenienie tego gatunku stale
wzrasta. Spotykany jest obecnie
na catym nizu Polski, szczegélnie
liczny jest na Podhalu, w dolinach
rzek. todyga osigga od 1 do 4 m
wysokosci przy srednicy do 10 cm.

Jest gteboko podtuznie bruzdo-

wana, zwtaszcza w gornej czesci, Ryc. 42. Zwalczanie barszczu Sosnowskiego jest
. obowigzkowe
wewnatrz pusta, rzadko owtosiona

(mocniej owtosione sg ogonki liscio-
we). U gory zielona, ku dotowi zwy-
kle pokryta purpurowymi plamkami.
Korzen palowy osiagajgcy 200 cm
gtebokosci, najwieksza masa silnie
rozgateziajgcych sie korzeni znaj-
duje sie w warstwie do gtebokosci
okoto 30 cm. Liscie skretolegte, pie-
rzastodzielne o $rednicy do 150 cm,

sktadajg sie z dosc¢ szerokich i prze-
waznie tepo zakonczonych lub na- Ryc. 43. Okazate rogliny z dziatki zajetej przez

gle, krétko zaostrzonych odcinkéw. Parszcz

Wozdtuz brzegu blaszki lisciowej znajduja sie krotkie, zaokraglone zabki. Ksztatt lisci
jest zmienny. Kwiaty zebrane w gesty i duzy baldach o $rednicy do 50 cm, sktadaja-
cy sie z 30-75 baldaszkéw wyrastajacych na krétko owtosionych promieniach. Na
jednej rodlinie znajdowac sie moze 1-20 tysiecy kwiatéw, czasem do 50 tysiecy.
Kielich jest drobny, pieciozabkowy, korona sktada sie z 5 biatych, rzadko zarézo-
wionych ptatkéw osiggajacych 10 mm dtugosci. Stupek pojedynczy.

Ze wzgledu na liczbe kwiatéw i odkryte, tatwo dostepne krazki miodnikowe
barszcz Sosnowskiego, podobnie jak inni przedstawiciele tego rodzaju, dostarcza
pozytkéw pszczelich. Wydajno$¢ miodowa tego gatunku siega 300 kg/ha. Zastoso-
wanie barszczu Sosnowskiego jako rosliny miododajnej byto promowane réwnocze-
$nie z rozpowszechnianiem jej jako rosliny pastewnej. Rozsiewanie tych roslin przez
pszczelarzy nalezy zresztg do jednej z przyczyn rozpowszechnienia tego gatunku.
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Niecierpek gruczotowaty (Im-
patiens glandulifera), znany tez jako
niecierpek himalajski, niecierpek
Roylego to gatunek roslin nalezacy
do rodziny niecierpkowatych. Wy-
stepuje naturalnie w zachodniej cze-
$ci Himalajow. Introdukowany zostat
do innych krajow Azji, do Europy
i Ameryki Pétnocnej, gdzie stat sie
ucigzliwym gatunkiem inwazyjnym,
takze w Polsce. Rosngc masowo,

zwtaszcza na terenach aluwialnych
Ryc. 44. Niecierpek gruczotowaty (Impatiens glan- ~ w dolinach rzek, przyczynia sie do
dulifera Royle) ograniczenia ich réznorodnosci bio-
logicznej. Rozpowszechniony zostat i wcigz bywa uprawiany jako roslina ozdobna
i miododajna. todyga osigga zwykle do 2,5 m a czasem do 3 m wysokosci. Jest
naga, w weztach i w dole zgrubiata (do 5 cm), potyskujaca, zwykle ciemnoczer-
wono nabiegta. Gatezista w gérnej czesci, dotem jest bezlistna. Korzen rozwija sie
w kilka (do 4) walcowatych korzeni o $rednicy do 3 mm. System korzeniowy tworza
gtownie liczne (zwykle ponad 100) i miesiste korzenie przybyszowe osiagajace ok.
15-20 cm dtugosci. Wyrastajg one gesto z najnizszej czescitodygi i koncentrycznie
z kilku dolnych weztéw nad poziomem gruntu. Korzenie boczne wyrastajace z ko-
rzeni przybyszowych sg kluczowe dla pozyskiwania zasobéw z gleby. W sumie ko-
rzenie siegajg w gtab gruntu na 10-50 cm. Liscie naprzeciwlegte lub po 3, rzadziej
do 5 w okétkach, lancetowate do eliptyczno-jajowatych, osiggajg od 5 do 18 cm
dtugoscii 2,5-7 cm szerokosci. Brzeg liscia jest pitkowany, u nasady gruczotowato
(gruczotki s pozakwiatowymi miodnikami).

Poszczegélne rosliny kwitng przez okoto 12 tygodni. W warunkach Europy
Srodkowej kwitnienie przypada na okres od czerwca do pazdziernika. W miejscach
ocienionych kwitnienie jest opéznione o ok. dwa tygodnie. Kwiaty wydzielajg duze
ilosci nektaru gromadzacego sie w ostrodze tylnej dziatki kielicha. Kwiaty pachna
stodko, cho¢ mdto, zapach okreslany jest tez jako balsamiczny a zapylane sg przez
bzygowate i pszczoty. Dojrzate owoce pekajg przy dotknieciu gwattownie wyrzu-
cajac nasiona na odlegto$¢ do 3-5 m. W miejscach, gdzie gatunek rosnie masowo
na 1 m? moze znalez¢ sie ok. 30 tysiecy nasion. Diaspory, ktérymi mogg by¢ zaréw-
no same nasiona, jak i owoce oraz fragmenty roslin z owocami, rozprzestrzeniane
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sg na wieksze odlegtosci przez wode i przenoszone sg przez ludzi wraz z gleba.
Prawdopodobnie nasiona transportowane s3 takze przez mréwki (myrmekocho-
ria) i drobne gryzonie. Gatunek rozprzestrzenia sie $rednio na odlegto$¢ do 5 km
W ciggu roku.

Niecierpek gruczotowaty okreslany jest jako roslina wartosciowa dla poprawy
pozytkéw pszczelich. Cechuje sie wysoka wydajnoscig miodowg siegajgca 700 kg
z ha oraz pytkowa - 400 kg z ha. W jednym kwiecie powstaje 0,47 + 0,12 mg we-
glowodanéw na godzine, podczas gdy zaden gatunek rodzimy w Europie Srodkowej
nie wytwarza ich wiecej niz 0,3 mg. Rosliny cenione s3 takze ze wzgledu na dtu-
gi okres kwitnienia - trwajacy od lipca do pierwszych przymrozkéw. Poczatkowo
kwiaty odwiedzane s gtéwnie przez trzmiele, pdzniej jednak przewazajg pszczoty,
korzystajgce z tych kwiatéw przez caty dzien od wczesnych godzin rannych do
wieczora. Bywa tez uprawiany jako roslina ozdobna w ogrodach. Wysiew nasion
w marcu - kwietniu w cieptym inspekcie. Na miejsce state wysadza¢ w koricu maja.
Wymaga gleby zyznej, préchniczej, dostatecznie wilgotnej. W ogrédku zwykle sam
sie rozsiewa.

Wierzbéwka kiprzyca (Epilobium angustifolium) przez wielu botanikéw klasyfi-
kowana jako wierzbownica kiprzyca - gatunek rosliny nalezacy do rodziny wiesiot-
kowatych, znana tez jako wierzbéwka waskolistna. Bylina, hemikryptofit, kwitnie
od lipca do sierpnia, kwiaty przedpratne, zapylane przez btonkéwki. Wytwarzaja
bardzo duze ilosci nektaru. Przedpratnos¢ wystepuje gtéwnie u roslin rosnacych na
nizu, u roslin rosngcych w gérach stu-
peki precik dojrzewaja réwnoczesnie.
Kwiaty zakwitajg stopniowo od dotu
ku gérze todygi. Nasiona s3 rozsiewa-
ne przez wiatr, ale rozmnaza sie takze
przez ktacza. Jest rosling synantro-
pijna, rodnie na skrajach laséw, wia-
trotomach, porebach, zwirowiskach,
terenach kolejowych, nieuzytkach,
przydrozach, tgkach i pastwiskach,
ale takze na siedliskach naturalnych

- w lasach, gtéwnie iglastych. Czesto
tworzy duze i niemal jednogatunko-

Ryc. 45. Wierzbéwka kiprzyca (Epilobium angustifo-
we fany. lium (L.) Holub)
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Roslina wskaznikowa gleb préchnicznych, azotolubna. Ros$nie szybko, i wyka-
zuje duza konkurencyjnos$¢ w wyscigu o sktadniki pokarmowe i wode. Na zasie-
dlonym terenie zagtusza inne rosliny tworzac geste, jednogatunkowe, zwarte tany.
W gdrach wystepuje az po pietro koséwki, na niektérych dawnych halach tatrzan-
skich zarasta znaczna ich powierzchnie. Roslina miododajna o duzej wydajnosci
miodowej. Z jednego hektara zajetej przez nig powierzchni pszczoty sg w stanie
wytworzyc¢ okoto 600 kg miodu.

Tab. 1. Wydajnos¢ pytkowa i miodowa wybranych roslin inwazyjnych w Polsce
wg: [Kottowski 2006, Tokarska-Guzik i in. 2012].

Gatunek rosliny Wydajnos¢ pytkowa | Wydajnosé miodowa

[kg/ha] [kg/ha]
Ailanthus altissima (Mill.) Swingle
. 20 40
Bozodrzew gruczotowaty
Asclepias syriaca L. brak danych 600

Trojes¢ amerykanska

Cotoneaster divaricatus
(Rehder & E. H. Wilson) 5-7 190
Irga rozkrzewiona

Digitalis purpurea L.

N . 10-30 200
aparstnica purpurowa
Heracleum sosnovyskyl L. brak danych 300
Barszcz Sosnowskiego
Irr?pa.tlens glandulifera Royle 400-600 200
Niecierpek gruczotowaty
Padus serotina (Ehrh.) Borkh.

) 20 15
Czeremcha amerykanska
Reynoutria japonica Houtt. brak doktadnych 250
Rdestowiec ostrokonczysty danych
Rhus typhina .L. 30 0.4
Sumak octowiec
Robinia pseudacacia L. 15 65

Robinia akacjowa
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6. Pozytki na obszarach zurbanizowanych

Niedostatecznie wykorzystywana przestrzenig z punktu widzenia owadow
zapylajacych sg takze obszary zurbanizowane. Zaréwno przestrzen publiczna jak
i wokot naszych domostw moze by¢ miejscem, gdzie zamiast schludnych trawni-
kéw i bruku moze sie znalez¢ miejsce dla kwitnacych rabatek. A tutaj mozliwosci
i koncepcji wysiewu rozmaitych kombinacji kwiatowych jest mnéstwo. Nalezy do
nich m.in. jezéwka purpurowa (Echinacea purpurea), bylina nalezaca do rodziny
astrowatych (Asteraceae). Pochodzi z Ameryki Potnocnej a jej nazwa pochodzi od
charakterystycznych ,jezowatych”
kwiatostanéw tej rosliny. Dorasta
do 1 m wysokosci, tworzac wznie-
sione kepy. Najbardziej popularne
sg jezowki o kwiatach purpuro-
wych na obrzezach i pomaranczo-
bragzowych w S$rodku. Jezéwka
purpurowa jest rosling miododajna
i przycigga nie tylko pszczoty ale

i wiele pozytecznych owaddw a jej
zaleta jest diugi okres kwitnienia - Ryc. 46. Jezéwka purpurowa (Echinacea purpurea (L.)

. L M h
od lipca do pazdziernika. oench)

Jezéwka preferuje piaszczysto-gliniaste lub gliniaste gleby, srednio zasobne
i lekko wilgotne. Najlepiej rosnie na stanowiskach stonecznych ale znosi tez zacie-
nienie i jest catkowicie mrozoodporna a ponadto nie atakuja jej choroby. Jezéwka
bardzo tatwo zawiazuje nasiona i sie wysiewa - tworzy duzo ,samosiejek”, ktore
zazwyczaj nie powtarzajg cech rodzicielskich (czyli roznig sie od rosliny mateczne;j).
Nasiona mozna zbierac¢ i wysiewac¢ wczesna wiosnag do inspektu, a po paru tygo-
dniach przesadzac¢ sadzonki na miejsce state. Inng rosling godng uwagi jest ogoé-
recznik lekarski (Borago officinalis) tatwy w uprawie, gatunek jednoroczny o sze-
rokim zastosowaniu. Latem zakwita niebieskimi kwiatami, ktérych zapach zwabia
liczne owady zapylajace. W Polsce uprawiany jest do$¢ rzadko, czasami wystepuje
w formie zdziczatej, jako chwast. Ogérecznik dorasta do 60 cm. Jest rosling silnie
rosnaca, konkurujaca z innymi roslinami o sktadniki mineralne i wode. Dlatego po-
winno sie jg sadzi¢ w pewnych odlegtosciach od innych roslin. Najlepiej rosnie na
stanowisku dobrze nastonecznionym. Gleba powinna by¢ lekka, przepuszczalna,
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ale zasobna w wode. Rozmnaza sie
przez wysiew nasion a istnieje
duze prawdopodobienstwo, ze
wysieje sie samorzutnie. Wysiew
nasion rozpoczyna sie w kwiet-
niu a konczy na poczatku czerwca
i wtedy kwitnie az do pdznej jesie-
ni i pierwszych przymrozkéw.
Przegorzan kulisty, przego- |
rzan lepki (Echinops sphaerocepha- h
lus L.) - gatunek rosliny z rodzi-
ny astrowatych. Rodzimy obszar
wystepowania obejmuje obszary
Azji Zachodniej o klimacie umiar-
kowanym, oraz wschodnig, po-
tudniowo-wschodnig i $rodkowa
Europe. Jako gatunek zawleczony
lub introdukowany rozprzestrzenit
sie takze w innych rejonach Euro-
py. We florze Polski jest ksenofi-
tem. Jest obecnie rosling $rednio
pospolita, wystepujaca na nizu
na wiekszej czesci kraju. todyga
wzniesiona, dorastajagca do 2 m Ryc. 48. Przegorzan kulisty, przegorzan lepki (Echi-

. . nops sphaerocephalus L.)
wysokosci. Gruba, pokryta bia-

tawym kutnerem i gruczotowato owtosiona. Liscie skretolegte, pierzastodzielne,
o trojkatnie lancetowatych, lub tréjkatnych odcinkach. Sg wybitnie kolczaste, pod
spodem pokryte biatymi wtoskami. Z gérnej strony liscie sg zielone, na spodniej
stronie pokryte wetnistym, biatym kutnerem. Kwiaty rurkowate, zebrane w kulistg
gtéwke, podpartg podsadka. Gtéwka ztozona jest z licznych jednokwiatowych ko-
szyczkow. Kazdy z tych koszyczkdow ma dtugosc ok. 2 cm i otoczony jest szczecin-
kami dwukrotnie krotszymi od tusek okrywy. Zewnetrzne listki okrywy prawie do
nasady podzielone s3g na szczecinki i ogruczolone na wierzchotkach. Korona kwiatu
biata, 0 5 jezyczkowatych zgbkach. Wszystkie kwiaty sg rurkowate. Ciemnoniebie-
skie pylniki zro$niete w rurke. Zakwita w drugim roku w lipcu i sierpniu, a jego wy-
dajnosc¢ szacuje sie nawet na 800 kg/ha. Przegorzan mozna wysiewac od razu do
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gruntu (wczesng wiosng). Nasiona kietkujg po okoto dwdch tygodniach. Kilkuletnie
rosliny warto co 3-4 lata odswiezac - czyli po prostu dzieli¢. Potrzebuje stanowiska
stonecznego, gleby lekkiej, o odczynie obojetnym lub lekko kwasnym. Dobrze radzi
sobie podczas suszy, gorzej kiedy stale pada deszcz. Pielegnacja ogranicza sie do
regularnego, aczkolwiek umiarkowanego podlewania.

Rosliny przydomowych ogrédkéw, ogrodow dziatkowych i rabatek ogdlnej
uzytecznosci przynalezg do réznych rodzin botanicznych, przez co cechuja sie
zréznicowang budowg kwiatéw i kwiatostanéw, kolorem i zapachem. Dzieki temu
przyciggaja rozmaite owady zapylajgce. Wsrdd roslin zielnych i krzewinek najchet-
niej oblatywane sa: aksamitka Tagetes sp. div., aster chinski Callistephus chinensis,
michatki lub marcinki, czyli aster nowoangielski Aster novae-angliae i aster nowo-
belgijski A. novae-belgiae, barwinek pospolity Vinca minor, bratek ogrodowy Viola
xwittrockiana, bylica boze drzewko Artemisia abrotanum, bylica piotun Artemisia
absinthium, chryzantema ogrodowa Dendranthema xhortorum, cynia wytworna
Zinnia elegans, czysciec wetnisty Stachys byzantina, dalia ogrodowa (georginia) Da-
hlia hybrida, dziewanna ogrodowa Verbascum hybridum, kosaciec amerykanski Iris
versicolor, kosaciec niemiecki Iris germanic, jastrun wielki Leucanthemum maximum,
kocanki ogrodowe (nie$miertelnik) Xerochrysum bracteatum, kosmos podwajnie
pierzasty (onetek) Cosmos bipinnatus, lilia biata ($w. J6zefa) Lilium candidum, lilia
tygrysia L. lancifolium, liliowiec ogrodowy Hemerocallis xhybrida, liliowiec rdzawy H.
fulva, lubczyk ogrodowy Levisticum officinale, tubin ogrodowy Lupinus polyphyllus,
malwa ogrodowa Alcea rosea, melisa lekarska Melissa officinalis, mieta pieprzowa
Mentha xpiperita, nagietek lekarski Calendula officinalis, naparstnica purpurowa
Digitalis purpurea, narcyz trabkowy Narcissus pseudonarcissus, narcyz wonny N. po-
eticus, nawto¢ ogrodowa Solidago hybryda, ostrézeczka ogrodowa Consolida ajacis,
ostrézka wyniosta Delphinium elatum, piwonia chinska Paeonia lactiflora, piwo-
nia lekarska P. officinalis, prawoslaz lekarski Althaea officinalis, rezeda pachnaca
Reseda odorata, r6za (réze pnace, roze krzaczaste) Rosa, rudbekia (rézne gatunki)
Rudbeckia. sp. div., ruta zwyczajna Ruta graveolens, stonecznik zwyczajny Helian-
thus annuus, $lazéwka ogrodowa Lavatera trimestris, truskawka Fragaria xananassa,
tulipan Tulipa sp., tymianek wtasciwy Thymus vulgaris, wieczornik damski Hesperis
matronalis.
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