


Opracowanie:
Jézef Rusnak
Dzial Systemow Produkcji Rolnej,
Standardoéw Jako$ciowych 1 Doswiadczalnictwa
MODR Karniowice



Wprowadzenie

Sadownicy dobrze wiedza, ze jakosc¢ i1 trwato$¢ przechowalnicza owocow
zalezy od szeregu czynnikdéw. Wérdd nich duze znaczenie ma przebieg pogody
oraz wykonywane zabiegi agrotechniczne podczas sezonu wegetacyjnego, czy-
li w trakcie wzrostu owocow w sadzie. Jednak to wszystko za mato, gdy jabtka
czy gruszki z przeznaczeniem do przechowywania zbierzemy w niewtasciwym
terminie. Zatem nie mogg by¢ one zerwane za wczesnie, bo bedga mniejsze,
twarde, stabo wybarwione i nigdy nie osiaggng dojrzatosci konsumpcyjnej, wigc
po wyjeciu z chtodni bedg niesmaczne (kwasne, cierpkie) i mniej aromatyczne.
Poza tym takie jabtka intensywnie oddychaja, sg bardziej podatne na wigdnie-
cie, jak rowniez na choroby - zbrazowienie przygniezdne, oparzelizne po-
wierzchniowg i gorzka plamisto$¢ podskorna. Natomiast przetrzymane zbyt
dtugo na drzewie sg co prawda wigksze, lepiej wybarwione, ale mniej trwate
i bardziej podatne na gnicie i rozpady, przez co krocej si¢ bedg przechowywac.

Nalezy pamietaé, ze im dojrzalsze zbieramy owoce, tym beda si¢ one kro-
cej przechowywacé, gdyz tempo zachodzacych w nich procesow zyciowych za-
lezy od ich dojrzato$ci w momencie zbioru.

Trzeba wykona¢ bardzo duzo réznych zabiegow, aby otrzymac tadne owo-
ce. Ale nawet najpigkniejsze owoce mozna popsu¢ przez zbiér wykonany
w zlym terminie. O wyznaczaniu terminu zbioru jablek czy gruszek duzo napi-
sano 1 stale si¢ o tym sadownikom przypomina, ale wcigz wielu z nich nie robi
zadnych pomiardw i nie wie, w jakim stadium dojrzalosci sg zrywane owoce.

Kiedy zbiera¢ owoce?

Ocena optymalnego terminu zbioru nie jest tatwa. Aby unikna¢ nastepstw
zbyt wczesnego lub zbyt péznego zbioru, jabtka, gruszki do przechowywania,
powinni§my zbiera¢ w fazie tzw. dojrzalosci zbiorczej, czyli w takim stanie
fizjologicznym, w ktérym intensywno$¢ oddychania przebiega wolno, a owoce
sa juz dobrze wyrosnigte i wybarwione. W tej fazie owoce zwykle nie nada-
ja sie jeszcze do jedzenia. Dalsze ich dojrzewanie bedzie przebiega¢ podczas
przechowywania. Pamietajmy, ze owoce sa zywe nie tylko na drzewie, ale row-
niez po zerwaniu z drzewa nadal zyja, a wiec oddychaja. Przypomne, Ze owoce
po zdjeciu z drzewa dojrzewaja szybciej niz pozostawione na drzewie. Z tego
wzgledu, jesli jesien jest ciepla, a nie ma gdzie przechowa¢ owocow, to lepiej
dluzej przetrzymac je na drzewie.



Kiedy owoce juz w czasie zbioru beda si¢ nadawacé do spozycia, bedzie
to oznaczaé, ze juz na drzewie osiagnety maksymalne tempo oddychania
zwane klimakteryka. Owoce takie nie nadaja si¢ do dtugiego przechowy-
wania, bo rownolegle z klimakteryka rozpoczyna si¢ proces przejrzewania
1 starzenia si¢ i owoce ,,umierajg”’. Dlatego, aby nie narazi¢ si¢ na stra-
ty nalezy je przeznaczy¢ do sprzedazy — w przeciagu kilku tygodni. Kli-
makteryki nie da si¢ w zaden sposob zatrzymac, dlatego jabtka czy gruszki
powinny by¢ zerwane zanim zacznie si¢ nasila¢ oddychanie, czyli przed
klimakteryka. Okres ten jest bardzo krotki i trwa zaledwie kilka dni (3-5).
Z tego powodu wyznaczenie odpowiedniego terminu zbioru sprawia kto-
poty, gdyz trudno jest przewidzie¢, kiedy owoce wejda w okres klimakte-
ryki. Pamigtajmy rowniez, ze owoce po zerwaniu trzeba jak najszybciej
schlodzié¢ do tej umownej temperatury ok. 4°C. Jesli nawet owoce zbierze-
my we wlasciwym czasie, ale beda zbyt dlugo czeka¢ na schiodzenie, np.
na podworzu, pod wiatg lub w pakowni, to szybko przejrzeja. Gdy w cza-
sie zbioré6w panuje wysoka temperatura, wowczas owoce trzeba schladzac
etapowo, osiggajac wymieniong temperature po dwoch, trzech dniach. Nie
nalezy wiec nagrzanych owocow zwiezionych z pola wklada¢ bezposrednio
do wychlodzonej komory chtodniczej, bo moze to powodowaé wystapie-
nie chorob fizjologicznych, u niektérych odmian jabtek i gruszek. Dobrym
sposobem na pozbycie si¢ ciepta z owocoOw jest pozostawienie ich na noc
w sadzie 1 dopiero wczesnym rankiem wstawienie do chtodni. W ten spo-
sob owoce mozemy schlodzi¢ do temperatury 7-8°C. Przykladem odmian
jabtek zle znoszacych szybkie schtadzanie sa: Boskoop, Cortland, Jona-
than, Mc Intosch, a z gruszek odmiana Lukaséwka i Nojabrskaja. Grusz-
ki te wskutek przezigbienia po wyjeciu z chtodni nie nadaja si¢ do jedzenia.
Sa twarde, trawiaste, gorzkie i bez smaku. Podobna rzecz moze si¢ dziac
z innymi odmianami gruszek, ktore umieszczone zaraz po zbiorze w chtod-
ni tracg swoje walory smakowe. Spowodowane jest to tym, ze gruszki te nie
dochodza do klimakteryki i nie osiagaja dojrzatosci konsumpcyjnej, czyli
najlepszego smaku i aromatu. Inaczej nalezy postgpowac z odmiang Kon-
ferencja, ktéra wymaga natychmiastowego umieszczenia w chtodni, gdyz
tylko wtedy owoce przechowuja si¢ dtugo.

Wracajac jeszcze do zbioru, pami¢tajmy, ze owoce na drzewie nie doj-
rzewaja rownomiernie. U letnich i jesiennych odmian jablek jest to tatwe do
zauwazenia. Natomiast odmiany zimowe dojrzewaja bardziej rownomier-
nie. Powodem tego jest powstawanie owocoéw z kwiatow rozwijajacych sie



w réznym czasie. Dlatego, aby unikna¢ poéznego czy wczesnego zrywania
owocow, powinniS§my prowadzi¢ dwu-, a nawet trzykrotny zbiér owocow
1 to nie tylko odmian letnich, ktére z reguty zbiera si¢ kilka razy, ale i zimo-
wych, np. odmiane¢ Jonagold.

Orientacyjny termin zbioru

Dawniej termin zbioru ustalano na podstawie terminu kalendarzowego,
wybarwienia i wielko$ci owocdw, odchodzenia szyputki od pedu oraz ko-
loru nasion. Czasem sygnalem do rozpoczgcia zbioru byto opadanie pierw-
szych jabtek. Sg jednak odmiany, u ktorych trudno jest oderwac¢ owoce od
krotkopedow nawet wtedy, gdy sa one dojrzate. Przy wymienionych kryte-
riach wyznaczania zbioru duze znaczenie miato wieloletnie do§wiadczenie
sadownika. Jednak wskazniki te sg mato precyzyjne i cz¢sto zawodne, bo
nie wskazujg w jakim stanie fizjologicznym znajduja si¢ owoce. Na przy-
ktad zbieranie jabtek czy gruszek na tzw. ,,date zbioru” jest bardzo ryzy-
kowne, bo mozna si¢ pomyli¢ w ocenie dojrzatosci. Roznica ta w promieniu
50 kilometréw sad od sadu dochodzi nawet do 2 tygodni. Bowiem kalen-
darzowy termin zbioru zmienia si¢ w zaleznosci od rodzaju gleby (na gle-
bach lekkich owoce dojrzewaja wczesniej), wieku drzew (na mlodych doj-
rzewaja wczesniej), rodzaju podktadki — na kartowych owoce sg wczesniej
dojrzate. Wynika z tego, ze owoce nie dojrzewaja rownoczesnie we wszyst-
kich sadach. Takze przebieg pogody w danym roku powoduje przesunigcie
zbioru. Czg¢sto przy rozpoczynaniu zbiorow obserwujemy sasiadow jakie
zbieraja odmiany, a poézniej juz nikt na to nie patrzy i zrywa kolejng odmia-
n¢. Takie sposoby okres§lania pory zbioru wystarcza, gdy owoce po zbiorze
trafig do przechowalni. Wowczas nie ma potrzeby wysila¢ si¢ na bardziej
wyrafinowane wyznaczniki, bo przez to nie wydluzymy okresu przecho-
wywania owocow, ze wzgledu na brak mozliwosci obnizenia temperatury.
Trzeba pamigtaé, ze to wlasnie temperatura w najwigkszym stopniu decy-
duje o skutecznos$ci przechowywania. Jabtka w temperaturze 5°C oddychaja
2,5 razy szybciej niz w temperaturze 0°C, gruszki 3, a sliwki jeszcze wigce;j.
W temperaturze 20°C jabtka i gruszki juz po kilkunastu dniach dochodza
do klimakteryki, a w temperaturze 0°C oddychanie jest powolne i klimakte-
ryka pojawia si¢ dopiero po 3-4 miesigcach. Przy dlugim przechowywaniu
owocow w chtodniach z kontrolowang atmosfera, do okre$lania terminu
zbioru trzeba uzy¢ bardziej doktadnych wskaznikow.



Jak ustali¢c termin zbioru?

Ocena, czy owoce zebrano w odpowiednim terminie, mozliwa jest do-
piero po wyjeciu ich z chtodni. Z tego wzgledu dobrze jest prowadzi¢ no-
tatki zapisujac wyniki prowadzonych pomiardéw. Jest to na pewno pomocne
w kolejnych sezonach, gdyz analizujagc dane z poprzednich lat, mozemy
coraz doktadniej okresla¢ termin zbioru. Bedzie to nauka z wlasnych do-
swiadczen, ktore dla praktyka wigcej znaczg niz informacje z innych zrodet.

Sadownicy powinni wiedzie¢ jakie owoce wktadaja do chlodni, czyli
zna¢ ich stopien dojrzatosci. Szkoda, ze nie zawsze tak jest. Dlatego przed
zbiorem koniecznie powinno si¢ przeprowadzi¢ pomiary ich dojrzatosci,
aby owoce nie byly przejrzate. Niekiedy sadownicy celowo zwlekajg ze
zbiorem chcac uzyskaé wyzszy plon i lepsze wybarwienie owocow. Takie
postepowanie przynosi wiecej ztego niz pozytku, poniewaz owoce podczas
przechowywania begda bardziej porazane przez choroby powodujace ich
gnicie.

Czesto mozna si¢ spotka¢ z okresleniem ,,optymalny zbiér”. Ot6z
chciatem wyjasni¢, ze nie ma takiego terminu, bo dobrze wiemy, ze zbior
uzalezniony jest od szeregu czynnikow, o ktorych juz wezesniej wspomnia-
lem. Przez to o optymalnym terminie zbioru mozemy mowi¢ w stosunku do
konkretnego parametru, ktory chcemy osiagna¢, a wigc wielkosci, wybar-
wienia, jedrnos$ci, smaku czy aromatu owocow.

Zeby prawidtowo wyznaczy¢ termin zbioru owocow, to nie powinno sie
go ustala¢ na podstawie jednego wyznacznika, tylko trzeba jednoczes$nie
postuzy¢ si¢ kilkoma powszechnie znanymi metodami, gdyz nie ma jedne-
go uniwersalnego wskaznika.

O terminie zbioru sadownik moze zadecydowa¢ na podstawie bardziej
nowoczesnych wskaznikéw dojrzatosci:

v rozkladu skrobi,

v zawartoSci ekstraktu,

v zmiany jedrnoSci miazszu,

v zawartosci etylenu,

v atakze zmiany barwy skorki.



Test skrobiowy

Jest najprostszym sposobem okres§lania dojrzatosci owocdw, poniewaz
moze go wykona¢ kazdy sadownik na miejscu w sadzie. Metoda jest bardzo
fatwa. Polega na mierzeniu zawarto$ci skrobi w owocach. W przyblizeniu do
poczatku sierpnia u péznych odmian owocoéw ziarnkowych zawarto$¢ skrobi
zwigksza si¢ 1 dochodzi nawet do 15% $wiezej masy. Pozniej wraz z dojrze-
waniem owocow rozktada si¢ na cukry proste, osiggajac podczas zbioru 1-3%.
Zanik skrobi zaczyna si¢ od gniazda nasiennego i postepuje w kierunku skor-
ki owocu. W celu przeprowadzenia testu skrobiowego trzeba sporzadzi¢ roz-
twor jodku potasu i krystalicznego jodu (ptyn Jugola). Nast¢pnie jabtko nalezy
przekroi¢ w potowie (przekrdj poprzeczny) i zanurzy¢ odcieta powierzchnie
w przygotowanym roztworze lub nanies¢ pedzelkiem na powierzchni¢ roztwor
jodyny. Roztwor jodu w jodku potasu zabarwia skrobi¢ zawarta w owocach na
granatowo. Poziom zabarwienia ocenia si¢ punktowo, poréwnujgc go z wzor-
cowymi tablicami barwnymi. Tablice opracowane sag w skali 10 punktowej,
gdzie 1 oznacza brak rozkladu skrobi — cala powierzchnia barwi si¢ na grana-
towo co oznacza, ze owoce sg niedojrzate. Natomiast, kiedy migzsz w ogole
si¢ nie zabarwia, wowczas jest catkowity rozktad skrobi i wynik testu wynosi
10 - owoce sg przejrzate.

Szczegoblnie nalezy unika¢ opdzniania zbioru u odmiany Gala i jej spor-
téw, poniewaz maja owoce podatne na pekanie w zaglebieniu szyputkowym.
Dhugie przetrzymywanie jablek na drzewie moze powodowaé masowe ich pg-
kanie, zwlaszcza podczas deszczowej pogody. W przypadku tej odmiany na-
lezy dodatkowo ocenia¢ rozktad skrobi na przekroju podtuznym (wzdtuz osi
owocow). Chodzi tu o zabarwienie migzszu wokot zaglebienia szyputkowego.
Po tej stronie owocu miazsz jest bardziej dojrzaly niz koto zaglebienia kielicho-
wego. Dlatego Gale i jej sporty powinno si¢ zbieraé, gdy po stronie zaglebienia
szypulkowego potowa migzszu wykazuje obecnos$¢ skrobi, czyli zabarwia si¢
na granatowo.

Na podstawie powstatego barwnego rysunku jodyny ze skrobig sadownik
ocenia czy owoce mozna zbiera¢. Ocena, ktory poziom punktacji jest odpo-
wiedni zalezy od tego, kiedy owoce begda sprzedawane. Ogolnie uwaza sie, ze
jablka przy punktach od 4-6, gdy polowa powierzchni barwi si¢, uwazane sg
za dojrzate. Jabtka przeznaczone do przechowywania w chtodni z kontrolo-
wang atmosfera, powinny by¢ zbierane wczesniej, przy nizszej punktacji te-
stu skrobiowego. Natomiast przeznaczone do bezposredniej sprzedazy lub do



przetworstwa mogg by¢ zrywane pozniej — zabarwienie miazszu w 30%. Dla
przyktadu odmian¢ Gloster powinno si¢ zbiera¢, kiedy widoczne sg pierwsze
objawy zaniku skrobi, a jabtka popularnej odmiany Jonagold i jej sportéw
zbieramy, jesli w rysunku skrobiowym pozostaje 30-40% powierzchni zabar-
wionej. Natomiast u odmiany sampion, ktora jest polska specjalnoscia, zabar-
wienie powinno sigga¢ 60-70%.

W przypadku gruszek przyjmuje si¢, ze okoto 60% powierzchni migzszu
powinno mie¢ zabarwienie granatowe, aby mogty si¢ nadawa¢ do dlugiego
przechowywania. Kiedy zabarwienie wystagpi na mniejszej powierzchni, tj.
okoto 40%, wtedy gruszki beda si¢ krdcej przechowywac. Natomiast przy cat-
kowitym braku zabarwienia owoce wkrotce nalezy sprzedac.

Warto przypomnie¢, ze do badania pobiera si¢ owoce z reprezentatywnych
drzew dla danej odmiany. Nie mogg by¢ to ostatnie drzewa w rzedzie ani tez
drzewa ze skrajnych rzedow. Dobrze jest oznakowaé drzewa, aby przy kolej-
nych probach owoce pochodzity z tych samych drzew. Test przeprowadzamy
na probie 10-20 owocow, zrywajac je z peryferyjnych i roznych stron drzewa
z wysokosci ok. 1,5 m nad ziemig. Sprawdzanie rozpoczynamy okoto 2 tygo-
dnie przed planowanym zbiorem.

To, Ze nie ma tablic wzorcowych dla wszystkich uprawianych u nas odmian
jablek i gruszek nie powinno by¢ przeszkoda korzystania z tej metody. Bez
nich tez mozna wykonywac pomiar skrobi i na tej podstawie planowac zbiory.
Wystarczy okresli¢ procenty zabarwienia, aby wyciagna¢ stosowne wnioski.

Tabela 1. Zalecane wartosci indeksu skrobiowego dla jablek podczas zbioru
(wg K. Rutkowskiego z ISK w Skierniewicach)

Wartos¢

Odmiana indeksu skrobiowego

Enterprise, Gloster, Lobo, Melrose, Spartan,

Starkrimson 2=

Bankroft, Cortland, Elstar, Empire, Fiesta,
FreeRedstar, Gala, Idared, Jonatan, Mclntosh, 3,0-5,0
McSpur, Redkroftt, Rajka, Topaz

Fredom, Fuji, Golden Delicious, Jonagold, Lodel,
Pinova, Rubin, Rubinola

Alwa, Arlet, Jester, Ligol 7,0-8,0

5,0-7,0




Jedrnosé miazszu

Oprocz testu skrobiowego bardzo wazng cechg owocow jest jedrnosé migz-
szu. Obecnie konsumenci przy zakupie jabtek w sklepach czy na targowiskach
wybierajg owoce jedrne, czyli twarde. Nawet pigknie wygladajace owoce nie
znajda nabywcdw, jesli sg zbyt migkkie. Dlatego przed zbiorem jabtek i gru-
szek dobrze jest wykona¢ badanie jedrnosci owocow. Jedrnos¢é wyrazana jest
w jednostkach sity i okresla si¢ wskaznikiem kg/em? (kG). Mierzy si¢ ja za
pomoca jedrnosciomierzy. Najprostszym i najtanszym (kilkaset ztotych) jest
jedrno$ciomierz reczny. Badanie dokonuje si¢ po usunigciu skorki wraz z cien-
kg warstwg migzszu. Pomiar wykonujemy po dwoch przeciwleglych stronach
owocu. W jednej rgce trzymamy jablko, a w drugiej przyrzad i zdecydowanym
ruchem przebija si¢ trzpieniem jedro$ciomierza migzsz na gleboko$¢ 8 mm,
ktory zaznaczony jest na trzpieniu nacigciem w ksztalcie pierScienia. Nastgpnie
wyniki badan porownuje si¢ z warto$ciami tabelarycznymi. Wygodniej jest za-
mocowac jedrnosciomierz w statywie od wiertarki. Wtedy szybkos¢ wbijania
oraz kat natarcia trzpienia w owoc beda podobne i pomiar obarczony bedzie
mniejszym bledem. Prawie kazda odmiana cechuje si¢ inng twardoscia, ktora
wraz z dojrzewaniem owocdw spada. Podczas zbioru moze wynosi¢ od ponad
9 kG dla odmiany Alwa do ponizej 7 kG dla Lobo czy McSpur. Ogélnie mozna
przyjac, ze podczas zbioru wskaznik jedrnosci dla jabtek odmian ,,twardych”
powinien si¢ waha¢ od 8,0-8,5, a ,,miekkich” od 6,5-7,5 kG. Niezaleznie od
roznic jedrnosci pomi¢dzy odmianami, jablka w handlu, a wigc w sklepie po-
winny posiadac jedrno$¢ w przedziale 5-6 kG. Wynika z tego, ze po wyjgciu
z obiektu przechowalniczego powinny by¢ twardsze. Dlatego podczas prze-
chowywania owocOw co jaki$ czas nalezy sprawdzi¢ ich jedrnosé. Dla wigk-
szo$ci odmian jabtek i niektorych gruszek opracowane sg optymalne przedziaty
jedrno$ci podczas zbioru. Jest to wigc wazny parametr w przewidywaniu zmian
jakosciowych owocow trafiajacych do sprzedazy. Tak, wiec sadownik znajac
jedrno$¢ owocow w trakcie zbioru moze zadecydowaé czy owoce nadajg si¢ do
dtuzszego przechowywania, czy tez trzeba je wkrotce sprzedac, gdyz sg mato
twarde.

Istnieje rowniez metoda akustycznego pomiaru jedrnosci. Jest ona do-
ktadniejsza niz badanie jedrmosciomierzem, poniewaz w tej metodzie mierzy
si¢ wibracje catego owocu, a nie tylko opor przebijania jego fragmentu. Jednak
dla potrzeb sadownikdéw reczny jedrnosciomierz jest wystarczajaco precyzyj-
ny. Pomiar jedrnosci przy pomocy fal akustycznych czy elekromagnetycznych
ma raczej zastosowanie w liniach sortowniczych dla owocow.
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Tabela 2. Wartos¢ jedrnosci wybranych odmian jablek podczas zbioru
(wg dr D. Konopackiej i dr K. Rutkowskiego z ISK w Skierniewicach)

Odmiana Jedrnosé (kG)

Alwa 9,0-9,5
Arlet 8,5-9,0
Bankroft 8,2

Cortland 6,6-7,9
Empire 7,7

Fiesta 9,0-9,5
Gala 7,5-8,0
Gloster 8,6

Golden Delicious 7,5-8,8
Idared 7,6-9,1
Jester 6,5-7,0
Jonagold 7,4-8,0
Jonatan 8,1-8,8
Ligol 7,5-8,0
Lobo 6,4-7,7
Lodel 7,7-8,0
McIntosh 6,7-7,7
McSpur 6,4

Melrose 7,3

Rubin 7,5-8,0
Sampion 6,8-7,3
Spartan 7.3

Starkrimson 8,5

Tabela 3. Jedrnos¢ wybranych odmian gruszek podczas zbioru
(za prof. dr hab. Kazimierzem Tomalg z SGGW Warszawa)

Odmiana Jedrnosé (kG)
Carola 5,3
Concorde 5,9
Delbias 6,2
Hortensja 6,6
Konferencja 6,8
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Zawartosc¢ ekstraktu

Kolejnym wskaznikiem shuzgcym do okres$lania dojrzatosci owocow jest
pomiar ekstraktu, czyli zawartosci cukréw w soku owocu. Im blizej zbioru,
to zawarto$¢ ekstraktu w jabtkach czy gruszkach wzrasta z powodu rozktadu
skrobi na cukry proste.

Stezenie cukrow w owocach mierzy si¢ refraktometrem. Jest to przyrzad
optyczny, w ktorym wykorzystuje si¢ zjawisko zatamania §wiatla przy jego
przechodzeniu przez osrodki o réznych stezeniach. Urzadzenie to jest bardzo
proste i tatwe w obstudze. Do wykonania pomiaru wystarczy wycisna¢ z migz-
szu owocu par¢ kropel soku i zmierzy¢ zawarto$¢ cukrow rozpuszczonych
w soku komoérkowym. Zaleca si¢ wykona¢ dwa pomiary, jeden po stronie
z rumiencem, drugi po przeciwleglej stronie owocu. Podaje si¢, ze jabtka pod-
czas zbioru powinny zawiera¢ 12,5-14,5% cukrow, gruszki 11,5-12,0% (dla
Concorde 14,00-14,5%).

Proba etylenowa

Wydzielanie etylenu przez dojrzewajace owoce badamy pobierajac strzy-
kawka probke gazu z komory nasiennej. Takie oznaczenie stezenia etylenu
pozwala okresli¢ stan fizjologiczny owocéw w momencie pobierania gazu.
Nie mozna wigc stwierdzi¢ wczesniej, kiedy nalezy zbiera¢ owoce. Z tego
wzgledu jest to metoda malo przydatna. Takg mozliwo$¢ daje nam metoda
tzw. indukowanego etylenu. Pozwala ona bardzo precyzyjnie okresli¢ ter-
min zbioru. Polega na pobieraniu w kilkudniowych odstgpach probek jablek
zerwanych z drzew i umieszczeniu ich w hermetycznie zamknigtych stojach.
Nastepnie mierzy si¢ czas potrzebny do nagromadzenia si¢ w stojach okreslo-
nego stezenia etylenu odpowiadajacego stezeniu owocow dojrzatych. Po paru
dniach znowu testuje si¢ nowa probe jabtek. W metodzie tej wykorzystuje
si¢ zjawisko znacznie szybszego dojrzewania owocow zerwanych z drze-
wa w stosunku do tych pozostawionych na drzewie. Na podstawie wynikoéw
z pomiaréw mozemy z kilkudniowym (7-10 dni) wyprzedzeniem wyznaczy¢
przewidywang dat¢ zbioru jablek. Ustala si¢ ja po pomnozeniu liczby dni
potrzebnych do uzyskania zatozonego stezenia etylenu przez odpowiedni
przelicznik.

W praktyce metoda ta polecana jest przy bardziej zaawansowanych tech-
nikach przechowalniczych, przy ultra niskim stezeniu tlenu (ULO) lub niskim
poziomie tlenu (LO) z duzg ilo$cig owocow. Pomiar etylenu musi by¢ wy-
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konany w laboratorium przy uzyciu chromatografow gazowych, ktére sg bar-
dzo drogie. Badania mozna odptatnie zrobi¢ w Instytucie Ogrodnictwa (10)
w Skierniewicach oraz w innych placowkach badawczych.

Barwa zasadnicza skorki

Duze znaczenie w cechach jakosciowych owocow odgrywa ich wybar-
wienie, ale wazna jest tez zielona, czyli tzw. podstawowa / zasadnicza bar-
wa skorki. Wraz z dojrzewaniem owocow zielona barwa na skutek stopniowe-
go zaniku chlorofilu zmienia si¢ w z6ita powodowana przez barwniki zwane
antocyjanami. Badania wykazaly, Zze zasadnicza barwa skorki ma zwigzek
z zawarto$cig etylenu w komorach nasiennych jabtek. Z tego wzgledu moz-
na ja wykorzysta¢ jako wazny wskaznik oceny dojrzatosci owocow. U jabtek
zielona barwa zasadnicza skorki §wiadczy o ich $wiezosci, a zotta utozsa-
miana jest z przejrzatosciag. Mowiac krotko, jabtka przeznaczone do diugiego
przechowywania, szczeg6élnie w kontrolowanych atmosferach, podczas zbio-
ru powinny by¢ zielonozotte zamiast zottozielonych. W trakcie dojrzewania
w chlodni barwa zasadnicza powoli zmieni si¢ z zielonej na z6itg. Obok barwy
zasadniczej wazny jest rumieniec oraz jego charakter. Ceche te uwzglednia si¢
przy ustalaniu terminu zbioru, ale w zadnym wypadku nie moze ona by¢ wiary-
godnym wskaznikiem dojrzatosci zbiorczej jabtek. Jabtka tych samych odmian
w réznych sadach beda miaty niejednakowe wybarwienie, poniewaz obecno$é
antocyjanoéw uzalezniona jest od wielu czynnikéw zewngtrznych, gtéwnie od
nastonecznienia i temperatury. Na wybarwienie si¢ owocoéw wpltywaja rowniez
zabiegi agrotechniczne m.in. nawozenie, cigcie drzew czy przerzedzanie za-
wigzkoéw. U odmian jednokolorowych, jak np. Gloster (czerwone) czy Golden
Delicious (z6tte) skorka powinna mie¢ taki kolor na calej powierzchni. Nato-
miast u odmian dwukolorowych (zielono-czerwone) pokrycie skorki kolorem
czerwonym powinno wahaé sie od 50-80%. Dla odmiany Idared czy Sampio-
na wystarcza 50-60%, a dla Jonagolda lub Gali 70-90%.

Indeks Streifa

Niektorzy specjalisci do wyznaczania termin zbioru owocoOw polecajg sto-
sowanie kompleksowych wyznacznikow, czyli tzw. indeksow. Jednym z nich
jest indeks Streifa. Nazwa pochodzi od nazwiska niemieckiego uczonego, ktory
go opracowat. Uwzglednia on trzy rdézne wskazniki: warto$¢ testu skrobiowe-
go, zawarto$¢ ekstraktu oraz jedrno$¢ owocoéw. Otrzymane wyniki pomiarow
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podstawiamy do wzoru i obliczmy warto$¢ indeksu. Wartos$ci te sg dla kazdej
odmiany inne i mozna je uzyskac¢ w Instytucie Ogrodnictwa w Skierniewicach,
na wydziatach ogrodniczych uniwersytetéw rolniczych lub szuka¢ w materia-
tach upowszechnieniowych albo u doradcow sadowniczych.

Wzor indeksu Strefa jest nastgpujacy: IS = F/(RS), gdzie IS oznacza indeks
Strefa, F — jedrnos¢ owocow w kG, R — poziom cukru w ° Brix’ a, S — stopien
rozktadu skrobi w punktacji od 1-10.

Tabela 4. Wartos¢ indeksu Strefa w okresie zbiorow wskazanych odmian

Odmiana IS w °Brix’a

Gloster 0,3-0,4
Idared 0,2-0,3
Jonagold i sporty 0,08-0,09
Rubin, Rubinowa i Topaz 0,07-0,08
Sampion i Golden Delicious 0,10-0,12
Elstar 0,38
Boskoop 0,15
Mc Intosh 0,17
Spartan 0,25
Jonathan 0,19
Mc Spur 0,17
Konferencja 0,10

Uwaga!

Dokladno$¢é pomiardow, ktére okreslaja w danej chwili stan fizjologiczny
owocow zalezy w duzej mierze od wlasciwego pobierania prébek do
analizy.
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