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W tabeli 1. zaprezentowane zostały ważniejsze zbiorowiska i rośliny mio-
dodajne jakie mogą być przydatne w planowaniu poprawy bazy pożytkowej 
dla pszczół.

Wykaz zbiorowisk, najważniejszych roślin miododajnych i ich wydajności 
miodowej i pyłkowej w kolejności zakwitania /wg różnych autorów/

d – drzewo, k – krzew, kw – krzewinka, rj –roślina jednoroczna,  
rd – roślina dwuletnia, rw – roślina wieloletnia

Zbiorowisko,  
roślina

Wysokość 
w m - rodzaj 

rośliny

Wydajność 
miodowa 

kg/ha

Wydajność 
pyłkowa  

kg/ha

Okres  
kwitnienia 

Długość 
kwitnienia

Las iglasty, mieszany 
(nektar) 70

Las iglasty, mieszany 
(spadź) 700

Użytki zielone 40

Grunty orne  
(chwasty, poplony) 10

Sady 20

Roślinność nadrzeczna 150

Leszczyna 5, k - +++ 10-30 III 20

Wawrzynek wilczełyko 1,5, k - ++ 20 III-1 IV 10

Wierzba, W. iwa 5-8,k,d 20-30 +++ 20 III-15 IV 25

Podbiał pospolity 0,1, rw - +++ 1 IV-1 V 30

Dereń jadalny 3, k - +++ 1 -15 IV 15

Klon zwyczajny 10, d 100 +++ 20 IV-5 V 15

Śliwy 6, d 10-15 +++ 20-30 IV 10

Wierzba biała 10, d 20-30 +++ 25 IV-5 V 10

Rzepak zimy 1, rj 80-140 100-150 30 IV-20 V 20

Wiśnie i czereśnie 7, d 20-30 +++ 30 IV-10 V 10

Mniszek lekarski 0,2, rw 30 do 300 1-25 V 25

Borówka czarna 0,5, kw 100 b.d. 1-20 V 20

Grusze 10, d 5-10 +++ 1-10 V 10
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Jabłonie 5, d 15-20 2-10 5-20 V 15

Klon polny 10, d 100 +++ 5-15 V 10

Kasztanowiec wycz. 15, d 50 ++ 10-25 V 15

Karagana syberyjska 5, k 50-100 ++ 10-25 V 15

Chaber górski 0,5, rw 200-400 +++ 10-20 V 10

Klon jawor 10, d 50 +++ 10-25 V 15

Głóg szkarłatny 5, d 30-40 +++ 10-20 V 10

Suchodrzew pospolity 10, d 100 +++ 15-30 V 15

Rezeda żółta 0,8, rw 80-100 +++ 15 V-10 VI 25

Klon tatarski 10, d 100-200 +++ 15-30 V 15

Farbownik lekarski 0,5, rw 200-400 + 15-25 V 10

Jarzębina 5, d 10 +++ 15-25 V 10

Klon Ginnala 6, d 40-60 +++ 15-30 V 15

Irga błyszcząca 3, k 80-150 + 15-30 V 15

Ostrzeń pospolity 0,8 100-200 ++ 15 V-5 VI 20

Suchodrzew tatarski 8, d 100 +++ 15 V-5 VI 20

Berberys zwyczajny 2, k 5 ++ 20-30 V 10

Głóg pięcioszyjkowy 10, d 100-200 +++ 20 V-5 VI 15

Głóg jednoszyjkowy 8, d 15 +++ 20-30 V 10

Wielosił błękitny 1, rw 50-100 +++ 20 V-20 VI 30

Maliny hodowlane 1,5 k 150-200 +++ 20 V-20 VI 30

Malina leśna 1, k 50-100 +++ 25 V-10 VI 15

Arcydzięgiel litwor 1,7, rd 200-300 230 25 V-20 VI 25

Kruszyna pospolita 2,5, k 80 ++ 1-30 VI 30

Robinia akacjowa 15, d 65 15 1-10 VI 10

Chaber bławatek 1, rj 250-350 60 30 V-5 VII 35

Koniczyna biała 0,2, rw 80-120 20-30 30 V-30 VI 30

Facelia błękitna 0,7, rj 250-350 100-350 10-20 VI 10

Żmijowiec zwyczajny 0,8, rd 200-400 +++ 1-25 VI 25
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Koniczyna szwedzka 0,5, rw 40-120 20-30 1 VI- 5 VII 35

Śnieguliczka biała 1,5, k 300 +++ 5 VI-30 VIII 85

Gorczyca biała 1,2 rj 40-90 Do 100 5-30 VI 25

Melisa lekarska 0,8, rw 50-100 + 5 VI-5 VII 30

Sparceta siewna 0,6, rw 100-200 +++ 5-25 VI 20

Szałwia lekarska 0,6, rw 200-300 +++ 5 VI-5 VII 30

Tymianek właściwy 0,6, kw 100-200 + 10 VI-10 VII 30

Trędownik bulwiasty 1,1 rw 600-900 + 10-30 VI 20

Rezeda żółtawa 1,4, rd 150-300 +++ 10-25 VI 15

Dzwonek ogrodowy 0,8, rd 150-400 +++ 10-30 VI 20

Iglicznia trójcierniowa 15, d b.d. b.d. 15-25 VI 10

Serdecznik pospolity 1,5, rw 300-400 ++ 20 VI-15 VII 25

Koniczyna perska 0,5, rw 150-300 +++ 15 VI-10 VII 25

Ogórecznik lekarski 0,6, rw 150-200 ++ 15-30 VI 15

Naparstnica purpurowa 1,2, rd 180-200 ++ 15-30 VI 15

Lubczyk ogrodowy 1,7, rw 300-500 35 15 VI-25 VI 10

Ruta zwyczajna 0,7, rw 80-450 ++ 10 VI-10 VII 30

Bobik 0,6, rj 20-30 +++ 15 VI-15 VII 30

Szałwia omszona 0,9, rw 100-200 ++ 15-30 VI 15

Korkowiec amurski 15, d 200 +++ 15 VI-10 VII 25

Nostrzyk biały 1,8, rd, rw 300-600 50-150 20 VI-25 VII 35

Szałwia okręgowa 0,6, rw 200-300 ++ 20 VI-10 VI 20

Sumak octowiec 8, d - +++ 25 VI-5 VII 10

Kolendra siewna 0,6, rj 100-150 200 25 VI-10 VII 15

Wierzbówka kiprzyca 2, rw 600 +++ 25 VI-15 VIII 50

Hyzop lekarski 0,5, rw 200-400 + 25 VI-10 VII 15

Lipa drobnolistna 25, d 100-200 + 25 VI-5 VII 10

Ostrożeń polny 1,2, rd - +++ 25 VI-25 VII 30

Seradela 0,3, rj 10-20 +++ 25 VI-30 VII 35
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Bodziszek łąkowy 0,6, rw 40-50 ++ 30 VI-25 VII 25

Lawenda wąskolistna 0,5, kw 200-300 ++ 15 VI-10 VII 25

Żmijowiec grecki 0,7, rj 200-700 ++ 5-25.VII 20

Trojeść amerykańska 1,5, rw 400-900 - 5-20 VII 15

Gryka zwyczajna 1,1, rj 100-300 20-25 1 VII-10 VIII 40

Mikołajek płaskolistny 1,1, rw 250-800 50-120 10-30 VII 20

Lipa srebrzysta 15, d 50-120 + 10-20 VII 10

Pszczelnik mołdawski 0,5, rj 200-400 ++ 10-30 VII 20

Mięta długolistna 0,8, rw 700-900 + 15-30 VII 15

Ślazówka turyngska 1,5, rw 80-100 - 15 VII-10 VIII 15

Przegorzan pospolity 1,2, rw 300 ++ 20 VII-5 VIII 15

Słonecznik pospolity 2,0, rj 30-50 +++ 20 VII-20 VIII 30

Przegorzan kulisty 2,0, rd 600-900 +++ 25 VII-10 VIII 15

Nawłoć kanadyjska 1,7 rw 600-900 +++ 25 VII-10 VII 15

Nawłoć późna 1,6, rw 500-800 +++ 1 VIII-10 IX 35

Wrzos pospolity  0,5, kw  50-100  +++ 10 VIII-5 IX 25
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Podsumowanie

Dla prawidłowego rozwoju rodziny pszczelich i osiągania przez pszcze-
larzy zadowalających wyników ich pracy a tym samym uzyskiwania odpo-
wiednio wysokich zbiorów miodu, pyłku i innych produktów uzyskiwanych 
od pszczół, konieczne jest rozpoznanie i prawidłowa ocena bazy pożytkowej  
w najbliższym otoczeniu pasieki, czyli takim, które uwzględnia efektywny za-
sięg lotów pszczół zbieraczek (w promieniu ok. 2 km). Niezbędna jest także 
wiedza na  temat  innych istniejących pasiek i liczby rodzin pszczelich  w za-
sięgu lotu pszczół z naszej istniejącej lub planowanej pasieki. W następstwie tej 
oceny będzie możliwe podjęcie właściwej decyzji w zakresie maksymalnej ilo-
ści utrzymywanych rodzin pszczelich, ewentualnie o zwiększeniu lub zmniej-
szeniu liczby uli na pasiece, a nawet decyzji o przeniesieniu jej w całkiem inne 
miejsce.  

Po wyborze miejsca na pasiekę, kolejnym etapem będzie podjęcie działań 
zmierzających do poprawy bazy pożytkowej na samym pasieczysku (ogródek 
pszczelarski, łąka kwietna, podsiew koniczyny w trawniku, nasadzenia drzew  
i krzewów miododajnych i pyłkodajnych) Te działania zależą w główniej mie-
rze od pszczelarza. 

Należy także podejmować działania zmierzające do poprawy bazy pożyt-
kowej poza pasieczyskiem poprzez rozmowy z sąsiadami i zachętę ich do na-
sadzenia roślin miododajnych, zasiewów i podsiewów roślin miododajnych  
i pyłkodajnych.

Ważna jest aktywność na niwie samorządu lokalnego w tym zakresie (np. 
uczestnictwo w akcjach sadzenia drzew – aby były to gatunki dające pożytki 
pszczołom). Podczas podejmowanych działań nie zapomnijmy o niebezpie-
czeństwie jakie wiąże się z rozprzestrzenianiem  do środowiska roślin inwazyj-
nych, których gwałtowny rozwój i wypieranie naszych rodzimych gatunków 
może w efekcie pogorszyć stan bioróżnorodności, co odczują zapewne nega-
tywnie także nasze pszczoły.

Duże znaczenie w osiągnięciu zadowalających efektów poprawy bazy 
pożytkowej ma współpraca z okolicznymi rolnikami. Warto podejmować 
rozmowy na temat zależności uzyskiwanych przez nich plonów płodów 
rolnych od odpowiedniej ilości pszczół oraz zachęcać rolników do uprawy 
roślin miododajnych  (np. jako poplony, wydłużenie płodozmianu o takie 
gatunki, zwiększenie areału użytków zielonych), wskazując korzyści jakie 
z tego uzyskują (np. płodozmiany fitosanitarne: gryka, rzepak, wzbogacenie 
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gleby w próchnicę i azot – bobowate, czy też obniżenie kosztów produkcji 
pasz). 

Suma tych działań może w znacznym stopniu poprawić stan roślinności  
w otoczeniu naszej pasieki, który będzie miał znaczący wpływ na ilość i ja-
kość wziątku, jaki pszczoły przyniosą do naszych uli. Poprawi się również 
środowisko przyrodnicze w naszym otoczeniu poprzez zwiększenie różnorod-
ności biologicznej, a tym samym komfort życia w otoczeniu naszej pasieki. 
Nie wszystkie podejmowane działania dadzą szybki efekt. Drzewa miododajne 
rosną wolno i skorzystają z nich dopiero inni pszczelarze - nasi następcy, jak 
my dzisiaj z tych, które oni kiedyś zasadzili. Podejmowanie działań w trosce  
o następne pokolenia jest jednak także w tym zakresie niezbędne.  

Krwawnica pospolita (fot.pixabay.com)
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Notatki:
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